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APRESENTACAO

prender a lidar com esta proposta pedagégica e desenvolvé-
-la de forma a proporcionar aos alunos a melhor experién-
cia em sala de aula é algo essencial para que o professor ve-
nha a desempenhar de forma efetiva o processo de desenvolvimento
integral da crianga, abrangendo os aspectos fisico, cognitivo, social

e afetivo da crianga.

O ato de brincar auxilia o desenvolvimento da crianga em seus diversos
aspectos, uma vez que, através do brincar a crianga adquire e constrdi
seus conhecimentos e opinido, estabelece e organiza suas ideias, estipula
as habilidades de raciocinio légico, medeia as interagdes sociais, e traba-

lha o desenvolvimento da afetividade e expressividade da crianga.

Através das brincadeiras a crianga se torna capaz de expressar o que de
fato sentem, aprendem sobre a existéncia de regras (como nos jogos,
por exemplo) e a importancia de respeita-las, aprendendo a se colocar

no lugar do outro, o que vem a desenvolver o carater da empatia; de for-
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ma geral, a ludicidade associada ao brincar é capaz de propor inimeros
beneficios para o desenvolvimento da crianga, e esta metodologia vem
pouco a pouco ganhando mais espago dentro do ambiente pedagdgico,

como um recurso fundamental.

Diante disso, o objetivo desse produto educacional é contextualizar a
importincia do brincar na Educagdo Infantil, para o desenvolvimen-
to cognitivo da crianga, bem como o desenvolvimento das habilidades
motoras, sensoriais, afetivas e sociais. Além disso, busca-se com esse
e-book sugerir atividades ludicas que podem ser utilizadas pelos profes-

sores para trabalhar o desenvolvimento integral da crianca.

Espera-se que esse produto educativo contribua para o uso dos jogos
e das brincadeiras como pratica pedagdgica, que auxilie no desenvol-
vimento da crianga, de modo que através do brincar a crianga adquira
e desenvolva as competéncias e aprendizados voltados para sua idade,

mediante um aprendizado prazeroso e divertido.
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CONTRIBUICOES DO LUDICO NA
EDUCACAO INFANTIL

brincar desenvolve um papel educativo importante na Edu-
cagao Infantil. Através do brincar as criangas vao se desen-
volvendo, conhecendo a si propria, descobrem o mundo, se

comunicam e se inserem em um contexto social.

De acordo com Wajskop (2007) o brincar ¢ um direito da crianga, e que
deve ser inserido no contexto escolar, utilizando ao maximo da ludicida-
de como proposta pedagogica nessa etapa de ensino, uma vez que o li-
dico, através do brincar e das brincadeiras estimulam o desenvolvimento

da crianga, abrangendo os aspectos fisico, cognitivo, emocional e social.

Além disso, tem-se a premissa de que é nos primeiros anos de vida
que a crianga adquire suas habilidades motoras, cognitivas, afetivas e
sociais, e que sdo constantemente potencializadas conforme a crian-
¢a for crescendo e alcancando seu desenvolvimento integral. Todavia,

para que esses potenciais sejam trabalhados de forma eficaz, torna-se
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indispensavel o brincar nessa etapa, tendo em vista que brincando a
crianga desenvolve sua autonomia, a interagdo com o préximo, explo-

ra suas criatividades e sua imaginagdo (SOUZA, 2007).

As criangas se expressam pelo corpo e aos poucos vao evoluindo.
Nesta perspectiva Vygotsky (2007) afirma que a crianga ja nasce in-
serida em um contexto social, e que para apropriar-se da interagao
social e do conhecimento, bem com na internalizacdo dos concei-
tos, o ato de brincar se torna necesséario para fomento do desenvol-

vimento de suas habilidades.

Marcelino (2002) concorda ao dizer que:

O brincar possibilita a crianca a vivéncia da sua faixa etaria
e ainda contribui, de modo significativo, para uma forma-
¢do como ser realmente humano, participante da sociedade
em que vive, e ndo apenas como mero individuo requerido
pelos padrées de “produtividade social” (MARCELLINO,
2002, p. 39).

Dentro desse contexto, pode-se afirmar que o brincar esta associado
ao aprender, sendo que um nao existe sem o outro, basta que o brincar
tenha uma intencionalidade educativa. Nesta faixa etaria a metodo-
logia de ensino se baseia no brincar que envolvem o lidico, com o
intuito de que a crianca se desenvolva plenamente. Assim, as agdes que
ocorrem dentro do ambiente escolar devem ser planejadas, pensadas e
organizadas com cautela e criatividade ja que os conceitos ali passados

serdo levados para a vida toda.

[ ]

..



Ainda segundo Marcellino (2002):

[...] é fundamental que se assegure a crianca o tempo e o es-
pago para que o carater ludico do lazer seja vivenciado com
intensidade capaz de formar a base solida para criatividade e
a participacdo cultural e, sobretudo, para o exercicio do pra-
zer de viver, e viver, como diz a cang¢ao” ... como se fora brin-
cadeira de roda ..” (MARCELLINOQ, 2002, p. 38).

Nesse contexto, o0 jogo passa a ser compreendido como uma lingua-
gem para crianga, de modo que através da interagdo do brincar a
criang¢a se comunica com os outros, e estimulam sua criatividade ao
criar um mundo paralelo, em que a crianga absorve todo o conheci-
mento e aprendizado alcangado no mundo externo, e leva para o mun-
do imaginario. Assim, Friedmann (1996) confirma essa prerrogativa
ao defender que o jogo é muito mais que um simples ato de brincar de
infAncia, é uma ferramenta para a crianga se comunicar com o mundo,

expressando através deste os maiores niveis de aprendizagem.

Em relacdo aos brinquedos, cada um com suas especificagoes, con-
tribuem com o conhecimento do mundo. Segundo Vygotsky (2007)
o brinquedo abre um leque de op¢des para a crianga, dando-lhe a
perspectiva de criar coisas novas e se expressar como no foco de

uma lente de aumento.

O ambiente no qual as atividades ladicas sao realizadas, estes devem
estar organizados e serem ambientes acolhedores. Segundo Oliveira

(2002, p. 135) “[...] o desenvolvimento da crianca é resultado da inte-
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racdo de uma aprendizagem natural, mas paralelamente estimulada,
que ocorre por meio da experiéncia adquirida” E nesse cenario que as
atividades ludicas entram em cena como uma ferramenta que auxilia

na constru¢ao do conhecimento.

Entretanto, para que o brincar auxilie no desenvolvimento da crian-
ca elas precisam se sentir confiantes e compreendidas. Desta forma,
ao organizar um ambiente deve-se levar em consideragdo primeira-
mente os procedimentos inerentes a seguranga da crianga, o conforto
e a tranquilidade; e os educadores como mediador do ensino, preci-
sam oportunizar atividades que desenvolva na crianga atitudes e pro-
cedimentos que valorizem seu bem-estar. Uma vez que, o brincar ¢é
uma atividade fundamental para criangas pequenas e, segundo Piaget
(1967, p. 49) “brincando, a crianca experimenta, descobre, inventa,
aprende e confere habilidades” Devido a estes fatores e muitos outros
¢ que o pedagoégico ¢ indissociavel do brincar.
A crianga na idade de trés a quatro anos tende a usar mui-
to a imaginag¢io devido ao simbolismo do seu pensamento,
comegando a se expressar por desenhos, falas, imitagdes de
pessoas, personagens infantis, e automaticamente, usando o
faz- de-conta para alcancar seus anseios. Através da criagdo
do seu préprio mundo ela faz vinculo com o mundo real e
os acontecimentos que estruturam sua vivéncia, sentimentos,

pensamentos, explorando suas experiéncias para agir e de-
senvolver sua autonomia (ANTUNES, 2004, p. 111).

Nesse momento da infincia a crianga encontra-se no processo de

constru¢do de sua identidade e reconhecimento de si préprio. Des-

[ ]

..



se modo, ndo apenas sdo exploradas as capacidades cognitivas, como
também devem ser estimuladas as capacidades motoras, enfatizando o
uso das atividades ludicas, através dos jogos e brincadeiras, que obje-
tivam a exploracdo do movimento, destreza no espago, e confianga em
sua motricidade (BRASIL, 1998).

De acordo com a teoria vygotskyana, a a¢ao ludica:

[...] cria na crian¢a uma nova forma de desejos. Ensina-a a
desejar, relacionando seus desejos a um eu ficticio, ao seu pa-
pel na brincadeira e suas regras. Dessa maneira, as maiores
aquisi¢coes de uma crianga sdo conseguidas no brinquedo,
aquisi¢des que no futuro tornar-se-ao seu nivel basico de agao
real e moralidade (VYGOTSKY apud WAJSKOP, 2007, p.34).

Assim como proposto na teoria vygotskyana, ao entrar em contato com
o brincar a crian¢a também desenvolve suas habilidades de imaginacao.
Mediante o ato de brincar, as criangas desenvolvem e aperfeicoam diversas
capacidades, dentre elas a aten¢ao, a imita¢ao, a memoriza¢ao, a imagina-
¢d0 e aumentam a suas capacidades de socializagdo, através das relagoes

sociais e da experimentagao de regras e papéis sociais (BRASIL, 1998).

Diante disso, o educador é considerado uma figura essencial na vida das
criangas, sendo considerados verdadeiros pilares para o seu desenvolvi-
mento. Sendo assim, é necessario que estes profissionais estejam prepa-
rados para trabalhar jogos e brincadeiras, assim como o ludico, com o

intuito de desenvolver as habilidades dos pequenos.

A ag¢do do professor, de forma correta, proporciona condi¢des para
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que as criangas possam, gradualmente, desenvolver habilidades re-
lacionadas a tomada de decisdes, bem como a constru¢do de regras,
cooperagao, ao didlogo, a solidariedade, no respeito mutuo, fortifi-
cando os sentimentos de cuidado e preocupagdo para consigo e com
o proximo (BRASIL, 1998).

E relevante enfatizar que, ao brincar a crianga prepara-se para a vida, de
modo que através das brincadeiras ludicas a crianga estabelece o contato
com o mundo fisico e social, e vai compreendendo o funcionamento
de tudo ao seu redor. Desse modo, quando a crianga brinca, aparenta
madurecer seus pensamentos e agdes, pois entra, embora que de forma
simbdlica, no universo adulto, que cada vez se abre para que ela lide
com as diversas situagdes. Desta forma a brincadeira é fundamental no
desenvolvimento da crianga (ZANLUCHI,2005).

De acordo com Bettelheim (1988) o ato de brincar é indispensavel,
visto que ele estimula o desenvolvimento intelectual da crianca, ao
passo que também fomenta o ensino-aprendizagem, sem que ela per-
ceba, além dos habitos necessarios a esse crescimento, de maneira que,
o brincar proporcionara vivéncias que servirdo de modelos para as

situagdes do cotidiano real da crianca.

Desse modo, o ato de brincar aproximar a crianca do conhecimento
cientifico, levando-a vivenciar situacdes de solugdo de problemas que a

aproximem daquelas que o homem enfrenta ou enfrentou.

Sob esse aspecto, Bomtempo (1999) vai enfatizar que cabe ao educador,
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nessa etapa do desenvolvimento e aprendizado da crianga, ndo obstar
a imaginacdo da crianca, todavia, devendo este orienta-las, criando
oportunidades em que a brincadeira torna-se uma situagao de apren-
dizado, de modo que através do brincar espontaneamente, a crianga se
prepara para a vida sob seus proprios termos. Assim, cabe ao educador
focalizar sua atengdo nas criangas durante o brincar, aproveitando as
oportunidades para ajuda-las a verem o mundo e a se expressarem

diante de diversos tipos de linguagens.

Bomtempo (1999) complementa enfatizando que se os educadores
souberem utilizar o momento do brincar como processo de ensino
aprendizagem, poderdo usufruir desse momento para estabelecer va-
rias agOes educativas que além de facilitar o aprendizado da crianga,
estard estimulando-a, uma vez que ela enxerga o brincar como algo
benéfico para ela, sendo um momento de diversdo, mas que também

pode ser complementado com o educar.

Ao longo da pesquisa, é remetido a contribui¢ao do ludico para o de-
senvolvimento cognitivo, dando énfase as teorias defendidas por Pia-
get (1971), que afirmam quanto a importancia contributiva dos jogos,
como atividades ludicas, no desenvolvimento de habilidades cogniti-
vas, enaltecendo a capacidade que essa atividade proporciona a crian-
¢a, uma vez que, estimula o pensar da crianga, a assimilacdo real e um

meio de autoexpressao.

O jogo, como uma atividade lidica inserida no contexto da Educagao

Infantil, fomenta a imaginac¢ao da crianga, as habilidades de memori-
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zar, de construir e respeitar regras, de entender que existem regras a
serem seguidas. O jogo como simbolismo das atividades ludicas, pro-
picia a assimilacdo do eu, as descobertas que o rodeiam, e que sdo
aprendidas de maneira espontinea, sem nenhuma imposi¢do contra-
ria a crianga, o que a deixa aberta para o aprendizado, sendo crucial

no processo da educagao infantil.

E importante enfatizar que, todos os autores mencionados nesse item,
como Vygotsky (2007), que defende que o desenvolvimento infantil esta
relacionado e vinculativo a interagdo social da crian¢a; como Brasil (1998)
que estabelece as diretrizes educacionais para a educagio infantil; como
Wajskop (2007) que estuda o brincar, nas varias vertentes, como proposta
pedagdgica para o desenvolvimento infantil; além dos demais autores que
complementam e conversam com as teorias propostas por Piaget (1971),
seja de forma direta, ao afirmarem que o brincar, o jogo e/ou o brinque-
do, todos relacionados ao ludico, propiciam e estimula o desenvolvimento
cognitivo da crianga, e até mesmo de forma indireta, ao estabelecer as
relagdes sociais, como mediador do desenvolvimento integral da crianga,
que nao apenas foca no desenvolvimento cognitivo, mas abarca toda a

aquisicdo de habilidades possiveis para o pleno desenvolvimento.

Desse modo, ¢ irrefutavel dizer que as atividades lidicas ndo propiciam
o desenvolvimento da crianga, tdo pouco contribui no processo educa-
cional, ao contrario, sua insercdo no ensino aprendizagem de criangas,
desde a Educagdo Infantil, é fundamental para que a crianga adquira

habilidades cognitivas, motoras, afetivas e sociais.
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Os jogos, como ferramenta pedagdgica proposto nesse estudo, ele traz
contribui¢des inerentes ao desenvolvimento de raciocinio, por exemplo,
uma vez que deve estabelecer e criar estratégias para “vencer” o adversa-
rio no jogo. Ao passo que, essa competicdo formulada também exige da
crianca habilidades de leitura dos movimentos de seus adversarios no
jogo, impulsionando a criatividade para tentar algo novo e inesperado.
Essas habilidades precisam e devem ser desenvolvidas e trabalhadas na
Educag¢ao Infantil, visando um objeto maior, qual seja, o desenvolvi-
mento das habilidades cognitivas da crianga, que concomitantemente

exigira o desenvolvimento das demais habilidades do ser humano.

Nesse contexto, muitas sdo as contribui¢des do ludico, seja através dos
jogos, das brincadeiras e até mesmo do brinquedo, no processo de en-
sino aprendizagem na Educagao Infantil, e no processo do desenvolvi-
mento da crianga. Assim, utilizar meios pedagégicos ludicos que auxi-
liem o ensino nessa etapa de ensino, é crucial para a crianga, que além de
se divertir com os jogos e brincadeiras, estara adquirindo e estimulando
suas habilidades cognitivas e evoluindo na aprendizagem, preparando-a

para as etapas que sucederam esse processo.
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MUSICA AQUARELA - AULA 01

Nivel de Ensino: Campo da Experiéncia:

4 a5anosell meses Tragos, sons, cores e formas
Foco e objetivos da aula: Duragio:
 Desenvolvimento sobre o Para aplicagdo da

a tematica artes, através atividade, sera necessario 3
da musica aquarela, do aulas de 50 minutos cada.
compositor Toninho.

Objetivos de aprendizagem:
o Estimular aos alunos sobre capacidade de se expressar por meio

dessa linguagem musical, sons, cores e formas;

o Permitir aos alunos o conhecimento de diferentes
instrumentos musicais de percussao, de sopro, de corda etc. com
materiais alternativos para utilizar em situagdes de brincadeiras

cantadas com outras criancas;

o Permitir que os alunos desenvolvam-se livremente por meio
de desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura, criando

producdes bidimensionais e tridimensionais.
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Estrutura / Atividade:

o A propostas da aula sera com aos alunos divididos em trios,
visando a melhor interagdo na participacao da aula discursiva e
dialogada (sera necessario auxilio de outros profissionais para o

desenvolvimento desta atividade).

e A aula sera iniciada com a apresenta¢ao do tema e da musica
através da projecao de video, qual seja, no qual os alunos
vejam todas as caracteristicas da musica e os elementos que
compode a canc¢ao.

« Como estratégia, serd apresentado aos alunos a musica aquarela,
no primeiro momento lida pela professora, apds sera feita a
divisao da sala em trio de alunos, e logo apos sera cantada a
musica pela professora, de forma pausada, frase por frase, e por
ultimo apresentado através de Datashow um video da musica
aquarela, no qual conste as imagens. Posteriormente serao

feitas perguntas aos alunos do que mais gostaram na musica,
imagem. Em seguida sera proposto aos alunos que por meio

da escuta atenta e das observa¢oes do(a) professor(a), serao
convidados para que fagam desenhos de observagio, focando

nos detalhes e convidando a todos para expor suas produgdes

nos espagos da sala que devem, preferivelmente, estar acessiveis
para que possam exibir suas produ¢des com autonomia, para

que construam objetivos relacionados a reflexdo musical — por




exemplo, alguns elementos expressem suas ideias sobre a musica,
por meio de tragos, pontos e formas, tanto bidimensionais como
tridimensionais, com a utilizagao de aquarela, tinta guache, tinta
feita com materiais da natureza, lapis de cor, canetas hidrograficas.
 Conclusio da aula: Sera dialogado com os alunos sobre os
desenhos de toda a classe, e sobre todos os desenhos apresentados
no video, ao final sera solicitado aos alunos que cantem a musica.
« Avaliacao da aula: A avaliagdo sera da participacao dos alunos

na construcio da tarefa em sala de aula.
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MUSICA AQUARELA - AULA 02

Nivel de Ensino: Campo da Experiéncia:

4 a5anosell meses Tragos, sons, cores e formas
Foco e objetivos da aula: Duragio:
 Desenvolvimento sobre o Para aplicagdo da

a tematica artes, através atividade, sera necessario 3
da musica aquarela, do aulas de 50 minutos cada.
compositor Toninho.

Objetivos de aprendizagem:
o Estimular aos alunos sobre capacidade de se expressar por meio

dessa linguagem musical, sons, cores e formas;

o Permitir aos alunos o conhecimento de diferentes
instrumentos musicais de percussao, de sopro, de corda etc. com
materiais alternativos para utilizar em situagdes de brincadeiras

cantadas com outras criancas;

o Permitir que os alunos desenvolvam-se livremente por meio
de desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura, criando

producdes bidimensionais e tridimensionais.
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Estrutura / Atividade:

« Organizagao da turma: a propostas da aula sera com aos alunos
formandos um circulo, visando a melhor interacao na participaciao
da aula discursiva e dialogada (sera necessario auxilio de outros

profissionais para o desenvolvimento desta atividade).

o Introdugio da aula: A aula serd iniciada com a apresentagdo do

tema e da musica de forma cantada.

» Desenvolvimento da aula: Como estratégia, sera apresentado
aos alunos a musica aquarela, cantada por toda a classe.
Posteriormente serdo apresentados aos alunos diversas imagens
que estdo sendo narradas na musica, algumas com cores
diferentes das que a musica apresentada, a fim de que eles possam
identificar as imagens, formas geograficas, e suas respectivas cores,
sendo perguntado pela professora se aquela imagem esta sendo
narrada na musica e se a cor corresponde a cor da musica. Para a
aula devem ser levadas imagens que ndo estejam sendo citadas na
musica, a fim de identificar que os alunos ja assimilaram a letra e a

histéria que a musica representa.

o Conclusio da aula: Sera dialogado com os alunos sobre os desenhos

e as cores, ao final serd indagado aos alunos se gostaram da tarefa.

« Avaliagdo da aula: A avaliacdo sera da participa¢ao dos alunos

na construcao da tarefa em sala de aula.
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MUSICA AQUARELA - AULA 03

Nivel de Ensino: Campo da Experiéncia:

4 a5anosell meses Tragos, sons, cores e formas
Foco e objetivos da aula: Duragio:
 Desenvolvimento sobre o Para aplicagdo da

a tematica artes, através atividade, sera necessario 3
da musica aquarela, do aulas de 50 minutos cada.
compositor Toninho.

Objetivos de aprendizagem:
o Estimular aos alunos sobre capacidade de se expressar por meio

dessa linguagem musical, sons, cores e formas;

o Permitir aos alunos o conhecimento de diferentes instrumentos
musicais de percussio, de sopro, de corda etc. com materiais
alternativos para utilizar em situagdes de brincadeiras cantadas

com outras criangas;

o Permitir que os alunos desenvolvam-se livremente por meio
de desenho, pintura, colagem, dobradura e escultura, criando

producdes bidimensionais e tridimensionais.




Estrutura / Atividade:
» Organizagio da turma: a propostas da aula sera com aos
alunos formandos um circulo, visando a melhor interagdo na

participacao da aula discursiva e dialogada.

o Introdugio da aula: A aula serd iniciada com a apresentacao
do tema e da musica de forma cantada, e de alguns instrumentos
(sera necessario auxilio de outros profissionais para o

desenvolvimento desta atividade).

» Desenvolvimento da aula: Como estratégia, serd apresentado
aos alunos a musica aquarela, cantada por toda a classe.
Posteriormente sera solicitado que os alunos facam a
representacdo da musica, e do contexto que ela traz, através

de movimentos a serem realizados pelos alunos, momento em
que outros profissionais ao som da musica, também facam o
manuseio de instrumentos sonoros (violao, flauta, tamborim).
Apbs, sera apresentado aos alunos os instrumentos utilizados
pelos profissionais, destacando sua fun¢do no contexto
musical. Ao final da aula, a professora fara uma brincadeira

de mimica, no qual fara gestos com o corpo, com o auxilio de
algumas criangas, no contexto da musica, para que eles possam
identificar o gesto realizado pela professora de acordo com

trechos da musica.

o Conclusio da aula: Sera dialogado com os alunos sobre
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os instrumentos musicais, sobre o som emitidos, e sobre os
movimentos corporais.
« Avaliac¢ido da aula: A avaliagdo sera da participagdo dos alunos

na construcdo da tarefa em sala de aula.




BRINCANDO COM RITMOS

Nivel de Ensino: Campo da Experiéncia:

4 a5 anos e 11 meses Corpo, gestos e movimentos
Foco e objetivos da aula: Duragio:

o Trabalhar os movimentos O tempo da atividade vai
da crian¢a em brincadeiras variar com o tamanho da

e jogos, que envolvem a turma.

musica. o Tempo médio 40 min.

Objetivos de aprendizagem:
o (EI03CG03) Criar movimentos, gestos, olhares e mimicas em
brincadeiras, jogos e atividades artisticas como danga, teatro e

mausica.

Materiais /recursos necessarios:
e Para desenvolver a atividade, serd necessario conduzir os alunos
para a area externa, no qual sera utilizado aparelho de som,

tecidos de diversas cores, colas coloridas.
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Estrutura / Atividade:
o As criangas serdo encaminhadas a drea externa, para que possam

desenvolver a atividade.

 Apos o professor, solicita que todas as criancas formem um

circulo, com um distanciamento de um passo.

« Em seguindo explica a dindmica da brincadeira que sera
comandada pelo professor, no qual solicitara que as criancas
peguem as bolas e os tecidos e fagam movimentos de acordo com

o ritmo da musica.

o Em determinado momento sera paralisada a musica e a crianga

devera permanecer imével.

o A cada movimento de um aluno, este se retira e todos continuam
fazendo, até que reste apenas um aluno, e a cada etapa, o ritmo da

musica devera ser alterado.

Avaliacao da aula:
« A avaliacio serd realizada através da participacdo dos alunos,
a disciplina nos comandos do professor e o envolvimento e

desenvolvimentos corporal dos alunos.
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CONTAGCAO DE HISTORIA

Nivel de Ensino:

4 a5anose 11 meses

Campo da Experiéncia:

Eu, o outro e 0 nds

Foco e objetivos da aula:
 Descrever a importancia da
diversidade cultural;

o Explorar as diferentes

linguagens da crianga.

Duracgao:

« Sensibilizagao: 10/15 min.

« Desenvolvimento: 40/60 min.
« Atividade de Fixa¢do: 15/20

min.

Objetivos de aprendizagem:

« (EI03EO06) Manifestar interesse e respeito por diferentes

culturas e modos de vida;

« (EI03EO01) Demonstrar empatia pelos outros, percebendo que
as pessoas tém diferentes sentimentos, necessidades e maneiras de

pensar e agir.

Materiais /recursos necessarios:

« Livros, fantoches, lapis de cor e folhas de papel A4
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Estrutura / Atividade:

« Sensibiliza¢do: Em um primeiro momento situaremos as
criangas do que sera feito e como sera feito. Apresentaremos,
portanto, o livro “Menina Bonita do Lago de fita” e os fantoches

que serao utilizados de forma que desperte o interesse da crianga.

« Desenvolvimento: Este se dard através da narrativa da historia

>

“Menina Bonita do lago de fita “ interagindo a0 maximo com as
criangas com o intuito de chamar a atengao delas. O contato
da histdria que se dara através da narrativa juntamente com os
fantoches para despertar ainda mais a criatividade e a imaginagao
das criangas. A atividade aplicada a seguir sera uma pintura
onde serdo distribuidos desenhos com os personagens da historia
em seguida com a ajuda do professor e demais colaboradores as
criangas terdo acesso a tintas de varias cores onde poderao colorir

seus desenhos usando a criatividade e a imaginagao.

« Fixagao: Esta sera feita através de uma roda de conversa
relacionando o assunto abordado com o cotidiano das criangas.

Ao final, todos os desenhos feitos serdo expostos.

Avaliacao da aula:

« Avaliagdo se dara pela contribuicdo oral de acordo com as
atividades desenvolvidas e pela criatividade de cada aluno
expressa nos desenhos feitos por eles levando em consideragao

suas limitacoes.
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CONHECENDO OS ALIMENTOS

Nivel de Ensino:

4 a5anose 11 meses

Campo da Experiéncia:

Corpo, gestos e movimentos

Foco e objetivos da aula:
o Ampliar o conhecimento
dos alunos com relagao a
uma boa alimentacao;

o Valorizar as
particularidades de cada

pessoa.

Duracgao:

« Sensibiliza¢ao: 15/20 min.

» Desenvolvimento: 40/50
min.

« Atividade de Fixa¢ao: 15/20

min.

Objetivos de aprendizagem:

« (EI03CG04) Adotar habitos de autocuidado relacionados a

higiene, alimenta¢ao, conforto e aparéncia.

Materiais /recursos necessarios:

« Tinta, papel A4 e frutas
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Estrutura / Atividade:

« Sensibilizac¢do: Apresentacdo do tema vigente. Apresentagdo da
capa do livro que serd utilizado. Apresentagdo da mesa de frutas e
explicagdo do por que delas estarem ali. Descri¢do das atividades

que serdo desenvolvidas.

» Desenvolvimento: Sera abordado o assunto alimentagdo
saudavel de forma geral, contextualizando o assunto abordado
com as frutas apresentadas, em seguida devera contar a histdria
“A menina que nao gostava de frutas, de Cidalia Fernandes, com
o intuito de ressaltar a importancia de uma boa alimentagao.
Logo apds sera solicitado as criangas que desenhem as frutas que
mais gostam, deixando elas usarem da criatividade quanto as
cores utilizadas nos desenhos de forma que usem a criatividade
e a imaginagdo. Levaremos tudo o que aprendemos para pratica
fazendo um piquenique nutritivo. Mostrando para as criangas na

pratica como e feita a higieniza¢ao e o consumo desses alimentos.

« Fixacdo: Escolher a(s) fruta(s) que mais gostou e montar um
prato com elas. Apos, fazer uma roda reflexiva e expositiva
contextualizando tudo o que se aprendeu sobre a tematica,
expondo os trabalhos feitos.

Avaliagao da aula:
« A avaliagdo sera feita através da participacao de cada aluno e seu

envolvimento com o tema.
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IDENTIFICANDO O NOME

Nivel de Ensino: Campo da Experiéncia:
4 a5anose 11 meses ¢ Eu, 0 outro e o nds
« Escuta, fala, pensamento e
imaginagao
Foco e objetivos da aula: Duragio:
o Trabalhar a identificacdo « A atividade pode ser
do nome da crianga e a realizada varias vezes na
historia sobre seu nome, semana, para auxiliar na
demonstrando a importancia identificagdo do nome.
do nome para a identidade » Tempo da atividade por
da crianca. aula: 50 min.

Objetivos de aprendizagem:
« (EIO3ET06) Relatar fatos importantes sobre seu nascimento
e desenvolvimento, a histdria dos seus familiares e da sua

comunidade.

o (EIO3EF09) Levantar hipdteses em relagao a linguagem escrita,

realizando registros de palavras e textos, por meio de escrita
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espontanea.

« (EIO3ET06) Relatar fatos importantes sobre seu nascimento
e desenvolvimento, a historia dos seus familiares e da sua

comunidade.

Materiais /recursos necessarios:
« Fichas com os nomes das criangas escritos com letra maiuscula e

separadas.

« Saco para colocar as fichas

Estrutura / Atividade:

» No primeiro momento o professor devera sentar-se com as
criancgas em roda e mostrar as fichas com os nomes das criangas,
auxiliando-as a encontrarem seus nomes. Caso seja o primeiro
contato da crianga com o seu nome escrito, é interessante colar
a foto da crianga junto com a escrita, para auxilia-la nesse

primeiro momento.

o Deixe as criancas observarem a escrita do seu nome e
compararem com os dos colegas. Pergunte se as criancas

conhecem o significado do seu nome e o motivo da escolha do
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nome pelos pais, de modo que instiguem a crianga a entenderem
a origem do seu nome. Converse com as criangas sobre o motivo
de saber escrever o seu nome, como por exemplo, para colocar o
nome nos seus objetos para nao perder, para nomear trabalhos,

assinar. Explique que o nome faz parte da identidade da crianga.

» No segundo momento faga brincadeiras com as criangas para
auxilid-las a reconhecerem a escrita do seu nome e diferencia-
la dos nomes dos seus colegas. Junte as fichas no centro da
roda e convide uma crianga a encontrar o seu nome. Caso a
crianga apresente dificuldades, faga perguntas que ajude-a

lembrar sobre seu nome.

« No terceiro momento coloque as fichas dentro de um saco e
va passando entre as criangas, para que cada uma identifique a

ficha com seu nome.

» Quando as criangas tirarem uma ficha que nao seja seu nome,

pergunte se ela sabe de quem é o nome.

» Como sugestao essa atividade pode ser adequada para
chamadinha, incentivando as crian¢as encontrarem a escrita do

seu nome quando for chamado.
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LETRA COM ALINHAVO

Nivel de Ensino:

4 a5 anose 11 meses

Campo da Experiéncia:
¢ Eu, 0 outro e o nds
« Corpo, gestos e

movimentos

Foco e objetivos da aula:

o Trabalhar o movimento da
escrita das letras;

o Trabalhar com o alinhavo

(forga, direcao e pulsao).

Duracao:

e Preparagdo: 20 min

¢ Desenvolvimento: 40 min

Objetivos de aprendizagem:

o (EI03CGO05) Coordenar suas habilidades manuais no

atendimento adequado a seus interesses e necessidades em

situagdes diversas.

 (EIO3EF09) Levantar hipoteses em relagao a linguagem

escrita, realizando registros de palavras e textos, por meio de

escrita espontanea.
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Materiais /recursos necessarios:

« 1 caixa de isopor para cada crianga;
« Caneta;

« Palito de churrasco;

. Lé,

« Fita crepe ou durex.

Estrutura / Atividade:

« Preparagio: Escreva a letra inicial do nome do aluno com
caneta, no isopor, e apos faca furos em espagos regulares,
seguindo a grafia da letra. Também pode ser solicitado que as
criangas facam o furo no isopor com os palitos de churrasco,

isso vai depender do nivel da turma.

« Em seguida, prenda um pedaco de 14 grande na parte inferior
do isopor, em tamanho suficiente para a atividade. Na ponta
solta da 13, passe um pedaco de fita para ndo desfiar e para

auxiliarem as criancas na atividade.

» Desenvolvendo a atividade: no primeiro momento faca uma
roda com os alunos e espalhe as caixinhas de isopor no centro.
Pergunte as criangas sobre as letras e auxiliem a identificarem

a letra do seu nome. Incentive ela a encontrar, caso ainda
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nao conheca apresente a letra e dé exemplos de nomes com a

inicial da letra.

 No segundo momento, apds cada crianga estar com seu
isopor, peca para elas compararem com a letra da ficha do seu
nome e confirmarem se estdo com as letras certas. Estimule a
crianga a passarem os dedos sobre a letra do seu nome, fazendo
o movimento de sua escrita. Apds, explique para as sobre a
atividade, ensinando como fazer o alinhavo. V4 monitorando e

ajudando aqueles que apresentarem dificuldades.
« Depois de pronto, pergunte as criangas se conhecem outras
palavras com a inicial do seu nome, isso ird estimular as

habilidades cognitivas da crianga.
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JOGO DAS FORMAS GEOMETRICAS

Nivel de Ensino: Campo da Experiéncia:
4 a5 anose 11 meses « Corpo, gestos e
movimentos

° TI'a(;O, sons, cores € formas

Foco e objetivos da aula: Duragio:
o Trabalhar o equilibrio, o Prepara¢ao: 20 min
o desenvolvimento das « Desenvolvimento: 40 min

habilidades motoras

o Trabalhar o
desenvolvimento cognitivo.

Objetivos de aprendizagem:

« (EI03CG02) Demonstrar controle e adequa¢ao do uso de seu
corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto de histérias,
atividades artisticas, entre outras possibilidades.

« (EI03CGO05) Coordenar suas habilidades manuais no
atendimento adequado a seus interesses e necessidades em

situagdes diversas.
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Materiais /recursos necessarios:

o Tira larga de TNT ou outro tecido;
« Formas geométricas cortadas em EVA, papel ou tecido
« Cola quente e durex

o 1 dado grande

Estrutura / Atividade:

o Preparagao: Cole as formas geométricas no tecido. Alterne as
formas geométricas para que as criangas possam ir avangando no
jogo. Cole também formas geométricas em um dado. Caso queira
trabalhar as cores nessa atividade, utilize formas geométricas com

cores variadas.

» Desenvolvimento: A crianga inicia o jogo fora do tecido, e ao

jogar o dado devera pular até a forma geométrica indicada no dado.
A crianga vai avangando no tecido conforme as formas geométricas
que sairem no dado, até chegar ao final. A cada jogada, lembre-se de

refor¢ar o nome daquela forma geométrica e as cores.

o Para estimular as criangas, coloquem trés criangas por vez, assim
eles terdo que cruzar a chegada na frente dos colegas, sem cair ou
pisarem fora das formas geométricas, trabalhando o equilibrio e

as estratégias de movimentos.
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o Avaliagiao da aula: A avaliagdo sera feita através da participagao

de cada aluno e seu desenvolvimento na atividade.
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