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Apresentacao

concretizagao do imaginado, consubstanciado em métodos analiticos

do pesquisador. Eis que se delineia a quinta edi¢do do e-book Dialogos

Interdisciplinares - teoria e pratica em educagdo, ciéncia e tecnologia,
um compilado de artigos produzidos pelos alunos e seus orientadores no curso
de Mestrado em Ciéncia, Tecnologia e Educagdo do Centro Universitario Vale
do Cricaré (UNIVC).

Em mais essa edigdo podemos evidenciar a emancipa¢ao de mestrandos,
por meio da relagdo docente-discente, o professor, investido como orientador e
revestido da missdao de educador e emancipador do sujeito em interlocu¢do. Uma
relacdo prenunciada em Paulo Freire, como de construgdo e expansao mutua,
constituido em uma espécie de “poder envolvente”.

A edi¢do de numero 5 traz como conteudo pesquisas que abarcam a edu-
cacgdo infantil e suas estratégias ladicas, a importancia do acompanhamento do
pedagogo no ensino e aprendizagem, as praticas pedagdgicas da educagao qui-
lombola, jogos pedagdgicos, entre outras pesquisas que nos levam a refletir sobre
nosso meio e também sobre o nosso cotidiano.

Cada um dos artigos evidencia a inquietagdo e a preocupagdo dos alunos e
professores em promover debates a partir da realidade educacional, em vertentes
e ambientes diversos. Com um percurso metodoldgico e uma revisao tedrica sin-
gulares, discentes e docentes manejam o conhecimento para adentrar de maneira
peculiar e singular o empreendimento de pesquisar o campo de estudo, tecendo,
um caminho préprio de argumentagdo no processo de intervengdo nas realidades
escolhidas como contexto de estudo.

Em cada locus estd o convite ao olhar impar de cada pesquisador, como no
perscrutar das estratégias lidicas em processos de ensino e aprendizagem, na habili-
dade de ensinar e aprender em um centro de Educacéo Infantil, na busca de marcas de
cidadania e inclusdo de estudantes com Sindrome de Down, nas praticas pedagogicas
em uma comunidade Quilombola em que se analisou particularidades multicultu-
rais, na aplicacdo do uso de jogos pedagogicos e seus beneficios para o letramento.

Ou ainda, procurando marcas autoridade para conter a indisciplina na es-
cola. Ou no uso de metodologias ativas em sala de aula, no ensino de fragoes,



em praticas pedagogicas direcionadas ao EJA, nos habitos alimentares no am-
biente escolar, e, até mesmo, nas questdes de estudos climaticos, em pesquisas
sobre esportes; como o vOlei como pratica esportiva, mediante a aplicacao de
técnicas determinadas.

A diversidade de olhares se apresenta nesse e-book nas investigagoes e fun-
damentagdes tedricas, e na parceria entre educando e educador, traduzindo-se
uma obra que nos faz refletir de forma abrangente. Desse modo, convidamos vocé
a participar desta coletanea de artigos.

Um grande abrago,

Luana Frigulha Guisso e Ivana Esteves Passos de Oliveira
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ESTRATEGIAS LUDICAS NO PROCESSO
DE ENSINO E APRENDIZAGEM: UMA
PESQUISA-ACAO NA EDUCACAO INFANTIL

Andressilda Graca Santos Benevides
Nilda da Silva Pereira

1. INTRODUCAO

A Educagéo Infantil é a primeira etapa da Educagdo Basica, as praticas pe-
dagdgicas que compdem a proposta curricular devem ter como eixos norteadores

as interacdes e a brincadeira (BRASIL, 2010).

As atuais Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagéo Infantil (DCNEI)
definem “a crianga como um sujeito histdrico e de direitos que interage, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e cons-

troi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura” (BRASIL, 2010).

Essa concepgdo mostra-nos que as criangas pequenas constroem e apro-
priam-se de conhecimentos e culturas a partir de suas acdes: na troca de olhares,
ouvindo histdrias, colocando algo na boca, chorando, caminhando pelo espago,
manipulando objetos, brincando. Antes mesmo da apropriacao da fala, se comu-

nicam e se expressam de diferentes formas, em diferentes linguagens.

O psicélogo russo Lev Vygotsky (1997) teorizou que a interagao com os
outros tem uma grande influéncia no desenvolvimento cognitivo. Ele argumen-
tou que as criangas tém a capacidade de realizar maiores quantidades de me-
lhoria cognitiva através da interagao social, Vygotsky acreditava que a mente
de uma crianga se desenvolve nas intera¢des sociais, nas trocas com o outro.
Durante essa interacio, as criangas utilizam a linguagem para tirar duavidas, e
outras respondem a elas, esse processo contribui para o desenvolvimento da

capacidade cognitiva das criangas.



Fatores sociais tém tido um papel significativo no desenvolvimento cog-
nitivo entre as criangas. As criangas vivem com seus proprios pais, e interagem
com seus pares e professores; todos eles tém grande influéncia sobre o nivel de
pensamento e compreensdo de uma crianga. Vygotsky propos que as mentes das
criangas se desenvolvessem em um contexto sociocultural. Assim, sugere-se que
pesquisadores prestem atengao nos fatores sociais e contextos culturais. Vygotsky
notou que ferramentas culturais, como sistemas de atividades pedagogicas ludi-

cas, tém um impacto muito forte no desenvolvimento cognitivo.

Vygotsky (1997) pontua o papel do ato de brincar na constru¢ao do pen-
samento infantil, pois é na brincadeira, que a crianga revela seu estado cognitivo,
visual, auditivo, tatil, motor, seu modo de aprender e entrar em uma rela¢ao cog-

nitiva com o mundo de eventos, pessoas, coisas e simbolos.

A Base Nacional Comum Curricular evidencia, em sua proposta sobre
Educacao Infantil, que sao “seis os direitos de aprendizagem e desenvolvimento
que asseguram a aprendizagem da crianga na Educagdo Infantil, colocando-as em
situagdes que possam desempenhar um papel ativo em ambientes desafiadores,

onde sdo convocadas a resolvé-los” (BRASIL, 2017, p. 37 e 38).

Esses direitos sdo: “conviver, brincar, participar, explorar, expressar e co-
nhecer-se”. Além desses campos de experiéncias, que constituem um arranjo cur-
ricular que acolhe as situagdes e as experiéncias concretas da vida cotidiana das
criancas e seus saberes. A BNCC (BRASIL, 2017, p. 40, 41, 42 e 43) procurou

» «

organiza-los de modo mais especifico nos eixos: “o eu, o outro e o nos’, “corpo,

»

gestos e movimentos’,

»  «

tracos, sons, cores e formas’, “escuta, fala, pensamento
e imaginagao’, “espagos, tempos, quantidades, relacdes e transformagdes’, numa
intengao de possibilitar que as criangas “ampliem seus conhecimentos do mundo

fisico e sociocultural e possam utiliza-los em seu cotidiano”

Acredita-se, dessa forma, que o planejamento didatico pedagdgico das ins-
tituicbes de Educacdo Infantil deve ser baseado nas interagdes e brincadeiras, na

ludicidade, a partir dos levantamentos iniciais sobre os modus de vida, gostos,

11



12

sentimentos da crianca e nas necessidades de aprendizagem e desenvolvimento

para a faixa etaria. Como preconiza a BNCC

as aprendizagens essenciais compreendem tanto comportamentos,
habilidades e conhecimentos quanto vivéncias que promovem apren-
dizagem e desenvolvimento nos diversos campos de experiéncias,
sempre tomando as interagdes e a brincadeira como eixos estruturan-
tes. Essas aprendizagens, portanto, constituem-se como objetivos de

aprendizagem e desenvolvimento (BRASIL, 2018).

Neste contexto, acredita-se que o lidico e o aprendizado sdo combinagoes
perfeitas para criangas, especialmente criangas pequenas (HOWARD et al. 2006).
A proposta de ensino e aprendizagem considerada nesta pesquisa ¢ a ludicida-
de e as crencas dos professores em relagdo as praticas instrucionais. Partimos da
premissa de que o ludico como método de ensino e aprendizagem parece estar
no declinio nas salas de aula da educagéo infantil e de que as criangas aprendem
através do contexto de suas brincadeiras. Min e Lee (2006) afirmaram que brincar
¢ uma parte importante da cultura e da vida das criangas. Na educagio infantil os
professores tém a oportunidade de usar o ludico para direcionar a aprendizagem
e fornecer significantes experiéncias. Conectar a brincadeira a aprendizagem ¢é
uma ponte que é examinada neste estudo, tornando mais significante o processo

de aprendizagem escolar.

O estudo é orientado teoricamente por Paulo Freire e Lev Semionovitch
Vygotsky. Autores/as como Wenner (2009), Pramling Samuelson e Asplund Carl-
sson (2008) Min e Lee (2006) contribuiram no campo especificidade da area ipes-
quisada, além das DCNEI (2010) e BNCC (2018) documentos que sdo a base e

norteiam os curriculos da Educagdo Infantil no Brasil.

Em relagdo ao problema deste estudo, levantou-se os seguintes questio-
namentos: como as estratégias ludicas poderao contribuir para o processo de

ensino e aprendizagem de criangas na educagéo infantil?



O objetivo geral que norteou o estudo foi compreender a importancia do
ladico como forma de ensino e aprendizagem para alunos da Educagdo Infantil,
evidenciando a concepgao dos profissionais da educagio sobre as estratégias ludi-
cas na Educagdo Infantil. Os objetivos especificos consistiram em Averiguar como
o ludico contribui no processo de ensino e aprendizagem de criangas na educagao
infantil; discutir a relevincia do lidico na educac¢io infantil; construir ferramenta

pedagogica com estratégias lidicas para/com os profissionais da Educagao infantil.

Fizemos uma investigagdo qualitativa e incluimos a participagdo de uma
crianga - Pedro! de cinco anos de idade, matriculado em uma escola da Educac¢io
Infantil do Municipio de Presidente Kennedy-ES. Pedro ¢ filho unico, reside com
seus pais em uma situacio financeira mediana. A mde trabalha como diarista e
o pai ordenha vaca. A familia possui também um ponto alugado, na comunidade
de Santo Eduardo, interior do municipio de Presidente Kennedy/ES. Segundo
relatos da professora, a crianca demonstra atraso nas habilidades relacionais, ati-

tudinais e de coordena¢do motora.

Dessa forma, optou-se em estuda-lo para que 0 mesmo avance no desenvolvi-
mento integral. Para tanto, optou-se pela implantacdo de estratégias ludicas no pro-
cesso de ensino e aprendizagem, atividades diversificadas que trabalham a criativi-
dade e a imaginagdo. Acredita-se, que tais atividades, podem despertar na crianga
indicios de motivagao para envolvimento nas experiéncias desenvolvidas pela profes-

sora em sala de aula, pois, até o presente momento, a crian¢a demonstra apatia diaria.

Também participaram da pesquisa, a mae do aluno, que acrescentou com
dados a respeito do desenvolvimento e rotina da crian¢a durante as aulas remotas
devido a Pandemia de Covid-19; o diretor escolar, que autorizou a realizagdo da
pesquisa na escola, e que responde pela drea administrativa e pedagégica; o peda-
gogo, profissional que norteia todo trabalho realizado com a crianga e o professor
regente, responsavel pela turma que a crianga esta inserida e que possui proprie-

dade para descrevé-lo quanto ao seu desenvolvimento.

1 Nome Ficticio
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Descrevemos neste artigo as construgdes tedricas sobre a importancia do
ludico para o desenvolvimento e aprendizagem de criangas da educagéo infan-
til e trouxemos as analises dos resultados descritos na dissertagdo a partir das
respostas produzidas nas entrevistas semiestruturadas concedidas pela mae da

crianga, a gestora escolar, a pedagoga e a professora.

2. ESTRATEGIAS LUDICAS NA EDUCACAO INFANTIL:
CONCEPCOES E PRATICAS DOS SUJEITOS INVESTIGADOS

No presente topico tece-se a analise e discussdo dos dados levantados
durante as entrevistas semiestruturadas e durante o processo de intervencio
pedagdgica. Em um primeiro momento trataremos da participagdo da familia
no processo de desenvolvimento da crianga e das concepgdes e praticas dos
profissionais da educagao infantil. Por fim, uma discussdo sobre estratégias lu-
dicas no processo de ensino e aprendizagem, bem como a analise da aplicagao

da ferramenta pedagogica junto a crianca.

De acordo com as entrevistas semiestruturadas, e iremos apresentar dis-
cussOes acerca participacio, das concepgdes e pareceres sobre as praticas peda-
gogicas de criangas da/na Educagdo Infantil, o papel do ladico e do adulto no
processo de mediagao das aprendizagens. E, para melhor entendimento do fend-

meno investigado, sera feita a narrativa detalhada em subitens.

2.1. A participac¢ao da familia na formacao das criangas pequenas
matriculadas em institui¢des de Educacao Infantil: o caso de Pedro

A participagdo dos familiares/responsaveis ¢ de extrema importancia
para uma educacio exitosa das criancas da Educacdo Infantil. E um processo
de parcerias para tomada de decisdes, para o fortalecimento de uma educagéo
de qualidade e democratica. Freire (2003) aponta que os responsaveis tem o

dever ético e pedagogico de participar de tomadas de decisdes no &mbito das



escolhas escolares e que estes devem aceitar o papel de enorme importancia de
assessor ou assessora do filho ou da filha. Ponderamos o entendimento de que o
assessor ¢ o brincar junto, possibilitar espagos para as brincadeiras livre e guia-

das, participar das atividades propostas.

Tendo em vista a pandemia de Covid-19 e o modelo de funcionamento das
atividades da Educagéo Infantil adotadas pelo municipio de Presidente Kennedy,
o(s) responsavel (is) pela crianca tornou-se, junto aos professores, mediadores
diretos do processo de ensino aprendizagem. Durante esse periodo foram utiliza-
dos/disponibilizados materiais impressos com as atividades e orientagdes para se-
rem realizadas em casa, as atividades também eram explicadas pelos professores
via grupo do Whatsapp da turma. Objetivando, pois, uma rotina de tarefas para

as criangas realizarem em conjunto com um adulto.

A rotina ¢ a base fundamental que organiza as atividades na Educagéao In-
fantil. A rotina didria ¢ a execugdo prética do planejamento. E também a sequ-
éncia das diferentes atividades que irdo possibilitar que a crianca se oriente na
relagdo tempo-espaco e se desenvolva. Uma rotina adequada é um instrumento
construtivo para a crianga, pois permite que ela estruture sua independéncia e

autonomia, além de estimular a sua socializacéo.

As alteragdes no funcionamento das dinamicas da Educag¢do transfor-
mou a casa da crianca em um espago de realizacdes de atividades da “educa-
¢do formal”. Entrelacando-se rotinas tdo distintas: casa x escol. Tendo isso em
vista, é valido pensar sobre a rotina da crianga nesse espago. Segundo a mae
de Pedro, a rotina da crianca é bastante diversificada, como podemos constar
em sua fala: Ele acorda lava o rosto escova os dentes toma café da manhd, depois
vai brincar com os brinquedos, anda de bicicleta, faz os exercicios da escola, al-
moga, brinca a tarde, toma banho, janta e vai dormir (MAE, entrevista em 15
de julho de 2021). Percebe-se no relato que a rotina de Pedro é preenchida por
momentos ladicos, de momentos de/do brincar, da relacdo com os brinquedos,

em pelo menos trés momentos do dia.
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Essa pratica do brincar possibilita o envolver e o interagir com o mundo a
sua volta, enquanto é capaz de criar e explorar o mundo que eles sdo capazes de
dominar e conquistar seus medos (WENNER, 2009). Como apontado pela pro-
fessora em Relatdrio datado de a crianga apresentava limitagdes nas habilidades
de “caminhar em linha reta” durante atividade desenvolvida com a turma. Na fala
da mae podemos observar como a crianga ao brincar de bicicleta, possivelmente,
esta avancando no objetivo de aprendizagem e desenvolvimento de “demonstrar

controle e adequagdo do uso de seu corpo em brincadeira” (BRASIL, 2018).

As DCNEI aponta que a proposta pedagogica das instituigées de Educa-
¢do Infantil devem promover espagos para “a participagdo, o didlogo e a escuta
cotidiana das familias, o respeito e a valorizagao de suas formas de organizac¢do”
(2009) Em relagédo a familia x escola, a méae do aluno informou: Eu enquanto mde
sou parceira da escola, estou sempre presente em reunioes e sempre que sou chama-
da. E muito importante a familia ser parceira da escola onde seus filhos estudam

(MAE, entrevista em 15 de julho de 2021).

Neste sentido, a fala da mae apresenta elementos que demonstram que a ins-
tituicdo tem propiciado espacos para trocas com as familias das criangas e com a co-
munidade escolar, conforme percebe-se na fala: [...] nos da comunidade e a escola sdo
bem organizados, [...] elaboravam projetos para que a familia estivesse presente e parti-

cipando do desenvolvimento das criangas. (MAE, entrevista em 15 de julho de 2021)

2.2. As concepgdes dos profissionais da educacao sobre a pratica
escolar em institui¢cdes de educagiao infantil

Este topico tem por objetivo tecer analises sobre as concepgdes dos profis-
sionais da educagdo (na pesquisa foca-se nas figuras do diretor, pedagogo e pro-
fessor) responsaveis pelo cuidar e educar de criangas em institui¢des de Educagao

Infantil e suas praticas em relagdo as brincadeiras e o desenvolvimento infantil.

Compreende-se que para efetivacdo de seus objetivos, as propostas e pra-

ticas pedagogicas das instituicdes de Educagao Infantil deverdo prever condi¢oes



para o trabalho coletivo e para a organizagdo de materiais, espagos e tempos a fim
de propiciar experiéncias que visam a formacéo integral da crianga, tais experién-

cias devem ser norteadas pelas brincadeiras e interagdes. (BRASIL, 2010)

Durante as entrevistas percebeu-se uma centralidade na fala dos adultos
em atividades dirigidas para o “desenvolvimento da aprendizagem da crianga’,
desconsiderando as brincadeiras como centralidade na educagdo de criancas pe-
quenas. Como corrobora Pramling Samuelson e Asplund Carlsson (2008), as
instituicoes de ensino frequentemente se concentram na aprendizagem e nio no
brincar. Esta situagdo é predeterminada pelas peculiaridades da organizacao da

educagao em geral.

Os curriculos da educagdo infantil proporcionam certos resultados de
aprendizagem. Buscando uma realizagdo direcionada dos resultados, os professo-
res iniciam atividades voltadas para a aprendizagem direta das criangas. Segundo
DCNEI (BRASIL, 2010) as creches e pré-escolas devem prever formas de garantir
a continuidade no processo de aprendizagem e desenvolvimento das criancas,

sem antecipacao de conteudos que serdo trabalhados no Ensino Fundamental.

Nas entrevistas com os profissionais da educa¢ao infantil, em nenhum mo-
mento apareceu a palavra brincadeira, brincar, apenas uma vez a palavra brinque-
do. Por outro lado percebe-se o formato de aulas, caracteristicos do ensino funda-

mental, com a perceptivel dissociabilidade entre os atos de brincar e o de aprender.

Almon (2003) descreveu um dia de seis horas no jardim de infancia: 90
minutos no inicio dos exercicios de alfabetiza¢do, 60 minutos em matematica e 30
minutos em ciéncias. Nao ha tempo de programagcéao para brincadeiras internas e
apenas 30 minutos para brincadeiras externas. Na realidade, a palavra “brincar”

pode nem aparecer na maioria dos curriculos do jardim de infancia.

A aniquilagdo do ludico certamente tera graves ramificagdes para as crian-
cas e para o futuro da propria infancia. As criangas naturalmente imitam os adul-
tos; portanto, é muito importante que eles testemunhem os adultos serem anima-

dos e criativos com o aprendizado ludico. Isso inspirara brincadeiras em criangas
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pequenas. Observar adultos juntamente com a sua propria natureza inquisidora
fornecera a base subjacente para o ludico. “A capacidade de criar é um dos princi-

pais critérios de saide mental” (ALMON, 2003, p. 1).

O principal objetivo da professora, segundo relato em entrevista, esta-
va ligado ao desenvolvimento de autonomia, absorgao de conteudos e socia-
lizagdo das criancas.

Ao elaborar as aulas, procuro atividades diferenciadas que visam esti-
mular o aluno a desenvolver sua aprendizagem com autonomia, aju-

dando-o a adquirir e fixar os contetidos em estudo (PROFESSORA,

entrevista em: 18 de maio de 2021).

Neste ponto observa-se como o tratamento com atividades diferenciadas
para as criangas com “dificuldade de aprendizagem’, acaba por limitar praticas
interacionistas entre os pares, limitando-se em explorar aspectos relacionados ao
cognitivo, ao motor, e ainda “pode ndo contemplar uma efetiva inclusao dela, tan-
to no grupo, quanto nos processos de desenvolvimento e aprendizagem” (REIS,
2019). Entende-se que ao taxar a crianga com dificuldades de aprendizagens, des-
considera-se que as criancas estdo em processo de construcio desses conheci-

mentos na relagdo com o outro e com o mundo.

A proposito dessa questdo, propde-se no referencial desse estudo o con-
ceito de “andaime” (DONATO, 1994), na qual é necesséria a mediagao do adulto,
e ou, a relagdo entre os pares para a construgdo de conhecimento pelas criangas.
Para o autor, o andaimento pode ocorrer entre pares (as criancas em interagio),
por meio do didlogo de apoio, e pode ocorrer entre os colegas e ndo somente entre

um professor, tutor e alunos ou entre pais e filhos.

Dessa forma, a mediagido pode desempenhar um grande papel no desen-
volvimento. Os adultos tém um papel muito importante na educagio, pois ele é o
mediador entre a crianga e o conhecimento, proporcionando situagdes de apren-

dizagem para desenvolver as capacidades afetivas, cognitivas, emocionais e sociais.



Foi possivel perceber que as brincadeiras coletivas fazem parte das praticas
da docente e que a mesmas procede de observagdes dos aspectos atitudinais das
criancas durante as brincadeiras. Inclusive sendo um dos poucos momentos em

que a professora percebe a interagdo dele com os colegas. Segundo relato:

Iniciamos os trabalhos com o aluno buscando a socializagido do mes-
mo, com os colegas e professores, pois ele apresentou no inicio muita
dificuldade de socializar-se na escola (PROFESSORA, entrevista em:
18 de maio de 2021).

No momento da brincadeira, nesse sentido, como aponta Vigostsky, o adulto
tem papel central de mediagao no processo de aprendizagem da crianga. De acordo
com Shayer (2002), ressalta que a mediagdo deve prosseguir com o desenvolvimento

desperta um conjunto de fungdes que estao em fase de maturidade e estao em ZDP.

Ao ser questionada sobre os procedimentos que utiliza para efetivamente, a
ministrar o conteudo e como estabelece o objetivo a ser alcan¢ado com a crianga

a professora relata que faz-se necessario

Observar o aluno para entender suas necessidades de aprendizagem,
pesquisar em diferentes fontes, materiais que estimulem o desenvol-
vimento da crianga, para assim, elaborar atividades de acordo com a
realidade da mesma, objetivando sempre a melhor maneira para que
aprenda os conteudos em estudos e se desenvolva como um todo.

(PROFESSORA, entrevista em: 18 de maio de 2021)

Dessa forma, a media¢do pode desempenhar um grande papel no desen-
volvimento. Os adultos tém um papel muito importante na educacio, pois ele é o
mediador entre a crianga e o conhecimento, proporcionando situagoes de aprendi-

zagem para desenvolver as capacidades afetivas, cognitivas, emocionais e sociais.

No que diz respeito as habilidades e competéncias dos discentes como fa-

tores relevantes na contemporaneidade. Como eles devem ser levados em consi-
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deragao para o planejamento e a pratica docente do professor em sala de aula no

que concerne ao publico da educagdo infantil, a professora relata que

Sendo a educagdo infantil o inicio da fase escolar da crianga, e de
acordo com o que entendo da educa¢do contemporanea, o planeja-
mento deve ser elaborado visando formar no futuro um cidadao criti-
co e autdbnomo, que saiba conviver em sociedade respeitando o outro,
as diversidades, as diversas culturas e com capacidade de resolver os
problemas que surgirem em seu cotidiano, contribuindo com agées
que beneficie a sociedade onde esta inserido. (PROFESSORA, entre-

vista em: 18 de maio de 2021)

Neste mesmo sentido a Pedagoga, relata que

O publico da Educagéo Infantil é composto por criangas muito esper-
tas, o professor deve levar em consideragéo o interesse das criangas, o
que é relevante para o grupo, o que vai despertar a curiosidade, entre

outros. (PEDAGOGA, entrevista em 18 de maio de 2021)

Indagou-se sobre o planejamento, a pedagoga afirmou que “deve levar em

consideragdo o interesse das criangas, o que é relevante para o grupo, o que vai des-

pertar curiosidade, entre outros”.

Na fala da Diretora percebe-se a preocupacio em oferecer condi¢cdes

para execugdo desses planejamentos e também, momentos coletivos de refle-

xdo sobre as melhores estratégias de ensino aprendizagem. Como verificou-

-se em seu relato sobre as questdes que norteiam o planejamento pedagogico

da instituicdo

qual é o material mais adequado para determinada situagdo, quan-
to tempo é necessario para cada experiéncia, como a organizagdo
do espago pode oferecer o desenvolvimento e a aprendizagem de
cada um e do grupo como um todo. (DIRETORA, entrevista em 18

de maio de 2021)



A Pedagoga da institui¢ao também aponta em sua fala a importancia do
planejamento coletivo com os professores, inclusive apontando o que preconiza a
BNCC (2018) em relagdo aos campos e direitos de aprendizagem para este publico.

O planejamento é feito com os professores da educagio infantil, de for-
ma semanal, respeitando os seis direitos de aprendizagem das crian-

¢as. Os cinco campos de experiéncias e os objetivos de aprendizagem

e desenvolvimento. (PEDAGOGA, entrevista em 18 de maio de 2021)

Analisando o contexto existente e as eventuais limitagoes, acreditamos que
o momento do planejamento coletivo seja valioso para propor brincadeiras de
acordo com as necessidades das criangas. Tornando-se um momento coletivo de

troca, acepgoes e preposicoes de ideias e reflexao da pratica.

Segundo Freire (2003) ensinar

ndo se esgota no “tratamento” do objeto ou do conteudo, superficial-
mente feito, mas se alonga a producéo das condi¢des em que apren-
der criticamente ¢ possivel. E essas condi¢des implicam ou exigem a
presenca de educadores e de educandos criadores, instigadores, in-

quietos, rigorosamente curiosos, humildes e persistentes (p.13).

Ainda sobre isso, aponta-se que a familia tem um papel fundamental. A
DCNEI (2010) aponta que as institui¢oes de educacio infantil devem assumir
a responsabilidade de compartilhar e complementar a educagao e cuidado das

«r

criangas com as familias. Segundo (REIS, 2010) “¢ importante a criagio e o forta-
lecimento de vinculos entre esses protagonistas para o desenvolvimento e apren-

dizagem significativa que atenda as criangas e suas especificidades.”

Ao pensar essa relagdo na instituicao estudada é vélido salientar que a apro-
ximagéo da institui¢cdo escolar com a comunidade e com a familia, nas fala dos
adultos em entrevista, percebe-se como existe uma relagdo de trocas e didlogos

entre as partes. A BNCC (2018) corrobora com essa visao
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para potencializar as aprendizagens e o desenvolvimento das crian-
¢as, a pratica do didlogo e o compartilhamento de responsabilidades
entre a instituicdo de Educacio Infantil e a familia sdo essenciais.
Além disso, a instituicdo precisa conhecer e trabalhar com as cul-
turas plurais, dialogando com a riqueza/diversidade cultural das

familias e da comunidade (s/p).

Neste sentido, a escola mostra-se aberta a participacédo da familia, com exe-
cugdo de projetos e constante dialogo, principalmente durante a pandemia de

covid-19, conforme registrado em entrevista com a diretora:

A parceria entre familia e escola é um dos principais elementos para o
sucesso da educagio. E comum acreditar que cada um deve cumprir
seu papel separadamente. No entanto, os pais e a institui¢do de ensino
devem estar em constante sintonia, tendo como objetivo final o pleno

desenvolvimento. (DIRETORA, entrevista: Em 18 de maio de 2021)

Nota-se que ha uma preocupagido da instituicdo escolar em garantir a
crianca uma certa centralidade nas experiéncias educativas, principalmente nos

momentos de planejamento coletivo e na participagdo das familias.

2.3. O produto educacional

Ao termino das analises empiricas, no desdobrar de toda pesquisa,
surgiu a necessidade de elaborar uma ferramenta pedagdgica que subsidie a
pratica de profissionais que trabalham com o publico da Educac¢io infantil.
O principal propoésito do recurso pedagdgico pauta-se em prover o desenvol-
vimento de ensino e aprendizagem mais harmonioso e aprazivel para ambos,
nao somente para o aluno, como também para os profissionais que o acompa-
nham. Visto que, para conseguir a aten¢ao do publico da educagao infantil, sao

necessarias estratégias diversas.



O material faz uma breve explanagao sobre as estratégias ludicas a serem
desenvolvidas com alunos da educagéo infantil. Apresenta sugestdes de ativida-
des dinamicas que visam contribuir no processo de ensino e aprendizagem das
criangas dessa etapa e explica como as estratégias ludicas podem ser grandes alia-
das a aprendizagem, que tendem a melhorar o desempenho das criangas que, com

o método tradicional, ndo seria possivel.

Para elaboracéo das propostas, considerou-se as contribuicdes de Lowen-
feld (1977), Efland (2004) e Freire (2003) sobre criatividade e desenvolvimento
da capacidade criadora; Machado (1970) e Brooker (2001) sobre os recursos
pedagogicos para o trabalho ludico; e Perrenoud (1993) e Freire (2003) , que
aborda questoes relacionadas ao papel do professor como mediador do proces-
so de ensino e aprendizagem. Como marcos legais da Educa¢ao Infantil, ainda,
considera-se a BNCC (2018), como fundamental para pautar o trabalho junto

as criangas da Educacdo Infantil.

Para Efland (2004), a imaginagdo e criatividade estao relacionadas as habi-
lidades e competéncias de criar imagens mentais e que estdo presentes para além
dos nossos sentidos ou daquilo que fora vivenciado. Ainda, segundo o autor, tal
processo cognitivo que permite aos sujeitos organizagao e reorganizagao de ima-
gens, e simbolos, produgdes narrativas, desenhos, pinturas e outras expressoes

resultando em produtos da imaginagdo diferentes do pensamento comum.

Lowenfeld (1977) estudou o desenvolvimento da capacidade criadora das
criancas, em que estipula fases de acordo com as idades das criangas: fase das
garatujas (2 a 4 anos), fase pré-esquematica (4 a 7 anos), fase esquematica (7 a
9 anos) e fase do realismo (9 a 12 anos). Lowenfeld (1977) também classificou
em etapas a fase da adolescéncia: fase pseudonaturalista (12 a 14 anos) e fase da
decisdo (14 a 17 anos). Por compreender a faixa etaria em estudo, leva-se em con-

sideracdo as analises tecidas pelo autor na fase pré- esquematica.

Desta forma, considera-se, de acordo com Lowenfeld (1977), na fase

pré-esquemadtica, na qual ocorrem as primeiras experiéncias de representa-
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¢do deve-se dar grande énfase privilegiada ao desenvolvimento da capacida-
de criadora das criangas. Para o autor
A criatividade necessita ser alimentada por um tipo especial de
ambiente. A atmosfera de ‘vale-tudo’ parece exercer uma influéncia
tdo negativa quanto o meio autoritario, onde os individuos estdo
completamente dominados. A criatividade deve ser amparada, mas,

ao mesmo tempo, precisa ser orientada para caminhos socialmente

aceitaveis. (LOWENFELD, 1977, p. 66)

Com base nisso, recorre-se a Perrenoud (1993) e Freire (2003) que enfa-
tizam a importancia do trabalho docente para a aprendizagem das criangas. Co-
locando-os como fundamentais para a formulagdo de praticas que objetivem a

superagdo das imposi¢des padronizantes. De acordo com Freire (2013, p.58)

Ha um sinal dos tempos, entre outros, que me assusta: a insisténcia
com que, em nome da democracia, da liberdade e da eficicia, se vem
asfixiando a prépria liberdade e, por extensio, a criatividade e o gosto
da aventura do espirito. A liberdade de mover-nos, de arriscar-nos vem
sendo submetida a uma certa padronizagdo de férmulas, de maneiras

de ser, em relagdo as quais somos avaliados. (FREIRE, 2013, p.58)

Freire (2003) destaca ainda a necessidade da relacdo do professor com a
crianga e, por conseguinte, o seu papel mediador na constru¢do do conhecimen-

to, do ensinar ao aprender e do aprender ao ensinar.

No que tange aos estimulos para promover o envolvimento das criangas no
universo infantil, varios instrumentos podem ser utilizados para proporcionar a
livre expressdao do seu pensamento e reflexdo e atenuar o formato pergunta-res-
posta, geralmente, altamente controlador e centrado no adulto. Brooker (2001)
sugere alguns recursos na investigacdo com as criangas:

a) bonecas, fantoches como recursos para as criangas expressarem

atitudes e sentimentos;



b) bonecas como forma de representagio de pessoas especificas para
ajudar as criangas a construirem uma narrativa ou contexto acerca de

uma pessoa mais “real”;

c) fotografia e desenhos por possibilitarem a crianga classificar, agru-
par, apontar para imagem caso tenha alguma dificuldade na comu-
nicagao verbal ou pelo fato do registro lhe ser familiar, fala sobre a

imagem sem parcimonia;

d) desenhos e pinturas das proprias criangas como uma forma de
iniciar uma conversa. De acordo a autora, essa utilizacio demonstra
respeito pela crianca ao utilizar sua prépria produgiao (BROOKER,
2001, p.166-167)

«r

A utilizacio do teatrinho de bonecos, de acordo com Machado (2009), “é
um canal por onde se escoa a imaginagdo, a capacidade de crer no irreal e de viver
dentro dele tao propria do espirito infantil” (MACHADO, 2009, p. 56) Ainda, se-
gundo a autora, alinhada ao processo de ensino e aprendizagem o teatro de bone-
cos é de inestimavel valor; ndo somente porque faz a crianga criar, manipular e vi-

ver um teatro, incentivando o espirito de grupo (onde todos sao indispensaveis).

Apresentamos a crianga diversas atividades ladicas para a crianga. Ao rea-
liza-las, percebemos que Pedro havia melhorado a coordenagido motora e a con-

centracdo, demonstrando mais interesse ao executa-las.

Para além das questoes motoras e cognitivas, o encontro com as atividades ludi-
cas, possibilitou momentos em que a crianca se expressou e se colocou dentro de uma

produgio artistica, é também faz com que ela se envolvesse e se sinta parte da obra.

Percebeu-se que a crianga apresenta limitagdes na comunicagao oral, em
muitos momentos, apenas manifestando-se apenas por meio de gestos e expres-
soes corporais. A linguagem oral esta presente no dia a dia das criangas e adul-
tos, assim sendo, presente na educagio infantil e com suas familias. As criangas
falam umas com as outras, os adultos se comunicam entre si e com as criangas,

transmitem ideias, desejos, repulsas.
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Uma das propostas de atividade consistia na leitura do livro “Vaca Mimo-
sa” que tem um bichinho de pelicia na capa. A atividade possibilitou a crianca
interagir de maneira oral e interagir com o género textual fabula e portadores

textuais - no caso o livro e eu, que assumi o papel de contadora de histéria.

A crian¢a demonstrou compreensdo da fun¢ao social da leitura, reco-
nhecendo a leitura como fonte de prazer e informacdo. Pode-se constatar que a
crianca participou ativamente do processo de socializacdo mediada pela leitura
do livro. Pedro ouviu atentamente a historia, mostrou-se curioso pelas ilustra¢oes

presentes no livro.

A estética do livro: livro-objeto, também foi levado em conta, como pre-
coniza a BNCC. Por outro motivo também substancial optamos pela ado¢io do

livro: o pai da crianca trabalha na pecuaria. O que possibilitou

Dessa forma, buscou-se a aproximacao, experienciando trazer “objetos e
brinquedos que respeitem as caracteristicas ambientais e socioculturais da comu-

nidade” (BRASIL, 2010)

Pedro demonstrou satisfagdo em participar da atividade, a crianga cantou
trechos da musica, dangou e brincou com o bichinho de pelucia da capa do livro.
A crianga, pois reproduz e cria novas culturas, novas formas de compor o espago
“casa-escola” Uma roda de imaginagdes e fantasias. Desta forma, as experiéncias
que emergem da vida cotidiana dao origem aos conhecimentos a serem compar-

tilhados e reelaborados (BRASIL, 2018).

Percebeu-se que ao trabalhar com atividades que envolvem a expressdo de
maneira mais espontdnea (nao sem objetivos), como musica, a crianga comunica

e expressa sua interagdo com o mundo.

Os processos de ensino e de aprendizagem das criangas pequenas sdo for-
mados como processo social, no qual a aprendizagem ocorre prioritariamente por
meio da interagdo, ja que o desenvolvimento cognitivo resulta do e no processo de
interagdes sociais. Desta forma, conclui-se que o conhecimento é constituido social-

mente por meio da comunicagio e de colaboragio entre os educandos e educadores.



Temos consciéncia do “inacabamento”, tanto da crian¢a, como do nosso
(adultos envolvidos na pesquisa), pois somos sujeitos historicos culturais, forja-
dos no encontro com o outro, com o mundo. A consciéncia do mundo e a cons-
ciéncia de si como ser inacabado necessariamente inscrevem o ser consciente de
sua inconclusio num permanente movimento de busca (FREIRE, 2003). A pro-
dugao de significados por parte da crianga ¢ um processo continuo: pois histdri-
co. Como adulto mediador desse processo deve-se possibilitar a ampliacdo desse
repertorio da crianga e mediar conhecimentos para que ela possa ir além do que
ja conhece, experimentando novos saberes, novas formas de brincar com o corpo

e palavras, de descobrir o mundo e a si: interagindo e brincando.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A utilizagdo de estratégias ludicas possibilita maior envolvimento das
criancas nas atividades da Educac¢ao Infantil. A participac¢do familiar também

¢ necessaria, como aponta a maioria dos sujeitos participantes da pesquisa.

O desenvolvimento de habilidades e competéncias no processo de en-
sino e aprendizagem torna-se mais motivador quando sao baseadas em pra-
ticas que envolvem brincadeiras e interagdes, tornando o ensino e aprendiza-
gem significativos ao contexto das criangas. Neste sentido, faz-se necessario
ao educador saber lidar com as especificidades de cada educando, propondo,
assim experiéncias ludicas para que as criancas aprendam na relagao com os

seus pares e com os adultos.

Os profissionais da Educagao Infantil e familiares/responsaveis apon-
taram caminhos e dificuldades que devem ser bem observadas. Percebe-se a
necessidade de alguns educadores julgam pais/maes/responsaveis como res-
ponsaveis pelo sucesso. Por outro lado, os familiares mostram-se dispostos a
participar da vida escolar das criancas. Observa-se que ha uma aproximacao
entre as familias e a escolas, principalmente por seu uma escola localizada

em zona rural, como aponta-nos a diretora em relato.
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Por outro lado, percebe-se certo distanciamento da centralidade das brin-
cadeiras como mediadora de novos aprendizados e descobertas, dos prazeres dos
momentos ladicos, das significagdes e ressignificagdes do mundo e da cultura a
partir delas. Em poucos momentos, no relato dos entrevistados, aparece referén-

cia as brincadeiras como fundamentais para a aprendizagem na EL

Diante disso, faz-se necessario repensar o tempo-espago das instituicoes
de educagao infantil para os momentos de brincadeira, subvertendo a légica do
ensino de conteidos e o desenvolvimento motor das criancas, perpassando pelas

demais linguagens (ludicas) dos pequenos.

Porém observamos caminhos de acertos, quanto boa parte dos entrevista-
dos se mostram preocupados com a necessidade de planejamento que contemple
as diferentes vivéncias e experiéncias das criangas. O planejamento coletivo tem-

-se mostrado uma pratica interessante adotada pela instituicao.
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1. INTRODUCAO

Tendo em vista que toda pratica necessita ser norteada a partir de um
curriculo, ou seja, é preciso uma dire¢do que subsidie as agoes pedagogicas em
sala de aula ou em todo ambiente escolar, mas ndo se pode atuar, desta forma,
de maneira aleatdria, é necessario compreender todo o contexto que se tem
como justificativa para determinada atitude no ambiente de ensino e aprendi-
zagem, Visto que se pertence a um espago que possui toda uma complexidade,
uma gama de informagdes. Sendo assim, mais do que nunca o gestor tem que
estar preparado para os desafios que lhe sobrevém, ndo podendo desanimar
diante deles, mas sim, reagir, nao se deixando levar pela zona de conforto, man-
tendo-se apenas com o conhecimento que ja possui. Para que ele possa se desta-
car, faz-se necessaria uma tomada de atitudes, onde ele possa compreender qual

o seu papel no ambito escolar (LUCK, 2009).

Muitos sdo os documentos elaborados para nortear a pratica docente,
entre eles: os ParAmetros Curriculares Nacionais, um dos primeiros a em-
basar, de maneira tedrica, as acoes docentes, os Referenciais Curriculares
Nacionais para a Educacao Infantil, as Diretrizes Curriculares da Educagdo
Basica e, por altimo, e mais recente, a BNCC - Base Nacional Comum Cur-

ricular, todos imbuidos em contribuir com a formagédo e pratica docente e,
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de certa forma, nivelar o conhecimento de cada crianga que independente de
regido e estado, tenha adquirido os mesmos conhecimentos e habilidades de
outros infantes que também passam pelo mesmo processo e que estejam no

mesmo nivel de ensino-aprendizagem.

Nao se pode negar que existe uma preocupagao latente sobre o tema, o
que instiga a buscar mais informagdes sobre o assunto. Conhecer a realidade do
pedagogo em meio a tudo isso, relacionando sua pratica com sua teoria, quais
as suas dificuldades mais persistentes também sera um divisor de aguas para a

pesquisa (LIBANEO, 2004).

Nas fungdes do pedagogo, nota-se uma heterogeneidade de agdes, de
forma generalizada. Entretanto, no cotidiano da escola, este profissional ad-
quire outros papéis, além daqueles especificamente pedagogicos. Esse excesso
de agdes desempenhadas tem acarretado a auséncia de tempo para planejar,

analisar e pensar a respeito da pratica pedagégica.

Huberman (1986, apud NOVOA, 2006, p.73) assegura que “na verdade,
os pedagogos ndo trabalham com uma disciplina cientifica aplicada, mas com
uma situagdo de multiplos determinismos”. Assim, a preocupag¢do com os tra-
balhos emergenciais e imediatos impossibilita uma expressiva transformagéo

no método educativo.

Dessa forma, o presente artigo traz o resultado da pesquisa que teve como
objetivo refletir sobre a importancia do papel do pedagogo na mediagao do en-
sino aprendizagem colaborando para a efetivagio de uma gestdo democratica

que beneficie a concretizagao do trabalho organizado na escola.

A pesquisa foi qualitativa, fundamentada em pesquisa de campo com
pedagogo e professores da Educagdo Infantil de um Centro Municipal de
Educagao Infantil de Presidente Kennedy/ES, buscando compreender como
o trabalho do pedagogo esta sendo visto na escola e como estao auxiliando o

processo de ensino e aprendizagem na instituigao.



2. DESENVOLVIMENTO

2.1. A educagio infantil no brasil

O contexto histérico de como surgiu a Educagdo Infantil se da a partir
de uma necessidade ocorrente em algumas partes do mundo Ocidental. Com as
transformagdes no cendrio politico, econdmico, cultural e social, entre o final
do século XVIII e inicio do século XIX, comeca a surgir mudangas, nas concep-

¢Oes sobre infincia e crianga.

Nesse momento, a Europa estava provando o advento da Revolugio In-
dustrial o que transforma a caracteristica da sociedade e de modo de produgéo
que era anteriormente agrario-mercantil e pouco a pouco vai sendo substituido

pela urbano-manufatureira.

A crianga que, de forma mais intensa, passa a viver em situagdo de risco,
em meio a extrema pobreza, e com um alto indice na taxa de mortalidade, chama
a aten¢ao para a necessidade da criagdo de espagos que as cuidem, cujas maes de-
senvolvem seu trabalho nas fabricas que surgiram como consequéncia da referi-
da Revolugao. Esses espagos cuidariam também de criangas que se encontravam
em situacdo de extrema pobreza, em que as maes tinham dificuldade de cuidar

devido a sua situacéo financeira.

Como se pode notar, os primeiros passos que davam indicios da formagao
de uma educagio voltada para as criangas menores, surge com o primeiro pen-
samento de ser uma instituicdo assistencialista, que buscava atender e acolher os
filhos de pais que precisavam sair para trabalhar, mas nao dispunham de alguém

ou algum lugar que pudesse deixar seus filhos durante o longo dia de trabalho.

Sobre isso, Diderot (2001) destaca que

As referéncias historicas da creche sio undnimes em afirmar que
ela foi criada para cuidar das criancas pequenas, cujas maes sai-
am para o trabalho. Esta, portanto, historicamente vinculada ao

trabalho extradomiciliar da mulher. Sua origem, na sociedade
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ocidental, estd na trindmia mulher -trabalho - crianga. Até hoje
a conexdo desses trés elementos determina grande parte da de-
manda da organiza¢do administrativa e dos servigos da creche

(DIDEROT, 2001, apud LIMA, 2011).

Nesses espagos, originalmente, a preocupagao era de cunho assistencialista
e filantrdpica. Parafraseando Nascimento (2015), que diz que a iniciativa para
proteger a infancia, impulsiona o surgimento de varias instituigdes que buscavam

dar atendimento as areas de saude, educagéo, direitos sociais e sobrevivéncia.

Nio se pode, no entanto, deixar de citar uma das primeiras institui¢cdes
para atendimento as criangas em estado de abandono, aqui do Brasil: a “Roda
dos Expostos ou Roda dos Excluidos”, criada por volta de 1726, sendo extinta

apenas em 1950.

A Roda dos Expostos aparece na literatura desde a Idade Antiga, e con-
sistia em um cilindro oco de madeira giratério, que eram construidas em muros
de igrejas e hospitais. Nessas rodas as criangas eram colocadas para ndo serem
mortas e suas origens muitas vezes permaneceriam no anonimato, pois a iden-

tidade de quem as deixava nunca era revelada.

Com o passar do tempo, o recolhimento dessas criangas ficou a cargo das
entidades religiosas. Apds seu recolhimento, as criangas recebiam os primeiros
cuidados e depois eram encaminhadas para o lar de familias pobres, que pelo seu
acolhimento receberiam uma espécie de gratificagdo mensal. Vale salientar que
essas unidades foram surgindo para que houvesse uma diminuigdo na taxa de

mortalidade infantil na época.

Foi com um carater assistencial e filantropico que a Educagao Infantil come-
¢ou a dar seus primeiros passos diante da sociedade brasileira, onde até o momento
o0 governo estava isento de responsabilidade sobre essa etapa do ensino, que era des-
tinado as criangas menores, as institui¢oes que acolhiam eram sempre vistas como

uma prestadora de favores divinos e ndo algo que seria obrigatoriedade do Estado.



Ao longo do tempo, foram surgindo diversas institui¢oes para atender a
essa demanda, como exemplo a Associacio Municipal Protetora da Infancia Des-
valida, criada em 1871, no Rio de Janeiro, e a Associagdo Protetora da Infancia
Desamparada, essa criada em 1883, havia também a Associagdo das Damas da
Assisténcia a Infancia e, em 1908, é fundada a Creche Sra Alfredo Pinto, que se
destinava ao acolhimento de criangas filhos de mulheres que atuavam como em-

pregadas domésticas.

A partir do final do século XIX e inicio do século XX, cientistas, médicos, re-
ligiosos, intelectuais europeus passam a desenvolver novos conceitos sobre infancia
e é sobre essa influéncia que surge, no Brasil, a ideia de abrigar as criangas em um
lugar voltado para elas. Era nesses ambientes, embora muitas vezes em condigdes
precarias, que as criangas receberiam cuidados basicos de satide. Era uma assistén-

cia médico-higienista, que também estava em busca do problema da infancia.

Foi, portanto, essa visiao de creche que perdurou por muitos anos e que
ainda faz parte do imaginario de parte da populagao. Sob esse olhar, a creche seria
um ambiente que as familias pobres buscariam para que seus filhos fossem cuida-
dos e recebessem alimenta¢do enquanto permanecessem naquele espago. Paralelo
a esse periodo, onde as familias pobres buscavam as creches, as familias abastadas
da sociedade, eram encaminhadas para as institui¢des privadas, que comegaram
a surgir no final do século XIX. Em 1875, foi criado o primeiro Jardim de Infan-
cia privado no Brasil. Os Estados pioneiros, nesse tipo de institui¢do e com essa

caracteristica, foram Sao Paulo e Rio De Janeiro.

De acordo com Bastos (2001, p.32)

Em 1875 instala juntamente com sua esposa D. Carlota de Menezes
Vieira, um Jardim de criangas no Colégio Menezes Vieira (...). O Jar-
dim tem como por objetivo servir uma clientela de elite, atendendo a
crianga do sexo masculino, de 3 a 6 anos, que se iniciam em ativida-
des relacionadas a ginastica, a pintura, ao desenho aos exercicios de
calculo, escrita, leitura, histdria, geografia e religido (BASTOS, 2001,
apud LIMA, 2011, p. 19)
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Como se V&, as creches e pré-escolas vao surgindo no contexto histérico e
social do Brasil como consequéncia de uma politica de atendimento a infancia
nos moldes europeus e ja se desenvolvem com diferencas sociais marcadas entre o
atendimento para a elite e para a classe pobre. Se, por um lado, ha para as criangas
pobres um atendimento totalmente assistencialista; por outro, as criancas perten-

centes a elite recebem um atendimento com praticas escolarizadas.

Brasil (2013, p.81), diz que:

Essa vinculagdo institucional diferenciada refletia uma fragmenta-
¢do nas concepgdes sobre educagdo das criangas em espagos cole-
tivos, compreendendo o cuidar como atividade meramente ligada
ao corpo e destinada a criancgas mais pobres, e 0 educar como ex-
periéncia de promogéo intelectual reservada aos filhos de grupos

socialmente privilegiados.

Com o processo de modernizagdo, que se inicia entre as décadas de 20 e
30, a vida escolar na infancia ganha mais notoriedade, pois com o crescimento da
presencga da mulher no mercado de trabalho, a necessidade por creche aumenta
consideravelmente. Além desse fator, ocorre a chegada dos imigrantes europeus,
que se juntam aos movimentos operarios para lutarem pela criacao de institui-
¢oes que deem educacio e cuidado aos seus filhos. Mas, é apenas no final da dé-
cada de 30, que o governo passa a assumir a responsabilidade pelo atendimento

da Educagdo na Infancia, no periodo denominado de Estado Novo (1937-1945).

Apesar dessa iniciativa, o governo baseia o atendimento a essa etapa do en-
sino em parcerias com institui¢des privadas. Em 1940, foi criado o Departamento
Nacional da Crianga (DCNs) que, entre outras finalidades, articulava regras para

as creches funcionarem.

Em 1959, influenciado pela Declaragdao Universal dos Direitos das Crian-
cas e do Adolescente, surge um novo paradigma sobre o atendimento a infancia,

o que vai servir de suporte para os movimentos de “luta por creches’, que tinha



como bandeira a adogéo, por parte das instituicdes um carater educacional, dei-

xando de lado a caracteristica assistencialista que prevalecia até o momento.

Além de dar uma compreenséo totalmente diferenciada, ao que seria cre-
che e pré-escola, como sendo um espaco que é direito de todos e ndo um favor aos
mais pobres. A crianca tem o direito de ter educacédo de qualidade independente

de seu poder aquisitivo e a classe social a que pertenga.

Somente com a Constituicdo de 1988 é que houve o reconhecimento de
dever do Estado em garantir o direito ao atendimento em creches e pré-escolas
as criangas. Para que esse processo viesse a ser concretizado, foi necessaria muita

luta, com a participagao de movimento de diferentes segmentos da sociedade.
Brasil (2011, p. 81) explica que

A partir desse novo ordenamento legal, creches e pré-escolas passaram
a construir nova identidade na busca de superagio de posigoes antago-
nicas e fragmentadas, sejam elas assistencialistas ou pautadas em uma

perspectiva preparatéria a etapas posteriores de escolarizagao.

Com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, 9.394/96, veio a re-
gulamentagdo de uma série de inovagdes voltadas para a Educagao Basica. Entre
essas novidades a de que as creches, junto com as pré-escolas, passam a integrar a
primeira etapa da Educagéo Basica. Evidenciando, assim, o estimulo a autonomia
dessas unidades de ensino para que com flexibilidade pudessem fazer a elabo-
racao de um curriculo que estivesse repleto de metodologias pedagogicas que

garantissem a eficacia da aprendizagem.

2.2. O que prevé as diretrizes curriculares da educagio basica
para a educagio infantil

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil (BRASIL,

2010, p. 12), deliberam a educagao infantil como
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A primeira etapa da educagdo basica, oferecida em creches e pré-
-escolas, as quais se caracterizam como espagos institucionais nao
domésticos que constituem estabelecimentos educacionais publi-
cos ou privados que educam e cuidam de criancas de 0 a 5 anos de
idade no periodo diurno, em jornada integral ou parcial, regulados
e supervisionados por 6rgido competente do sistema de ensino e

submetidos a controle social.

O papel das creches e escolas de educagio infantil é atender e desenvolver
criangas, conferindo um significativo desempenho aos docentes dessa modalida-
de, determinando que seja alguma pessoa em constante investigacao e aprimo-

ramento seguindo uma atitude reflexiva em afinidade a sua pratica pedagdgica.

Deve-se ter como preferéncia nas praticas seguidas pelos docentes a
interacdo com seus educandos, de acordo com Lopes (2009), em todo méto-
do de aprendizagem humana, o intercambio social e a interven¢do do outro
tem essencial acuidade. Na instituigdo escolar, pode-se falar que a interagdo
professor/aluno ¢é indispensavel para que acontega o sucesso no método de

ensino aprendizagem.

Pimenta (2001, p. 83) determina a pratica pedagdgica como o “conhe-
cimento técnico pratico de como garantir que a aprendizagem se realize como
consequéncia da atividade de ensinar”. Desse modo, pode-se falar que a pratica
pedagdgica na educagio infantil, consistira em atuagdes do docente na sala de

aula para preparar os conteudos que serdo passados para os educandos.

Constituira por meio de sua pratica docente, que os educandos irdo, ou
ndo, compreender aquilo que foi passado. Por essa razdo, a seriedade da pratica
pedagégica do docente estd integrada ao sentido das politicas educacionais em

relagdo a crianga.

Também, segundo as Diretrizes Curriculares para a Educa¢ao Infantil

(BRASIL, 2010, p. 12), o significado de crianga é:



Sujeito historico e de direitos que, nas interagdes, relagdes e praticas
cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva,
brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta,
narra, questiona e constrdi sentidos sobre a natureza e a sociedade,

produzindo cultura.

O docente necessita aplicar praticas que apontem esses significados, par-

tindo continuamente da crianga, ndo precisando admitir uma técnica de ensino

que nio a adote como um sujeito histdrico e de direitos, ndo necessita impossibi-

litar a crianca das brincadeiras, das ocasides de fabula e fantasia.

Conforme o Referencial Curricular Nacional da Educacdo Infantil (BRA-

SIL, 1998, p. 27),

O principal indicador da brincadeira, entre as criangas, é o papel que
assumem enquanto brincam. Ao adotar outros papéis na brincadeira,
as criangas agem frente a realidade de maneira nao-literal, transferin-
do e substituindo suas a¢des cotidianas pelas agdes e caracteristicas

do papel assumido, utilizando-se de objetos substitutos.

Uma vez que serd com base nas brincadeiras e fantasia que as criangas irao

conceber seu mundo, seus carateres e costumes, competindo ao docente des-

cobrir todos esses conhecimentos anteriores e trabalhar sua pratica de maneira

contextualizada, sem escapar da realidade do educando. Brincando as criangas

instruem-se mais e de modo mais prazeroso.

Junkes (2013, p. 5) corrobora ao afirmar que

O olhar do professor para o seu aluno é indispensavel para a cons-
trugdo e o sucesso da sua aprendizagem. Isto inclui dar garantia as
suas ideias, valorizar sugestdes, analisar, acompanhar seu desenvol-
vimento e demonstrar acessibilidade, disponibilizando diferentes
conversas. E preciso ter clareza de que cada aluno ¢ diferente um do

outro, com diferentes retornos da aprendizagem. Cabe aos profes-
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sores verem como eles se desenvolvem, dentro de seus limites, mas
sempre motivando e estimulando-os com media¢do e propostas
pedagogicas diferenciadas, que despertem a curiosidade e interesse

por parte das criangas.

Dessa forma, o docente necessita estar em continua aten¢do em relagio as
pretensdes e obrigacdes dos seus educandos. Revelar-se acessivel para ideias e
opinides que possam aperfeicoar sua pratica em sala de aula. Estimar os conhe-
cimentos de seus educandos e entender que cada um vive uma realidade distin-
ta e que, por essa causa, cada um ¢é capaz de instruir-se de formas e dimensoes

distintas é uma razao indispensavel para op¢ao de sua pratica docente.

Por isso, pode-se perceber que praticas inovadoras, tornam as aulas
atrativas e agradaveis. As criangas permanecerdo a vontade num espago em
que elas sdo apreciadas, respeitadas e bem acolhidas, particularidade essa de

uma pratica inovadora.

2.3. Consideragdes a respeito do pedagogo escolar

A profissdao da Pedagogia foi instituida no ano de 1939, por meio do De-
creto-Lei n° 1190, que estabeleceu o primeiro curso nesta drea, ofertado pela Fa-

culdade Nacional de Filosofia da Universidade do Brasil (ZAIAS, LIMA, 2017).

O Pedagogia no Brasil é caracterizada pelos conflitos e ambiguidades que
ocorrem desde sua criagdo até os dias atuais. Segundo Rego (2015, p.4) esse curso
corresponde a “compreensdo de suas vicissitudes, diz respeito aos debates sobre
sua identidade que se segue conflitiva e ndo resolvida, consequéncias das sucessi-

vas contradi¢des e ambiguidades presentes, ao longo das décadas [...]".

Dessa forma, Ghiraldelli (apud ZAIAS, LIMA, 2017) conceitua a palavra
Pedagogia como o ato de conducao ao saber, ou seja, ¢ a ciéncia que se preocupa
em levar o conhecimento ao individuo, analisando os meios e as formas que po-

dem levar ao conhecimento.



Mediante ao explicitado, é possivel constatar que a Pedagogia possui
sua base firmada na educagdo, compreendendo que a pratica educativa e a
teoria possibilitam elevar o saber pedagogico ao nivel cientifico, como afir-

mam Zaias e Lima (2017).

A Pedagogia também ¢é conceituada por Zaias e Lima (2017) como:

[...] um conjunto de processos, agdes, que de certa forma intervém
no desenvolvimento humano de grupos e individuos na relagio ati-
va com o meio social e natural no contexto de relagdes entre grupos
e classes sociais, ou seja, é uma pratica social que atua na formagao
da existéncia humana individual e também grupal para de certa for-
ma realizar nos sujeitos humanos as de vidas caracteristicas de “ser

humano” (ZAIAS, LIMA, 2010, p. 2)

De acordo com Libaneo (apud ZAIAS, LIMA, 2017), a Pedagogia é concei-
tuada como o “[...] campo do conhecimento que se ocupa do estudo sistematico da
educagio, isto é, do ato educativo, da pratica educativa correta que se realiza na so-

ciedade como um dos ingredientes basicos da configuragao da atividade humana”

Dessa forma, o profissional da pedagogia tem como fun¢ao produzir e divi-
dir conhecimentos no 4ambito escolar, compreendendo a educagido como um fené-
meno social e cultural. Cabe ao pedagogo a responsabilidade nao apenas dentro
no contexto escolar, mas em toda a sociedade, a fungédo de levar o conhecimento
ao individuo de forma ressignificativa, ou seja, inovando no ensinar, permitindo

que o conhecimento seja repassado de forma clara e de facil compreensao.

Segundo Houssaye (apud ZAIAS, LIMA, 2017) “o Pedagogo nédo pode ser
um puro e simples pratico nem um puro e simples tedrico’, ou seja, ele é consi-
derado o profissional que articula a teoria e a pratica na educagéo, contribuindo

para a formagdo do individuo, tanto no ser perante si, como perante a sociedade.

Zaias e Lima (2017, p.7) complementam que o Pedagogo deve permear

“[...] em uma compreensao historica da sociedade com o intuito, de desenvolver
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uma pratica contextualizada, visando, contudo, a inser¢édo do educando no mun-

do do trabalho, da sociabilidade e também no mundo da cultura simbdlica".

Assim, o pedagogo é um profissional da educagao que tem como atribui-
¢oes produzir e difundir conhecimentos de forma clara e compreensivel, compre-
endendo a educa¢ao como um fendmeno social e cultural. Sua atuacgao esta ligada

diretamente a conduta do saber.

Trazendo o conceito das representagdes sociais, que Moscovici (apud
NOVA, MACHADO, 2014) aborda como a teoria que busca compreender um
grupo social e se apropriar de conhecimentos oriundos da sociedade, que sao
classificados como néo familiar, e trazé-lo para o &mbito familiar, pode-se notar
que o profissional da pedagogia possui, dentre suas atribuigoes, a fungao de re-

presentante social.

O pedagogo através do processo das representagdes sociais tem como atri-
buicdo interpretar e transcender aspectos da pratica educativa, de modo cons-

ciente, intencional, sistematico, com abordagem social e cultural.

O pedagogo, em suas representagdes sociais, precisa desempenhar as fun-
¢Oes ressignificando e inovando o conhecimento, o que segundo Zaias e Lima

(2017) é considerado como um desafio ao 4mbito escolar.

Tais inovagdes surgem com a aplicagdo das praticas pedagogica nas escolas,
que permitem modificar a forma que se aborda sobre o contexto histérico, poli-
tico, social e economico. De acordo com Silva (2015, p. 30), através das praticas
pedagdgicas se modifica o trabalho realizado na Educa¢ao Infantil que, até entéo,
era influenciado por representagdes construidas historicamente que enfatizavam

o modelo de ensino como assistencialista.

Silva (2015) aborda, em sua pesquisa sobre a histéria da Educagdo Infantil
e o surgimento das escolas para as criangas pequenas. Segundo Kuhlmann (apud
SILVA, 2015), a criagao das instituigdes para atender as criangas surgiu com én-
fase no assistencialismo, ou seja, a escola era tida como um lugar para cuidar das

criangas enquanto os pais trabalhavam.



Contudo, durante os séculos XVI e XVII fatos influenciaram na educa-
¢do das criangas, marcando, assim, o nascimento da escola e do pensamento
pedagdgico. De acordo com Bujes (apud SILVA, 2015, p.32) “a escola, nesse
momento, era muito parecida com a que conhecemos atualmente”, e com a série
de mudancas que ocorreram na Europa, foi permitido que a populacao tivesse

acesso a leitura e principalmente a Biblia.

Outros fatores também influenciaram no desenvolvimento da escola mo-
derna. O pedagogo tcheco, chamado Comenius, desenvolveu um estudo em que
reconhecia a crianga como um sujeito de necessidades e cuidado, segundo ele,
as elas aprendem pelos sentidos; dessa forma, as impressdes sensoriais oriundas
da experiéncia com o manuseio de objetos seriam internalizadas e futuramente

interpretadas pela razao.

Comenius (apud SILVA, 2015) defendia que a educagdo das criangas de-
veria abranger a integracao de materiais e atividades diversas, que permitissem
garantir a aprendizagem abstrata que ocorreria no futuro. Sobretudo, denota-se
que as representagdes sociais mudaram o entendimento da Educa¢ao Infantil,
bem como se evidenciou a necessidade de implantar praticas pedagdgicas que es-

timulem o pensar da crianga, preparando-a para desenvolver habilidades futuras.

A pratica pedagogica desenvolvida pelos pedagogos esta assimilada dire-
tamente as representa¢des sociais que esses profissionais exercem na sociedade,
contribuindo para que novos conhecimentos surjam e, principalmente, novas
formas de ensinar, com a inclusdo de atividades que contemplam a linguagem

oral e o contato da crianga com a natureza.

Libaneo (apud ZAIAS, LIMA, 2017) completa, afirmando que “o pedagogo
assume a tarefa de orientar a prética educativa de modos conscientes, intencio-
nais, sistematicos, para finalidades sociais e politicas cunhadas a partir de interes-

»

ses concretos no seio da pratica social [...]

Todavia, o campo de atuagdo do pedagogo é considerado como um ob-

jeto de representagdo na Educacao Infantil, visto que “as representagdes sociais
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permitem aos sujeitos buscar explicagdes e criar teorias acerca de determinado

objeto social novo ou estranho ao grupo” (MANDU, 2013, p.64).

Contudo, o profissional da pedagogia possui papel fundamental como
representante social na Educagdo Infantil e, considerando que suas atribui¢oes
envolvem ndo apenas o individuo, mas a sociedade de modo geral, tem-se o pen-
samento de que o pedagogo enfrenta desafios no 4mbito escolar, principalmente

no desenvolvimento de sua pratica pedagogica.

Conforme Saviani (1985, p. 27), o pedagogo é:

Aquele que possibilita o acesso a cultura, organizando o processo
de formacio cultural. E, pois, aquele que domina as formas, os pro-
cedimentos, os métodos através dos quais se chega ao dominio do

patrimonio cultural acumulado pela humanidade.

O termo pedagogia apresenta sucessivas reflexdes metodolégicas, ou seja,
de percurso por meio do qual se chega a certo espago. No entanto, isso ja esta
evidente na origem da palavra: administrar (por um caminho) até mesmo em
certo espaco. Os pedagogos necessitam desenvolver o trabalho coletivo conforme
sua especialidade, qual seja, a metodologia, a coordena¢ao do conhecimento em
formato escolar, didaticamente norteado a constitui¢do do conhecimento pelo
educando. Todavia, o trabalho do pedagogo s6 acontece de maneira completa se
a articulagdo em meio a coordenagio pedagégica e Direcao da escola forem esta-

belecidas em sentido democratico.

Libaneo (2000, p. 127) fala que:

A atuagdo do pedagogo escolar é imprescindivel na ajuda aos pro-
fessores no aprimoramento do seu desempenho na sala de aula
(contetdos, métodos, técnicas, formas de organizacao da classe),
na andlise e compreensdo das situagdes de ensino com base nos
conhecimentos tedricos, ou seja, na vinculagdo entre as dreas do

conhecimento pedagdgico e o trabalho de sala de aula.



De acordo com Sontag (2012, p. 9), em meio a diversas atribui¢oes do Pe-
dagogo da escola, pode-se mencionar que este deve:

- Organizar, junto a dire¢do da escola, a realizacdo dos Pré-Conselhos

e dos Conselhos de Classe, de forma a garantir um processo coletivo

de reflexdo-acdo sobre o trabalho pedagdgico desenvolvido no esta-

belecimento de ensino;

- Coordenar a elaborac¢éo e acompanhar a efetivacido de propostas de

intervengdo decorrentes das decisdes do Conselho de Classe.

Portanto, o pedagogo necessita estabelecer agoes indispensaveis de um pla-
nejamento que assegure o envolvimento e comprometimento de todos, solicitan-
do determinadas condi¢des, assim como: concepgao de lugares para a preparagio,
socializagdo e seguimento das a¢des, tendo em vista as metas instituidas no en-

frentamento das dificuldades diagnosticadas.

Vale ressaltar que uma das fun¢oes do pedagogo incide na coordenagio,
prepara¢ao e implementacao do Projeto Politico Pedagdgico na escola, requeren-

do a participagio efetiva de todos os membros durante a edificagao do projeto.

O pedagogo, além de coordenar a preparagdo do Projeto Politico Pedagé-
gico, desempenha diferentes fungdes, auxiliando e orientando os professores nas
questdes relativas ao processo de ensino e aprendizagem, organiza¢io dos planos

de ensino, preparo dos planos de ensino, etc. (LIBANEO, 2000).

O pedagogo, como gestor de um estabelecimento de ensino, desempenha
um papel complexo e de grande encargo. De acordo com Dias (1999, p. 274) essa
tarefa pode ser assinalada por trés pontos: a) o de autoridade escolar; b) o de edu-

cador; ¢) o de administrador.

Como supervisor pedagégico, uma das fungdes do pedagogo é coor-
denar, elaborar e implementar o Projeto Politico Pedagogico de sua escola,
além de promover a participagdo de todos os integrantes da institui¢do du-

rante a construcio deste.
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Construir o projeto politico pedagdgico significa enfrentar o desa-
fio da mudanca e da transformagio, tanto na forma como a escola
organiza seu processo de trabalho pedagdgico como na gestdo que é
exercida pelos interessados, o que implica o repensar da estrutura de

poder da escola. (VEIGA, 1998, p.33)

Assim, o pedagogo, além de coordenar a preparagdo do Projeto Politico Pe-
dagdgico, trabalha com diferentes papéis de amparo e orientagao aos docentes em
pontos relativos ao processo de ensino e aprendizagem, organizagdo dos planos
de ensino, coordenagao dos planos de aula, participagdo nos conselhos de classe,

organiza¢ao das turmas, etc. (LIBANEO, 2000, p.55).

A formagio continuada na educagéo infantil, bem como nos demais
niveis da educacido basica é de suma seriedade e precisa, assim, fazer parte
do cotidiano da institui¢do escolar, de acordo com os RCN s (BRASIL, 1998)
nos proporcionam:

Hora e lugar especialmente destinado a formagao devem possibilitar
o encontro entre os professores para a troca de ideias sobre a prati-
ca, para supervisdo, estudos sobre os mais diversos temas pertinentes
ao trabalho, organizagéo e planejamento da rotina, do tempo e ativi-
dades e outras questdes relativas ao projeto educativo. A institui¢io
deve proporcionar condi¢des para que todos os profissionais partici-
pem de momentos de formacéo de naturezas diversas como reunides,

palestras, visitas, atualizacdes por meio de filmes, videos etc. (BRA-

SIL, 1998, p.67-68).

Levando em consideracdo as necessidades e desafios do ambiente educa-
cional, é indispensavel que o gestor sugira e invista na formacdo continuada de
sua equipe pedagdgica e professores, sugerindo o uso da pesquisa, estimulando os

docentes a pensarem, repensarem e avaliarem sua pratica pedagogica.
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3. PERCURSO METODOLOGICO

Para realizar as investigagdes sobre o tema da pesquisa aqui apresentado
através deste artigo, se fez necessdria a realizagdo de alguns passos para que o
trabalho se efetivasse. Assim, foi adotada como metodologia a pesquisa bibliogra-

fica, em que foi recorrida a consulta a dissertagdes, artigos e teses sobre o assunto.

A opgdo metodoldgica que melhor auxiliou, na busca de respostas para
as questdes norteadoras da pesquisa, foi fundamentada numa investigacao
qualitativa. Essa escolha se justifica pelo fato de que a abordagem qualitativa
permite ao pesquisador, em seu percurso investigativo, langar um olhar criti-
co sobre o objeto e sujeitos investigados para uma melhor compreensdo das
concepgdes, visao de mundo e do contexto histoérico, politico e social. Dessa
forma, considera-se que a pesquisa qualitativa é um importante instrumento

para o desvelamento da realidade.

Segundo Bogdan e Biklein (1994) a pesquisa qualitativa tem como fonte
direta de dados o ambiente natural e o pesquisador como principal instrumen-
to, ja que este mantém um contato prolongado com a situagdo investigada. A
natureza dos dados coletados envolve a obten¢ao de dados descritivos, pois se
utiliza das descri¢oes de pessoas, fatos, situagdes, transcrigdes de entrevistas e
depoimentos que exigem grande aten¢do do pesquisador, que enfatiza mais o

processo de constru¢do do conhecimento do que no produto final.

Na expectativa de contemplar os aspectos necessarios para a realizagdo da
pesquisa qualitativa e a fim de alcangar os objetivos propostos, primeiramente,
foi necessario debrugar nas produgdes tedricas sobre as categorias que norteiam
a discussao a respeito dos desafios enfrentados pelos profissionais da Pedagogia

em orientar os professores na busca de um ensino aprendizagem efetivo.

Também foi realizada uma pesquisa de campo em um Centro Muni-
cipal de Educagao Infantil, localizado no municipio de Presidente Kennedy/
ES, que atende criangas de zero ano e quatro meses (quando considerado

risco de vida) a 3 anos de idade.
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A escolha por realizar a pesquisa numa creche municipal motivou-se prin-
cipalmente pelo fato de ser local onde a pesquisadora atua como professora e
também por vislumbrar a importancia da aplicagdo desta temdtica para analisar o

contexto das representagdes sociais dentro do ambito escolar.

A primeira etapa da pesquisa consistiu na aplicagdo de um questiona-
rio com 12 professores e um pedagogo do Centro Municipal de Educag¢ao In-
fantil pesquisado. O questionario é considerado uma técnica de pesquisa que
permite “levantar informagdes escritas por parte dos sujeitos pesquisados,
com vistas a conhecer a opinido dos mesmos sobre os assuntos em estudo”

(SEVERINO, 2007, p.125).

O questiondrio foi composto por treze questdes, sendo cinco classificadas
como basicas (idade, formacdo académica e tempo de trabalho) e dez especificas

para auxiliar na andlise da problematica proposta nesta pesquisa.

Na segunda etapa da pesquisa, realizou-se a analise e tabulagdo dos dados
coletados, sendo desmembrado utilizando de dados estatisticos, que contribui

para a apresentagdo clara e objetiva dos resultados alcangados.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Através de questiondrio elaborado com questdes abertas, aplicado com 12
professores e 1 pedagogo, foram compilados os dados obtidos nas respostas. De-
vido o momento em que se vivencia a pandemia. Dos 12 professores, somente 7 e

um pedagogo responderam o questionario.

A primeira questdo abordada foi em relagdo a formacédo e especializagio
dos entrevistados. O Pedagogo ¢ formado em Pedagogia com especializagao. Por
meio das respostas dos entrevistados evidenciou-se que 50% dos professores tém
graduagao em Pedagogia, 37% sdo formados em Pedagogia com especializagio,
sendo apenas 13% com formagao em Magistério. Assim sendo, sobre a formagao

dos professores que atuam na educagio infantil precisam de formacdo académica,



bem como participar de cursos, de modo que suas praticas pedagogicas benefi-

ciem o desenvolvimento dos educandos.

Assim, ¢ indispensavel ndo apenas conhecer melhor o perfil do profissional
da educacio infantil e seu caminho educativo, como estimula-lo a conhecer-se e

aos desafios da profissdo, o que beneficiara a qualidade do trabalho docente.

Na segunda questao, foi perguntado sobre o tempo de servico. O pedagogo
ja trabalha ha mais de 20 anos na area. Portanto, tem experiéncia, contribuindo
de forma significativa na pratica pedagdgica dos professores. Em relagdo as res-
postas dos professores, 50% dos entrevistados trabalham ha mais de 20 anos, 37%
de 0 a 05 anos e 13% de 15 a 20 anos. Portanto, a maioria dos docentes ja tém
experiéncia no trabalho com a Educagio Infantil, podendo contribuir de forma

significativa no ensino aprendizagem dos alunos.

A terceira questio investigou se o pedagogo organiza o conhecimento peda-
gogico. Foi observado que 100% dos professores responderam sim a este questio-
namento. Relataram que o pedagogo tem conhecimento para desenvolver as a¢des
pedagogicas, dando a eles suporte que direciona a aprendizagem em diferentes
estagios. Eles relataram que o pedagogo ¢ quem direciona e coordena o planeja-
mento a ser aplicado, bem como as medidas adotadas para seu melhor desenvolvi-

mento, visando e avaliando os resultados obtidos por meio das técnicas de ensino.

Para Libaneo (2000, p. 44)

O Pedagogo é o profissional que atua em varias instdncias da pra-
tica educativa, direta ou indiretamente ligadas a organizagdo e aos
processos de transmissdo e assimilagdo ativa de saberes e modos de
acdo, tendo em vista, objetivos de formag¢do humana definidos em sua

contextualiza¢do historia.

Dessa forma, o trabalho do pedagogo necessita ser delineado numa pers-
pectiva de assessoramento ao professor, bem como de colaborar de forma expres-

siva para a melhoria na qualidade da educagéo.
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Quando perguntado, aos professores, qual agdo o pedagogo desenvolve
para acompanhar o processo de ensino aprendizagem na escola, os mesmos
relataram que ele sempre acompanha o ensino aprendizagem dos alunos, age
como mediador entre professor e aluno, bem como sugere praticas pedagogicas

que possam ser aplicadas de acordo com as especificidades dos alunos.

Portanto, o papel do pedagogo deve ser o de organizar os recursos educa-
cionais e as aulas, assim como as atividades e habitos dos professores devem ser
orientados de forma colaborativa para que sejam realizados e possam apoiar e

auxiliar na mediagdo do ensino aprendizagem.

Também foi questionado, aos docentes, como eles veem a atuagao do
pedagogo na institui¢do, quanto ao ensino. Ficou evidenciado, através das
respostas, que o pedagogo é um profissional que vem a somar, visto que seus
conhecimentos auxiliam o professor a tragar seus objetivos e metodologia
para alcangar, com éxito, o ensino aprendizagem dos alunos. Ressaltaram
que o pedagogo faz, principalmente, a ponte entre professor-diretor e pro-
fessor-alunos, sendo de extrema importancia para que realizem um trabalho

de forma eficaz.

De acordo com um dos professores, “o pedagogo trabalha com respon-
sabilidade, competéncia nos incentivando fazer o melhor, e sempre buscando
conhecimentos para nos propor’.

O pedagogo é aquele que domina sistematica e intencionalmente as
formas de organizagdo do processo de formagio cultural que se d4
no interior das escolas, [...] Dai a necessidade de um espago orga-

nizado de forma sistematica com objetivo de possibilitar o acesso &

cultura erudita (SAVIANI, 1985, p.28).

Dessa forma, o pedagogo ¢ um profissional que pode solucionar problemas
relacionados a organizagdo, planejamento, avaliagdo e implementagdo do que ¢

adequado no contexto escolar.



Na proxima questdo, indagou-se se o professor acreditava que seu trabalho
produz um conhecimento pedagdgico. Os docentes relataram que sim, visto que
procuram desenvolver o trabalho de acordo com as praticas pedagogicas que sdo
orientadas pelo pedagogo da escola, bem como trabalham na perspectiva educativa,

de formagéo de consciéncia, de socializacdo de conhecimento e aperfeicoamento.

Nesse sentido, Libaneo (2004, p.76) propde ao professor:

A reflexdo sobre a pratica néo resolve tudo, a experiéncia refletida nao
resolve tudo. Sdo necessarias estratégias, procedimentos, modos de fa-
zer, além de uma solida cultura geral, que ajudam a melhor realizar o

trabalho e melhorar a capacidade reflexiva sobre o que e como mudar.

Foi perguntado sobre quais as tarefas que o pedagogo precisa ou deveria
desempenhar na escola, mas nao desempenha. Relatam que ele desempenha va-
rias fungdes e estas sdo fundamentais, mas que percebem que o pedagogo necessi-
ta ainda ter maior contato com as familias, buscando junto aos pais solugdes para

sanar as davidas em relagdo a seus filhos, visto que nio sdo participativas.

Conforme Silva, (2009, p. 141)

Apesar das transformagdes porque passam as familias, a escola é uma
instituicao que completa a mesma e juntos torna-se lugares agrada-
veis para a convivéncia de nossos filhos e alunos. A escola ndo deveria

viver sem a familia e nem a familia viver sem escola.

Portanto, o pedagogo necessita estar continuamente préximo aos pais de
alunos, buscando ter um bom relacionamento com 0os mesmos, consecutivamen-
te procurando conversar com eles, comentando o cotidiano de seus filhos no es-

paco escolar.

Na outra questdo, foi interrogado se o pedagogo da escola acompanha e
auxilia o trabalho do professor. Todos responderam que sim, que ele orienta nos

planejamentos e faz reunides, sempre que necessario.
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Libaneo (2004, p. 135), fala a respeito do papel do pedagogo

O Pedagogo assume a tarefa de orientar a pratica educativa de modos
conscientes, intencionais, sistematicos, para finalidades sociais e po-
liticas cunhadas a partir de interesses concretos no seio da pratica so-
cial, ou seja, de acordo com exigéncias concretas postas a humaniza-
¢do num determinado contexto histérico social. Junto a isso formula
e desenvolve condi¢des metodoldgicas e organizativas para viabilizar

a atividade educativa nos ambitos da escola e extra-escola.

Assim, fica evidente que o pedagogo na escola é fundamental, visto que

organiza e articula o trabalho pedagdgico.

Foi questionado aos professores como eles avaliam a sua relacio com o pe-
dagogo na escola. Todos avaliam como boa, visto que sdo parceiros no trabalho,
tém uma boa comunicagio e, com isso, conseguem alcangar melhores resultados

no processo de ensino aprendizagem.

Com a realizacido da entrevista com os professores, pode-se perceber que
o pedagogo faz um excelente acompanhamento pedagégico na escola, pois cola-
bora na articulagao dos saberes essenciais do processo educacional, fazendo da
escola uma instituicdo democratica onde todos os envolvidos no processo com-

preendam que tém papel essencial na educagdo dos alunos.

Na entrevista com o pedagogo foi perguntado qual agao ele desenvolve
para acompanhar o processo de ensino aprendizagem na escola. Ele relatou que
promove reunides pedagogicas: geral e individual, bem como, orientagdes pre-
senciais aos professores, reuniao de pais, didlogos com o gestor escolar para jun-

tos buscarem sanar as dificuldades encontradas no processo pedagdgico.

7

Conforme Libaneo (2004, p. 221), o papel do pedagogo é: “Planejar, co-
ordenar, gerir, acompanhar e avaliar todas as atividades pedagdgico-didaticas e
curriculares da escola e da sala de aula, visando atingir niveis satisfatérios de qua-

lidade cognitiva e operativa das aprendizagens dos alunos”



Na outra questdo, indagou-se quanto ao ensino, como ele vé a atuagao dos
docentes na sua instituicao. Ele relatou que todos os professores da institui¢do sdo
comprometidos e excelentes, pois buscam constantemente conhecimentos com o

objetivo de sanar as dificuldades encontradas no ensino aprendizagem.

Libaneo (2004, p.189) reflete dizendo que

E na escola, no contexto de trabalho, que os professores enfrentam e
resolvem problemas, elaboram e modificam procedimentos, criam e
recriam estratégias de trabalho e, com isso, vio promovendo mudan-

cas pessoais e profissionais.

Portanto, é de suma importancia que o pedagogo auxilie os professores,

articulando agdes para sanar as dificuldades encontradas em sala de aula.

Quando o pedagogo foi questionado se ele acreditava que seu trabalho
produzia um conhecimento pedagdgico, o mesmo respondeu que sempre busca

inovagoes pedagogicas para melhor aperfeigoar seu trabalho.
Para Libaneo (2000, p. 127)

A atuagdo do pedagogo escolar é imprescindivel na ajuda aos profes-
sores no aprimoramento do seu desempenho na sala de aula (conte-
udos, métodos, técnicas, formas de organizagdo da classe), na analise
e compreensdo das situacdes de ensino com base nos conhecimentos
tedricos, ou seja, na vinculagao entre as areas do conhecimento peda-

gogico e o trabalho de sala de aula.

Dessa forma, ¢ primordial que o pedagogo esteja em constante formagao,

para que possa orientar e auxiliar o professor em sua pratica pedagdgica.

Questionou-se, também, ao pedagogo como ele acompanha e auxilia o tra-
balho do professor. Ele relatou que acompanha e auxilia o professor por meio
de reunides, visitas nas salas de aula, orientando no planejamento do professor,

auxiliando na elaboracido das atividades, dentre outras.
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Assim, evidencia-se que o pedagogo necessita ser articulador e organizador da
escola e da pratica escolar, desempenhando um importante papel no processo educa-

cional, atuando em todas as dreas para garantir um ensino aprendizagem de qualidade.

Ao ser perguntado se o trabalho dele colabora para a formagéo continuada
dos professores, o pedagogo respondeu que procura sempre fazer reunides pre-
senciais e ndo presenciais, com materiais de leitura para entendimento dos pro-
fessores ou pais em algumas situagdes, bem como, informagdes através de meios
digitais. O profissional deixou claro a importancia de promover momentos de

formacéio continuada com os professores, visto que essa é uma fungéo dele.

Libaneo (2004, p. 25) assinala as fung¢oes essenciais do pedagogo, mencio-

nando, entre elas, a formag¢ao dos professores

Um pedagogo escolar que saiba fazer a produgio da teoria e da pra-
tica através da propria agdo pedagogica. Um pedagogo que torne a
organizagdo escolar um ambiente de aprendizagem, um espago de
formagdo continua, no qual os professores refletem, pensam, ana-
lisam, criam novas praticas, como pensadores e ndo como meros

executores de decisdes burocraticas.

Para o autor, o espago escolar deve ser um ambiente de formagao continu-
ada, fazendo com que os professores possam refletir a respeito de suas praticas

pedagdgicas, bem como buscar novas praticas.

A outra questao foi sobre qual é a fungdo atualmente do pedagogo. Ele
respondeu que hoje é de auxiliar o professor, buscando caminhos para o desen-

volvimento cognitivo do aluno e até mesmo do professor.

Ainda se percebe, atualmente, que para alguns professores o papel do
pedagogo na escola é de fiscaliza seu trabalho, bem como controlar a indiscipli-
na em sala de aula, quando este ndo consegue contornar uma situagao. Porém
faz-se necessario deixar claro que o papel do pedagogo ¢ acompanhar e auxiliar

o professor em sua pratica pedagdgica.



Por tltimo, indagou-se ao pedagogo como avaliava sua relagdo profissional
com os professores. Ele demonstrou seguranga, visto que percebe que tem um relacio-

namento positivo com os docentes, pois tem facilidade em dialogar com os mesmos.

Diante das respostas coletadas na entrevista realizada tanto com professores
quanto com pedagogo, ficou evidente que o papel deste tiltimo, no espago escolar, é
indispensavel, visto que promove a integra¢ao de todos os envolvidos no processo
de ensino aprendizagem, estabelecendo uma relagdo entre seus pares, proporcio-
nado, dessa forma, um espaco saudavel. Também desempenha um papel decisivo
na avaliacdo da formacio de professores, proporcionando o desenvolvimento de
competéncias para compreender e interagir com as diferencas do espago escolar,

promovendo e racionalizando um espago de aprendizagem significativa.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa buscou compreender como o pedagogo de um Centro
Municipal de Educagio Infantil do municipio de Presidente Kennedy-ES auxilia

no processo de ensino e aprendizagem na institui¢do em que atua.

Assim, pode-se evidenciar, através dos estudos, que é responsabilidade do
pedagogo ter conhecimento tedrico, entendimento da legislagdo educacional e
grande capacidade de planejamento, pois somente com um bom planejamento

pode garantir um trabalho mais qualificado.

Além disso, os pedagogos precisam saber atuar em equipe, pois seu tra-
balho ocorre inevitavelmente em conversas com professores, pais, funcionarios,
além de participar da elaboragdo de documentos, bem como sua reorganizagao

que registram e instituem o fazer pedagégico.

Como ja mencionado, no decorrer do trabalho, uma das fungées do pe-
dagogo incide na coordenagdo, preparacao e implementagao do Projeto Politico
Pedagogico na escola, requerendo a participagdo efetiva de todos os seus mem-

bros durante a edificagdo do projeto.
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Desse modo, o pedagogo necessita estabelecer agdes indispensaveis de
um planejamento que assegure o envolvimento e comprometimento de todos,
solicitando determinadas condigdes, assim como: concepgao de lugares para a
preparagdo, socializagdo e seguimento das agdes, tendo em vista as metas insti-

tuidas no enfrentamento das dificuldades diagnosticadas.

Todavia, o trabalho do pedagogo sé acontece de maneira completa se a
articulagdo, em meio a coordenagdo pedagogica e Diregdo da escola, for esta-

belecida em sentido democratico.

Assim, uma das fungdes do pedagogo, incide na coordenacéo, preparagao
e implementagdo do Projeto Politico Pedagdgico na escola, requerendo a parti-

cipacdo efetiva de todos os membros da escola durante a edificagao do projeto.

Dessa forma, evidencia-se que os professores veem o trabalho do pedago-
go como de suma importancia para o desenvolvimento da comunidade escolar.
Onde o ele fortalece a constru¢ao do conhecimento e esta diretamente interagin-
do com a comunidade escolar, na busca pela garantia da efetivacdo do processo

ensino-aprendizagem para uma educagao de qualidade.

Portanto, entende-se que o papel do pedagogo no Centro de Educagao
Infantil é refletir juntamente com os educadores a respeito das concepgdes de
infancia, de acolhimento da crian¢a e norted-los na constituicio de uma pratica

pedagdgica tendo em vista a superagao do trabalho fragmentado.

Nao ha duvidas de que o pedagogo e o educador sao os elementos ba-
sicos do desenvolvimento pessoal, por isso esses profissionais precisam rece-
ber uma formacio coerente e importante para que possam formar cidadaos
mais participativos e leais, e fazer com que a educagdo e o conhecimento

sejam cada vez melhores.

Dessa forma, é de essencial seriedade ter conhecimento da fun¢io social
e transformadora dos pedagogos que sdo profissionais e que estdio empenhados
com a formacao do sujeito, assim como do seu aprendizado e especialmente de

prepara-los para a convivéncia em sociedade. Sendo, portanto, definido que o



Pedagogo ¢ aquele que ensina e que consegue utilizar a Pedagogia, assim como se

responsabiliza pelo completo desenvolvimento dos potenciais do aluno.

Durante a realizagdo da pesquisa, também se evidenciaram as dificul-
dades que o pedagogo ainda enfrenta na escola, bem como foi possivel notar
o grau de importancia desse profissional no contexto escolar, os subsidios que
ele pode proporcionar no desenvolvimento de um trabalho em prol da educa-

¢do e do ensino aprendizagem.

O pedagogo ¢ uma figura fundamental durante esse propdsito de ensino
aprendizado, amparando no descobrimento de falhas e no ganho de acertos
ultrapassados, contundo esta atua¢do ndo compete apenas a este profissional,
existe uma ligagdo entre, educador, escola e familia que necessitam ser respei-

tados e hierarquizados.

Outro ponto que vale ressaltar foi a realizagdo do semindrio com os profes-
sores publico-alvo dessa pesquisa, que contribuiu de forma significativa para que

os docentes e pedagogo tivessem maior proximidade.

Conclui-se, na compreensao de que a escola necessita proporcionar momen-
tos de discussoes entre professores e pedagogos, para que juntos construam um
plano de agdo competente a ser posto em pratica na escola, para assim ser capaz de
desempenhar com afinco suas atribuigdes. E primordial que o pedagogo admita
em seu espaco escolar a troca de conhecimentos, buscando novas ideias para que

as dificuldades do dia-a-dia sejam resolvidas de tal modo que cheguem ao objetivo.
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ESTRATEGIAS E FERRAMENTAS
PEDAGOGICAS PARA A INCLUSAO DE
ESTUDANTES COM SINDROME DE DOWN
NA EDUCACAO BASICA

Brunela Lima Borges
Marcia Aradjo de Araujo

1. INTRODUCAO

A inclusdo de estudantes com Sindrome de Down no meio educacional
apresenta-se como necessidade real dos tempos atuais. Buscando cobrir a lacuna
que se deu no século passado, onde a pessoa com deficiéncia era excluida dos
meios sociais, algumas correntes se desenvolveram e fortaleceram a ideia de uma

educacao de qualidade para essa populagao.

O tema inclusdo tem recorrente discussao entre os educadores, pois
ha muita controvérsia sobre o assunto. Embora alguns especialistas apoiem
totalmente a inclusdo de todos os estudantes, independentemente da defici-
éncia, alguns especialistas acham que algumas lacunas sdo a favor da inclu-
sao em relagdo a outros. Alguns especialistas discordam, portanto, o segun-
do grupo defende a colocagdo dessas criancas em instalagdes especiais ou a
existéncia de turmas especificas para todos os alunos com necessidade de
educacdo especial. Importante destacar que o conhecimento sobre as politi-
cas que asseguram a inclusdo destes, precisa ser legitimada e conhecida pelos
educadores /as em todo pais, para nao retrocedermos e voltarmos para um

passado excludente.

A Sindrome de Down ¢ um distirbio hereditario que pode ser diagnostica-

do clinicamente pelas caracteristicas fisicas (fenotipicas)' da crianca na primeira

1 O fendtipo sdo as caracteristicas observdveis ou caracteres de um organismo ou populagio,
como: morfologia, desenvolvimento, propriedades bioquimicas ou fisiologicas e comportamento.
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hora de vida e entao confirmado por analise citogenética* do tecido transformado.
Vérios problemas de saude, como doencas cardiacas, infec¢des respiratdrias, leu-

cemia e disturbios da tireoide, sdo comuns em pessoas com Sindrome de Down.

Muitos pais ndo entendem como a auséncia dos sinais de doenga pode ser
suficiente para diagnosticar clinicamente seu filho como uma crianga atipica’
com Sindrome de Down. Néo ha cura, ndo é uma doenga e sim, uma anomalia ge-
nética. Estudos nesse sentido tém sido realizados em todo o mundo, melhorando
consideravelmente a qualidade de vida dessas pessoas. A expectativa de vida da
pessoa com Sindrome de Down aumentou e muito, de 12 anos na década de 1940
para 60 anos nos tempos atuais (TRENTIN e SANTOS, 2013).

Os padroes de exclusdo datam de milhares de anos na histéria humana.
Ja no século XX, o surgimento de escolas profissionais e centros de adaptacio e
recuperagio justificou a exclusdo e alienou aqueles que se acreditavam diferentes
da vida social. Até o final da década de 1960, surgiram movimentos envolvendo
pessoas com deficiéncia na educagio, esporte e entretenimento, tentando modifi-

car o conceito de segmentagao.

De acordo com Beyer (2005), a escola historicamente tem sido um lugar
de segregagdo para alunos com deficiéncia, porém a inclusdo desses alunos no
ambiente escolar ja surte um grande efeito. Antes, ndo existia espago escolar para
criancas com necessidades educacionais especiais. Nesse sentido, o advento das
escolas especiais tem proporcionado as criancas carentes de educacéo especial um
lugar legitimo nas escolas, mesmo quando isoladas das demais criangas. Isso tem
permitido que muitas criancas saiam do confinamento de suas casas, proporcio-

nando assim mais oportunidades de conexao social.

Inicialmente, as pessoas com deficiéncia foram inseridas em diferentes es-

tratos da sociedade do ponto de vista da inclusdo a partir da reabilitagdo para que

2 Citogenética é um ramo da genética que estuda a estrutura e fungdo da célula, especial-
mente 0s CromMossomos.

3 Termo atualizado em 2021 para determinar pessoas com PCD ( Pessoas com deficiéncia)
ou autismo.



as pessoas com deficiéncia pudessem participar da sociedade. Nesse sentido, os
individuos devem estar preparados para se adaptar as interagdes sociais gerais.
Devido a experiéncias de inclusdo inadequadas e discriminagdo continua, surgiu
o movimento de inclusdo na década de 1980, liderado por intelectuais, organiza-

¢Oes de deficientes e defensores (SAAD, 2003).

No Brasil, 0o movimento também teve o seu inicio por volta dos anos 90,
sendo amparado pela Constituicdo Federal de 1988 e pela Lei de Diretri-
zes e Bases da Educagio Nacional n. 9.394/96, as quais estabelecem que
a educagio é direito de todos e que as pessoas com necessidades educa-
cionais especiais devem ter atendimento educacional preferencialmente
na rede regular de ensino, que devera garantir atendimento educacional
especializado aos portadores de deficiéncia. Embora a legislagdo ampa-
re a concepgio inclusiva da educagio, nio define obrigatoriedade e até
admite a possibilidade de escolarizagdo que nio seja na escola regular
(OLIVEIRA-MENEGOTTO; MARTINI; LIPP, 2010, p.3).

O maior desafio, enfatizado por Saad (2003), é que as escolas que tomaram de-
cisoes legitimas para aceitar alunos com necessidade de educacgdo especial ndo estao
preparadas em termos de recursos humanos e infraestrutura. Em geral, os professores
ndo conseguem lidar com a diferenca. Eles podem entrar em panico por causa dos
alunos com necessidades educacionais especiais e podem apoid-los enquanto perma-
necerem nas aulas como um simples apoio, ou se reinventar com possibilidades pra-
ticas para incluir esse estudante. Portanto, Voivodic (2007), menciona a importancia
de se tomar medidas de apoio e conciliagdo para tornar a inclusio efetiva. Além disso,
ao mesmo tempo que enfrenta a obrigagao da escola de acolher alunos anteriormente
confiados a classes e escolas especiais, enfrenta uma caréncia de professores em pre-
paracio e formacéo para lidar com as inclusdes. Nesse sentido, trabalhar com os pro-

fessores é fundamental para podermos falar efetivamente sobre a educagio inclusiva.

Os resultados de um estudo realizado por Voivodic (2007), sobre a colo-
cagao de alunos com sindrome de Down em escolas regulares mostraram que as

escolas tiveram dificuldades em implementar o processo de inclusdo e ficaram
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bastante confusas sobre o assunto. A proposta de inclusdo das escolas ainda é
fragil e receber criangas com deficiéncia sem um apoio externo adequado parece

revelar ainda mais a sua vulnerabilidade.

Diante da realidade da pesquisa apresentada, levantamos a seguinte ques-
tdo norteadora: Quais as dificuldades encontradas por discentes e professores no

processo de ensino e aprendizagem dos alunos com sindrome de Down?

A partir de entdo, elaboramos o objetivo geral que é analisar quais as difi-
culdades encontradas por discentes, docentes dos alunos com sindrome de Down
no ambiente escolar e quais os principais desafios no processo de ensino e apren-

dizagem desse publico.

Subjacente a essa questdo maior, nos aproximamos das descri¢des por-
menorizadas para dar mais legitimidade a pesquisa educacional. Desta forma,
descrevemos como objetivos especificos: Identificar quais as principais dificul-
dades para a inclusdo dos alunos com sindrome de Down; Elaborar um estudo
de campo para produzir dados que colaborem na elaboracio de um produto de
interven¢do que vise implantar novas estratégias no processo de ensino e apren-
dizagem do aluno com sindrome de Down e por fim, produzir um jogo de trilhas
para auxiliar na inclusdo educacional de alunos e alunas com sindrome de Down,

pois trata-se de um mestrado profissional.

2. CARACTERIZACAO DA CRIANCA
COM SINDROME DE DOWN

Tomando por base defini¢es mais recentes, a sindrome de Down ¢é carac-
terizada por Luiz, Bortori, Nascimento e Floria Santos (2008), por seus aspectos
fenotipicos que podem ser apresentados por grande parte dos portadores desta
sindrome. Séo listadas caracteristicas como a hipotonia, excesso de pele na nuca,
cardiopatia congénita, maos achatadas e largas, olhos distantes um do outro, etc.
Porém, os autores enfatizam que nem todas as pessoas com sindrome de Down

apresentam todas elas e que a tinico presente em todos os casos é o retardo mental.



Paiva, Melo e Frank (2018) parecem adotar a mesma perspectiva de
Langdom Down. Afirmam que “a Sindrome de Down é uma desordem ge-
nética no cromossomo 21, que causa algumas caracteristicas marcantes e co-
muns a todos os portadores da sindrome, como, por exemplo, retardo mental,
boca pequena, olhos puxados, cabeca arredondada, entre outras” Do mesmo
modo, Saad (2003) afirma categoricamente a existéncia da deficiéncia men-
tal nos portadores de sindrome de Down, ao dizer: “Este estudo investiga a
trajetéria de dez jovens com sindrome de Down e, portanto, com deficiéncia
mental, de uma Escola Especial na Cidade de Sdo Paulo”, ndo deixando du-
vidas quanto a sua opinido sobre a relacdo direta entre deficiéncia mental e

sindrome do Down.

Faganha e Fahd (2015/2016) abordam que Vigotski possuia uma ideia
diferente do que foi estabelecido pelos clinicos de sua época, sendo uma visdo
quantitativa sobre o que era a deficiéncia. Sua abordagem, de natureza qua-
litativa, retrata os impactos da deficiéncia no desenvolvimento, na totalidade
da personalidade e na relagdo do individuo com o meio social, com o objetivo
de identificar as possibilidades de realizagdo dessas pessoas. De acordo com a

citagdo abaixo, podemos aprender que:

E possivel reconhecer condi¢des ndo somente orginicas, mas
também sociais na determinagdo do processo de desenvolvimen-
to cultural, ultrapassando uma perspectiva organicista a respeito
desse processo. Para Vigotski (1997, p.196), a educa¢io de uma
criang¢a com alguma especificidade deve ser diferente da educa-
¢do de uma crian¢a normal. Todo o aparato da cultura humana,
tomando como perspectiva a forma externa de seu comporta-
mento, é baseado na organizagdo psicofisioldgica do individuo
comum. A cultura existente pressupde que o individuo tenha de-
terminados 6rgaos (boca, maos, olhos e ouvidos), além de certas
fungdes cerebrais para que suas tarefas cotidianas sejam realiza-
das. Os instrumentos existentes, as técnicas, sinais e simbolos sdo

feitos para esse determinado tipo de pessoa.
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Na pessoa que apresenta algum problema no seu aparato fisioldgico, apare-
ce uma tendéncia a compensar suas fun¢oes deficitarias por meio do desenvolvi-

mento de outras habilidades e capacidades diferentes:

Qualquer especificidade’, isto é, qualquer insuficiéncia corporal,
conduz o organismo diante da tarefa de supera-lo, de completar a in-
suficiéncia, de compensar o dano que causa. Dessa forma, a influén-
cia do defeito é sempre dupla e contraditoria: por um lado, enfraque-
ce 0 organismo, quebra sua atividade, constitui um fator negativo; por
outro lado, precisamente porque dificulta e perturba a atividade do
organismo, serve de estimulo para maijor desenvolvimento de outras
fungdes, impulsiona e estimula o organismo a uma atividade acen-
tuada que possa compensar a insuficiéncia e superar as dificuldades.
(VIGOSTKI, 1997, p. 197)

No entanto, “é necessario valorizar e entender o problema da deficiéncia
infantil como um problema social, pois seu momento social, antes ndo obser-
vado e comumente considerado como secundario, ¢, na realidade, fundamental
e prioritario” (Vigotski, 1997, p.74). A crianga ndo percebe, diretamente, a sua
deficiéncia. Isso acontece apenas indiretamente pelo impacto de seu defeito no
ambiente social. A medida que interage e apreende os significados estabelecidos
culturalmente, criam-se conflitos internos que lhe trardo a percep¢io de auséncia,

falha ou incompletude (FACANHA, FAHD, 2016).

Silva (2015), diz que, pelo fato de a anormalidade bioldgica ser um obs-
taculo que dificulta o desenvolvimento, alterando o equilibrio do psiquismo,
emos a tendéncia para uma compensagdo dessa insuficiéncia. A forca dessa
compensa¢ao impulsionara a criancga a utilizar-se de meios auxiliares. Sera feita

a compensac¢ao de uma limita¢do organica por meio do desenvolvimento cultu-

4 O autor cita a palavra defeito, que nos remete a questio da educagdo mercadoldgica e
que serve as corporagdes mundiais capitalistas. Essa pesquisa tem uma perspectiva huma-
nizadora, que defende a importancia da educagio das criangas atipicas, portadoras de uma
sindrome , com objetivos intencionais de educar esse sujeito para o mundo.



ral de vias colaterais que oferecem possibilidades completamente novas para o
desenvolvimento da crianga deficiente. “O desenvolvimento cultural é a esfera
mais importante da qual é possivel compensar a insuficiéncia. Ali onde o desen-
volvimento organico resulta impossivel, existem infinitas possibilidades para o

desenvolvimento cultural” (Vigotski, 1997, p. 313).

Ainda de acordo com Silva (2015), para Vigotski, a educagao de criangas
com deficiéncias diversas deve estar baseada no fato de que a deficiéncia em si
possui tendéncias psicoldgicas de orientagao opostas ao desenvolvimento normal,
em que estao dadas as possibilidades compensatdrias para que sejam superados
os obstaculos impostos pela deficiéncia. Ha, na literatura atual, sinais de inicio de
uma nova perspectiva em rela¢ao ao tratamento do individuo com sindrome de
Down. Essa perspectiva diz respeito a estudos relacionados ao desenvolvimento
desassociado da ideia inicialmente construida de que a sindrome de Down tem

relacdo direta com a deficiéncia mental.

2.1. A educagio inclusiva

A inclusao educacional precisa atender as peculiaridades do aluno, e a es-
cola necessita ficar atenta a cada uma delas, pois incluir, no contexto escolar é
“[...] melhorar a qualidade de ensino das escolas, atingindo todos os alunos que

fracassam em suas salas de aula” (MANTOAN, 2003, p. 25).

O professor/ a professora, como peca fundamental dessa realidade, precisa
ressignificar sua pratica, ampliando pardmetros pedagdgicos. E necessério que
o docente conheca a familia de seu aluno, suas condi¢bes sociais, economicas
e culturais como também o seu proprio aluno, suas necessidades e dificuldades
educativas. Junto a isso, deve estar em constante aperfeicoamento profissional,
tendo um imenso prazer na sua escolha de trabalho. O docente deve dar uma
atencdo individualizada para o aluno PNEE (Portador de Necessidades Especiais
Educacionais), sem esquecer-se dos demais. Assim, a criacao de diferentes situ-

acoOes para que todos possam participar e relacionarem-se é muito importante.
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Segundo Loureiro e Santos (2002, p. 16):

[...] a Educagéo Inclusiva dar-se-4 através de mecanismos que ira
atender a diversidade, como, por exemplo, proposta curricular
adaptadas, a partir daquelas adotadas pela educagio comum. O
atendimento dos educandos portadores de necessidades educati-
vas especiais incluidas em classes comuns, exige servi¢os de apoio
integrado por docentes e técnicos qualificados e uma escola aber-

ta a diversidade.

A educagdo de pessoas chamadas “especiais” passou a ter respaldo legal
com a implantagdo da lei 4.024 (20 de dezembro de 1961), de Diretrizes e Bases
da Educagao Nacional, que trouxe em seus artigos 2° e 3¢, do titulo II, afirmag¢des
de que a “educacao é direito de todos”. Essa lei traz em seus artigos seus artigos 88
e 89, do titulo X, referente a Educagdo de excepcionais que “(...) a educagao de ex-
cepcionais deve, no que for possivel, enquadrar-se no sistema geral de educagio,

a fim de integra-los na comunidade.”

Outro dispositivo legal que promoveu ainda mais a educagao dos porta-
dores de necessidades especiais foi a Declaragdo de Salamanca em 1994. Nesse
evento, representantes de noventa e dois governos e de vinte e cinco organizagdes
internacionais reuniram-se para discutir a necessidade de se ter com uma educa-
¢do que contemplasse todas as pessoas. Durante as discussoes, foram analisadas
as mudangas principais de politica que seriam necessarias para favorecimento
de educacao integradora. Outro foco da discussao foi a importancia de se capa-
citar as escolas para o atendimento as criangas sem exce¢des. A Declara¢do de
Salamanca foi um acontecimento que marcou mundialmente a luta pela inclusdo

educacional de portadores de necessidades especiais.

A Declaragéo de Salamanca foi uma oportunidade de se pensar e refletir
sobre a necessidade de uma educa¢do democratica, que tem o aspecto de incluir
todas as pessoas, inclusive as portadoras de necessidades educativas especiais. Os

participantes da Declaragao de Salamanca entenderam que escolas regulares vol-



tadas a educagéo inclusiva sio uma ferramenta de combate a discriminacio e o
cendrio ideal para que haja o aparecimento e desenvolvimento de comunidades
integradas. A escola, nesse caso, seria a base de constru¢do de uma sociedade
inclusiva e a concretizagdo de uma educagao igualitaria e democratica. Os refe-
renciais mais importantes discutidos na Declaragdo de Salamanca sao:
Cada crianca tem direito bésico 4 Educagéo; 2- cada crianga tem
caracteristicas, interesses, habilidades e necessidades de apren-
dizagem singulares; 3-os servigos educacionais tém que levar em
conta as caracteristicas e necessidades diversas das criancas no
acesso as escolas comuns; 4- as escolas regulares com um ‘ethos’
(forma de atuagdo) orientado para a educa¢do inclusiva sdo um
dos meios mais efetivos no combate a atitudes discriminatorias e
na efetiva implanta¢do de comunidades para a aceitagdo e inte-

gragdo das criancas na escola (BRASIL, 2001, p.17).

Em termos de Brasil o Decreto n°. 3.298, promulgado em de 20 de dezem-
bro de 1999, trouxe disposigdes relacionadas a Politica Nacional para a Integracao
da Pessoa com Deficiéncia, “[...] em seu inciso II, adverte que a educagao especial
como modalidade de educagdo escolar faz parte do sistema educacional e per-
meia transversalmente todos os niveis e as modalidades de ensino” (MOREIRA;

MICHELS; COLOSSI, 2006, p. 5).

O estudo dessa sindrome foi realizado, minuciosamente, no ano de 1866,
mas, historicamente, ndo se tem relatos cientificos comprovados por meio de
documentos que possam especificar desde que época ja havia portadores dessa
ma formaqéo congénita. Nesse sentido, ha apenas, mas nao existe documentagio
cientifica sobre o assunto. Isso se deve ao fato de que, até pouco antes do século
XIX, havia um numero reduzido de profissionais com interesse em problemas

ligados a deficiéncia mental, incluindo a sindrome de Down.

Segundo relata Werneck (1993, p. 58): “A histdria oficial da sindrome de

Down no mundo comega no século XIX. Até entdo, os deficientes mentais eram
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vistos como um unico grupo homogéneo”. O cognitivo do aluno com necessi-
dades especiais pode se desenvolver melhor através da socializagdo com outras
criangas sem SD. Vygotsky (1987), em seus estudos, descobriu que a socializagao
¢ essencial para o desenvolvimento cognitivo. A interagao da crianga com SD com
criancas que ndo possuem a SD é essencial para qualquer pessoa, logo, isso incluir

as pessoas com sindrome chamada de Down.

Inserir uma crianga com sindrome de Down no ensino regular é dar-lhe as
mesmas oportunidades que as outras criangas possuem de desenvolver as areas
cognitiva e socioafetiva. A inclusdo de criangas com SD requer que professores e
escola nao olhem para a sindrome ou para a deficiéncia, mas, sim, que haja uma
pedagogia baseada, nas habilidades da pessoa. Como explica Cavalcante (2000,
apud REGINATO, 2005, p. 25), a escola inclusiva que trabalha com alunos com
SD necessita de uma pedagogia:

[...] centrada na crianca, baseada em suas habilidades e ndo em suas
deficiéncias e que incorpore conceitos como interdisciplinariedade,
individualiza¢do, colaboragdo e conscientizagio/sensibiliza¢do, po-
dem facilitar a inser¢do dos alunos chamados 'especiais’ na escola,

fazendo desta uma experiéncia positiva para todos.

A relevancia principal de incluir, no contexto educacional, pessoas com
sindrome de Down esta no valor social que existe nessa agao. Através da inclu-
sao, a crianga com SD passa a se sentir parte do grupo e com as mesmas condi-
¢oes de aprendizagem, respeitando sempre o ritmo dela. Facilitar a inclusdo é
um processo que requer criatividade, elevacao da autoestima do professor e dos
alunos, em geral, a necessidade e o desejo de mudar para incluir e o redimen-

sionamento da pratica e métodos pedagogicos.

Recentemente, a tentativa de se fazer uma “politica de exclusdo” ocorreu,
considerada como a nova politica de educagao especial (PNEE) , sancionada em
2020, pelo entdo governante da nagao, pelo decreto 10.502. A medida na pratica,

tira a obrigatoriedade da escola comum em realizar a matricula de estudantes



com deficiéncia e permite a volta do ensino regular em escolas especializadas, o
que é visto por entidades como um retrocesso a educagéo inclusiva no pais, além

de violar a constituigdo e segregar alguns estudantes.

4. RESULTADO E DISCUSSAO

A pesquisa foi realizada na escola Vilmo Ornelas Sarlo, que esta localiza-
da no Municipio de Presidente Kennedy, litoral sul do estado do Espirito Santo,
com um aluno da educagio infantil, que possui Sindrome de Down. Houve uma
pesquisa com os professores que trabalham com o estudante. Foram selecionados
4 docentes para responderem um questionario de perguntas abertas. Dos 4 pro-
fessores selecionados, 3 responderam as perguntas do questiondrio, permitindo
uma analise bem préxima da objetivada no inicio da pesquisa. A pesquisa gira em
torno de apontar a importancia da inclusdo educacional do aluno com Sindrome
de Down no municipio do pesquisado, expondo a realidade do ambiente educa-
cional que este aluno se encontra e descrevendo as questdes mais importantes a
serem observadas a fim de garantir um progresso nas politicas educacionais para
estudantes que carecem de atencdo por serem portadores de necessidades espe-

ciais ou serem atipicos.

4.1. entrevista com os professores

Buscando facilitar a leitura dos dados e melhor apresentar os resultados da
pesquisa, utilizou-se o sistema de tabelas, onde serdo apresentadas as perguntas e

as respostas dos docentes.

De forma a resguardar a identidade dos professores pesquisados, a identi-
ficagao dos mesmos sera de cardter alfabético, utilizando as letras A, B e C para

identifica-los.
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Tabela 1 - Ha quanto tempo trabalha nesta escola?

Professor Resposta
A Ha cerca de 11 meses.
B 1ano
C 5 meses

Percebe-se que todos os pesquisados trabalham ha pouco tempo na
institui¢do, principalmente se considerarmos o alto indice de profissionais
de carreira que existem no magistério. A questao revela, ainda, a oxigenac¢ao
do corpo docente da institui¢do, o que pode ser uma abertura de portas para
novos profissionais. Isso pode evidenciar a aproximacao de jovens educa-
dores, que receberam instru¢des mais atualizadas e mais condizentes com a

necessidade atual do aluno.

E importante ressaltar que a educacgdo especial é uma ciéncia nova, princi-
palmente se formos comparar com as politicas educacionais trabalhadas na his-
toria recente. Historicamente, a pessoa com deficiéncia era tratada com desprezo,
sendo despejadas em manicomios e sem receber o tratamento adequado. Politicas
educacionais inclusivas sdo questdes abordadas nos ultimos 30 anos, e possuem

uma incidéncia maior nos tempos atuais (PIMENTEL, 2012).

Tabela 2 - Vocé conhece algo sobre a Sindrome de Down?

Professor Resposta
A Sim. Que a Sindrome de Down é constituida por variantes de cromossomos...
B A Sindrome de Down é constituida por variantes de cromossomos e a crianca

pode ter vérios problemas de saude.

C Sim, conheco. A Sindrome de Down é constituida por variantes de
Ccromossomos e a crianca pode ter varios problemas de saude.

A questao evidenciou um conhecimento cientifico dos educadores acerca
da Sindrome de Down. Esse conhecimento é de relevante importancia em varia-
das situagdes, como por exemplo, quando a questao ¢ levantada na sala de aula

por alunos que ndo conhecem o transtorno, e se tratando da educagao infantil, ha



que se considerar a curiosidade e trabalhar da maneira mais clara de acordo com

a capacidade do aluno em compreender.

Importa lembrar que a pessoa com Sindrome de Down possui todos os
sentidos, ela pode escutar, sentir, observar, como qualquer outra pessoa. O co-
nhecimento cientifico em situagdes de duvida, principalmente quando a pessoa
com Sindrome de Down estd incluida no convivio social, pode ser imprescindivel
para evitar constrangimentos. O educador que possui alunos com Sindrome de
Down estara sempre convidado a conhecer um pouco mais sobre esta condigdo

genética cromossdmica (LOUREIRO, SANTOS, 2002).

Tabela 3 - Vocé vé a escola formulando praticas e caminhos que facilitem
e otimizem a absorcao de conteldos para o aluno com Sindrome
de Down nas aulas? Como? Quais a¢des?

Professor Resposta

A Sim. A escola conta com a sala de recursos multifuncionais,
visando identificar, elaborar, e organizar recursos pedagdgicos
e de acessibilidade, além de fornecer atendimento individualizado
aos alunos com Sindrome de Down.

B Sim. Atendimento especializado na sala de recursos
e situacdes de aprendizagem diferentes.

C Sim. Vejo a escola com seus professores oferecendo atividades que
sdo aplicadas ao aluno na sala de aula, ndo havendo exclusao.

Quando questionados se veem a escola formulando praticas e cami-
nhos que facilitem e otimizem a absor¢do de conteidos para o aluno com
Sindrome de Down nas aulas, ambos responderam que sim. O resultado é
muito satisfatorio, principalmente quando relacionado com o objetivo da
pesquisa, que é evidenciar a importéancia da inclusdo do estudante com Sin-

drome de Down no ambiente escolar.

Os docentes ainda foram indagados sobre quais praticas e caminhos foram
adotadas pela escola do pesquisado, dois apontaram a sala de recursos multifun-
cionais que é um programa que busca apoiar a organizagdo e a oferta do Aten-

dimento Educacional Especializado — AEE, prestado de forma complementar ou
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suplementar aos estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvi-
mento, altas habilidades/superdotacio matriculados em classes comuns do ensi-

no regular, assegurando-lhes condi¢des de acesso, participagao e aprendizagem.

De acordo com o Ministério da Educagdo, o programa disponibiliza
as escolas publicas de ensino regular, conjunto de equipamentos de informati-
ca, mobilidrios, materiais pedagogicos e de acessibilidade para a organiza¢do do
espa¢o de atendimento educacional especializado. Cabe ao sistema de ensino, a
seguinte contrapartida: disponibilizacao de espago fisico para implantagio dos
equipamentos, mobilidrios e materiais didaticos e pedagdgicos de acessibilidade,

bem como, do professor para atuar no AEE (BRASIL, 2019).

A resposta do professor C chamou bastante atengao, principalmente quan-
do fala da inclusdo do aluno. Segundo Vygotsky (2000), as interagdes sociais au-
xiliam no desenvolvimento humano e sua participagao sociocultural faz com que
o ser humano se transforme e, por meio dessa interagao, contribuem para uma

construgdo significativa para o individuo.

Tabela 4 - Vocé percebe os diferentes ritmos de aprendizagem na sala de aula?
A gue vocé atribui esse fato?

Professor Resposta

A Os diferentes ritmos de aprendizagem sao proprios de toda sala de aula,
todos os alunos apresentam realidades socioculturais, assim sendo
0 ambiente onde os mesmos vivem, é de suma importancia e influéncia
muita na aprendizagem escolar, no seu desenvolvimento, pois a
maneira como a familia e a comunidade se relaciona com o
aluno, influencia na aprendizagem dele.

B Sim. Com metodologias diversas.

C Sim, percebo. Cada aluno tem o seu ritmo de aprendizagem, mas toda a
orientacdo pedagdgica para atividades especificas serem aplicadas, séo
dadas para o desenvolvimento da aprendizagem do aluno.

Ambos os docentes percebem os diferentes ritmos de aprendizagem na
sala de aula, muito disso se deve a individualidade humana, os diferentes meios
formadores e as diferentes realidades que vivem os alunos. O professor A por

exemplo cita uma questdo trazida por Vygotsky (1997), acerca da interagao do
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aluno com a sociedade que estd ao seu redor, a formacao constante se da através
do relacionamento com a comunidade e com a sociedade, e toda influéncia no

processo de formacao do individuo serd levada em conta.

Questdes referentes aos niveis de aprendizagem perpassam muito pelas
condigdes do estudante em absorver o conhecimento em questdo, mas princi-
palmente as metodologias aplicadas em sala. A democratiza¢ao do ensino requer
um programa voltado para as necessidades de cada aluno, o que aparentemente
acontece de maneira mais adequada com o sujeito com Sindrome de Down, que
possui um regente preparado para lidar com suas dificuldades, mas infelizmente
ndo acontece com os demais alunos, que mesmo possuindo limitagdes inferiores,

acabam prejudicados pela auséncia de flexibilidade dos planos educacionais.

Tabela 5 - Como vocé vé a crianga com Sindrome de Down no
seu processo de aprendizagem?

Professor Resposta
A Creio que seja possivel vé-los a partir das poténcias apresentadas.
B A crianga com Sindrome de Down tem suas limitagdes, mas respeito

e valorizo o seu tempo de aprendizagem.

C O aluno é tranquilo e gosta de interagir nas suas atividades.

Na Pergunta de nimero 5 (cinco) os docentes foram questionados como
veem o aluno pesquisado no seu processo de ensino-aprendizagem. As respostas
dos professores A e B apontam o encontro de dificuldades nesse processo, entre-
tanto ndo se trata de um empecilho total, alegando que o aluno possui um avango

e consegue absorver no seu tempo o conhecimento trabalhado nas atividades.

Aslimitagoes sdo comuns entre os alunos com Sindrome de Down, entretanto
¢ possivel encontrar dificuldades de aprendizagem em todos os estudantes , resguar-
dadas as individualidades de cada um. A condi¢do do pesquisado é mais um ponto
de limitagdo, dentre os inimeros encontrados nos demais componentes da turma.
Um fator que evidencia essa dificuldade sdo as recentes politicas educacionais para

pessoa com deficiéncia, o que as tornam menos desenvolvidas que as outras.
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As criangas com Sindrome de Down costumam apresentar déficits de lin-
guagem que dificultam a alfabetizagdo. A aprendizagem de leitura pelo método
fonico (som da letra) pode ndo ser o mais indicado. Ao mesmo tempo, elas

costumam ter boa memoria visual (CAVALCANTE, 2000).

A resposta do processor C expde o desejo do aluno em aprender, e
esse desejo é a base para o desenvolvimento das politicas de inclusdo, ja que
se trata de um ser humano com desejos e aspira¢des, e passivel de inclusao

educacional.

Tabela 6 - Na sua opinido, de que forma os educadores podem
contribuir com préticas pedagdgicas no processo de ensino-aprendizagem
de uma crianca com Sindrome de Down?

Professor Resposta

A Os professores podem contribuir na forma de entendimento da
crianga, na intervencao nas relagées com os colegas.

B Com metodologias diversificadas.

C Sempre se preparando profissionalmente para oferecer o
melhor do ensino e aprendizagem ao aluno.

A questdao de numero 6 (seis) abordou a opinido dos educadores acerca da
contribui¢do do docente no processo de ensino-aprendizagem da crianca com
Sindrome de Down. E evidente que os questionados abordam a formagio como
meio de se obter maior éxito nesse processo, ja que sdo praticas extremamente
novas, uma ciéncia muito instavel devido as recentes pesquisas e experiéncias

publicadas através de estudos e pesquisas no campo fisico.

O pesquisado A aborda a interag¢do do aluno com os outros colegas, a re-
lagio com o ambiente que o abriga nesse processo. E de extrema importancia
relatar que o aprendizado esta em todo canto, independente do que se ensina,
atos que podem passar despercebidos por alguns colaboram com o processo de
conhecimento de outros, garantir o convivio social do aluno com Sindrome de

Down é uma forma de prepara-lo para a vida em sociedade.



Por muito se cultuou a ideia do isolamento, ja que é uma pratica cultural
antiga o isolamento de tudo aquilo que ¢ diferente e desconhecimento, ainda se
tratando da nossa cultura. Entretanto, ja é possivel observar que a pessoa com
Sindrome de Down nio é invalida e desprovida de anseios sociais, mas passivel
de preparo para a vida em sociedade e provida de dotes para se absorver o conhe-
cimento que a ela é direcionado. Os empecilhos sdo apenas dificuldades como as

que todas as outras pessoas possuem.

Tabela 7 - No quesito da inclusdo escolar, qual a sua opiniao?

Professor Resposta

A Aincluséo escolar é importantissima para a construcao de uma
sociedade mais justa, livre e igualitéria, para a constru¢do de novos
e diversos saberes, para o respeito ao outro.

B Aincluséo escolar é presente e ganha forca a cada dia.

C Na minha opinido, a inclusdo é bem-vinda,
para assim o aluno se interagir sem excluséo.

A questao de nimero 7 aborda a opinido dos docentes acerca da inclusao
escolar do aluno. Dentre os professores pesquisados é possivel identificar uma
unanimidade acerca da importancia da inclusdo, que por muito foi motivo de

debates na sociedade e um tabu a ser quebrado ao longo dos anos.

Foi muito comum, ainda no século atual, perceber o tratamento dife-
renciado como unica forma de alfabetizar o aluno com Sindrome de Down.
As politicas de inclusdo na sala de aula comum sao recentes e encontraram
barreiras. A falta de conhecimento acerca da importincia de se trabalhar a
educacdo da pessoa com deficiéncia no mesmo ambiente que se trabalha a
educagdo da pessoa que ndo possui deficiéncia, levou alunos a nao frequen-
tarem o ambiente escolar ou a serem educados de maneira isolada, tendo seu

convivio em sociedade castrado.

As justificativas para tal se davam em decorréncia da tentativa de pou-

par o aluno com deficiéncia dos constrangimentos, o que na verdade acabou
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aumentando a exclusdo da vida em sociedade e posteriormente, em situacdes
de convivio, gerou um constrangimento ainda maior, tornando essas pessoas

incapazes de sobreviver nos meios sociais sem depender dos seus familiares.

Tabela 8 - Vocé acredita que a familia pode interferir no processo de ensino e
aprendizagem do aluno com Sindrome de Down? Como?

Professor Resposta
A A familia tem papel fundamental. Na relacdo com a escola.
B A familia tem papel fundamental no processo ensino-aprendizagem com

estimulos, apoio e contribui¢des variadas.

C Acredito que a familia pode ajudar em conjunto com a escola para o
desenvolvimento do aluno.

A penultima questao abordou a influéncia da familia no processo de en-
sino-aprendizagem do aluno com Sindrome de Down e como a mesma pode
atuar nesse sentido. As respostas demonstram que, na opinido dos pesquisados,
a familia é indispensavel na execucdo desse processo, principalmente quando
ela age em contribui¢do com a escola e apoia as praticas educacionais voltadas

a0 aluno com Sindrome de Down.

O papel da familia, principalmente se tratando da educa¢ao especial, é
um dos mais importantes, ja que em um passado recente a grande maioria das
familias preferia isolar a pessoa com deficiéncia em casa. Essa pratica ainda ¢é
comum, principalmente em regides interioranas, onde o esclarecimento ainda

ndo chega da maneira devida.

Historicamente, a ideia de pessoa com deficiéncia foi atrelada a ideia de
pessoa invalida, sem finalidade ou ndo dotada de convivio social. Esse concei-
to foi extraido do conceito econdmico, ja que a sociedade histérica se pautou
muito na capacidade que o ser humano possui de produzir, e a pessoa com de-
ficiéncia com suas inimeras individualidades e dificuldades frente as praticas
educacionais padronizadas da época, ndo conseguia absorver como a maioria

das pessoas o que lhe era ofertado.



Segundo Hollerweger e Catarina (2014), ainda hoje, sob um sistema ca-
pitalista, a produgéo ¢é exigida igualmente para todos. Os individuos e aqueles
que nio atendem as expectativas dos proprietarios de produc¢io sio vistos como
desviantes e as pessoas com deficiéncia estao incluidas nesta categoria. Esses
valores levam a segregacao de pessoas com deficiéncia. Estes, por sua vez, sao
considerados incapazes e fracos porque ndo se enquadram nos padroes de pro-

ducio do sistema atual.

Tabela 9 - Qual sua maior dificuldade para lidar com as
caracteristicas da Sindrome de Down?

Professor Resposta

A No inicio do trabalho, apresentei dificuldade em relagdo ao processo
comunicacional, visto que a crianca atendida nao verbaliza. Precisei no
caminho construir formas para uma comunicacdo mais efetiva.

B A minha maior dificuldade é com a oralidade, as vezes nao entendo.

@ Nao vejo a Sindrome de Down como dificuldade, mas observo muito
o aluno e as suas necessidades gerais, respeitando o espaco dele, e
com cautela entrando no espago do mesmo, para nao afastar
ou o constranger em seu desenvolvimento.

Quando os docentes foram indagados acerca das dificuldades que possuem
para lidar com as caracteristicas da Sindrome de Down, dois dos professores pes-
quisados trataram a questdo da comunicagao como empecilho, ja que a dificulda-
de em verbalizar é uma caracteristica da pessoa com Sindrome de Down devido

a sua comum perda auditiva.

Para Kumin (2017), criancas com sindrome de Down podem ter um dos
dois tipos mais comuns de perda auditiva ou uma combinagdo dos dois: Perda
auditiva condutiva. Ocorre quando algo impede que o som seja captado no ouvi-
do externo e no ouvido médio, de modo que nio possa ser bem transferido para
o ouvido interno. Na maioria dos casos, o som é bloqueado por fluido no ouvido
médio que pode ter se acumulado como resultado de infecgdo, alergia ou trompa
de Eustaquio incorreta (a estrutura se assemelha anatomicamente ao tubo que

conecta o ouvido médio a parte posterior do nariz).
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Ha também a perda auditiva flutuante, essa variavel perda auditiva também
influencia o desenvolvimento dos sons da fala, bem como o desenvolvimento das
terminagdes das palavras e da gramatica. Se o seu bebé ndo consegue ouvir todos os
sons com clareza, vocé tem dificuldade em compreendé-los. Se vocé ndo consegue
ouvir todos os sons que compdem uma palavra, demorard muito para aprender a
incluir todos os sons da palavra ao pronuncia-la. Muitas vezes, os sons finais das
palavras (como terminagdes verbais e plural) sao pronunciados com mais fluéncia.
Portanto, muitas vezes as criangas com sindrome de Down pulam a prontincia des-
ses sons finais, o que esta relacionado a perda auditiva. Na escola, se uma crianca
ndo escuta e responde bem as instru¢des do professor, o professor pensa que ela tem
um problema de comportamento ou nio é obediente, portanto, esteja ciente de que

a perda auditiva pode ser um fator que dificulta a compreensdao (KUMIN, 2017).

Ja o professor C alegou ndo possuir dificuldades com as caracteristicas da
Sindrome de Down, talvez por ter sensibilidade e conhecimento suficiente para
igualar as dificuldades encontrados em alunos que nido possuem a Sindrome de

Down com as dificuldades do aluno que possui.

Postos os dados colhidos do corpo docente que possui contato com o aluno
pesquisado, é possivel perceber que ambos compreendem a condigdo genética do
aluno, compreendem a importancia do trabalho, mas muitas das vezes nao conse-

guem alcangar os objetivos devido a caréncia de politicas de formagao.

E importante retirar a informagao dessas respostas para compreender como
acontece a educagdo da crianca com Sindrome de Down no Municipio de Presi-
dente Kennedy, que apesar de encontrar algumas limita¢des, ainda estd a passos

largos em comparagao com regides que ndo conseguem atender essa demanda.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Percebe-se que todos os pesquisados trabalham ha pouco tempo na insti-
tuicao, principalmente se considerarmos o alto indice de profissionais de carreira

que existem no magistério. A questdo revela, ainda, a oxigenagdo do corpo do-



cente da instituicdo, o que pode ser uma abertura de portas para novos profissio-
nais. Isso pode evidenciar a aproximagdo de jovens educadores, que receberam

instrucOes mais atualizadas e mais condizentes com a necessidade atual do aluno.

Foi muito comum, ainda no século atual, perceber o tratamento diferencia-
do como unica forma de alfabetizar o aluno com Sindrome de Down. As politicas
de inclusdo na sala de aula comum sdo recentes e encontraram barreiras. A falta
de conhecimento acerca da importincia de se trabalhar a educagdo da pessoa
com deficiéncia no mesmo ambiente que se trabalha a educacao da pessoa que
nao possui deficiéncia, levou alunos a nao frequentarem o ambiente escolar ou a
serem educados de maneira isolada, tendo seu convivio em sociedade castrado.
As justificativas para tal se davam em decorréncia da tentativa de poupar o aluno
com deficiéncia dos constrangimentos, o que na verdade acabou aumentando a
exclusdo da vida em sociedade e posteriormente, em situagdes de convivio, gerou
um constrangimento ainda maior, tornando essas pessoas incapazes de sobrevi-

ver nos meios sociais sem depender dos seus familiares.

Trata-se de um processo de democratizagao do ensino, ja que abrange a
individualidade do ser no processo educacional, avultando a necessidade de pra-
ticas correlatas para se alcancar a melhor qualidade do ensino. Cada ser possui
inumeras singularidades, e por isso precisa ser atendido da maneira que melhor

absorve o conhecimento na proposta de formag¢do humana.

A utilizagdo do ludico como forma de interagdo também é resultado
das dificuldades auditivas que geralmente sao caracteristicas da pessoa com
Sindrome de Down, pois a utiliza¢do de imagens, além de chamar a atengio
do estudante, facilita no reconhecimento de objetos e auxilia nos inimeros
processos aplicados em sala de aula. Portanto, o aluno expressou nas respos-
tas da pesquisa condicionantes que favorecem e desfavorecem seu processo de
ensino-aprendizagem. Porém ¢ possivel notar a satisfagdo do mesmo em estar
incluido no meio educacional. E fato que historicamente as pessoas com Sin-
drome de Down eram tratadas com extrema diferenga, e ja foram taxados em

certos momentos da histéria como seres sem alma, entretanto os avancos das
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politicas de inclusdo e a formacdo de profissionais capazes de trabalhar essas

questdes, facilitou a alteragdo dessa realidade.

Ao produzir os dados dos professores que responderam o questiondrio,
percebe-se que os mesmos consideram alunos com Sindrome de Down capazes
de terem um ensino e aprendizagem aprimorado e de acordo com as limitagoes
e singularidades educacionais de cada um, e que nos anos iniciais, o ensino das

criangas é muito importante ser aplicado através do ludico e do concreto.

E necessario que o governo dedique-se com recursos econdmicos neces-
sarios para estabelecer a educa¢io inclusiva da maneira precisa e correta, ndo se

referindo somente ao meio educativo, mas também ao significado do ser incluido.

E um desafio trabalhar com as diferencas, mas se tem um 6timo resultado

quando ocorre o aprimoramento e a dedicagao.

O processo de ensino e aprendizagem é fazer com que a crianga supere as
suas dificuldades, pois todas as criangas tem necessidades especiais, ndo somente

as que tem Sindrome de Down.

No decorrer da pesquisa muitas dificuldades foram encontradas, como por
exemplo o fato do aluno nao verbalizar e a dificuldade em compreender suas res-
postas. A falta de interesse de alguns profissionais em colaborar com a pesquisa
também contou, e o numero de pesquisados na area da docéncia ficou abaixo
do esperado, porém trata-se de uma questdo com inimeras ramificacoes, e que
pode ser superada com o apoio e incentivo a pesquisa. Dentro dos objetivos desta
dissertacao foram expostas inumeras propostas para se aferir os principais desa-
fios e dificuldades no processo de ensino aprendizagem do aluno com Sindrome
de Down. Felizmente os resultados sdo mais positivos que negativos. Quando a
pesquisa se voltou para o corpo docente que tem contato com o aluno pesqui-
sado, foi possivel identificar que ambos dos professores possuem conhecimento
técnico acerca da Sindrome de Down, além das dificuldades que um aluno com
essa condi¢do possui. Isso facilitou no decorrer da pesquisa, ja que foi possivel

identificar as reais dificuldades do aluno no processo de ensino aprendizagem.



Quando a pesquisa passou para o pesquisado, a maior dificuldade foi encontrada,
pois a tradugdo das respostas nem sempre correspondiam o que se buscava com
as perguntas. A monotonia acabou prejudicando alguns pontos do processo in-
vestigatorio, entretanto, foi possivel supor em algumas situagoes, através do que
foi coletado, a tentativa do aluno em comunicar algumas questoes. A aplicacdo do
produto educativo foi de extrema importancia, ja que evidenciou mais uma vez
uma pratica eficaz de alfabetizagdo. O ladico se tornou um alicerce para superar
as dificuldades impostas pela condi¢ao genética do pesquisado, aumentando a
lista de recursos utilizéveis no processo de interagdo do aluno no ambiente es-
colar. Foi possivel notar que o aluno recebe a aten¢do devida dos professores e
principalmente do seu regente, e que o processo de interagio do mesmo ocorre
de maneira mais produtiva quando ele esta inserido nas mesmas atividades que
os demais alunos, reforcando a ideia de que é preciso incluir para prosperar, e que
os 71 beneficios sdo bilaterais, aumentando a capacidade do pesquisado em lidar
com a sociedade como um todo, e dos outros alunos na compreensio acerca da
condigdo genética da pessoa com Sindrome de Down e sobre as variadas formas

de humaniza¢io de tratamento.

A inclusao na escola tem nos demosntrado a importancia da consideragao

do processo de aprendizagem de cada aluno, respeitando as suas limitagoes.

E importante lembrar que nio existe um método unico para ensinar a to-
dos. Por isso a importancia de receber a crianca e a sua familia na escola, adape-

tando as estratégias de ensino.

No trabalho em sala de aula é primordial buscar estimulos visuais, sonoros
e materiais concretos, sendo que sempre que necessario o professor precisa utili-

zar esses recursos para trabalhar os conteudos em sala de aula.

Os comandos dos professores dos alunos com Sindrome de Down preci-
sam ser claros e de uma linguagem em que os mesmos possam absorver com

maior entendimento, também com os métodos de ensino lddicos e concretos.

Muitos avangos ainda precisam serem feitos para haver a conquista e a par-
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ticipagao plena dessas pessoas na sociedade, mas as possibilidades e os avangos

tem aumentado cada vez mais em diferentes espagos da cultura.

Pesquisas mostram que criangas com Sindrome de Down tem se adaptado
melhor em suas vidas na sociedade devido a novas habilidades e métodos de

ensino aplicadas as mesmas na vida escolar, citadas.
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AS PRATICAS PEDAGOGICAS DE
EDUCACAO QUILOMBOLA NO CMEI BEM
ME QUER: AVANCOS E DESAFIOS

Cristina Pereira Baiense
Marcia Aradjo de Araujo

1. INTRODUCAO

A Lei 9.394/96, Lei das Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (BRASIL,
1996), regulamentando este ordenamento, introduziu uma série de inovagdes em
relagdo a Educagao Basica, dentre as quais, a integragdo das creches nos sistemas
de ensino compondo, junto com as pré-escolas, a primeira etapa da Educagdo Ba-
sica: A Educagdo Infantil. Esta lei evidencia o estimulo & autonomia das unidades
educacionais na organizagao flexivel de seu curriculo e a pluralidade de métodos
pedagdgicos desde que assegurem a aprendizagem e reafirma os artigos da Cons-

tituicao Federal acerca do atendimento gratuito em creches e pré-escolas.

E importante salientar, no entanto, que embora a crianga da educagio in-
fantil esteja em desenvolvimento, ela traz consigo uma série de conhecimentos
prévios que a constituem como sujeito ativo no processo de ensino e aprendiza-
gem, ao passo de que ela ja entra em contato com a educagdo formal trazendo
uma bagagem de informagoes e aprendizados provenientes da sua interagdo com
a sua comunidade, sua familia, fazendo com que sofra influéncias historicas e

culturais desse contexto do qual faz parte.

Sabendo disso, é possivel compreender que ao atuar em uma escola inserida
em um contexto quilombola, os sujeitos envolvidos nesse ensino sofrem influéncia
dessa realidade e esta precisa ser considerada durante a atuagdo docente do profis-

sional que desenvolve uma agao pedagdgica com os alunos dessa instituigao.

Considerando que estes aspectos pontuados alinhado ao fato de a primei-

ra infancia representar uma etapa muito singular e relevante no desenvolvimento



infantil e que um fazer docente de qualidade pode fazer a diferenca na vida acadé-
mica da crianga, busca-se compreender com esse estudo responder a problematica:
Sera que as praticas pedagdgicas dos professores de educagao infantil que atuam no
CMEI “Bem-Me-Quer’, localizada no municipio de Presidente Kennedy - ES, es-

tdo alinhadas ao contexto de educagdo quilombola, da qual a institui¢do faz parte?

Assim, esse estudo teve por objetivo analisar se as praticas pedagdgicas re-
alizadas pelos professores do CMEI “Bem-me-quer” estdo alinhadas a educagéo

quilombola, valorizando a cultura local.

2. DESAFIOS E POSSIBILIDADES DA EDUCACAO
QUILOMBOLA NA PRIMEIRA INFANCIA

Os negros africanos, que trouxeram consigo uma grande bagagem cultu-
ral, que influenciou diretamente na cultura brasileira, foram classificados como
mercadoria e sua participagdo na historia foi desconsiderada, apesar de terem
assumido um papel fundamental na construgdo das riquezas do pais que se for-

mava (SILVA, 2021).

Assim, considerando a necessidade urgente de incluir no curriculo escolar
conteudos relacionados as contribui¢cdes dos povos africanos para a nossa historia
e, principalmente, promover uma educagdo democratica e igualitaria que respeite
e valorize as diferengas étnicas, foi criada a Lei 10.639/03, que torna obrigatdrio o

ensino da histdria e da cultura dos africanos e afro-brasileiros.

Considerando que os valores nao sao inatos, mas sim, construidos ao longo
da formagéo do individuo, é papel da escola fomentar a construcao de uma cons-
ciéncia étnico-racial em seus estudantes, por meio de praticas pedagdgicas, desde
os primeiros contatos com a educagdo formal, visando desenvolver o respeito e a

valorizagao do proximo e de sua cultura.

No que se refere a educagao quilombola, esta precisa ser considerada ao

envolver um publico que tem como contexto esse tipo de cultura, tao especifica
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e que exige um olhar tdo atento por parte dos profissionais que atuam nessa re-
alidade, pois é necessario planejamento e estratégias especificas que retratam as

riquezas e contribuicdes desses povos.

Para planejar as aulas relevantes para alunos da educagédo infantil, assim
como de qualquer outra etapa da educagio basica, é fundamental que o professor
esteja a par das necessidades dos alunos, bem como do contexto em que os mes-
mos estdo inseridos. Assim, ao atuar em uma comunidade quilombola, ¢ impor-
tante que o docente busque se capacitar para isto, conhecendo sobre a histdria da
comunidade em questdo e a historia do seu povo, de modo que esteja preparado
para incluir esse conhecimento em suas aulas. Segundo resolu¢io CNE/CEB n°

08/2012 entende-se por quilombos:

I - os grupos étnico-raciais definidos por auto atribui¢do, com tra-
jetdria histérica propria, dotados de relagdes territoriais especificas,
com presunc¢ao de ancestralidade negra relacionada com a resisténcia
a opressdo historica; I - comunidades rurais e urbanas que: a) lutam
historicamente pelo direito a terra e ao territério o qual diz respeito
nio somente a propriedade da terra, mas a todos os elementos que
fazem parte de seus usos, costumes e tradi¢des; b) possuem os re-
cursos ambientais necessarios a sua manutengéo e as reminiscéncias

histéricas que permitam perpetuar sua memoria.

III - comunidades rurais e urbanas que compartilham trajetérias co-
muns, possuem lagos de pertencimento, tradi¢do cultural de valoriza-
¢do dos antepassados calcada numa histéria identitdria comum, entre
outros. (BRASIL, 2012, Art. 3°)

A resolu¢do mencionada estabelece as Diretrizes Curriculares Nacio-
nais para a educa¢do quilombola na educagdo basica, buscando orientar a
atuagdo nas institui¢des brasileiras e, entre outros objetivos, garantir o acesso
dos alunos a uma educagao contextualizada, que respeite as singularidades
dos alunos atendidos, cujas escolas “considerem as praticas socioculturais,

politicas e econdmicas das comunidades quilombolas, bem como os seus



processos proprios de ensino e aprendizagem e as suas formas de produgao e

de conhecimento tecnolégico” (BRASIL, 2012, Art. 6°)

Embora a educagdo étnico-racial ja faga parte do curriculo da educagao
basica, sob orientacdo da Base Nacional Comum Curricular, abordar a educagio
quilombola considerando a representatividade da comunidade local é muito im-
portante, pois trata especificamente da cultura de um povo que tem isso como
influéncia direta na sua vivéncia. Sobre isso, Maroun (2019, p. 102) defende que:

[...] faz-se necessdria, também, a inclusdo do (re) conhecimento de
grupos étnicos, como o exemplo das comunidades quilombolas.
Apesar de atravessadas pelo debate étnico-racial, as comunidades
quilombolas possuem especificidades que a colocam no patamar de
grupos étnicos, submetidos a politicas publicas diferenciadas, com
destaque para as politicas fundidrias, oriundas da auto atribui¢io e do

reconhecimento dos grupos enquanto remanescentes de quilombos.

Carvalho (2014) também defende a abordagem realizada na educagao
infantil voltada para comunidades quilombolas por considerar “a importincia
de seus significados sociais e culturais”, ja que inegavelmente, a cultura qui-
lombola representa uma diversidade de contribui¢des relevantes em varios
aspectos, como musica, arte, danga e, além disso, traz consigo uma histdria de
lutas e vitdrias que cabe explicitar aos educandos de forma que seja possivel
manter viva esta cultura e proporcionar autoestima ao apresentar toda a ri-

queza histdrica pertencente ao seu povo.

Diante disso, criar estratégias para garantir a presenca de um ensino
que abarque esses conteudos se faz essencial, no que concerne a educagéo
quilombola, de modo que permitam a crianca estar em contato com a baga-
gem cultural e histoérica relacionada diretamente ao seu contexto representa a
busca por uma educagdo de qualidade e igualitdria, que respeite as particula-
ridades de cada aluno e o respeite, enaltecendo sua cultura e influenciando na

construcio da sua identidade.
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3. RESULTADO E DISCUSSAO

A comunidade em que esta inserida o CMEI “Bem-me-quer” é reconhe-
cida como quilombola desde o ano de 2005 e possui aspectos da cultura que
mantém vivos, como o jongo, amplamente difundido nas comemoragdes e fes-

tividades realizadas.

O estudo, de abordagem qualitativa, se deu por meio de um estudo de caso
realizado na institui¢do, a partir da aplicagdo de um questionario eletronico com
os sujeitos participantes. Em relagdo aos sujeitos, estes foram selecionados utili-
zando como critério a atuagao no CMEI “Bem-me-quer”, considerando os pro-
fissionais que trabalharam na instituicdo nos anos de 2020 e 2021. Ao total, 17
professores aceitaram participar da pesquisa, sendo eles 15 do sexo feminino e

dois do sexo masculino, com idade entre 20 e 45 anos.

Durante a elabora¢do do instrumento de pesquisa, houve interesse em
compreender o olhar dos docentes que atuam no CMEI “Bem-me-quer” e,
principalmente o conhecimento dos mesmos acerca da educagao quilombola e

suas especificidades.

Sendo assim, a primeira questao buscava saber: Vocé tem conhecimento de
que o CMEI “Bem Me Quer” esta inserida em uma comunidade Quilombola? Se

sim, tem ideia do que isto significa?

Para essa pergunta, todos os 17 participantes afirmaram saber da caracteri-
zacdo da instituicdo como escola quilombola, porém apenas seis associaram esse
fato ao significado real do que isso significa. Os demais apenas explicaram que a
escola é quilombola por fazer parte de um territério quilombola, sem mencionar

a necessidade de um trabalho especifico voltado a preservacgdo da cultura local.

Segundo Silva (2019, p. 6), “nos referimos a educagdo quilombola as pra-
ticas desenvolvidas nos espacos de vivéncia dos quilombolas, que expressam
memoria, ancestralidade, identidade negra e quilombola, ou seja, a cultura de
um povo”. Sabe-se, portanto, que a escola quilombola se insere em um contexto

cuja regido ocupada por remanescentes de negros escravizados, foi reconhe-



cida pela sua historicidade como quilombola, preservando seus costumes e
tradicoes, passadas pelos antepassados e ensinadas as novas geragdes como

forma de manter a sua cultura.

A segunda questdo buscava saber do professor: Vocé tem conhecimento

sobre o que é a Educagdo Quilombola?

Trés dos 17 participantes afirmaram nao saber ou saber pouco sobre o que
¢ educa¢ao quilombola. Os demais afirmaram saber do que se trata, definindo,
em termos gerais, como a educa¢ao oferecida a alunos que frequentam escolas
quilombolas, respeitando sua histdria, cultura, valores, religides e todos os demais

aspectos que representam as singularidades desses povos e seu contexto..

Nessa perspectiva, considerando a relevincia da educagao quilombola
como movimento de luta, é essencial que os professores que atuam na institui-
¢do entendam essa importincia para realizar um trabalho que tenha como foco
o cumprimento das Diretrizes para a Educa¢do Quilombola, direito da crian-
¢a, buscando manter as tradi¢des e trabalhando a valoriza¢do da identidade da

crianga quilombola e sua histoéria.

Na questdo 3, também foi questionado aos profissionais: Vocé considera
importante conhecer o contexto da institui¢ao escolar no planejamento das aulas?
Para essa questdo, todos os profissionais concordaram que é necessario oportu-
nizar a crianga um ensino que considere o contexto social da institui¢cdo e do
proprio educando, apontando que compreender a realidade local da instituigdo
permite um direcionamento e um planejamento que vise atender as necessidades

do educando e da comunidade escolar.

Conforme orientam as Diretrizes curriculares para a educagdo quilombola,
pensar na pratica docente na educagao quilombola exige que o professor tenha o
cuidado de atuar de acordo com o contexto da escola quilombola, em todas as eta-
pas e modalidades do ensino, sendo fun¢ao da Unido, dos Estados e municipios
garantir “a construc¢do de propostas de Educagao Escolar Quilombola contextua-

lizadas” (BRASIL, 2012, Art. 2°). Sendo assim, nao ¢ possivel que o docente atinja
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um aprendizado que seja realmente relevante para a crianga sem considerar sua
realidade, sua vivéncia e todos os aspectos que interferem na sua forma de ser e
estar no mundo, ja que a aprendizagem se torna efetiva quando faz sentido para

o educando e, para que isso acontega, é fundamental que seja contextualizada.

E importante pontuar, também, que o primeiro passo para o professor que
atua na educagao quilombola é estar a par da legislagdo que embasa essa modalidade.
Por isso, foi questionado aos sujeitos participantes da pesquisa sobre o conhecimen-

to dos mesmos sobre a legislagdo acerca da educagao étnico-racial e quilombola.

Como resultado, nove dos professores desconhecem os aspectos legais
da educagdo quilombola e étnico-racial, o que traz certa preocupagio, ja que
a falta desse conhecimento prejudica a efetivacdo de um ensino que valorize e
respeite os aspectos que dizem respeito os alunos objetos da educagdo quilom-

bola. (OLIVEIRA, 2019).

Ou seja, somente ao conhecer o que diz esses documentos legais, é possi-
vel pensar em uma pratica que priorize a crianga como um todo e nao apenas o
aprendizado de contetidos pré-estabelecidos, mas oportunize aprender sobre as
particularidades da sua comunidade e do seu povo, contribuindo para a constru-

¢do da identidade da crianga e a produgdo de uma imagem positiva de si mesmo.

Na quinta questao, buscava saber: Com que frequéncia vocé trabalha conte-
udos que envolvem a histdria e a cultura africana? Os dados dessa questao sao bas-
tante preocupantes, pois apenas quatro profissionais afirmar trabalhar sempre ou
muitas vezes os conteudos referentes a historia e cultura africana, o que ja é preocu-
pante ao considerar qualquer institui¢do de ensino no Pais, ja que a inclusdo dessa
tematica no curriculo é obrigatdria por lei. Porém, ao pensar no contexto de uma
instituicao de ensino pertencente a uma comunidade quilombola, esse fato traz ain-

da mais inquietagdes, pois é esse trabalho que favorece uma educagéo antirracista.

Farias (2018, p.26) explica sobre o papel da escola na busca pela equidade
na educagdo, na busca por um atendimento que considere a diversidade dos edu-

candos atendidos nas institui¢des de ensino:



Existem fungdes essenciais da escola que é ensinar; humanizar; socializar,
mas a socializagdo nem sempre vai ocorrer de forma harmonica, podem exis-
tir muitos conflitos e é onde a escola precisa ficar atenta para a resolu¢ao desses
conflitos, caso contrario pode acabar gerando o preconceito, e a exclusao de certas
criangas. E necessdrio assumir e valorizar a cultura da prépria comunidade, isso faz
parte do processo de construgdo da cidadania, reforgando a identidade da comu-
nidade, ajudando a superar as suas dificuldades, a combater as praticas desiguais,
opressoras, injustas e a lutar em um cendrio onde o que prevalece sio as relacdes de
poder; garantir o acesso ao saber sistematizado para que o sujeito possa exercer sua

cidadania de forma autdnoma, consciente e critica e assim transforme o mundo.

Nessa Otica, ao apresentar uma imagem positiva do negro, tao discriminado
na sociedade, para uma crianca da educagéo infantil que estd em processo de cons-
trugdo da sua identidade, o professor auxilia 0 mesmo a entender a grandeza dos
seus antepassados, a necessidade de lutar por igualdade e combater o racismo e a

construir uma concepgio positiva acerca da sua histdria, sua comunidade, seu povo.

Também foi investigada a participa¢ao dos docentes em programas de for-
magao continuada voltada ao ensino de educagio étnico-racial e/ou quilombola,
dos quais nove profissionais afirmam nao ter participado e apenas oito relatam a

participagdo em formagado continuada sobre esse tema.

E importante perceber que entre os principios da educacio quilombola,
esta a “garantia de formacdo inicial e continuada para os docentes para atuagdo
na Educagdo Escolar Quilombola” (BRASIL, 2012, Art. 8°). Além disso, hd nas
Diretrizes Nacionas um capitulo especifico para tratar da formacao inicial e con-

tinuada dos profissionais que atuam na Educag¢do Quilombola.

Apesar disso, mais da metade dos profissionais nunca tiveram nenhuma
formagao voltada a tematica envolvida, o que influencia diretamente no trabalho
que é desenvolvido, considerando que sé a formacio inicial nao fornece prepa-
ragao suficiente para compreender as necessidades relacionadas a educagao qui-

lombola. Diante dessa colocagdo, também foi questionado aos participantes se os
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mesmos acreditavam ser importante possuir formacido profissional voltada a essa
tematica para a efetivagdo de um trabalho mais relevante e significativo. Para essa
questao, todos os sujeitos afirmaram que acreditam ser importante possuir esses
conhecimentos. Essa perspectiva trazida pela pesquisa corrobora o que Pantoja
(2017, p. 66) reforca ao afirmar que a formagdo constante é necessaria e os conhe-
cimentos acerca da “educacdo das relagdes étnico-raciais e ensino de historia e
cultura afro-brasileira e africana, ajudara o professor a desenvolver as suas ativi-

dades pedagdgicas em comunidades quilombolas”

Por fim, os docentes responderam a seguinte questao: Vocé gostaria de re-
ceber sugestdes e conteudos de atividades para trabalhar a educagdo quilombola

durante todo o ano?

Como resultado, apenas um professor respondeu nao ter interesse. Os ou-
tros 16 professores manifestaram interesse nesse tipo de suporte para um traba-
lho mais efetivo. Com base no resultado geral e nas observagoes realizadas no
CMEI “Bem-me-quer” foi possivel analisar que a instituicdo ndo mantém uma
educagdo quilombola conforme orientam as Diretrizes Nacionais para a Educa-
¢ao Quilombola. Apesar de estar inserida no territério de uma comunidade reco-
nhecida como quilombola, a creche em si, tanto na questdo do curriculo quanto
na estrutura fisica, ndo se difere dos demais CMET’s do municipio, seguindo o
mesmo padrao. Quando ao ensino, embora haja orientagao por parte do setor pe-
dagogico da instituigdo para trabalhar questdes envolvendo temas étnico-raciais
durante todo o ano, ndo ha mengéo ou foco na educagio quilombola, na cultura
local, datas comemoradas na comunidade e demais aspectos, seguindo normal-
mente o calendirio comum a todas as escolas do municipio, sem adequagio ao

contexto da comunidade quilombola.

Pensando nos resultados obtidos, a possibilidade de realizacdo de uma for-
magao voltada aos professores que atuam na instituigdo surgiu como uma possi-
bilidade, com o intuito de contribuir com a pratica dos mesmos e, consequente-
mente, com um ensino mais contextualizado e que favoreca a formacao integral

do educando atendido no CMEI “Bem-me-quer”.



4. CONCLUSAO

A educacio é um direito da crianca e um compromisso de todos. E ne-
cessario que a escola seja um ambiente de constru¢do do conhecimento, que res-
peite as especificidades de cada educando e que seja responsavel por oportunizar
um ensino de qualidade para que a crianga possa se desenvolver integralmente.
O professor surge, nesse contexto, como agente de mudanga, na busca por uma
educagao mais justa, sem desigualdades e em que todos tenham as mesmas opor-
tunidades, de modo que garanta, a partir de agdes planejadas, apresentar a crianga
uma imagem diferente daquela que a sociedade tenta estabelecer como padrio e

demonstrando que nenhum povo é superior a outro.

Contudo, sdo grandes as dificuldades encontradas pelos professores para efe-
tivar esse trabalho, pois o despreparo é uma realidade vivenciada, tanto em relagdo
as orientagdes legais que dispdem sobre o trabalho que envolve a educagio étnico-
-racial e quilombola, quanto a falta de recursos pedagogicos especificos, pois nao ha
disponivel na escola materiais didaticos que reconhegam e representem os povos ne-
gros como destaque. Livros de literatura negra, por exemplo, ndo existem em grande
parte das escolas, bem como jogos pedagdgicos. Dessa forma, quando os professores
desejam utilizar recursos como estes, ou precisam adquirir com recursos proprios
ou precisam confeccionar. Algumas possibilidades sao encontradas na internet, mas
ainda com muitas dificuldades, fato que se constitui como um desafio a ser superado
e, diante dessa afirmativa, se fortalece ainda mais a importancia de capacitar os pro-

fissionais para atuar como se espera, ou seja, valorizando a identidade negra.
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JOGOS PEDAGOGJCOS: UM ESTUDO
SOBRE SEUS BENEFICIOS NO PROCESSO
DE ALFABETIZACAO E LETRAMENTO

Dalvina Costa Fontana
Sénia Maria da Costa Barreto

1. INTRODUCAO

O presente estudo discorre acerca da contribuicdo dos jogos pedagdgicos
na alfabetizagdo e no letramento dos alunos. Trata-se de uma abordagem teérica
e fundamentada em discussdes que apontam o lidico como instrumento capaz de

despertar o interesse da crian¢a durante o processo de alfabetizagao e letramento.

Verifica-se que, quando a crianca é alfabetizada e letrada de forma ludica,
esse processo se torna menos estressante e entediante. Considerando que os jo-
gos, brinquedos e brincadeiras estimulam a crianga a organizar o seu universo,
criando situagdes de aprendizagem, o que leva a estudiosos a dedicarem-se sobre
o assunto. E nesse interim que o presente trabalho se justifica, a fim de trazer
uma discussdo sobre a utiliza¢ao dos jogos pedagdgicos e seus beneficios para o

processo de alfabetizagio e letramento.

Diante disso, o objetivo geral deste artigo, por meio de pesquisa descriti-
va, de abordagem qualitativa e com énfase bibliografica, é trazer uma discussao
tedrica quanto as consideragdes mais relevantes acerca da utilizagao dos jogos
no processo de alfabetizacao e letramento dos alunos, como uma forma ludica,

de entretenimento e aprendizagem.

2. DESENVOLVIMENTO

A alfabetiza¢do e o letramento sdo dois pontos cruciais para o inicio

da vida escolar de qualquer sujeito, pois sdo ferramentas indispensaveis no



desenvolvimento humano em suas diferentes dimensdes do ser, e especial-

mente pela formacao da consciéncia critica e cidada.

A alfabetizacdo desenvolve no discente a codificagdo e a decodificagdo das
letras, além da pratica de leitura, enquanto que o letramento leva o aluno a com-
preender e interpretar o que 1é, fazendo com que ele vivencie as praticas sociais de
leitura e escrita. Como afirma Tfouni (2010, p. 9):

A alfabetizagdo refere-se & aquisicdo da escrita enquanto aprendi-
zagem de habilidades para leitura, escrita e as chamadas préticas de

linguagem. [...] O letramento, por sua vez, focaliza os aspectos socio-

-histéricos da aquisi¢do da escrita.

Sem muito questionar, consegue-se perceber algumas diferencas nas
duas praticas mencionadas, que sdo alvos deste estudo, mas que ndo podem ser
aplicadas separadamente, pois uma completa a outra, e capacita a formagado de

sujeitos aptos a responder as exigéncias da sociedade.

O professor, para oferecer ao aluno uma experiéncia de alfabetizagao
e letramento, precisa dar significado ao que ele ensina. Por isso, é relevante
trabalhar com o cotidiano do aluno, fazendo o uso de materiais concretos em
sala de aula que fagam parte da realidade da comunidade e envolvem assun-

tos atuais e pertinentes.

Para esclarecer o significado dos termos letramento e alfabetizagao, im-
porta destacar que alfabetizar é ensinar o alfabeto aos alunos a fim de propor-
cionar-lhes feramentas para a utilizagdo do cédigo e propiciar-lhes a comunica-
¢do com os seus semelhantes. Dessa forma, a alfabetiza¢io insere o discente em

uma sociedade culturalmente alfabetizada.

Todavia, o género alfabetizar deve conter em si a estratégia do letramen-
to, pois assim o processo de ensino-aprendizagem podera ser muito mais abran-
gente, ja que decorar a codificagdo nao torna a crianga capaz de significar o

texto lido (LIMA, 2020, p. 6).
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Nesta perspectiva, Vygotsky esclarece que o letramento “[...] é um pro-
cesso historico, e, como tal, modifica-se conforme os instrumentos e méto-
dos pedagodgicos voltados ao letrar que sdo transformados ao longo da histo-

ria” (VYGOTSKY, 1987, p. 154).

Aponta-se que a linguagem consiste em uma das maiores expressoes
culturais de um povo, por isso esta amplamente sujeita a transformacoes
com o passar do tempo, pois reflete o contexto historico e social no qual
esta inserida. Por conseguinte, depreende-se a importéncia dos professores
se atualizarem, por meio de uma formacao permanente e continua, haja vista
que sdo eles os principais sujeitos responsaveis pelo compartilhamento de
conhecimento. Para Liria Alves: (2021):

Um bom educador é aquele que se preocupa em refletir com seus
alunos uma determinada matéria e ndo apenas ensinar ou transmitir
contetidos. Para isso ele precisa estar bem informado, conhecer pra-

ticas pedagdgicas contextualizadas, instrumentos para um trabalho

eficaz, aplicar metodologias diversificadas (ALVES, 2021, p. 54).

As estratégias de ensino tendem a se aproximar da realidade do aluno, para
que possam se sentir ativos, autdnomos e capazes de atuar na sociedade. Essa pers-

pectiva é defendida por diferentes estudiosos, conforme se demonstra a seguir.

Jolibert (1984) traz argumentos no sentido de que é preciso comegar o tra-
balho com o texto ja aproximando a crianga da leitura por meio da busca de
indicios do que poderia estar escrito e ndo diretamente pelo reconhecimento das
palavras. Segundo a autora, a leitura deve ser feita inicialmente de maneira in-
dividual pela crianga, apenas das partes do texto que ela ja consegue ler. Depois
disso, faz-se uma discussdo em sala com os demais alunos para que estes possam

comentar suas opinides a respeito do texo.

Lilian Katz (1999) defende o uso de projetos para que as criancas sejam ca-

pazes de utilizar meios graficos para se comunicar, adquirir informagoes e explo-



rar ideias. Para a autora, ha relevante func¢do nas representagdes visuais, “[...] elas
sdo recursos para uma exploracao adicional e para um maior aprofundamento do

conhecimento sobre o topico” (KATZ, 1999, p. 43).

Ainda impende destacar o entendimento de Fernando Hernandez (1998)
sobre os projetos de trabalho. Para o autor, sdo parte da concepgao de educagido
que favorece a pesquisa e a constru¢do do conhecimento, bem como sua forma-
¢d0, “[...] com o intuito de ampliar o repertdrio das criancas num contexto de

experiéncias de aprendizagem significativas” (HERNANDEZ, 1998, p. 34).

Nao se pode ignorar o fato de que precisa haver um contetido programa-
tico, um método a ser explorado, porém tendo o cuidado de nédo distancia-lo das

praticas sociais, as quais dao sentido a vida do aluno (JOLIBERT, 1984).

Assim, alfabetizar e letrar sdo dois conceitos diferentes, mas que pelo seu ca-
rater complementar, necessitam ser trabalhados em conjunto. O aluno precisa es-
tar inserido em um ambiente que ird lhe proporcionar conhecimento e habilidade
de leitura e escrita, e ndo somente a decodificagdo de um cédigo ou algumas pra-
ticas sociais sem fundamentagdo alguma. Conforme descreve Soares (2011, p. 46):

Portanto, os termos alfabetizagdo e letramento, embora designem
simultineos, interdependentes e indissociaveis, sio processos de na-
tureza fundamentalmente diferente, envolvendo conhecimentos, ha-

bilidades e competéncias especificos, que implicam formas diferen-

ciadas e consequentemente procedimentos diferenciados de ensino.

O discente precisa ser alfabetizado num todo, tanto no dominio da escrita
quanto na compreensdo dos diferentes tipos do uso da linguagem na sociedade.
E importante que aluno saiba ler e escrever, mas muito mais do que isso, precisa

compreender o que 1é e escreve, sendo capaz de atribuir sentido ao texto.

Trabalhar a alfabetizagdo voltada para o letramento é uma maneira eficaz
de situar o sujeito na sociedade, pois 0 mesmo se torna capaz de tomar conscién-

cia da realidade que o cerca e de transforma-la. Esse consiste no grande desafio da
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escola de hoje: direcionar a alfabetiza¢ao para o letramento, reconhecendo que as

necessidades da vida social vao além da aquisi¢do no codigo da escrita.

Diogo e Gorette (2011, p. 6) propdem uma “[...] alianga entre a alfabetiza-
¢d0 e o letramento [...]” entendendo que hd maior qualidade no ensino quando
tais conceitos sao trabalhados em conjunto. Também abordam a imprescindibili-
dade de dialogo entre os dois processos, detalhando que:

[...] o sujeito quanto mais amplia sua visio de mundo, mais se liberta
da opressio, ou seja, o sujeito letrado que ja possui seus conhecimen-
tos prévios, com um determinado ponto de vista, quando alfabetiza-
do, pode modificar seus pensamentos, ampliando-os de forma que
passa a refletir criticamente sobre a pratica social. Freire acreditava
ser fundamental que as pessoas compreendam o seu lugar no mundo
e sua funcdo social nele. O professor, portanto, tem um papel muito

importante a realizar, para que esse pensamento critico se desenvolva

em seus alunos (DIOGO; GORETTE, 2011).

Diante disso, salienta-se que, enquanto a alfabetizagdo garante ao sujeito a
aquisicao da escrita, o letramento lhe proporciona conhecimentos mais profundos
acerca dos aspectos sociais, historicos e culturais de determinada sociedade (TFOU-
NI, 1955 apud MORAES, 2005, p. 4). Infere-se que o letramento possui, acima de
tudo, certa fun¢io social no desenvolvimento do aluno. T4do importante quanto co-
nhecer o funcionamento do sistema de escrita é poder se engajar em praticas sociais

letradas, respondendo aos inevitaveis apelos de uma cultura grafocéntrica.

Hé ainda discussdes conceituais a respeito da independéncia e interdepen-
déncia da alfabetizagdo e do letramento como processos equidistantes, porém,
complementares. Em um posionamento mais tradicional, o qual se opde a uma
concep¢do mais progressista de alfabetizagdo, a divergéncia entre os termos -
alfabetizagdo e letramento - consiste em simples pleonasmo, ja que os autores
defendem a néo utilizagdo do termo “letramento” sendo que, para estes, ja esta

inserido no processo de alfabetizacao. Segundo Ferreiro (2003):



Ha algum tempo, descobriram no Brasil que se poderia usar a
expressdo letramento. E o que aconteceu com a alfabetizagdo? Vi-
rou sindnimo de decodificagdo. Letramento passou a ser o estar
em contato com distintos tipos de texto, o compreender o que
se 1é. Isso é um retrocesso. Eu me nego a aceitar um periodo de
decodificagdo prévio aquele em que se passa a perceber a fung¢io
social do texto. Acreditar nisso é dar razdo a velha consciéncia

fonolégica (FERREIRO, 2003, p. 30).

Em contrapartida, Soares resguarda o entendimento de complementagéo e
equilibrio entre a alfabetizagdo e o letramento, chamando, inclusive, aten¢do para

a importancia da discriminagio entre os respectivos conceitos:

Porque alfabetizagdo e letramento sdo conceitos frequentemente con-
fundidos ou sobrepostos, ¢ importante distingui-los, a0 mesmo tem-
po que é importante também aproxima-los: a distin¢édo é necesséria
porque a introdugido, no campo da educagio, do conceito de letra-
mento tem ameagado perigosamente a especificidade do processo de
alfabetizacio; por outro lado, a aproximacéo é necessdria porque niao
s6 o processo de alfabetiza¢do, embora distinto e especifico, altera-se
e reconfigura-se no quadro do conceito de letramento, como tam-

bém este é dependente daquele (SOARES, 2011, p. 90).

Os jogos sao atividades presentes na vida dos individuos desde o inicio de
sua forma¢ao como forma de diversdo, entretenimento e, sobretudo, aprendiza-

gem. Portanto, podem ser conceituados como:

[...] atividades sociais e culturais voluntarias, significativas, forte-
mente absorventes, ndo-produtivas, que se utilizam de um mundo
abstrato, com efeitos negociados no mundo real, e cujo desenvol-
vimento e resultado final é incerto, onde um ou mais jogadores,
ou equipes de jogadores, modificam interativamente e de forma

quantificével o estado de um sistema artificial, possivelmente em
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busca de objetivos conflitantes, por meio de decisdes e agdes, al-
gumas com a capacidade de atrapalhar o adversario, sendo todo o
processo regulado, orientado e limitado, por regras aceitas, e ob-
tendo, com isso, uma recompensa psicoldgica, normalmente na
forma de diversdo, entretenimento, ou sensa¢do de vitoria sobre

um adversério ou desafio (XEXEQ, 2013, p. 4).

Em regra, o ser humano usa o jogo como atividade social e com o intento

de se divertir, de passar o tempo e de fazer novos amigos. Todavia, importa des-

tacar que os jogos de cunho pedagdgico, ou, ainda, jogos educativos, sao instru-

mentos importantes no processo de alfabetizacdo e letramento do aluno.

No entendimento de Ribeiro (2011), “[...] os jogos educativos sdo aqueles

que contribuem para formacao das criangas e geralmente sdo direcionados para

a educacdo infantil” (2011, p. 15). E certo que a infancia é a principal fase da vida

humana no que se refere a aprendizagem, uma vez que todo o contetido absorvi-

do sera levado para toda a vida do individuo.

Ao mencionar os beneficios dos jogos para a crianga, Rodrigues (2013)

pontua que:

Durante o jogo, a crianga toma decisdes, resolve seus conflitos,
vence desafios, descobre novas alternativas e cria novas possibi-
lidades de invengdes. Para isso, necessita do meio fisico e social,
onde podera construir seu pensamento e adquirir novos conhe-
cimentos de forma ludica, onde ha o prazer a aprendizagem. Os
jogos proporcionam a imaginac¢io as criangas, sendo assim, elas
criam situagdes e resolugdes para os problemas. Sdo capazes de
lidar com dificuldades, com o medo, dor, perda, conceitos de bem
e mal, que sdo reflexos do meio em que vivem. Ao valorizar o
jogo, podemos percebé-lo como atividade natural, espontinea e
necessaria a todas as criancas, tanto que o brincar é um direito
da crianga, reconhecido em declaragdes, convengdes e em leis em

nivel mundial (RODRIGUES, 2013, p. 40).



Seguindo o mesmo raciocinio, destaca-se varias contribui¢des no que tan-
ge a aprendizagem ladica, como, por exemplo, o fato de possibilitar a formagao
do autoconceito positivo e do desenvolvimento integral da crianga, o desenvol-
vimento afetivo e de convivéncia social, a inser¢do da crianca na sociedade por
meio da cultura que envolve os jogos, ajuda no desenvolvimento fisico, afetivo,
intelectual, social e mental da crianga, pois brincando sao capazes de formar con-
ceitos, relacionar ideias, reforcar habilidades, construindo seu préprio conheci-

mento. Abracando esse posicionamento, Callai (1991) destaca que:

Na aprendizagem ¢é necessario permitir, proporcionar e incentivar o
individuo; nas suas relagdes, a crianga aprende aquilo que interessa,
o que lhe é necessdrio, e, por isso, o que lhe dé prazer. Sendo assim, a
assimilacdo e a acomodagéo da crianga ao meio devem ocorrer atra-

vés do jogo, da aprendizagem ludica (CALLAIL 1991, p. 74).

Considerando que a crianga enriquece o seu desenvolvimento mental jo-
gando e consegue desenvolver seu papel social, mesmo que com pouca idade, as
atividades ludicas devem fazer parte do cotidiano da escola, principalmente no

que se refere ao processo de alfabetizagio e letramento.

Para Rodrigues, nas turmas de alfabetizagdo é fundamental que a apren-
dizagem ludica esteja presente na construcdo da aprendizagem significativa, ou
seja, [...] “os jogos e as brincadeiras devem estar presentes no cotidiano escolar,
possibilitando as criangas aprenderem com alegria, entusiasmo e motivando-as a

fazerem o que mais gostam (RODRIGUES, 2013, p. 42).

Considerando o mencionado elenco de vantagens, os professores precisam
inserir os jogos no dia a dia escolar a fim de fomentar o desenvolvimento do cara-

ter criativo, imagindrio, inovador e sociabilizador da crianga.

Para os fins de facilitar a aprendizagem, o educador deve utilizar jogos ludicos
como metodologia pedagogica para criar um ambiente mais favoravel a autonomia

do aluno frente a absor¢do do conhecimento aplicado. Conforme ensina Rodrigues:
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A ludicidade esta relacionada com a criatividade, autonomia, liber-
dade entre as pessoas envolvidas neste processo. E um artificio que
os docentes usufruem para aprimorar e despertar o gosto pelo co-
nhecimento de seus educandos, de maneira prazerosa e participativa

(RODRIGUES, 2013, p. 114).

A partir desse intento, principalmente na educa¢io infantil, quando se
trabalha a alfabetizagao e o letramento, ¢ importante trazer jogos ludicos para a
sala de aula, a fim de que as criangas possam aprender por meio da brincadeira,
afastando assim suas eventuais limitacoes e inserindo-as no contexto social do
entretenimento. Essa interacdo promove a troca de experiéncias entre os alunos e

ainda fortalece os vinculos entre professor-aluno.

Com a brincadeira, a crianga que antes tinha a escrita e a leitura como
atividades complexas, passam a enxerga-las como diversao. Nesse sentido, Maga-
lhées Junior ratifica que [...] “no ensino da leitura e escrita, deve-se levar em conta
o relacionamento da estrutura da lingua e a estrutura do ladico” (MAGALHAES;
JUNIOR, 2012, p. 05), haja vista a [...] “criagio de novas combinag¢des de experi-
éncias; seletividade e disciplina intelectual; concentragdo aumentada; desenvol-

vimento de habilidades e de cooperagdo” (MAGALHAES; JUNIOR, 2012, p. 5).

Isto posto, ressalta-se que os educadores precisam atentar-se para as novas
praticas pedagogicas ludicas, de maneira que se estabeleca um planejamento pré-
vio adequado para sua execucdo de maneira eficaz. Ao professor cabe reconhecer
e selecionar os jogos infantis que sejam coerentes com o conteudo abordado em
aula, sobretudo, que esteja relacionado com os aspectos sociais e culturais viven-

ciados pelas criangas.

A propésito, a figura do professor na aplicacdo dos jogos ¢ imprescindivel para
que se alcance o objetivo final da atividade aplicada. Sobre isso, Antunes (1998) explica:
Elemento indispensavel e imprescindivel na aplicagdo dos jogos é o

professor. Um profissional que assume a crenga no poder de transfor-

magao das inteligéncias, que desenvolve os jogos com seriedade, que



estuda sempre e se aplica cada vez mais, desenvolvendo uma linha de

cientificidade em seu desempenho, mas que essa linha néo limita sua

sensibilidade, alegria e entusiasmo (ANTUNES, 1998, p. 12).

Reflete-se, portanto, no sentido de que, por meio da atuag¢ao do professor,
como um profissional que se ocupa de transformar e desenvolver as habilidades
do discente, o aluno seja visto como sujeito ativo e criador de seu processo de
construgdo de aprendizagem e conhecimento por intermédio do ladico:

O ludico é um instrumento de desenvolvimento da linguagem e do
imagindrio, vinculado aos tempos atuais como um meio de expres-
sdo de qualidade espontineas ou naturais da crianga, um momento
adequado para observar esse individuo, que expressa através dele sua
natureza psicoldgica e suas inclinagdes. Tal concep¢do mantém o jogo
a margem da atividade educativa, mais sublinha sua espontaneidade.
Ainda segundo a autora, se o objetivo é formar seres criativos, criticos
e aptos para tomar decisdes, um dos requisitos é o enriquecimento
do cotidiano infantil com a inser¢do de contos, lendas, brinquedos e

brincadeiras (KISHIMOTO, 1999, p. 115).

Sendo assim, considerando a importancia da alfabetizagdo e do letra-
mento nos primérdios da vida escolar infantil, infere-se que, por meio da
aplicagao de jogos pedagdgicos, a crianga se sente mais segura em seu pro-
cesso de aprendizagem, sendo capaz de vencer dificuldades e superar obsta-
culos, os quais ndo poderiam ser ultrapassados por meio da mera exposi¢do

do conteudo em sala de aula.

Observa-se que os jogos voltados para a aprendizagem, trabalhados da ma-
neira correta pelos professores, sdo ferramentas habilitadas para contribuir para o
ensino e diversao da crianga, que, quando aliados a pratica pedagogica adequada,
promovem o refor¢o do raciocinio logico, criativo e critico do estudante, facili-

tando a absorc¢do do conhecimento.
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Com efeito, diante das dificuldades que cada aluno, individualmente, possa
encontrar no processo de aprender a ler e a escrever, bem como da importancia
de que o professor, como mediador do conhecimento, busque, incessantemente,
estratégias metodoldgicas mais modernas e eficazes para despertar e manter o inte-
resse dos alunos, os jogos pedagogicos podem contribuir para uma aprendizagem
de qualidade, como nas palavras de Magalhaes e Junior (2012), uma atividade que, a

principio, seja complexa para o aluno, pode se tornar divertida por meio dos jogos:

Se, para crianga, a escrita é uma atividade complexa, 0 jogo, ao contra-
rio, ¢ um comportamento ativo cuja estrutura ajuda na apropriagio
motora necessaria para a escrita. Ao lado das atividades de integracéo
da crianga a escola, deve-se promover a leitura e a escrita juntamente,
utilizando-se para isto a dramatizagao, conversas, recreagio, desenho,
musica, histérias lidas e contadas, gravuras, contos e versos. No en-
sino da leitura e escrita, deve-se levar em conta o relacionamento da
estrutura da lingua e a estrutura do ludico. Podem-se também esta-
belecer relagbes entre o brinquedo sdcio dramitico das criangas, na
sua criatividade, desenvolvimento cognitivo e as habilidades sociais.
Entre elas destacam-se: criagdo de novas combinagdes de experién-
cias; seletividade e disciplina intelectual; concentragdo aumentada;
desenvolvimento de habilidades e de cooperagio (MAGALHAES;
JUNIOR, 2012, p. 7).

Aponta-se que o estudo mais abrangente sobre a evolugdo dos jogos para a
crianga foi escrito por Jean Piaget, o qual defendia esse impulso pelo ludico desde

os primeiros meses de vida de uma crianga:

O estudo mais completo sobre a evolu¢ao do jogo na crianga ¢ de
autoria de Jean Piaget, que verificou este impulso ludico ja nos
primeiros meses de vida do bebé, na forma do chamado jogo de
exercicio sensdério motor; do segundo ao sexto ano de vida predo-
mina sob a forma de jogo simbdlico, para se manifestar, a partir
da etapa seguinte, através da pratica do jogo de regras (RIZZI;

HAYDT, 1997, p. 11).



A titulo de complementacgao, Rizzi e Haydt (1997) dividem os jogos em
trés categorias distintas para elucidar suas evolugoes frente as fases de desenvol-
vimento da crianga. A principio, cita-se os jogos de exercicio sensdrio-motor, os
quais advém das primeiras percepg¢des de vida do bebé, quando repete o que vé e

pratica movimentos mais simples para conhecer seu corpo e seu dominio:

[...] é através dos exercicios motores mais simples realizados pela
crianga que surgem as atividades ludicas. A crianga realiza gestos
repetitivos e movimentos simples buscando o prazer funcional, a
exploragdo do seu corpo e o seu dominio. O bebé nos primeiros
meses de vida se movimenta explorando sua capacidade motora,
descobrindo seus gestos e as consequéncias ou resultados de sua
acdo, também esta ampliando seus movimentos para originar no-
vos resultados. A crianca, em contato com objetos e brinquedos
procura explora-los de varias formas para ver o efeito produzido
pela sua acdo. Os exercicios sensdrio-motores, embora caracte-
rizem a forma inicial do jogo na crianga, ndo aparecem somente
nos dois anos iniciais de vida, mas estdo presentes em toda a in-
fancia e na vida adulta também, pois & medida que a crianga vai
crescendo adquire novas capacidades variando seus movimentos,
experimentando as possibilidades oferecidas pelo seu corpo e ex-
plorando o meio em que vive. Essa atividade lidica iniciada na
crianga na fase pré-verbal (de 0 a 2 anos) continua presente ao se
tornar adulta adquirindo novas capacidades que proporcionam
satisfacdo, prazer e poder, continuando a manifestar uma conduta

ladica (RIZZI; HAYDT, 1997, p. 12).

Depois dessa fase introdutdria, surge o chamado jogo simbolico, no perio-
do de 2 a6 anos de idade, quando a crianga passa a trabalhar com sua imaginagao,
a fim de favorecer seus impulsos pessoais e satisfazer suas vontades, a proposito,
“[...] 0 jogo simbolico se desenvolve a partir dos esquemas sensério-motores que,
a medida que sdo interiorizados, ddo origem a imitagao e, posteriormente, a re-

presentacao” (RIZZI; HAYDT, 1997, p. 13).
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A terceira categoria dos jogos envolve, finalmente, as regras. E indicada
para as criancas a partir dos cinco anos de idade. As criancas praticam a ativida-
de em grupos com regras previamente estabelecidas, para que possam planejar e

desempenhar estratégicas e obter um bom desempenho:

O jogo se torna uma atividade social com obriga¢des, ordena-
¢Oes ou regras que nido devem ser violadas. Os jogos de regras
executados em grupos estimulam o convivio social, a capacidade
construtiva da crianca, oferecendo-lhe a oportunidade de pen-
sar de forma independente, inventar, experimentar, descobrir,
tomar consciéncia de suas estratégias e dos colegas, assumindo
e analisando seus erros. Os jogos de regras possibilitam a troca
de experiéncias, a necessidade de argumentar para defender as
proprias ideias, favorecendo a capacidade de ouvir o outro, de

superar conflitos e contradi¢des (RIZZI; HAYDT, 1997, p. 12).

Com tudo isso, importa trazer ao estudo as ideias de Chateau (1987), quan-
do o autor defende que a capacidade que o jogo possui de aprimorar na crianga a
curiosidade e o sucesso em construir, imaginar, sistematizar e se preparar para a
vida futura. Destaca-se que o jogo ndo se trata apenas de um divertimento, mas é

o inicio de varias possibilidades para o desenvolvimento infantil.

A educagao, por meio da aplicagdo de jogos pedagodgicos, perfaz o cami-
nho da infancia até a vida adulta, ndo devendo ser apenas diversao, mas fonte de

aprendizagem real e aplicada:

[...] 0jogo deve apresentar obstaculos que a crianca possa e queira
transpor, superando as dificuldades, desenvolvendo a criativida-
de e a personalidade, despertando o desejo de aprender, motivan-
do o aluno diante das dificuldades e desafios que pode superar.
Os jogos fazem com que a crianga tenha amor as regras, as ordens
e a disciplina, sendo que esta ultima acontece de maneira ladica,
pois a atividade se torna agradavel, deixando de ser algo imposto

e dificil (CHATEAU, 1987, p. 53).



Atentar-se para a aplicac¢ao de atividades ludicas em sala de aula exige do
professor uma atitude voltada para a aprendizagem por meio do jogo, de ma-
neira que ndo se trata apenas de brincar, mas ensinar por meio da brincadeira e,
consequentemente, para que os alunos aprendam por meio dos jogos o contetido

escolar necessario ao seu desenvolvimento.

Por isso, os jogos pedagdgicos ndo sao um fim em si mesmo, mas sdo instru-
mentos de trabalho, devendo ser aplicados como meio para que se atinja o com-

partilhamento de conhecimento que esteja determinado no curriculo estudantil.

Estimula-se, sobretudo, a crianga, a fim de que se torne um ser pensan-
te, criativo, respeitador de regras, com facilidade de se comunicar em grupo
e, principalmente, sujeito ativo da formagdo de seu desenvolvimento quanto a

alfabetizacdo e o letramento.

3. CONCLUSAO

Ante o todo discutido, inferiu-se que os jogos pedagogicos sao ferramentas
essenciais para o desenvolvimento da leitura e escrita dos discentes, uma vez que
tornam o processo de aprendizagem mais dinamico e divertido, comprovando-se
que o ladico possui relevante influéncia na capacidade dos estudantes de prestar

atengdo na aula e de se interessar pelo conteudo programatico aplicado em sala.

Portanto, destaca-se a importancia dos jogos pedagdgicos no processo de
alfabetizacdo e letramento, como sendo instrumentos de aplicagao e efetivagdo do
conteudo programatico, como forma de manter a atencao e o interesse dos alunos
pelas aulas, despertando sua capacidade de raciocinio 16gico, trabalho em grupo

e autonomia de aprendizagem.

Com o artigo, espera-se ter contribuido para o entendimento a respeito do
ludico em sala de aula, trazendo arcabougo teérico de consulta para os profes-
sores em geral, bem como para toda a comunidade escolar, de forma a valorizar

uma educagdo prazerosa, divertida e de qualidade.
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INDISCIPLINA ESCOLAR:
O QUE PENSAM OS PROFESSORES
DO 5° ANO ENSINO FUNDAMENTAL
DE PRESIDENTE KENNEDY-ES

Delcenir Porto Costalonga
Luana Frigulha Guisso

1. INTRODUCAO

A educagdo brasileira se depara com problemas diversificados que exigem
solugdo rapida para construir um ambiente escolar saudavel e que possibilite pro-
porcionar aos alunos uma aprendizagem de qualidade. O comportamento indis-
ciplinado do aluno em sala de aula interfere no desempenho escolar, na trans-
missdo do conhecimento e nas relagdes interpessoais entre aluno-professores. A
indisciplina escolar nao uma tematica recente no campo académico. Para Aquino
(1998, p. 25) a indisciplina configura um problema “interdisciplinar e transversal
a pedagogia, ultrapassa o ambito estritamente didatico-pedagoégico, devendo ser

tratada pelo maior numero de areas das ciéncias da educa¢ao”.

Pesquisas realizadas mostram questdes relevantes para a educagao, para a
familia e para a escola, com expectativas de que em sala de aula predomine um
clima de tolerancia, calma e harmonia para que os alunos tenham e sejam cientes
de seus valores e seu comportamento haja em sintonia com eles. O problema de
pesquisa investiga: Como a indisciplina escolar é compreendida por professores

do 5° ano da EMEIEF “Sao Paulo”, do municipio de Presidente Kennedy-ES?

O objetivo deste artigo é compreender como os professores do 5° ano do
ensino fundamental da Escola do Campo EMEIF “Sdo Paulo” do municipio de
Presidente Kennedy-ES entendem a indisciplina escolar. Tomou-se como base
de referéncia tedrica os autores Antunes (2017), Aquino (1998) e Vasconcellos

(2013), com complementagao de outros estudiosos do assunto.



Algumas questdes importantes relacionadas a indisciplina escola em
sala de aula partem da varia¢ao de significados e conceitos, comumente en-
tendida como ‘ultrapassar limites’ na qual, em determinados momentos, a
presenca do professor é ignorada. Na educacao, a indisciplina em sala de aula
ainda tem como pressuposto a percep¢do social dos professores acerca do
tema no ambiente escolar. Nas escolas é preciso levar em conta a indisciplina
como uma questdo que deve ser pensada e como uma constru¢do social que
ocorre a partir da interacdo professor-aluno (ANTUNES, 2017; VASCON-
CELLOS, 2013).

O comportamento indisciplinado do aluno em sala implica em muitas
questdes que podem ser de origem do ambiente familiar, em suas relagdes sociais,
desatencao, desinteresse pelos contetidos e também a partir das estratégias, técni-
cas em todos os meios de ensino. Pesquisar esse tema se fez necessario conside-
rando que muitas criangas apresentam comportamento indisciplinado por razoes
que precisam ser identificadas, analisadas e discutidas junto a problemas que en-

frentam esse tipo de problema de relevancia social, académica e profissional.

2. MATERIAIS E METODOS

A caracteristica da metodologia utilizada foi um estudo de caso, com abor-
dagem qualitativa, porque segundo Gil (2017, p. 58) possibilita ao pesquisador
“[...] explorar situagdes reais cujos limites ndo estdo claramente definidos, pre-
servar o carater unitario do objeto de estudo, descrever a situagdo do contexto,

»

formular hipéteses ou desenvolver teorias |...]

A investigacdo foi executada em duas fases: Grupo Focal realizado via
WhatsApp, em dois encontros realizados realizado via WhatsApp, no més de ou-
tubro de 2021 para a coletada de dados. Segundo Gatti (2012, p. 41) permite ao
pesquisador “[...] compreender processos de constru¢do da realidade por deter-
minados grupos sociais e praticas cotidianas, acoes e reagoes a fatos e eventos,

comportamentos e atitudes [...]”; estudo de caso.
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Foram sujeitos da pesquisa o professor regente e docentes de area: Ensi-
no Religioso e Educagédo Fisica que atuam em turmas do 5° ano, da Escola do

Campo EMEIEF “Sao Paulo” da rede municipal de Presidente Kennedy-ES.

A coleta de dados se deu por meio de pesquisa bibliografica, no estudo de
caso foi aplicado um questionario semiestruturado, com dez questdes abertas e
Grupo Focal. Os dados foram tratados pelo método qualitativo de acordo com Ri-
chardson (2008, p. 69) trata-se de uma tentativa de “compreender detalhadamente
dos significados e caracteristicas situacionais apresentadas pelos entrevistados, em

lugar da produgio de medidas quantitativas de caracteristicas ou comportamentos”

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para os resultados e discussao optou-se por apresentar as informagoes ob-
tidas pelo estudo de caso porque as narrativas obtidas foram mais amplas e com
analise mais detalhada e profunda. Disciplinar a crianca e seu comportamento
parte da familia e é aprimorado pela escola. Alguns aspectos estao associados a
indisciplina sdo a desorganizacao do caderno escolar, agitagdo e barulho em sala
de aula, bagunga, etc. em termos pedagogicos, Vasconcellos (2013, p. 23) afirma
que a indisciplina é “como organiza¢ao do ambiente de trabalho escolar, compor-
tamento, postura, atitude. Antagonismo, hostilidade, desinteresse, divergéncias e

»

perturbagdes sdo adjetivos que caracterizam [...]

Como os professores compreendem a indisciplina escolar, temos:

P1 Regente: Sempre fez parte da histéria da educagéo, é compreendi-
da como violagédo, desobediéncia as regras relacionadas a determina-

do espago ou situagdo, na escola as regras educacionais.

P2 ER: Descumprimento das normas fixadas pela escola, problema
de comportamento, precisa ser superado e devemos considerar ou-

tras dimensoes além da comportamental.

P3 EF: Trata-se de um comportamento que deve receber os devidos

cuidados por parte do professor, algumas vezes sdo agdes voluntarias,



com intuito de atrapalhar a aula e outras, alguma deficiéncia ou difi-
culdade involuntdria do aluno. Nenhum aluno pode ser privado do
aprendizado por indisciplina daquele ndo sabe o que esta fazendo e

muito o aluno que pratica a indisciplina.

Na correla¢do do entendimento dos professores acerca da indisciplina
escolar como fator comportamental com a literatura, observou-se haver dis-
cordancia em relagao a concep¢do de Antunes (2017) que defende ser grande
a probabilidade de as atitudes indisciplinares resultarem do comportamento
do professor que permanece acomodado, sentado em sua mesa a espera que o
aluno va até ele, mas esse contexto pode mudar se o decente sair do conforto
de sua comodidade e ir até a carteira do aluno indisciplinado e atender a sua

necessidade, o que possibilitar que fique sentado e comportado.

Por outro lado, a compreensdo dos professores é consoante com Vascon-
cellos (2013) que afirma ser a indisciplina a organiza¢ao do ambiente de traba-
lho escolar, comportamento, postura, atitude e estd associada a desmotivagao,

desrespeito, desequilibrio.

A relagao escola-familia ndo representa, efetivamente, uma parceria e,
em muitos casos, é perceptivel a transferéncia de responsabilidade no que se
refere ao aluno. Ocorre uma interpretagdo erronea, por parte da familia, de que
compete a escola educar, quando o objetivo da institui¢ao de ensino é levar o

conhecimento e formar cidadaos.

O entendimento de ser uma questdo comportamental converge com a
literatura de Oliveira (2005, p. 93) que ressalta que a maioria dos professores
“interpreta a indisciplina a partir da leitura comportamental e expressdes de
barulho ou conversa assume essa expressdo, contudo, ndo se pensa o siléncio

como uma atitude indisciplinar”.

No que tange o descumprimento de normas e regras, La Taille (1998), Es-

trela (2002), Pereira (2004) sao alguns autores que associam a indisciplina com
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essa questao, mas ressaltam, de modo geral, a forma como o professor intervém

indicard ou ndo a eficicia em construir um ambiente sauddvel em sala de aula.

Quanto as situagdes em que a indisciplina de apenas um aluno, as narrati-
vas dos professores apontaram:
P1 Regente: Quando eu explico um contetido ou atividade e determi-

nado aluno faz piada, um gracejo para desconcentrar a turma levan-

do ao riso e a desordem.

P2 ER: No 4mbito escolar algumas situagdes de indisciplinar escolar
sdo notdrias: falta de interesse nas aulas alunos que comparecem ape-

nas por obrigacio e nio se envolvem nas atividades e tornam apaticos.

P3 EF: Acontece muito de ndo obedecerem as regras que permitem
sua seguranga, uma indisciplina que compromete a integridade fi-

sica do aluno.

Momento da explicagao de um contetdo, desobediéncia a regras, falta de
interesse dos alunos é um resultado consoante com Vasconcellos (2013) que con-
sidera elementos associados a indisciplina a desmotivagdo, desrespeito, desequi-
librio, e conflitos, por isso é necessario reavaliar, planejar e dialogar para que seja
possivel encontrar solugdes. No entanto, diverge da literatura de Aquino (1998, p.
41) que aponta a rela¢ao do professor com o aluno, familia e escola como um dos
principais fatores “a contribuir com a indisciplina, pois estas questoes nos levam
considerar a indisciplina como um sintoma de outra ordem que nao a estritamen-

te escolar, mas que surte no interior da relagdo educativa’.

Sobre como abordar o aluno cometendo um ato indisciplinar, os professo-

res sdo objetivos em suas ponderagdes:

P1 Regente: Converso olhando diretamente nos olhos de modo que
perceba que estd sendo inconveniente e que sua postura deve ser me-
lhorada para ser bem sucedido em suas agdes e rendimento escolar.
Convido a participar mais efetivamente e responsavel nas atividades

para que se sinta valorizado.



P2 ER: Aconselho a analisar a real gravidade de cada problema e
estabelecer critérios e niveis de disciplina. A falta de referéncia na
hora de aborda-los pode gerar injusticas ou medidas excessivas. E
necessario apoio da coordenagio pedagogica e diregdo escolar para
lidar com essa situagdo. Em tempo, haverda sempre didlogo com o

professor, aluno, familia e setor pedagdgico.

P3 EF: Sempre com cautela ao abordar o aluno, se a indisciplina perma-

necer a abordagem é um pouco mais firme, sempre respeitando o aluno.

Os meios como os professores abordam o aluno em ag¢des indisciplinares
é condizente com o que demanda a literatura, sendo importante considerar as
mudangas que ocorrem nas atitudes e posturas dos alunos em sala de aula. Como
orienta Vasconcellos (2013, p. 24) é preciso que seja elaborado um trabalho “pe-
dagdgico de forma mediada, sistematica, intencional e coletiva, o docente que
ndo apresenta dominio sobre a disciplina, ndo busca meios e instrumentos para

construi-la em sala de aula ou trabalho pode ficar comprometido”

Em se tratando do desempenho do aluno citado pelo P1 Regente, a indisci-
plina na escola, segundo Aquino (1998) também esta relacionada ao rendimento
escolar dos alunos e o fracasso no desempenho e rendimento leva a crianca a

investir muito em suas tarefas escolares e a desinteressar pela escola.

Junto a alunos com comportamento indisciplinar em sala de aula, Antunes
(2017) faz um alerta acerca da atitude do professor que auxilia no controle do pro-
blema: possibilitar que a aquisi¢ao do conhecimento seja desenvolvida de modo de-
mocratico, nunca centrado no autoritarismo, pressao que interfere na autoestima do
aluno, é preciso agdes de enfrentamento a indisciplina, criar limites e resgatar o res-
peito. Essa estratégia deve também contribuir com a questao da dificuldade de apren-

dizagem que aluno apresenta em fun¢éo do seu comportamento indisciplinado.

Mas, para saber se as dificuldades do aluno decorrem de seu comporta-
mento indisciplinar que atrapalha a aprendizagem ou se decorrem da aprendiza-

gem que compromete seu comportamento, a analise dos professores aponta:
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P1 Regente: A escola sofre reflexos do meio em que esta inserida. O
problema disciplinar ¢, frequentemente, repercutido nos conflitos da
familia e do meio social. Por essa razao deve-se investigar a origem do

problema para tentar sana-lo.

P2 ER: Sim, na maioria das vezes. As pessoas da familia influenciam
muito o comportamento, os pais sdo os primeiros educadores. Essas
influéncias dos que, quotidianamente, tratam com os alunos refle-
te nos atos praticados por eles. A acdo da familia comega desde o
bergo, muito antes da escola. Tendo essa grande importéncia a agdo
familiar na tarefa educativa, reconhecida pela escola, nela impde-se
uma intima colaboragdo que deverd significar ajuda mudtua na con-

secucio do ideal educativo.

P3 EF: Ambos.

Essas colocagdes como abordar o aluno no ato, ou seja, cometendo
indisciplina, na concep¢ao de Antunes (2017) mostram a importancia do
professor saber que esse problema néo se resolve apenas com o cumprir as
regras, exige a reflexdo acerca de sua origem, ou seja, se decorre de uma
didatica desinteressante, da postura autoritaria ou se esta relacionada a falta

de uma dindmica na sala de aula.

Estudos indicam que as dificuldades de assimilagdo e desenvolvimento
da aprendizagem, ressalta Aquino (1998) podem estar associadas aso problemas
comportamentais em sala de aula, além disso, a maioria dos professores atribuem
indisciplina escolar como culpa da educagdo que a crianga recebe da familia, eli-
minado a sua responsabilidade e participa¢ao nesse processo e transfere o proble-

ma para outra esfera, como ficou subtendido na narrativa do P2 ER.

Como enfatiza Alves (2006, p. 19) afirma “ninguém nasce predestina-
do a ser disciplinado ou indisciplinado. Alunos indisciplinados atormentam
os professores e estes se preocupam apenas em transmitir os contetudos e ndo

>

em formar o cidadio para o futuro [...]".



E interessante, como os docentes correlacionam a familia nesse processo,
sendo coerente com a concepgdo de La Taille (1998, p. 22) ao enfatizar que a in-
disciplina ndo se deve essencialmente a “falhas” psicopedagdgicas, pois estd em
jogo o lugar que a escola ocupa hoje na sociedade, o lugar que a crianga e o jovem

ocupam, o lugar que a moral ocupa”.

Mas, existem meios com praticidade que auxiliam minimizar a indisciplina
em sala de aula e/ou controlar a rebeldia dos alunos, como destacaram os profes-

sores €m suas argumentac;()es:

P1 Regente: Metodologia diversificada: trabalho efetivo em sala de
aula. - Pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (criangas sdo sujei-
tos de direito) e art. 5°, Inciso I da Constituigdo Federal/88 (igualdade
entre homens e mulheres, independentemente da idade, em direitos e
obrigagdes) sendo as criangas e adolescentes também séo sujeitos dos
mesmos direitos e deveres e o primeiro deles é respeitar os direitos
do préximo. Enfim: se formos justos, dar oportunidade de apresentar
sua versao dos fatos e comprovada a infragio e avisar que esta recen-
do sanséo disciplinar, dentro de um procedimento sério, acompanha-
do pelos pais/responsavel as chances de alcangar os objetivos serdo

maiores, que se espera sejam eminentemente pedagogicos [...].

P2 ER: Sim, existem métodos e acredito que o correto seja buscar sa-
nar e/ou equilibrar a indisciplina incentivando a cooperagio, ou seja,
esforgar para construir um clima escolar de qualidade no qual os es-
tudantes sejam respeitados e aprendam a respeitar, traz recompensar:
comportamento adequado porque todos tém consciéncia de seu pa-
pel na sala de aula e ndo por meio de castigos. Professores e gestores
sao vistos como figuras de autoridade moral e intelectual, capazes de

negociagdes justas com os alunos, nunca autoritdrias.

P3 EF: Para diminuir a indisciplina em sala de aula costumo fazer
combinados antes do inicio das aulas, isto estimula a melhor partici-

pacdo dos alunos. A escola também faz.

As inquietagdes apresentadas pelos P1 R, P2 ER e P3 EF sdo contempladas

em agdes estratégicas que auxiliam a controlar, orientar e prevenir a indisciplina
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em sala de aula, independentemente de ter origem comportamental ou nao, An-
tunes (2017) apresenta algumas estratégias centradas em iniciativas que partem
do professor: ser pontual com seus compromissos, o atraso é precedente que
causa euforia, agitacdo, que acelera a passagem de contetido e reflete em perda de
tempo em trabalhar a calma e buscar a disciplina; néo fixar os olhos somente na
lousa ao ministrar o conteudo, mas estabelecer relagio com os alunos, com toda
a turma; manter a organizacdo da sala de aula, assentos definidos e promover
alteracdes em periodos intercalados ajuda a controlar a desordem que os alunos
podem causar; com clareza e objetividade orientar a atividade, esclarecer dividas
apresentadas pela turma gera seguranga e autoconhecimento relacionado ao que

o professor deseja alcangar.

A questdo do direito e igualdade citada pelo P1 Regente encontra res-
paldo nas palavras de Mendes e Gomes (2010, p. 7) “trabalha a ética e a mo-
ral na educacdo vivendo-as, demonstrando-as aos alunos através dos nossos
atos, postura, atitudes e valores nos quais acreditamos. Ndo se ensina moral

e ética, vivencia-se”.

A pré-disposi¢do do professor em minimizar e buscar alternativas para
o problema é importante, assim como adotar métodos inovadores e modernos,
mesmo se contradizendo quando se posiciona a favor da pratica do siléncio. Esse
resultado é consoante com a literatura de Pereira (2009, p. 24) ao afirmar que o
comportamento “indisciplinar tem liga¢ao com a ineficiéncia da pratica pedago-
gica, curriculos problematicos e metodologias que subestimam a capacidade dos

alunos, excesso de cobranca de postura [...]".

O P2 ER relaciona como meio pratico de controlar a indisciplina em sala de
aula a recompensas que véo influenciar no comportamento. Aquino (1996), a crian-
¢a, quase que obrigatoriamente aprendera as novas regras da organizacgio e tera de
se comportar de acordo com as determinagdes dessas regras. Como o ser humano
apresenta caracteristicas e comportamento diferentes nao é todo aluno que vai con-

templar essa expectativa e nem agir em conformidade com essa regra de recompensa.



Em se tratando de castigos, ao se considerar a indisciplina um sinto-
ma do comportamento individual tem, segundo Guirado (1997, p. 57), rela-
¢do com o poder disciplinar se caracteriza através “da vigilancia, san¢ao nor-
malizadora e a combinacdo desses dois elementos através do exame, ndo ha,
portanto, necessidade de for¢a bruta, castigos”, ja que os comportamentos sio

registrados ou observados.

Mas, subtende-se que independentemente da idade, a questdo de ética e
moral é muito subjetiva e a crianga ndo a concebe como as pessoas adultas, o
que ndo significa ndo saber o que é certo ou errado, principalmente quando se
viver na era da informac¢ao, com amplo acesso aos meios de comunica¢do que a
tecnologia proporciona. E possivel envolver o aluno indisciplinado no processo
de ensino: como enfrentar esse desafio; se for indisciplinado nio é envolvido na

rotina; o que é enfrentar esse desafio? Na opinido dos professores:

P1 Regente: E possivel e necessario, ndo existe regra, nem manual, é
tarefa complicada e requer persisténcia. Estabelecer um combinado
e algumas regras logo no inicio do ano letivo ajuda. Nao hd féormula
pronta de como lidar com alunos indisciplinados, desinteressados ou
desobedientes, cada caso é um caso, o que funciona para um, pode

ndo se aplicar ao outro.

P2 ER: Sim, é possivel. A a¢do punitiva tende a piorar a situagio, os
alunos acabam se sentindo revoltados e incentivados a desobedecer
ainda mais. Por estarem em periodo de desenvolvimento moral e so-
cial precisam saber e serem lembradas sobre regras de convivio de
cada ambiente. Para cada atividade desenvolvida, uma tabela de re-
compensa por boas maneiras pode incentivar o aluno a participar
e melhor, ter boas praticas durante a atividade. Os alunos perdem
a atencdo ou ficam desmotivados quando percebem que a aula nido
estd interessante ou atraente, é preciso envolvé-los em atividades de

descontragio [...].

P3 EF: Nio ¢ facil envolver o aluno indisciplinado no contexto das
atividades escolares, porém, nas minhas aulas, por serem prazerosas,

costumo combinar e cumprir, o que facilita a inser¢do do aluno.
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Os professores consideram ser possivel inserir o aluno indisciplinado no
processo de ensino, além de ser necessario e isto é possivel como destaca Tognetta e
Vinha (2012, p. 3) se tomar a “pratica, uma estratégia bem-sucedida para enfrentar
e/ou reduzir a violéncia e indisciplina, desde que a gestao escolar seja comprome-

»

tida com a formagao de seus docentes e com o cotidiano de sua comunidade [...]

Em relagdo a castigos Parrat-Dayan (2012, p. 18), lembra que a questao
da indisciplina “faz alusdo a san¢ao e o castigo impostos quando néo se obedece
a regra. Portanto, o conceito de disciplina esta relacionado com a existéncia de
regra’, mas nas entrelinhas entende-se que esse ndo ¢ o melhor caminho, como

destacou em sua narrativa o P2 ER.

E importante destacar, de acordo com as falas dos professores que escola:
ndo atrativa, autoritaria, professores despreparados, insuficiente, auséncia de
motivagdo levam ao comportamento indisciplinar do aluno. O trabalho mais
importante que o professor precisa desenvolver juntos aos alunos é a motivagao.
No entanto, Aquino (1998) aponta a necessidade de desenvolver um processo
que regule das relagdes pedagogicas que tenha em perspectiva inovagdes em
termos de modelo em substituigdo aos métodos retrogrados tanto de ensinar

quanto trabalhar a indisciplina.

Para Antunes (2017) envolver o aluno indisciplinado representa possi-
bilidades de mudancas de comportamento e de clima em sala de aula, sem iso-
lar a indisciplina dos demais problemas que atingem as instituicdes de ensino
porque ela é um sintoma produzido pela proépria escola, se levado em conta o

conteudo e/ou trabalho em sala de aula.

E importante frisar que o aluno ¢ a intercessio que pertence a escola e fami-
lia - e que numa interligagdo constroem o individuo concretizando sua formagéo.
A escola cabe passar a educagdo formal, sistematizada; a familia compete a educa-
¢do geral, informal e assistematica. Mas, Como a metodologia de trabalho incenti-
va os alunos a manter a disciplina em sala de aula, organizagiao para minimizar ou

buscar resolver o problema? Em suas narrativas os professores destacaram:



P1 Regente: Combater o foco da indisciplina usando metodologia

diversificada para desenvolver um trabalho efetivo em sala de aula.

P2 ER: Em relagdo as séries do primario decido regras mais im-
portantes para transformar a sala de aula em um ambiente seguro
e divertido. Elas guiardo o comportamento em diversas circunstan-
cias para que ndo seja necessario criar regras muito mais especificas.
Desenvolver aulas atrativas, pois aluno concentrado niao tem tempo

para ser indisciplinado.

P3 EF: Com aulas prazerosas que estimulam a participagdo em con-
junto, buscando destacar aquele que a completa, de forma discipli-

nar e respeitosa.

Para os professores, a indisciplina pode ser equilibrada a partir de meto-
dologia diversificada que leva um trabalho efetivo em sala de aula, cooperagio e
fazer combinados antes do inicio das aulas. Piaget (1994, p. 31) destaca que “[...]
a inser¢ao da crianga num meio de iguais, onde ocorre a cooperagio, a reciproci-

dade, mais do que a coergéo e o respeito unilateral”.

Aquino (1998) complementa que o comportamento indisciplinar do aluno
¢ uma tortura para o professor que preocupado com a sua condi¢do de simples
transmissor de conteudos e distanciamento da sua fung¢do de formar o cidadao,
falta de condi¢des para controlar esses alunos e/ou os problemas oriundos de uma

sala de aula, relaxam de deixa que a bagunga acontega.

A indisciplina escolar ¢ uma questdo que afeta toda a escola. Como a equipe
escolar trabalha alunos com indisciplina escolar, hé orientador ou conselheiro pe-
dagdgico, como a escola aborda e trata esses alunos e quem executa esse trabalho?

P1 Regente: O trabalho é conjunto e busca resgatar a ordem discipli-

nar e a dignidade do educando, ndo tenha um orientador disciplina, a

pedagoga contribui nessa tarefa de comunicagio com os alunos.

P2 ER: Buscando entender o contexto em que eles vivem e estabele-

cer uma elagdo e comunica¢io com ele e a familia, professor. Aulas
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dinamicas e diversificadas, atividades praticas e coletivas, pois se
tornam métodos que evitam distracdes e possibilitam manter o foco

do aluno no professor.

P3 EF: A minha escola costuma-se conversar o maximo possivel com

o aluno e a familia.

Trabalho conjunto, entendimento do contexto em que os alunos vivem e
dialogo para os professores pesquisados representam o trabalho da escola em re-
lagao a indisciplina, mas Aquino (1998, p. 40) destaca que para a escola, equipe
pedagdgica e professores a “indisciplina seria, talvez, o inimigo nimero um do
educador atual, o manejo das correntes tedricas ndo conseguem propor imediata-
mente pois se trata de algo que ultrapassa o ambito estritamente didatico pedagé-

gico, imprevisto ou até insuspeito no ideario das diferentes tedricas pedagogicas”

Corroborando com esse entendimento, Antunes (2017) acrescenta que
além dessas agOes destinadas a trabalhar a indisciplina em sala de aula, o profes-
sor também pode proporcionar ao aluno com este tipo de comportamento um
tratamento diferenciado, como por exemplo, estabelecer um dialogo desprovido

de punigdo, mas claramente revelando o interesse em ajudar mudar as atitudes.

A conversa com a familia, destacada pelo P3 EF é convergente com o
entendimento de Chraim (2009, p. 45), ao enfatizar que a familia precisa en-
tender que “a aprendizagem comeca na base familiar, os pais formam o carater,
valores, respeito pelas leis, hierarquia; agora, é a vida escolar que vai comple-
mentar esse crescimento, ao informar, transmitir conhecimentos, refor¢cando

as responsabilidades sociais [...].

No caso da indisciplina e a rotina do dia-a-dia escolar, La Taille (1998),
em sua andlise ¢ favoravel que se fortaleca a aprendizagem e relagdo que ela
estabelece com o saber por entender que a agdo pedagdgica no processo de
constru¢do de conhecimento nio precisa ser silenciada, nem o professor ser

exaltado a condigéo de detentor do saber.



Os professores foram questionados como trabalham a indisciplina escolar

com os alunos e quais encaminhamentos, ao que responderam:

P1 Regente: Integrando esse aluno e tornando-o um colaborador,
ajudante, dando responsabilidade para que se sinta util no ambiente

escolar.

P2 ER: Utiliza-se como método de tratamento o incentivo a coope-
ragio, quando os alunos entendem que seu comportamento influen-
cia no desempenho dos colegas e criam uma cultura de cooperagio,
questdes disciplinares tendem a melhorar. Quando enxergam o pro-
fessor como parceiro do processo de obtengdo do conhecimento e
vildo, a relagdo melhora e o impacto na sala de aula é positivo. Quan-
to o encaminhamento, casos de complexidade sdo levados ao setor
pedagogico, a utilizagdo da pedagogia afetiva é uma alternativa para
lidar com a indisciplina a, pois valoriza a relagdo aluno-professor.

P3 EF: Tento resolver em minhas aulas, como professor de educagéo
tisica e geralmente os alunos gostam dessa disciplina, consigo chamar

a atencao de maneira que dé resultado.

Para os trés professores atuar junto ao aluno indisciplinado em sala de aula
requer a iniciativa de torna-lo um agente colaborador da aula, explorar métodos

que estimulem a cooperagao e apresentar uma aula atrativa.

Antunes (2017) respalda esses entendimentos ao destacar que os tragos que
tem relagdo com a indisciplina estdo associados a etapa de evolugdo em que o
aluno se encontra e, assim, manifestar agressividade, inquietagdo, comportamen-
to que, em principio se caracteriza como normais da idade, mas que devem ser

minuciosamente observados e analisados.

O professor coordena o processo educativo e com meios fundamentados
na autoridade democratica para criar, com os alunos espagos, pedagdgicos inte-
ressantes e motivadores. Para isso, é preciso estabelecer uma boa comunicac¢ao

necessaria para que a aprendizagem. Aquino (1996) descreve que de acordo
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com os docentes as praticas de ensino sdo comprometidas, em diversos casos,
através da ma conduta comportamental manifestada pelos alunos. Um estudan-
te disciplinado nédo é aquele que fica em total siléncio, sem expor-se no espago

onde se busca a aprendizagem.

Quando néo ocorre uma boa rela¢do entre aluno e professor, na concep-
¢do de Justo (2010, p. 35) “esse cendrio se deve ao fato de a instituicido de ensino
se espelhar nos problemas e tensdes das de cunho econdémico, social, politico,

»

emocional e afetivo [...]

Muitos fatores estdo associados a indisciplina escolar e buscou-se saber dos
professores se os pais sdo notificados sobre o comportamento indisciplinado do aluno,
concorda que a indisciplina é reflexo dos problemas que a familia possui e por qué?

P1 Regente: Nio se faz esse trabalho sozinho, sem a parceria escola-
-familia. Toda vez que o aluno ultrapassa seus limites é advertido por

trés vezes e se persistir os pais sdo convidados a se apresentarem na

escola para uma conversa e estabelecer compromissos.

P2 ER: Sim, os pais serdo notificados sobre o comportamento indis-
ciplinado do aluno a depender do nivel de indisciplina, todas as situ-

acdes sdo informadas e acompanhadas pelo setor pedagégico.

P3 EF: Nem sempre a indisciplina reflete o que o aluno passa em
casa, porém pode ter relagdo. As vezes falta de limite, em outras, ape-
nas um comportamento inadequado apresentado em sala de aula em

contato com criangas que levam a isso.

Nessa discussao, além de os professores destacarem que notificam a familia
sobre o comportamento indisciplinar do aluno em as de aula e tomar as medidas
cabiveis em se tratando de orientar o aluno, o ponho central da concep¢éo dos
docentes faz referéncia a falta de limite dos alunos. Para Aquino (1996), a rela-
¢do escola-familia ¢ um envolvimento necessario e pode significar uma educagéo
bem sucedida, pois a escola ndo é o inico ambiente no qual a crianca aprende s6

na escola. A escola possibilita a crianca a aprender, e essa aprendizagem precisa



ser estimulada e dispor de um ambiente favoravel, na familia a crianga adquire
modelos de comportamentos que acabam levando para a sala de aula. A escola, a

familia e os professores almejam que crianca faca siléncio e nele permaneca.

Esse pensamento reflete a teoria de Paula e Silva; Silva e Salles (2012) de
que no ambiente escolar, o comportamento indisciplinado do aluno tem relagdo
com a falta de limite e é uma questdo preocupante e envolve envolver pais, fami-

liares, escola, comunidade e a sociedade no sentido de buscar alternativas.

Outro autor que refor¢a esse entendimento, ou seja, a falta de limites, ¢é
Antunes (2017, p. 25) ponderando que “ensinar néo ¢é facil e educar mais dificil
ainda; ndo ensina e nao educa quem nao define limites, e ndo constréi democra-

»

ticamente as linhas do que é e do que ndo é permitido [...]"

Com base nas narrativas dos professores ficou evidente que o lugar de
destaque na sala de aula pertence ao professor, um meio de exposi¢do para
toda a turma e de acompanhamento de sua trajetéria terd uma visao ampla
dos alunos e dos movimentos que eles, por ventura, possam fazer. Para Vas-
concellos, a ndo manifestacdo do aluno que nao consegue se desenvolver na
escola ou com comportamentos inadequados sdo considerados por professo-

res atitudes indisciplinadas.

Como destaca Aquino (1998), em toda parte e em qualquer relacio existe
uma fonte de poder que controla os atos de rebeldia, contestagdo ou indisci-
plina e na maioria dos casos esse controle é exercido através de penalizagdes,
tais como tempo, tarefas, modo de ser da crianga, conversagao em sala de aula,

cuidados com o corpo da crianga e sexualidade.

Como o ser humano apresenta caracteristicas e comportamento diferen-
tes, ndo é todo aluno que ao chegar a escola apresenta o comportamento espera-
do e em conformidade com as regras. Assim, em fungdo deste comportamento,
passa a ser visto como um aluno indisciplinado. Impossibilitada de colocar em
pratica um processo de socializagdo comportamental, a escola acaba possibili-

tando ao aluno ser indisciplinado.
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4 . CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo teve como objetivo analisar como a indisciplina escolar é com-
preendida por professores do 5° ano da EMEIEF “Sao Paulo’, do municipio de
Presidente Kennedy-ES. Observou-se que no ambiente escolar é preciso conside-
rar a indisciplina uma questdo a ser pensada como uma construc¢io social se da
por meio da interacdo entre professor e aluno. Mas, para outros profissionais da
educagio, o comportamento indisciplinado do aluno em sala de aula ou na escola
pode estar relacionado com a personalidade do aluno, indicando que apenas o
aluno tem responsabilidade sobre seus atos indisciplinados. Esse cenario leva ao
entendimento de que a expressdo de indisciplina tem relagdo com fatores internos
(condigdes de ensino, curriculo, caracteristicas do aluno) ou externos a escola

(violéncia social, a influéncia da midia e o ambiente familiar da crianga).

Observar o panorama da indisciplina na perspectiva de compreender
como os professores do 5° ano do ensino fundamental da Escola do Campo
EMEIF “Sao Paulo” do municipio de Presidente Kennedy-ES a entendem evi-
denciou que o processo de educar fundamentado na decisdo e responsabilidade
expOe questdes importantes que envolvem a escola, familia e professores. E por
mais que o professor seja o portador do poder do conhecimento e reconhecido
que enquanto profissional da educa¢ao nio possui o dominio e o controle total

do comportamento do aluno.

Ao relacionar a compreensdo dos professores com a literatura e correla-
cionar com as concepgdes tedricas destacadas nesta proposta pondera-se que
no caso da indisciplina é necessario levar em conta os meios de abordagens,
as metodologias de ensino, a relagdo com o aluno, os combinados, o tratamen-
to diferenciado nao diminui a dificuldade de entendimento da postura e com-
portamento rebelde, ora agressivo e, sistematicamente, indisciplinado. Para os
profissionais comprometidos em ir além de apenas desempenhar seu papel, a
indisciplina na escola ¢ vista como um dos fatores que geram varios tipos de di-
ficuldades na aprendizagem do aluno, nas atividades em sala de aula e também

para a escola, a torna mais um desafio.



Ao Verificar junto aos professores quais questdes vivenciadas na rotina
escolar sdo propensas a indisciplina escolar, a pesquisa e os resultados obti-
dos com o Grupo Focal na verificagio de como os professores lidam com a
disciplina escolar, correlacionando-os com a concepgdes tedricas e as proprias
vivéncias mostrou que os professores, apesar de conscientes do problema e ex-
pectativas em relagao a uma solugdo em alguns pontos se mostram perdidos,
desorientados pois nao possuem autonomia para, unica exclusivamente solu-
cionar a questdo sem que a escola, familia e alunos estejam comprometidos em

promover mudanqas € rever suas posturas.

Ao verificar como professores do 5° ano do Ensino Fundamental lidam
com a disciplina escolar, as narrativas mostraram que os profissionais demons-
tram coeréncia em seus conceitos formulados de indisciplina, mas centrando nos
conceitos ja destacados na literatura, sem inovagdo, mas parafraseando nos as-
pectos mais 6bvios do tema. Mesmo assim, nao se pode negar que existe uma de-

manda a ser assistida e que a familia deve ser parceira da escola e dos professores.

Este estudo abriu um espago de reflexdo sobre questdes de disciplina e in-
disciplina. Mas nao se pode ignorar que a falta de qualidade na educagao, acom-
panhamento da familia e formacdo dos professores influenciam na construgio e
pratica da indisciplina do aluno na escola. Nesse sentido, foi elaborado um ebook,
em formato de cartilha sobre a indisciplina escolar em sala de aula, sem a pre-
tensao de ser um guia didatico pedagogico, mas sim uma fonte de pesquisa, com
ilustracoes e textos que mostram como esses profissionais entendem, trabalham o

processo de ensino dos alunos com comportamento indisciplinado.

A disciplina tem a ver com respeito aos colegas e ao professor e comporta-
mento adequado em sala de aula; indisciplina é o comportamento inadequado e
contrario a regras e normas estabelecidas para a harmonia das relagdes sociais e
escolares. A indisciplina evidencia a existéncia de conflito entre valores e ideolo-
gias e compromete a crianca na escola e na sociedade. E bom destacar que muitas
criancas chegam a escola portando indisciplina de casa e que a disciplina consiste

em comportamento e atitudes adequadas na vida, escola ou na sociedade.
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Diante da realidade exposta, este estudo espera:

- Contribuir para uma reflexdo e analise mais profunda acerca da escola na atual
conjuntura, de modo que possa permitir que os alunos se posicionem em relagdo a in-
disciplina escolar, incluindo-os no processo de discussdo das praticas profissionais do

professor para, assim, auxiliar e melhorar a aprendizagem dos alunos indisciplinados;

- Contribuir, a partir da literatura e dos resultados, com o aperfeicoamento
das competéncias profissionais e estimular a busca de a¢des que possibilitem cons-
truir um ambiente saudavel dentro da sala de aula capaz de sustentar a boa relacao

pedagdgica, com menos indisciplina e mais harmonia;

- Incentivar a busca de mecanismos que possibilitem a escola concretizar a

educacdo como pratica da liberdade, alcangar a autonomia e a autodisciplina.

Essa pesquisa resultou na produ¢ao de um produto educativo com o titulo
‘Indisciplina Escolar’ é composto de 25 paginas, elaborado no formato retrato. A
proposta de replicar os resultados obtidos com o estudo de caso tem por objetivo
mostrar a importancia de professores e a familia conhecerem melhor o problema
da indisciplina na escola, especificamente em sala de aula e que outros docentes te-
nham conhecimento das possibilidades, a¢des e estratégias que auxiliam os profis-
sionais da Escola do Campo EMEIEF “Sao Paulo” da rede municipal de Presidente

Kennedy-ES a trabalhar essa questao com seus alunos.
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APLICACAO DA LEI 10.639/2003
NA PERSPECTIVA DOS PROFESSORES DO
ENSINO FUNDAMENTAL 1 DAS ESCOLAS
QUILOMBOLAS JIBOIA E ORCI BATALHA
EM PRESIDENTE KENNEDY/ES

Katia de Souza Merence

1. INTRODUCAO

Discutir a implementa¢do da Lei 10.639/2003 nas escolas é importante,
considerando que a mesma foi criada para valorizar o legado africano e afro-bra-
sileiro, bem como discutir um problema crucial que é o lugar social dos negros
no Brasil e, consequentemente, discutir a questao do racismo e do preconceito na

sociedade brasileira.

Para alcangarmos estes objetivos, iniciei abordando a importancia da Lei
N° 10.639/2003, que determinou a obrigatoriedade do ensino de Histdria e Cul-
tura Afro-Brasileira e Africana, nas escolas da rede publica e particular de ensino
em todo territorio nacional, buscando evidenciar que a criagdo dessa constitui-se
como um importante passo para que, por meio de conteudos curriculares, seja
incentivada a reflexdo acerca de uma questio tio necessaria, que é a constru¢ao
a identidade dos remanescentes dos escravizados, negada e silenciada ao longo
dos séculos. Questdes de raca e etnia podem e devem ser trabalhadas por todos
os educadores, objetivando mudangas futuras em comportamentos escolares que

condenem a discriminaqéo, 0 preconceito e o racismo.

Para tanto, realizei uma discussdo sobre a implementacao da escraviddo no
Brasil e ainda realizei uma discusséio sobre a lei e a sua aplicabilidade nas escolas de
Ensino Fundamental. Realizei, ainda, uma pesquisa de natureza qualitativa, utili-

zando como instrumento a entrevista semiestruturada com professores das escolas
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Municipais de Ensino Fundamental Pluridocente Jiboia e Orci Batalha, localizadas
no municipio de Presidente Kennedy/ES. Outra fonte de pesquisa foi a analise do-
cumental, na expectativa de captar elementos que me ajudasse a interpretar as ob-
servagoes obtidas no campo, buscando evidenciar de que forma esses professores
tém implementado a aplicabilidade da referida lei junto aos estudantes. Espero que a
partir dessa pesquisa, posso contribuir para importantes reflexdes sobre a legislagao
e sua implementagao nas escolas pesquisadas, bem como valorizar o legado africano

e afro-brasileiro e entender a importancia dessas culturas na formagdo do Brasil.

2. ALEI 10.639/2003

Em 2003, foi sancionada a Lei 10.639/2003, que determinou a obrigatorie-
dade do ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Africana nas escolas da
rede publica e particular de ensino em todo territdrio nacional. Um ano depois,
em 2004, o Conselho Nacional de Educacio aprova o Parecer CNE/CP 03/2004 e
a Resolugao CNE/CP 01/2004, que instituem e regulamentam as Diretrizes Cur-
riculares Nacionais para a Educagio das Relagdes Etnicos-Raciais e para o ensino

de Histoéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana.

A criagdo dessa lei ndo se deu ao acaso, ela é um reflexo de uma luta his-
torica dos movimentos sociais negros, que lutavam e lutam pela valorizagdo do
legado africano e afro-brasileiro na sociedade desde os tempos da escravidao.
Como sabe-se, mesmo com o fim da escravidio, continuamos a ser uma socieda-
de discriminatdria em relagdo aos negros e indios, condicionando o modo de agir

e pensar do povo brasileiro.

A luta do movimento negro sempre foi constante, sendo um exemplo a cria-
¢ao da Frente Negra Brasileira em 1931, que foi um grupo que lutou pela garantia
de direitos a cidadania dos negros, mas que foi calado em 1937 com a instalagdo de
um governo autoritario, no Estado Novo. Mudar estruturas ndo é uma tarefa facil. O
surgimento da Lei 10.639/2003, no entanto, deu um novo alento aqueles que buscam

uma sociedade mais igualitaria, que se opde a discriminagdo, ao preconceito e ao



racismo no Brasil. A criagdo da Secretaria Especial de Politica e Promogao da Igual-
dade Racial (SEPIR), que tem por finalidade a implementacdo de politicas voltadas
para a promogao da igualdade racial e protegdo a grupos étnicos discriminados, foi

muito significativa em direcao a busca da igualdade entre as diferentes etnias.

Sendo assim, esse trabalho objetiva verificar como os professores de His-
toria, Arte e Literatura aplicam os conteidos propostos pela Lei 10.639/2003, no
que concerne ao cumprimento da obrigatoriedade do ensino de Histéria e Cultu-
ra Afro-Brasileira e Africana em duas escolas publicas municipais de Presidente
Kennedy/ES. Além disso, pretendemos identificar as principais dificuldades re-
gistradas pelos professores para trabalhar a Lei n° 10.639/2003 na EMEIF Jiboia e
Orci Batalha em Presidente Kennedy/ES, além de conhecer os recursos e materiais
didaticos escolhidos para mediar o conhecimento sobre os povos africanos/afro-

-brasileiros, tendo também grandes tedricos como base dialdgica para este artigo.

A criagdo da citada Lei N° 10.639/2003, que alterou a Lei de Diretrizes e
Bases (LDB) N° 9.394/96, determinando no Art. 26 que nos estabelecimentos de
Ensino Fundamental e Médio, quer sejam eles oficiais ou particulares, se tornava
obrigatério o ensino de Historia e Cultura Afro-Brasileira. Ainda, no paragrafo
primeiro desse artigo, definiu que o contetido programatico incluiria o estudo da
Africa e dos Africanos, a luta dos negros no Brasil, a cultura negra brasileira e
o negro na formacao da sociedade nacional, resgatando a contribui¢do do povo
negro nas areas social, econdmica e politica. Isso abriu uma importante brecha
para transformagdes, no que se trata da valorizagao dessa etnia, buscando a igual-
dade entre todos os cidadaos brasileiros e, consequentemente, abrindo caminhos
para o fim das discrimina¢des. Além disso, no paragrafo segundo do Art. 26,
apresenta que “os contetidos referentes a Historia e Cultura Afro-Brasileira serdo
ministrados no &mbito de todo curriculo escolar em especial, nas areas de Arte e

Literatura e Histérias Brasileiras”. (BRASIL, 2003).

Analisar o que preceitua a Lei N° 10.639/2003 é no meu entender, refletir
sobre como se cristalizou na sociedade brasileira uma discrimina¢do em relagao

aos africanos e afro-brasileiros, buscando compreender historicamente por que
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eles ocupam as posi¢des mais desprivilegiadas de nossa sociedade, vivendo em
condigOes precdrias, sem acesso a educagio e, até mesmo, a saude, sendo isso um

reflexo da escraviddo negra iniciada no territorio brasileiro durante o século XV.

Como espaco de desenvolvimento da educagao formal (que acontece em
ambientes estruturados de educagao, implantada no Projeto Politico-Pedagdgico
de uma determinada instituicdo de ensino e regimentada pela Lei Federal, ba-
seada na troca de conhecimentos entre os sujeitos de forma coletiva), a escola
pode ser vista como um ambiente de contradi¢des e conflitos, complementando
a manutencdo de relagdes interpessoais desiguais e estabelecendo um mecanismo
de formagao de relagdes interpessoais democraticas com base no respeito a diver-
sidade. Devido a isso, a lei aqui analisada deve nortear as praticas pedagogicas e
politicas nas institui¢oes de ensino, para que possa dar espago visivel ao conheci-
mento desenvolvido pela populagdo negra, romper com um modelo etnocéntrico
de educagdo, bem como aprimorar um tipo de educagio onde as criangas e os

jovens negros sejam capazes de se sentirem pertencentes.

Apesar de ter sido criada em 2003, hda um questionamento sobre a Lei
10.639 estar sendo realmente cumprida e como a sua efetivagao nas escolas bra-
sileiras vem ocorrendo na pratica. Além disso, como o contetido proposto na lei
esta sendo trabalhado junto aos estudantes? Sera que os professores estdo prepa-
rados para tornarem exequivel o que propde esta lei? Quais as dificuldades dos

professores em tornarem realidade o previsto na lei?

Para que posso responder a estas questdes geradoras, desenvolveu-se uma
pesquisa sobre a aplicabilidade da lei em duas escolas ptblicas de Ensino Fundamen-
tal I, Jiboia e Orci Batalha, ambas localizadas numa comunidade quilombola da zona
rural do Municipio de Presidente Kennedy/ES. Nesse sentido, estabelecemos a se-
guinte problematica: Como tem se dado a aplicagdo da Lei 10.639/2003 no municipio

de Presidente Kennedy/ES, na visao dos professores de Histdria, Arte e Literatura?

O fator que contribuiu para a realizagdo desse estudo é experiéncia da mes-

tranda como docente da rede publica municipal nessas escolas e sempre via a di-



ficuldade de implementagdo da Lei nessas escolas. Era comum ouvir dos colegas
de magistério a frustagdo em ndo conseguirem efetivamente colocar em pratica o
proposto na lei. Por fim, destacamos ainda, que ndo existem trabalhos no muni-
cipio de Presidente Kennedy acerca desta tematica, o que torna este trabalho ori-
ginal e acredita-se que, assim, é possivel contribuir com a educagao ao refletir-se

sobre a situa¢do da aplicabilidade da Lei N° 10.639/2003.

Espero que a partir dessa pesquisa, haja contribui¢des para importantes
reflexdes sobre a lei e sua implementagdo nas escolas pesquisadas, assim como
buscar valoriza¢do do legado africano e afro-brasileiro, entendendo a importan-
cia dessas culturas na formagdo da sociedade brasileira. Dessa forma, discutir a
problematica do preconceito e do racismo em rela¢ao aos afrodescendentes em

nossa sociedade ¢ um caminho que viabiliza a empatia e humaniza as pessoas.

3. A ESCRAVIDAO NEGRA NO BRASIL E A LEI 10.639/2003
E SUA APLICABILIDADE NAS ESCOLAS DE ENSINO
FUNDAMENTAL

A Lei 10.639/2003 atualmente regulamenta o ensino de Histéria e Cultura
Afro-Brasileira na educagao bdsica em nosso pais, sendo a principal ferramen-
ta de luta contra o racismo dentro do espago educativo. Essa lei é fruto das lu-
tas historicas dos movimentos sociais que, conforme Santos (2011), estima uma
educagao de equidade racial, um desenvolvimento humano que gere valores nao
racistas. Pereira e Silva (2012) assinalam que os diversos estudos a respeito da dis-
criminagdo no dia a dia escolar na década de 1980 e as afirmagdes dos Pardmetros
Curriculares Nacionais - PCNs nos anos 1990 cooperaram de forma direta ou

indireta na concretizagdo desses padroes legais que surgiram na década posterior.

Santos (2011) destaca, ainda, que a educagdo é uma ferramenta de luta, de
combate ao pensamento discriminatério. Desse modo, as leis exibidas podem ser
empregadas pelos professores das diversas disciplinas como ferramentas que per-

mitem dissolver com a naturalizacao das representagdes da formagao do Brasil.
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Ainda de acordo com Santos (2011), a Lei 10.639/2003 mesmo sendo um instru-
mento juridico importante, esta por si s6, ndo garante a concretizagdo de uma
educagao que elimine a discriminagao e o preconceito, mas, sem duavida, ¢ indis-

pensavel para contribuir nesse processo.

O caminho para a implantacao da temadtica que abrange o conhecimento
da histdria da Africa e da cultura afro-brasileira ainda possui muitos impedimen-

tos que necessitam ser vencidos.

Para D’Adesky (2001, p.89):

A escola deverd ser local de reflexdo e ndo de omissdo dos proble-
mas sociais, deve ser reconhecida como um espago discursivo onde a
identidade discente é construida e reconstruida de maneira histérica
e cultural, e deve ser um projeto de competéncia pedagogica baseada

na constitui¢do cultural.

Pode-se perceber, portanto, que a escola é considerada como um ambiente
de conhecimento e de reconhecimento que, na esséncia das diferentes disciplinas
e abordagens curriculares, o educando tem perspectiva de observar-se como ar-

quiteto de sua propria histéria.

E importante ressaltar que, em relagio ao ensino da histéria da Africa e
da cultura afro-brasileira depois de 2003, ensina-se mais sobre a tematica do que
antes da lei. Entretanto, observa-se também que ha um distanciamento daquilo

que alegislagdo, a histéria e a cultura dos povos africanos concebem para o Brasil.

3.1. A realidade da aplicabilidade da Lei 10.639/2003 nas escolas
brasileiras: o que nos fala a literatura

A finalidade principal da lei 10.639/2003 é desconstruir o preconceito étni-
co-racial através da educacdo. A lei atende as necessidades dos afrodescendentes

e fornece orientagdes e respostas em termos de educagio, no sentido de uma agao



positiva para reconhecer e valorizar sua historia, cultura e identidade. Porém,
discutir a respeito da Lei no ambiente escolar ¢ um desafio, visto que muitos pro-
fessores apresentam desinteresse e, ndo raro, um déficit de formagao e leitura para
aprofundar a tematica em suas aulas, abordando como contetido simplesmente

informativo.

Vasconcellos (2011) enfatiza que é importante considerarmos o curriculo
e o seu papel na escola, devendo considerar outros conteudos e prosseguir com o
Projeto Politico-Pedagdgico da escola como principal ferramenta. Nesse sentido,
o curriculo é um campo fértil, mas também um lugar de conflito e luta pelo poder.
Constroéi a histéria com ideias ocidentais, racionais e universalistas e legitima as

visdes do mundo e das pessoas.

Sendo assim, Santos e Lopes (1997, p. 29) também destacam: “[...] é necessario
reconhecer a necessidade de o processo de interagdo cultural ser utilizado na escola
como mecanismo de critica e autocritica as diferentes manifestagoes culturais’, ou
seja, € na escola que o novo é descoberto, sendo de extrema importancia obter um

curriculo que valorize todos os aspectos culturais, sobretudo os da comunidade negra.

Na sala de aula, alguns docentes ainda ndo estdo preparados para lidar com
questdes relacionadas a lei estudada nesse artigo. Eles terdo que aprender, reestru-
turar, compreender, estudar e, portanto, reformular conceitos e estabelecer novos
paradigmas para explicar a vasta quantidade de informacdes e conhecimentos

sobre a histdria e a cultura afro-brasileira (ONOFRE, 2014).

Nesse sentido, Munanga (2005, p. 15) também ressalta que “[...] alguns
professores, por falta de preparo ou por preconceitos neles introjetados, nao sa-
bem langar mao das situagdes flagrantes de discriminagdo no espago escolar e na

sala como momento pedagdgico privilegiado”

A implementagao da Lei 10.639/03 continua sendo um desafio para os sis-
temas de ensino, educagio basica e superior, gestores e professores e para a so-
ciedade como um todo. Sua verdadeira eficécia vird quando todos, educadores e

sociedade, perceberem que ndo alcangaremos a educagéo igualitaria que almeja-
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mos, a menos que nos libertemos dos preconceitos e discrimina¢des que perma-

necem em nossas mentes, impedindo-nos de ver o outro e suas peculiaridades.

O papel da escola de forma democratica e comprometida é estimular a
formagao de valores, habitos e comportamentos que respeitam as diferencas e
particularidades dos grupos e minorias. Portanto, a educagdo ¢ fundamental no
processo formativo de todos na sociedade e abre caminho para a expansio da

cidadania nacional.

Conforme Macedo (2014), “[...] mudar os curriculos escolares para
simplesmente adequar as exigéncias legais ndo ¢ a solugdo. A escola nao pode
ser simplesmente um espago de reproducio de leis”. Isso quer dizer que a es-
cola é um ambiente onde a desigualdade cultural encontra-se presente, mas
também de formagdo para a cidadania, de maneira a estabelecer identidades
individuais e coletivas diversificadas e ndo olhada com um estranhamento
de diferencas ou embate cultural. Por isso, “a imposi¢ao das leis como uma
acdo afirmativa deve avangar para uma realidade cotidiana de igualdade e

equidade” (MACEDO, 2014, p, 5).

Uma dificuldade muitas vezes encontrada para que haja a implementagio
da Lei na escola esta na precaria formagao dos professores, bem como na falta de
material didatico. Para ser trabalhada na escola de forma apropriada, abordando
as questdes étnico-raciais, se faz necessario que o professor, gestor e toda a co-
munidade escolar tenha conhecimento dessa Lei e ainda momentos de reflexdo e

dialogo a respeito da questao racial.

Portanto, para que se efetive a Lei 10.639/03, se faz necessario garantir
subsidios tedricos, praticos e metodologicos, permitindo lidar com a diver-
sidade cultural na escola, onde todos os envolvidos desempenhem a fungéo
de agentes promotores de igualdade, dando conta dessa forma da demanda

trazida na legislagao.

A dificuldade de se trabalhar com temas que abordam a questio étnico-ra-

cial nas escolas ocorrem, na maioria das vezes, pela falta de conhecimento, ou até



mesmo, por preconceito que se encontra no subconsciente das pessoas. Gomes

(2010, p. 7) discorre sobre este preconceito:

Temos hoje o desafio de enraizar a lei nas praticas pedagogicas e na
gestdo, tanto no sistema de ensino, nas secretarias estaduais e mu-
nicipais, quanto nas escolas. A gente tem conseguido alcangar mais
professores e professoras do que aqueles que estdo nos érgdos de
decisdo e de poder. Muitas vezes vocé tem praticas com professores
mobilizados dentro de uma determinada institui¢do escolar, mas as
decisdes que tomam para implementagdo das leis e diretrizes sdo ve-
tadas, inviabilizadas, ou ndo recebem apoio e, quando vocé vai ver,
tem uma implicagdo da gestdo da escola, da coordenacdo pedagogica

ou da gestdo do sistema.

Para efetuar uma mudanga de atitude em relagdo a esta questdo, os edu-
cadores devem ver o ambiente educacional como um espago de representacio
e aprendizagem multicultural, com o objetivo de desenvolver e manter relagdes
sociais positivas, a fim de promover o desenvolvimento de uma sociedade mais

justa e igualitaria em termos de direitos e cidadania.

E necessério discutir e explicar a importincia e o cumprimento da Lei
10.639/03 a todos os docentes e, principalmente, aos gestores das instituigoes de
ensino, a fim de desenvolver e construir uma nova perspectiva critica sobre a edu-
cagdo, primando pela democratizagao do conhecimento, investindo em diversos

saberes e mediando os conhecimentos dos educandos.

Portanto, analisando as teorias dos mais diversos estudiosos aqui apresenta-
dos, observa-se que é importante haver o estimulo por parte dos gestores escolares
aos professores para a aplica¢ao, de fato, da lei nos curriculos. Orientar e conduzir
os docentes, realizar reunides de repasses de informagdes a fim de instrui-los e
atentd-los sobre a importéincia de se trabalhar questdes que deem visibilidade aos
negros, nao é somente mediacdo do conhecimento, mas também pagamento de

uma pequena parcela da “divida histérica” que a sociedade em geral possui.

145



146

4, RESULTADO E DISCUSSAO

O universo da pesquisa foram os professores das escolas municipais de En-
sino Fundamental Jiboia e Orci Batalha, localizadas no municipio de Presidente
Kennedy/ES, totalizando seis sujeitos, sendo trés docentes da escola Jiboia e trés

da escola Orci Batalha.

Como fonte de pesquisa, nos apropriamos de entrevista semiestruturada e
de analise documental. Em relagdo as entrevistas, estas foram agendadas previa-
mente por contato com a escola. Optamos por realizar as entrevistas diretamente
no local de trabalho dos professores, em horario e dia definido pelos mesmos.
Optamos ainda, gravar essas entrevistas, com autoriza¢ao dos professores. As en-
trevistas foram transcritas apenas em relagdo ao que tinha ligagdo direta com a
pesquisa, desprezando-se, portanto, falas que fugissem ao que era de interesse da

pesquisa.

Em relagdo a analise documental, considerou-se o Projeto Politico Pedagé-
gico das escolas e orientagdes emanadas pela Secretaria de Educa¢do Municipal

de Presidente Kennedy/ES em relagdo a aplicagdo da Lei 10.639/2003.

Em relagéo a formacio académica dos professores, um ¢é licenciado em Le-
tras, Arte e Pedagogia, um tem formagdo em Pedagogia com Especializagdo em
Arte na Educagao e os outros quatro tem formacao em Pedagogia. Portanto, todos
os professores tém ensino superior, estando capacitados para trabalhar no Ensino

Fundamental - Séries Iniciais.

Outra questiao abordada foi em relagdo ao tempo de trabalho. De acordo
com o gréfico a seguir, observa-se que 16% trabalham de 05 a 10 anos no Ensi-
no Fundamental I, 17% de 10 a 15 anos de experiéncia nessa etapa da educagio
bésica e 67% trabalham a mais de 15 anos. E no dia-a-dia da sala de aula que o
professor constroi seu conhecimento e onde conhece os contextos, entrando em
contato com temas importantes das diferentes areas para formar a base do saber.
Dessa forma, o tempo de servico, mostra quanta experiéncia o professor tem,

baseando em suas vivéncias.



Grafico 1 -Tempo de Servico
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Fonte: Da autora, 2021

Os dados que encontrei na realidade da escola pesquisada estdo em con-
sondncia com o que prevé a legislacdo brasileira a partir de 2006 (CAMARGO,
2013), que passou a exigir, conforme aprovado pelo Conselho Nacional de Edu-
cagdo por meio da Resolugdo n° 1, de 15 de maio, que o curso de graduagdo em
Pedagogia fosse transformado em Licenciatura, passando a atribuir a formagao
de professores para a Educagdo Infantil e anos iniciais do Ensino Fundamental,

bem como para o Ensino Médio, na modalidade Normal (GOMES et al., 2018).

Ao questionar o conhecimento dos professores sobre a Lei n. 10.639/2003,
todos os professores informaram que a conheciam e que procuram aplica-la no
contexto de suas disciplinas. Explicando-nos sobre o conhecimento da referida

lei, esses nos relataram:

A lei 10.639/2003 altera a lei 9.394/96, para incluir no curriculo ofi-
cial da Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica “Histdria e Cul-

tura Afro-brasileira”. (Professor A).

Essa lei veio para substituir a LDB, abrangendo a Africa e racismo

dentro do contexto escolar. (Professor B)

A Lei veio para que se efetivasse a obrigatoriedade do ensino da cul-

tura e histdria Africano/ Afro-brasileiro. (Professor C)

Ela veio para tornar obrigatério o ensino da histdria da cultura Afro

dentro do estabelecimento de ensino. (Professor D)

147



148

A lei veio para assegurar o direito ao povo quilombola ao acesso a

cultura do seu povo. (Professor E)

Ela veio para manter a cultura e acesso de maneira institucionalizada.
(Professor F).

Por meio das respostas percebe-se que o conhecimento da Lei 10.639/2003
ainda é muito vago, sem fundamentagao. Dessa forma, percebe-se a necessidade
de o professor estudar a lei para que possa garantir uma nova compreensio e
valorizagdo da cultura afro-brasileira e compreendendo, assim, a diversidade cul-
tural brasileira. Dessa forma, podemos dizer que alguns docentes ainda nao estao
preparados para lidar com questdes relacionadas a lei. Eles terdo que aprender
reestruturar, compreender, estudar e, portanto, reformular conceitos e estabelece-
rem novos paradigmas para explicar a vasta quantidade de informagoes e conhe-

cimentos sobre a histdria e a cultura afro-brasileira (ONOFRE, 2014).

Gréfico 2 - Formacao sobre a Lei 10.639/2003
Participagdo de formagdo sobrea Lei 10.639 /2003
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Fonte: Da autora, 2021

Compreendendo que falta informagdes dos professores sobre a aplicabi-
lidade da referida Lei, perguntei se a Secretaria de Educagdo ou o Governo do
Estado do Espirito Santo tem possibilitado a oferta de cursos de capacitagao sobre
o tema. Conforme pode ser verificado no grafico 2, 43% dos professores ja fize-
ram capacitagdo sobre a lei e 57%, entretanto, afirmam ja ter feito por iniciativa

propria, pois ainda nao foi ofertado nada sobre tema pela Secretaria Municipal de



Educacio. Eles relataram que essa capacita¢do foi muito importante, pois, a partir
dessa, conseguiram trabalhar valores, as desigualdades sociais com mais proprie-

dade, mostrando a importancia do negro para nossa histdria.

Para Névoa (1992, p. 38),

[...] a formagdo ndo se constroi por acumulagio (de cursos, de co-
nhecimento ou de técnicas), mas através de um trabalho de reflexdo
critica sobre as praticas de constru¢io permanente de uma nova iden-
tidade pessoal. Por isso é tdo importante investir na pessoa e dar esta-

tuto ao saber da experiéncia”

Desse modo, é indispensavel que a escola promova momentos de forma-
¢do, onde possam discutir os documentos que fundamentam o curriculo, ressal-
tando a importancia de prever esses documentos no planejamento das aulas e ndo

somente trabalhar em datas comemorativas, como era feito antigamente.

Quando perguntado qual o conhecimento que eles tém sobre a importan-

cia da lei para a educagéo, eles responderam da seguinte forma:

A lei é muito importante, pois através dela, podemos combater o ra-
cismo em nossa sociedade através da educagio, visto que em nossa
educac¢io existe uma supervalorizagio da Cultura Afro-Brasileira.

(professor A)

A lei 10.639/2003 altera a lei 9.394/96, para incluir no curriculo ofi-
cial da Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica “Histéria e Cul-

tura Afro-brasileira (Professor B).

Veio para tornar obrigatoério o ensino da histdria da cultura Afro den-

tro e fora da escola (Professor C).

Assegura o direito ao povo quilombola ao acesso a cultura do seu
povo. Manter a cultura e acesso de maneira institucionalizada (Pro-

fessor D).

A Lei veio para mostrar a importancia do negro em nossa histdria

(Professor E)
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A lei mostra que o negro tem direitos como qualquer outra pessoa.

Portanto, ela veio valorizar o negro (Professor F)

Cabe ressaltar que a escola nao é a tinica, mais uma das instituicdes respon-
saveis pelo combate a desigualdade, visto que ¢ partir dela que as relagdes sociais

se ampliam.

Também foi perguntado como os professores trabalham os aspectos da lei
em suas aulas. Dos seis professores, somente um professor relatou que trabalha a
lei como abordagem pedagogica nas aulas, de acordo com o conteudo. Os demais
professores trabalham somente através de projetos durante o ano, contagao de

histérias e na semana da consciéncia negra.

Trabalho a lei em minhas aulas através de projetos de pesquisa e con-

tagdo de histéria (Professor A)

Costumo trabalhar em minhas aulas a Cultura Afro-Brasileira com a
formacao da sociedade brasileira, e os costumes herdados dos negros
em nossa sociedade até os dias de hoje. Para as aulas costumo utilizar
imagens, fotografias, materiais intitulados, filmes, historias contadas,

oficinas artisticas e pesquisas (Professor B).

Trabalho com projetos durante o ano, na contagdo de histdrias, nas

representa¢do das proprias identidade dos alunos, etc...(Professor C)

Trabalho na disciplina de histéria abordando o racismo e na semana

da consciéncia negra (Professor D).

Nas aulas trabalho a igualdade com os alunos, racismos, desigualda-

des sociais (Professor E).

Procuro sempre trabalhar as desigualdades sociais, racismo, exclusdo

(professor F).

Fica evidente na fala dos professores a falta de conhecimentos de como
trabalhar a Lei 10.639/2003 em sala de aula. Munanga (2005) adverte sobre a

importancia de o professor ter formagao a respeito da questdo social, visto que a
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maioria dos professores inicia o trabalho em sala de aula sem ter conhecimento
necessario a respeito da questao e, quando acontece algum problema, este é resol-

vido pelo bom senso do conhecimento cotidiano.

Mesmo com o relato dos docentes sobre a formagdo que ja participa-
ram sobre a referida Lei, reflete-se um despreparado. Assim, perguntei por
que nao trabalhavam a lei em todas as disciplinas como abordagem. Os mes-
mos relataram que os cursos realizados mostravam o que era o contetido
da lei, mais ndo traziam formas de como se trabalhar nas disciplinas. Dessa
forma, os professores relataram:

Achei que trabalhando a Lei como projeto ja era suficiente para cons-

cientiza¢do do aluno (Professor A).

Néo trabalho alei apenas na histdria, mais sim no portugués trazendo
textos sobre racismo e desigualdades sociais. Também trago contos
sobre as questdes raciais. Procuro trazer a lei em todas as disciplinas

de forma contextualizada (professor B).
Trabalho a Lei apenas quando tem algum projeto (Professor C).

Trabalho através de videos e quando se encaixa na disciplina de his-
téria. Também realizo trabalho com os alunos no dia da Consciéncia

negra (Professor D).

Ao questionar sobre quais as dificuldades ou facilidades encontradas para
haja o cumprimento da lei, a maioria dos professores falou que a maior dificul-
dade ¢ a luta didria contra o racismo e as desigualdades sociais, porém todos da

escola devem estar envolvidos e engajados nessa luta.

Outra questdo abordada foi em relagdo a formacao dos professores. Foi
questionado se eles estudaram essa tematica na formacio académica ou nos cur-
sos de formacdo continuada. Todos falaram que tiveram acesso a essas informa-
¢Oes, porém percebe-se a necessidade de ampliar as pesquisas e maior embasa-

mento em relagdo a lei e sobre como ela deve ser trabalhada em sala de aula.
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Quando questionado se os colegas de profissao trabalham a tematica, os
professores relataram que a maioria trabalha por meio de projetos ou com textos
e atividades no dia da consciéncia negra.

Sim. Trabalham com folhas xerografadas e didlogo, porém o ensino

ocorre, mas no periodo do dia 20 de novembro (Professor A)
A maioria apenas trabalha no dia 20 de novembro (Professor B)

Sim. Com projetos, texto explicativos, porém essa temdtica é mais fo-

cada na semana da consciéncia negra (professor C)
Sim, com projetos desenvolvidos pela escola (Professor D)

Sim, através projeto da Consciéncia Negra (Professor E).

Os dados coletados nas entrevistas deixam evidente a falta de conhecimento
dos professores, sendo necessario a escola promover momentos de discussao sobre
a Lei 10.639/2003, promovendo, dessa forma, uma formagao continuada para, as-
sim, trabalharem de forma correta, contemplando a lei em seu curriculo, de modo

que os alunos os alunos construam sua identidade respeitando a diversidade.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Nota-se que a responsabilidade pela eliminag¢ao do racismo na sociedade bra-
sileira ndo se limita a escola, como se ela fosse a unica a cumprir tal papel. Deve-se
promover, com base em leis e diretrizes, agdes que culminem em uma discusséo e
no aprofundamento das demandas raciais, pois, assim como explanado no decorrer
do texto, é na escola que muitas das vezes o racismo e o preconceito contra pessoas
negras ganham maior forga. O desrespeito disfarcado por “uma brincadeirinha”

traz consequéncias graves para quem houve e remonta o retrocesso da sociedade.

A criagdo da Lei 10.639/2003 deu um importante passo para que, por meio
de contetdos curriculares, haja a possibilidade de reflexdo acerca de um proble-

ma tdo grave que ¢ o de se construir identidades que foram negadas e silenciadas



ao longo dos séculos. Questdes de raga e etnias podem e devem ser trabalhadas
por todos os educadores, objetivando que num futuro préximo possamos estar
mudando comportamentos escolares, para que haja combate a discriminagéo, ao
preconceito, ao racismo. Dessa forma, os professores juntamente com toda co-
munidade escolar possuem o “poder” de transformar o mundo, de estimular o
pensamento critico para o bem, de rever situacdes que a prdpria sociedade criou
por mera ignorancia e contribuir para a criagao de cidadaos humanos, empaticos,

utilizando, sobretudo, os parametros legais que buscam a igualdade racial.
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FATO OU FAKE — COMO LIDAR COM AS
FAKE NEWS EM SALA DE AULA

Kémeron Chagas dos Reis Almeida
Pablo Ornelas Rosa

1. INTRODUCAO

O mundo globalizado, principalmente este que emerge no século XXI atra-
vés das plataformas digitais, nos expde cada vez mais ao acesso a informagio e
comunica¢ao mediadas por maquinas digitais que, com um simples clicar, nos
permite acessar diferentes pessoas e lugares instantaneamente. Estamos a todos
os momentos conectados a tudo e a todos, buscando dados sobre tudo e sobre to-
dos. A alguns anos atras, as pessoas s6 se informavam através do radio e/ou tele-
visao e, por muitas vezes a noite, pois era 0 momento que a maioria da populagao
reservava para acompanhar os acontecimentos de sua cidade, estado e pais, bem
como de outras regides do planeta. Isso sem falar naquela parcela populacional
que tinha o habito de ler as noticias em jornais impressos, uma realidade que néao

cabia em todos os contextos.

O fato é que hoje estamos muito préximos das informagdes, principal-
mente com a popularizacao da internet e, sobretudo, das plataformas digitais que
emergem a partir da criacdo da chamada Web.20, utilizadas em aparelhos digitais,
como smartphones, tablets, dentre outros, que, além de se tornarem acessiveis,
também se tornaram portateis. Nao obstante, é importante destacar que a nossa
proposta nesse momento ndo ¢ adentrar no mérito de quem tem condigdes ou
nao de possuir alguma dessas ferramentas tecnolégicas, embora seja certo que
esses dispositivos de interagao virtualizados se tornaram populares, permitindo

com que a grande massa da populacgdo esteja conectada.

Diante disso, é possivel compreender que as noticias circulam com muito

mais rapidez e velocidade se comparado a alguns anos atras, apesar de muitas de
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suas informacdes serem passiveis de abarcarem mentiras, distorcdes sobre fatos e
demais elementos que constituem aquilo que sera apresentado como objeto desta
pesquisa que trata da difusdo de fake news nas escolas da rede publica de ensino
do Municipio de Presidente Kennedy - ES. Esse fendmeno que sé foi possivel a
partir da emergéncia da internet pode ser muito positivo para uma sociedade em
varios aspectos, como, por exemplo, ao divulgar uma campanha de vacinagio;
ao noticiar tragédias, perigos com a violéncia; ao anunciar escandalos politicos,
sejam eles na esfera municipal, estadual e/ou federal etc. Por outro lado, isso pode
levar a ruina de outrem, quando acontece da referida noticia se tratar de uma

mentira construida através da manipulagao de dados e fatos.

No ambito escolar, por sua vez, o aluno perpassa por toda educagdo basica
adquirindo conhecimento sobre os variados componentes curriculares que a eles
sao preconizados, sempre com o objetivo de torna-lo um cidadao critico, questio-

nador pertencente a uma sociedade na qual o mesmo esta inserido.

2. FORMACAO CRITICA DE PROFESSOR E ALUNO

O fazer do professor em ambiente escolar é muito abrangente, uma vez que
sua atua¢ao é de extrema importancia na formagao critica do aluno. O pensador
Paulo Freire aponta, acerca deste fato, que o educador deve “reforcar a capacidade
critica do educando, sua curiosidade, sua insubmissdo” (1996, p. 13). Freire ainda
afirma que é perceptivel “[...] a importancia do papel do educador, o mérito da
paz com que viva a certeza de que faz parte de sua tarefa docente nao apenas ensi-

nar os conteidos, mas também ensinar a pensar certo [...]” (1996, p. 13).

Assim, entende-se que tal fator motivador deve ser algo que o professor
deve levar permanentemente em sua bagagem, diligenciando para que o seu
aluno caminhe de modo dindmico e participativo, descobrindo-se como sujeito
aprendente e transformador do espaco. Diante disso, a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) se apresenta como um regimento que norteara as agdes edu-

cacionais, sendo utilizada como um importante documento elaborado por es-



pecialistas de todas as areas do conhecimento, que corresponde as demandas do

estudante, preparando-o para o futuro (BRASIL, 2017, p. 5).

Observa-se, entdo, que a BNCC afirma:

No novo cendrio mundial, reconhecer-se em seu contexto historico
e cultural, comunicar-se, ser criativo, analitico-critico, participativo,
aberto ao novo, colaborativo, resiliente, produtivo e responsavel re-
quer muito mais do que o acimulo de informagdes. Requer o de-
senvolvimento de competéncias para aprender a aprender, saber lidar
com a informacéo cada vez mais disponivel, atuar com discernimento
e responsabilidade nos contextos das culturas digitais, aplicar conhe-
cimentos para resolver problemas, ter autonomia para tomar deci-
soes, ser proativo para identificar os dados de uma situagio e buscar
solucdes, conviver e aprender com as diferencas e as diversidades

(BRASIL, 2017, p. 14)

Dessa forma, percebe-se a necessidade de formagao ampla e global des-
se discente, que deve ser alguém realmente preocupado com o seu preparo, nao
somente enquanto em experiéncia como aluno de uma institui¢ao de ensino su-
perior, mas como um cidadéo critico, comprometido com o conhecimento e que
estd integrado a uma sociedade. E neste contexto que se afirma a urgente necessi-
dade que esse profissional tem de desenvolver sua autonomia, sua criticidade, seu
saber-fazer, a fim de conseguir lidar com um universo tao amplo e diversificado

com tantas informacoes disponiveis nessa “era digital”

Quanto a isso, vale afirmar que,

Considerando-se a escola o espago onde acontece a intervengio pe-
dagdgica, e o professor mediador da formagao do aluno, percebe-se a
necessidade de se estabelecer um didlogo entre esses segmentos, ob-
jetivando adequar o conhecimento difundido no contexto escolar as
praticas sociais. O professor deve atuar comprometido com essa di-
fusdo do conhecimento, mas sempre voltado a pesquisa, socializando

suas buscas e experiéncias durante a pratica educativa, para a melho-
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ria da qualidade de ensino. Na realidade, o professor é consciente de
como é importante sua atuacio na formagdo de pensadores, contudo
o programa curricular preestabelecido pela escola tem o proposito de
preparar o aluno para ingressar numa universidade. Essa realidade
¢ comum na educagio brasileira. Com isso o professor ndo tem a li-
berdade ou o apoio para conduzir suas aulas, entdo o ensino volta-se
para a transmissdo de contetidos e os alunos permanecem no papel

de repetidores (OLIVEIRA, 2012, p. 2-3).

A partir do momento que esse educador aplica o que preconiza a BNCC,
buscando elaborar suas praticas, precisamente com o objetivo de formar global-
mente esse individuo que é seu aluno, a chance deste se tornar um cidaddo que nao
se deixa levar por fake news é muito maior, principalmente quando ha incentivo a
pesquisa no ambito escolar, uma vez que, conforme sugere Paulo Freire (1996, p.
14), “ndo hd ensino sem pesquisa e pesquisa sem ensino’. Assim, o fomento para a
existéncia de um espirito investigador, questionador, que procura fazer e,

[...] Esses que-fazeres se encontram um no corpo do outro. Enquanto
ensino continuo buscando, reprocurando. Ensino porque busco, por-
que indaguei, porque indago e me indago. Pesquiso para constatar,
constatando, intervenho, intervindo educo e me educo. Pesquiso para

conhecer o que ainda ndo conhego e comunicar ou anunciar a novi-

dade (FREIRE, 1996, p. 14)

Freire (1996) deixa em evidéncia que ndo ha ensino sem que haja a pes-
quisa comprometida. Logo, a pesquisa deve ser ponto preponderante de estimulo
desde o inicio da Educagdo Bésica. E a partir desse viés que o educador insiste
que a escola é o principal espago em que o discente aprende a questionar, indagar,
inquirir e reorganizar seus conceitos, inclusive acerca de sua existéncia. Quando
essa formacao ocorre de forma efetiva, esse aluno, ao se deparar com qualquer

noticia, investigard a sua veracidade.



3. METODOLOGIA

Ao delimitar o assunto e construir os objetivos que envolvem a pesquisa
bibliografica, foi necessario procurar subsidios tedricos para potencializar a in-
vestigacdo proposta. E nesse sentido que Trivifios (1987, p. 100) reconhece que o
processo de avaliacdo do material bibliografico ensinard ao pesquisador até onde
outros investigadores tém chegado a seus esfor¢os, os métodos empregados, as
dificuldades que tiveram de enfrentar e o que ainda pode ser investigado. Pois

para ele, o pesquisador,

Ao mesmo tempo, ird avaliando seus recursos humanos e materiais,
as possibilidades de realizagdo de seu trabalho, a utilidade que os re-
sultados alcan¢ados podem emprestar a determinada drea do saber e

da agdo. (TRIVINOS, 1987, p.100)

Assim, o embasamento tedrico oportunizou uma reflexdo mais apurada da
leitura de autores de livros e artigos, em que foi possivel fazer um levantamento de
informagoes a respeito da crescente onda de fake news que passou a se intensificar
nas sociedades contemporéneas a partir da criacio da Web 2.0, também conhecida
como internet de plataforma, em que a importancia de uma formagéo critica dos
alunos enquanto cidadaos se faz extremamente necessaria no tempo presente. Com
isso, pode-se refletir sobre a importancia de basear-se em fontes confiaveis para uma
efetiva formacao critica pautada na verdade factual e objetiva ainda que tratada em
termos genealdgicos, conforme sugere a analitica foucaultiana, evitando entdo, que

injusticas ganhem forgas e causem terriveis transformagdes nefastas numa sociedade.

A pesquisa de campo foi realizada com professores da area de ciéncias huma-
nas (historia, geografia, sociologia e filosofia) da rede publica de ensino do muni-
cipio de Presidente Kennedy - ES, em que se primou cumprir as orientagdes éticas
fazendo com que os participantes fossem identificados com as seguintes nomen-
claturas Professor A, B, C, D, E, E G, H, I e J. E vélido ressaltar que nao houve

professor de filosofia participando da pesquisa. Diante disso, foi aplicado, entio,
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um questionario aos professores com uma série de perguntas ordenadas, apresen-
tadas de diversas formas abertas, com o intuito de nio envolver o encontro entre o
pesquisador e os seus interlocutores (APENDICE A). O questionério foi preparado
pelo aplicativo Google Formularios e enviado para os mesmos via WhatsApp, uma
vez que estdvamos vivendo uma pandemia do novo coronavirus que causou um

impacto mundial, o que me impediu de aplicar o questionario presencialmente.

O material obtido a partir da pesquisa foi avaliado de forma qualitativa,
com base na intersecgdo entre a Andlise de Contetido - que, segundo Bardin “¢ um
conjunto de instrumentos metodologicos cada vez mais subtis em constante aper-
feicoamento”, que se aplicam a discursos (contetidos e continentes) extremamente
diversificados” (1977, p.9) - somado a analitica genealdgica foucaultiana - que pro-
cura compreender quais as forgas que se apresentam nessa disputa agonistica acer-
ca das verdades proferidas nos espagos virtuais que acabam por incidir no espaco
escolar, muitas vezes comprometendo o processo de ensino e aprendizagem. Nao
obstante, também ¢é importante destacar que foram aplicadas entrevistas semies-

truturadas (APENDICE B), uma vez que, esse tipo de entrevista é

em modo geral aquela que parte de certos questionamentos basicos,
apoiados em teorias e hipoteses, que interessam a pesquisa, e que,
em seguida, oferecem amplo campo de interrogativas, fruto de novas
hipoteses que vao surgindo a medida que se recebem as respostas do

informante. (TRIVINOS, 1987, p.146)

A entrevista foi aplicada presencialmente, uma vez que, dos dez professores
que responderam ao questiondrio pelo Google Formularios apenas trés estiveram
dispostos a participarem da entrevista. Marcamos um encontro em locais de facil
acesso tomando todas as medidas de seguranca para evitarmos qualquer contato
fisico e uma possivel infeccdo do virus. A aplicagdo presencial da entrevista foi
de grande importancia por que deu para observar as rea¢des do entrevistado em
algumas perguntas e fazer inferéncias nao planejadas previamente sobre determi-

nadas perguntas, isso sera facil observar nos resultados e discussoes.



Dessa forma através do questionario fechado e da entrevista semiestrutu-
rada podemos trabalhar melhor os dados obtidos com discussdes mais amplas,
investigando como o professor procede ao lidar com as fake news em sala de aula,
buscando entender suas estratégias, bem como suas opinides acerca de questdes
politicas e sociais. Sendo assim, foram selecionados aleatoriamente dois profes-

sores, dos acima supracitados, para participaram da entrevista semiestruturada.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

As analises aqui levantadas, sejam nas respostas dos questionarios ou nas
entrevistas realizadas, sdo baseadas numa andlise de contetido. Mas o que seria
essa analise de conteudo? Segundo Bardin é “um conjunto de instrumentos me-
todolégicos cada vez mais subtis em constante aperfeicoamento, que se aplicam
a discursos (contetdos e continentes) extremamente diversificados” (1977, p.9).

Para o autor:

O factor comum dessas técnicas multiplas e multiplicadas — desde o cal-
culo de frequéncias que fornece dados cifrados, até a extracgdo de estru-
turas traduziveis em modelos - ¢ uma hermenéutica controlada baseada
na dedugio: a inferéncia. Enquanto esfor¢o de interpretacdo, a analise
de contetido oscila entre os dois polos do rigor da objectividade e da fe-
cundidade da subjectividade. Absolve e cauciona o investigador por esta

atrac¢do pelo escondido, o latente, o ndo aparente, o potencial de inédito

(do nao-dito), retido por qualquer mensagem. (BARDIN, 1977, p.9)

Dessa forma, tentaremos buscar nas respostas analisadas de forma sutil ele-
mentos que nos fazem entender o perfil do entrevistado para que assim possamos
compreender a constituicdo de sua subjetividade presente em seus discursos que
fara concordar ou ndo com a hipétese de que esses profissionais da educagio nao
orientam seus alunos de forma eficiente sobre como evitar cair em fake news, bem
como nio estimulam os mesmos a serem questionadores, criticos, pesquisadores o

suficiente para que estes consigam diferenciar o que é fato do que é fake e vice e versa.

161



162

Iniciaremos levantando os dados obtidos no questionario (APENDICE A)
realizado pelo Google Formularios. Dez professores da drea de humanas da rede

publica de ensino do municipio investigado responderam o formulario.

Para melhor andlise das respostas, foi perguntado aos professores como
os mesmos se reconhecem politicamente, sendo de direita, centro ou esquerda.
Evidenciamos aqui, que embora os sujeitos dessa pesquisa sejam da area de hu-
manas, 6 professores se autodeclararam de direita, ou seja a maioria, enquanto
que os demais se dividem em 3 de esquerda e 3 de centro, conforme podemos

observar no Grafico 1, a seguir:

Gréfico 1: Posicionamento politico dos professores entrevistados

@ Direita
@ Centro
Esquerda

Fonte: Material elaborado pelo pesquisador (2021).

Dos 10 professores que responderam ao questiondrio, 4 sdo de direita, sen-
do 3 professores de histéria (sendo um desses também de sociologia) — Professor
D, Professor E, Professor J e 1 professor de geografia — Professor E Os 3 professo-
res de centro sdo 2 professores de geografia — Professor A e Professor B e 1 pro-
fessor de historia — Professor H. Os 3 professores que restaram sio de esquerda,

sendo os 3 professores de historia — Professor C, Professor G e Professor 1.

Desses dez, 6 sdo professores de histdria, 3 sdo professores de geografia e 1

é professor de historia e sociologia. Conforme podemos ver no Grafico 2 a seguir:



Gréfico 2: Componente curricular dos participantes da pesquisa

Qual componente curricular vocé leciona?
10 respostas

Filosofia
Geografia
7 (70%)

Historia

Sociologia

Fonte: Material elaborado pelo pesquisador (2021).

A fim de cumprir as orientagdes éticas previstas em trabalhos cientificos
como o que estd sendo propostos nesta investigacao, os participantes nao serdo
identificados com os seus nomes reais, porém suas identificagcdes se dardo a partir
das seguintes nomenclaturas Professor A, B, C, D, E, F, G, H, I e ]. Sendo assim, ini-
ciamos o questiondrio perguntando aos educadores analisados com que frequén-
cia aborda questdes politicas em seu componente curricular. Diante deste questio-

namento, 7 professores responderam frequentemente e 3 responderam raramente.

Graéfico 3: Abordagem politica no componente curricular

Com que frequéncia vocé aborda questdes politicas em seu componente curricular?
10 respostas

@ Raramente
@ Frequentemente
@ Sempre

Fonte: Material elaborado pelo pesquisador (2021).
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Em seguida os professores foram questionados sobre como eles definem
as fake news e suas respostas foram similares, predominando como “mentiras
politicas”, “mentiras divulgadas”, “noticias falsas” e “manipuladas pela midia ou

L3 » . . <« 7 .
particulares”, outro ainda disse: “uma noticia falsa que pode trazer uma gran-
de consequéncia” Diante das respostas podemos compreender que todos enten-
dem o significado de fake news, concordando com o conceito dado por Allcott
e Gentzkow (2017) que diz que fake news sao informagdes produzidas de forma

inverossimil, que podem levar o leitor a considera-las verdadeiras, se ndo forem

devidamente averiguadas.

A préxima pergunta indagou os docentes se eles ja haviam caido em algu-
ma fake news e em caso afirmativo, foi pedido que descrevessem qual a noticia

falsa que haviam acreditado.

Grafico 4: Vitima de Fake News

Ja caiu em alguma Fake News?
10 respostas

® Sim
® Nao

Fonte: Material elaborado pelo pesquisador (2021).

O curioso ¢ que dos 10 professores entrevistados, 4 disseram que ndo ha-
viam caido em fake news, porém 2 delas descreveram as fake news em que ja
cairam, entrando numa contradi¢do. Afinal, como vocé responde que ndo havia
caido em fake news e em seguida a descreve? Soa contraditdrio para o leitor. Ao
analisar as respostas desses professores que entraram em contradi¢do nos depa-
ramos que enquanto um acreditou em uma pesquisa falsa, sem dar mais detalhes

sobre que pesquisa seria essa, o outro professor relatou ter acreditado que néo



precisava mais pagar imposto de renda devido a Covid-19. Outras fake news cita-
das pelos demais professores envolvem mentiras como a vacina da covid-19 que

mata idoso, bem como mentiras sobre o coronavirus, dentre outras respostas.

Em seguida os professores responderam como eles fizeram para reconhe-
cer que a informagdo em questdo se tratava de uma fake news e novamente nos
deparamos com uma contradigdo, porque se 4 professores alegaram néo ter caido
em nenhuma fake news, vemos aqui que todos responderam o que fizeram para
descobrir a veracidade daquela informagdo. Das respostas dadas, 8 professores
disseram que pesquisaram em outras fontes, 1 professor foi alertado por terceiros

e 1 professor fez analise de movimentos labiais.

Grafico 5: Reconhecendo Fake News

Como fez para reconhecer que a informagao em questéo se tratava de uma Fake News?
10 respostas

[ ] Pesquisei em outras fontes
@ Fui alertado por terceiros
Analise de movimentos labiais.

Fonte: Material elaborado pelo pesquisador (2021).

Visando compreender quais sdo as fontes pelas quais os professores cos-
tumam se informar, foi pedido para que eles citassem os portais de noticias que
mais acessam. Dentre as respostas obtidas tivemos: “Jornais tradicionais, de dife-
rentes linhas ideolégicas, como o Globo, Folha de Sao Paulo, Uol, Veja, Estadao”;
“Globo, Uol, CNN Brasil”; “G1, folha, veja, época” O curioso aqui, é que algumas
respostas nao foram tao especificas, como a do Professor A: “portais de noticias
renomados”; Professor C: “os mais confiaveis”; Professor F: “sites oficiais”; Pro-
fessor G: “certos sites do google”, e ainda teve o Professor ] que respondeu apenas

“google”. Respostas vazias como essas podem nos deixar vérias interpretagoes,
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ou os professores ndo quiseram expor em quais sites de fato acessam ou ainda,

talvez, ndo acessem portais de noticias.

Na sequéncia, as perguntas foram feitas com base na postura dos professo-
res em sala de aula. Foi perguntado se esses professores ja haviam se deparado com

alguma fake news levada por seus alunos e dos entrevistados 7 disseram que sim.

Grafico 6: Fake News levada por alunos

Vocé ja se deparou com alguma Fake News levada por seus alunos em sala de aula?
10 respostas

® Sim
® Nio

Fonte: Material elaborado pelo pesquisador (2021).

Entdo, foi pedido para que os mesmos descrevessem quais estratégias eles
utilizaram ao se deparar com fake news em sala de aula. O Professor A relatou que
convida a turma para pesquisar a tematica em questdo e depois abre um bate papo
com a mesma; O Professor B relatou que simplesmente mostra a verdade dos fa-
tos; e o Professor D ainda diz que mostra os caminhos para verificar a veracidade
da informacéo, dentre outras respostas que se assemelham. Uma resposta espe-
cifica chamou atengdo porque o Professor F relatou que tenta mostrar a verdade,
mas que na maijoria das vezes é em vao, segundo o docente alguns alunos ja estdao

programados em informagdes irreais.

Na sequéncia do questionario, foi perguntado aos professores se eles concor-
dam que as fake news podem ser prejudiciais para toda uma sociedade. Dos 10 pro-
fessores, tivemos 1 que respondeu que as fake news nao sao prejudiciais. Diante disso
vemos a necessidade, conforme diz Oliveira (2019), da sociedade se adaptar a isso,

tentando melhorar o seu julgamento de credibilidade ao processar uma informacao.



Grafico 7: Fake News prejudiciais para a sociedade

Vocé concorda que as Fake News podem ser prejudiciais para toda uma sociedade?
10 respostas

® Sim
® Nao

)

Fonte: Material elaborado pelo pesquisador (2021).

Para saber se os professores entrevistados de fato sabem reconhecer uma
fake news, os mesmos tiveram que ler algumas noticias com este perfil falacioso
divulgadas nos ultimos meses e julgar se aquilo era fato ou fake. A primeira fake
news foi: “Estudo diz que a cloroquina possui eficacia comprovada no tratamento
da Covid-19”. Dos 10 entrevistados 7 disseram que era fake, ou seja, 3 desses pro-
fessores concordaram de que se tratava de um fato. O curioso aqui é que esses trés
professores lecionam o componente curricular de histéria e se autodeclararam no

término do questiondrio como sendo politicamente de direita.

Gréfico 8: Cloroquina possui eficacia no tratamento da Covid-19

Analise a seguinte manchete: "Estudo diz que a cloroquina possui eficacia comprovada no
tratamento da Covid-19"
10 respostas

® FATO
@ FAKE

Fonte: Material elaborado pelo pesquisador (2021).
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A segunda fake news em analise afirma o seguinte: "Uso prolongado de mas-
cara causa hipdxia'". Dos 10 entrevistados 2 responderam que é fato, sendo esses dois

professores de histdria que se reconhecem a direita no espectro politico brasileiro.

Gréfico 9: Uso prolongado de mascara causa hipoxia

Analise a seguinte manchete: "Uso prolongado de mascara causa hipoxia"
10 respostas

@ FATO
® FAKE

Fonte: Material elaborado pelo pesquisador (2021).

A préxima fake news analisada foi: “A vacina contra a covid-19 ira modi-
ficar o DNA dos seres humanos". Esta, por sua vez, foi a inica manchete em que

todos concordaram de que a noticia em questdo era fake.

Finalizamos as andlises perguntando se era fato ou fake que os voluntérios
dos testes da vacina contra a covid-19 ja morreram por terem se submetido ao
uso da vacina. Dos entrevistados, 4 deles disseram que era fato, e desses 4, todos
sao professores de histdria e apenas 1 finalizou o questionario se autodeclarando

como sendo politicamente de esquerda.

Para melhor compreensdo do perfil dos entrevistados foi perguntado se
na concepgao deles ocorre de fato um movimento de desqualificagdo do conhe-
cimento cientifico nas escolas. Das 10 respostas, 6 concordaram que de fato hd

esse movimento.

1 Diminuigdo das taxas de oxigénio no ar, no sangue arterial ou nos tecidos, o que pode levar
a anoxia; hipoxia.



Gréfico 10: Movimento de desqualificacdo do conhecimento cientifico nas escolas

Em sua concepcao ha de fato um movimento de desqualificagcdo do conhecimento cientifico nas

escolas?
10 respostas

@® Sim
@® Nao

Fonte: Material elaborado pelo pesquisador (2021).

Em seguida, foi pedido para que esses professores descrevessem como
essa desqualificacdo pode ser vista em seus cotidianos. Dentre as respostas,
destaca-se a do Professor G revelando que isso ocorre com a falta de infor-
macdo e pesquisa e que muitas vezes por nao pesquisarem acabam sendo
transmissores de fake news. O Professor H relatou que a falta de interesse por
novos conhecimentos faz com que o profissional se acomode e ndo busque
estudar e pesquisar. Ja o Professor I relatou que essa desqualifica¢ao do co-
nhecimento cientifico ocorre quando nos deparamos com adultos que nao
procuram ler coisas que contribuem para seu crescimento pessoal, professo-
res mal qualificados. O professor I afirmou também que isso se deve, entre
outros fatores, pelo sistema, que nao valoriza o servidor, nao prepara a escola
de forma adequada, ndo prioriza uma educagio de qualidade, e como resul-
tado vem profissional com poucos conhecimentos, com baixo rendimento
profissional. Para finalizar, o Professor C relatou que essa desqualificacio
ocorre, quando alunos e/ou alguns professores questionam estudos e méto-
dos comprovados cientificamente por questdes ideoldgicas. Segundo o Pro-
fessor C, a repulsa por Paulo Freire, por exemplo, que interfere diretamente
na forma como todos os professores trabalham sé é negado pelo simples
fato do mesmo se assumir comunista enquanto vivia. Entretanto, o Professor

C revela que essa negacdo aos métodos de Freire é balela, pois para ele, a
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partir do momento que o professor, muda sua forma de falar, de agir diante
das séries, turmas e escolas que trabalham para o melhor entendimento do
aluno, esta claramente usando Freire. Com rela¢do as respostas dos demais
professores resumem-se em dizer que ndo sabem ou nao percebem se ocorre

desqualificagao do conhecimento cientifico nas escolas.

Antes de finalizarmos o questionario, foi requerido aos professores
que os mesmos dessem sugestdes para que as pessoas ndo caiam em fake
news. O Professor A sugeriu a leitura e a pesquisa, o Professor B aconselhou
a buscar informag¢des em diversas fontes confiaveis, o Professor D falou sobre
ndo acreditar em tudo o que falam ou leem. O Professor C, por sua vez, enfa-
tiza a busca por sites de confianca e alerta que esses sites sdo os tradicionais.
O professor E aconselha a estudar e ndo ouvir “pseudoespecialistas” O Pro-
fessor F refor¢ca que nao se deve acreditar de primeira em qualquer noticia
e que ao lé-la, devem-se buscar fontes seguras. O Professor G e Professor H
enfatizaram a busca por sites confiaveis e qualificados, o ultimo, no entanto,
evidencia a importancia em adquirir informacgédo através de artigos cientifi-
cos. O Professor I sugere a leitura e a reflexao sobre o texto lido, recomen-
dando também que cada um questione o que estd sendo lido e/ou ouvido. E,
por fim, o Professor ] que aconselha que todos devem confirmar a veracidade

dos fatos.

Esses dez professores da drea de humanas da rede publica de ensino do
municipio investigado que responderam ao questionario pelo Google Formu-
larios foram convidados novamente a participarem de uma entrevista (APEN-
DICE B) a fim de obtermos melhores respostas a cerca de algumas questdes
que serdo aqui relatadas. Contudo apenas trés concordaram em participar. Para
melhor compreensdo denominarei aqui esses trés professores como Professor 1,

Professor 2 e Professor 3, para evitar qualquer tipo de constrangimento.

Primeiramente, me fala um pouco da sua carreira, vocé é professor de

que? E seu cargo é de designacao temporaria ou cargo efetivo?



O Professor 1 respondeu que é professor de historia efetivo, tal como o
professor 2, porém de designagao temporaria. O professor 3 afirmou atuar na
area de geografia, também sendo de designagdo temporaria. Essa informagéo é
relevante porque a partir daqui podemos compreender se o fato de o professor
ser efetivo ou ndo na sua fungdo podera influenciar em suas agoes e/ou condutas

no ambiente escolar.
Politicamente, vocé se considera, de direita, esquerda ou centro?

O Professor 1 se autodeclarou como de esquerda, o Professor 2 como de

direita e o Professor 3 centro.

Vocé se consegue dizer a partir de que momento da nossa historia con-

temporanea essa onda de fake news comecou a ficar em alta?

“A partir da candidatura do presidente Bolsonaro, inclusive foi um dos fa-
tores que contribuiram para sua elei¢do, disseminando noticias que nunca aconte-

ceram como forma de favorecer sua candidatura” (Professor 1, esquerda, historia).

O Professor 2, por sua vez, respondeu que isso ocorreu “com a candidatura
do presidente Bolsonaro, as pessoas, principalmente os de esquerda pegavam fa-
las soltas do entdo candidato para propagar inverdades, alids, fazem isso até hoje”

(Professor 2, direita, histéria).

O Professor 3 concorda com o Professor 1. E ainda acrescenta que, essa onda
“comegou nos EUA nas elei¢des do Donald Trump, e em seguida no Brasil, pelos se-
guidores do entdo candidato Bolsonaro em 2018” (Professor 3, centro, geografia),
concordando com Genesini (2018) em dizer que esse termo foi cunhado a partir da

campanha e elei¢do de Donald Trump para a presidéncia dos Estados Unidos em 2016.

Os trés entrevistados concordam com e Rosa, Souza, Camargo (2019)
em dizer que o termo no Brasil foi a partir das eleicdes de 2018 que tornou
Jair Messias Bolsonaro presidente do pais. No entanto, ha um equivoco na
fala do Professor 2 em dizer que as fake news ocorreram por parte da es-

querda para prejudicar o entdo candidato a presidéncia, uma vez que, foi o
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proprio candidato quem iniciou, segundo Rosa, Souza, Camargo (2019), as
divulgagdes de noticias falsas, propagando o kit gay, por exemplo, alegando
que era um material voltado para tornar criangas em homossexuais, argu-

mento esse comprovadamente mentiroso.

Como vocé tem visto o crescimento das fake news nos ultimos anos?
Vocé acredita que simplesmente elas fazem parte da nossa vida e que nio ha

necessidade de ser feito nada, pois elas “caem por si s6”?

“Tenho visto com muito temor, uma vez que essas fake news podem atrasar
uma sociedade, e ndo, elas ndo caem por si so, elas devem ser combatidas sim, devem

ser investigadas sim, e punidos os seus criadores” (Professor 1, esquerda, histdria).

“Simplesmente ignoro, principalmente quando eu conhego a pessoa que
me mandou a noticia, a maioria das vezes falando mal do presidente, ja vejo que
ndo da para acreditar” (Professor 2, direita, historia). Segui questionando ao Pro-
fessor 2 se as fake news que ele por ventura recebe sdo sempre noticias contra-
rias ao atual governo e ainda o inquiri se ele ndo recebe nenhum outro tipo de
fake news. Sua resposta foi um tanto curiosa: “A grande maioria das vezes sim,
ja cheguei receber fake news falando da eficiéncia da vacina contra a Covid por
exemplo”. Imediatamente retruquei se ele ndo confiava na eficiéncia da vacina,
e 0 mesmo disse que “sim, mas que ndo dava pra confiar numa vacina que foi
criada num curto espago de tempo”. Segui indagando se o mesmo nao havia sido
vacinado e o Professor 2 disse que sim, porém que foi praticamente obrigado. Nao
satisfeito ainda questionei se 0 mesmo nunca resolveu pesquisar se aquela fake
news falando do presidente nao pudesse ser verdade, e a resposta foi ainda mais
instigante: “Ja fiz isso sim, mas a maioria dos sites que confirmam a noticia sio da
Globo, e todo mundo sabe que a globo detesta o Bolsonaro, entio nao perco meu

tempo mais’, finalizou o Professor 2 (direita, historia).

Ja o Professor 3 respondeu:

Acredito que as fake News devem ser combatidas sim, principalmente

porque quando essas noticias chegam em pessoas com menos conheci-



mento, elas acabam acreditando, sem sequer confirmar sua veracidade,
e se nessa familia ndo tiver alguém mais esclarecido para contestar es-
sas informacdes pode acabar virando um efeito domind, fazendo toda
a familia acreditar naquela fake news, e afetando toda uma sociedade.

(Professor 3, centro, geografia).

Em seguida, pedi ao Professor 3 que me desse um exemplo disso na pratica.

A exemplo da pandemia, em que muitas fake news foram espa-
lhadas, vi exemplo da familia de um aluno meu, que mora na
roga, e que eles se recusavam a tomar vacina, alegando que nela
continha um microchip e que era da “Besta” fazendo referéncia
ao numero da besta contido no livro de Apocalipse da Biblia Sa-
grada, alegavam que ndo iriam para o céu se estivesse com esse
microchip injetado no corpo. Foi uma fake news que os fizeram
acreditar nisso, e por simplesmente se recusarem a se vacinar,
atrasam a nossa sociedade de promover um ambiente seguro em
que todos estejam vacinados, colocando suas vidas em risco (Pro-

fessor 3, centro, geografia).

Continuei indagando se o Professor 3, ao ter ciéncia disso, tentou escla-

recer a familia.

Eu tentei alertar meu aluno e a escola, mas como estdvamos somente
no ensino remoto, ficava dificil eu tentar qualquer intervengio. Além
disso, o aluno é passivo a familia, mesmo que ele se esclareca, tive a
impressao de que a familia, por ser bem religiosa, j4 tinha uma opi-
nido bem formada quanto isso, uma lastima ver uma opinido forma-

da baseada numa mentira (Professor 3, centro, geografia).

Finalizei essa questio pedindo ao Professor 3 que desse sugestoes de
como proceder para tentar solucionar esse problema, afinal, devem existir

muitas familias como a desse aluno em questao por todo o Brasil.
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Acredito que as igrejas podem resolver isso, incentivando seus fi-
éis a se vacinarem sim, dizer que as vacinas foram aprovadas pela
OMS, e mesmo em tempo recorde, todos devem confiar. Eu também
faco parte de uma igreja evangélica e gragas a Deus tenho um lider
pastoral bem esclarecido, ele sempre incentiva a todos se vacinarem.
Acredito que se a familia do meu aluno, receber orientagdes certas
dos seus pastores, padres ou lideres religiosos, tenho certeza que eles

acatam suas orientagdes (Professor 3, centro, geografia).

Em sala de aula, qual sua conduta, ao se deparar com fake news?

“Tento explicar e desmistificar o fato, utilizando fontes confidveis, mos-

trando as inverdades daquela fake news” (Professor 1, esquerda, histdria).

<« . . R ~ . .
Convido a turma para pesquisar a temética em questio e depois abrir um
bate papo, porém evito grandes embates, ndo gosto de polemizar em sala de aula”

(Professor 2, direita, histéria).

Indaguei ao Professor 2, em seguida, o porqué de nao polemizar em sala de
aula, e 0 mesmo respondeu que por ser professor de designagdo temporaria tenta
evitar discussdes que gerem problemas que transcenda a sala de aula, a fim de
ndo se comprometer com a familia e nem com as autoridades de forma que acabe

perdendo seu contrato.

“Tento mostrar a verdade, mas infelizmente na maioria das vezes, em vao.
Alguns alunos ja estdo programados a acreditar em informagoes irreais.” (Profes-

sor 3, centro, geografia).

A intervengao do professor ao difundir as praticas sociais em contexto esco-
lar é enfatizada por Oliveira (2012), uma vez que, a escola deve ser considerada um
espaco onde acontecem essas intervengdes, e o professor é o mediador desse fazer.
Assim sendo, os professores ao se depararem com fake news em sala de aula, é
atribui¢ao de ele atuar comprometido com essa difusdo de conhecimento, sempre

voltado a pesquisa, para a melhoria da qualidade de ensino (OLIVEIRA, 2012).



Vocé ja caiu em fake news? Como soube de que se tratava de fake news?

“Sim, fui alertada por amigos e colegas de profissao” (Professor 1, esquerda,

historia).
“Ja sim, alguns amigos me alertaram” (Professor 2, direita, historia).
“Sim, pesquisei em outras fontes” (Professor 3, centro, geografia).
Vocé poderia me citar uma fake news em que caiu?
“O video do Déria traindo a esposa” (Professor 1, esquerda, historia).

“Pesquisas falsas” (Professor 2, direita, histéria). Fiquei intrigado e inda-
guei ao Professor 3 que pesquisas falsas seriam essas, o professor respondeu ape-
nas “pesquisas de internet, de qualquer site” e pediu logo para prosseguir com as

perguntas, ndo deixando claro que pesquisas falsas seriam essas.

“O uso da cloroquina eficaz no tratamento de covid” (Professor 3, centro,

geografia).

Dei continuidade a entrevista expondo algumas situagdes comuns nos dias

de hoje e pedi que cada professor desse a sua opinido a respeito.

Primeira situa¢do: uma determinada mulher apds ter feito sexo casual
sem nenhuma preven¢io com seu parceiro que mal conhecia descobriu que
estava gravida e como estava na sua melhor fase da carreira optou-se por abor-

tar. O que vocé pensa a respeito? Ela néo teria direito pelo préprio corpo?
Para o Professor 1,

falar de aborto hoje é muito complexo, sim a mulher é dona do pré-
prio corpo, ela quem deve decidir o que fazer. No entanto, precisa
estar mais atenta em sempre prevenir-se em suas relacdes sexuais. Na
minha opinido, se ela tiver um acompanhamento psicoldgico, e se a
interrupgdo for feita antes do 3° més de gestacio, ela deve sim abor-
tar, desde que seja amparada pela lei, até como forma de evitar que
ela busque clinicas clandestinas para fazer o ato e colocar também a

sua propria vida em risco. Assim, existindo a libera¢ao do aborto no
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Brasil, por exemplo, quem sabe ndo diminua o quantitativo de meni-
nas que morrem ao tentar buscar uma clinica irregular, até porque,
quando as mesmas decidem, ndo ¢é a falta da lei que vai impedi-la de

fazé-lo (Professor 1, esquerda, histdria).

O Professor 2, por sua vez, alegou que a mulher

tem direito ao proprio corpo sim, mas a partir do momento que ela
tem uma vida dentro dela, ela perde esse direito. Em minha opinido
trata-se de uma mulher egoista, sem amor no coragdo, que esta dis-
posta a matar uma crianca que de nada tem culpa simplesmente por-
que estd na melhor fase da carreira, quantas mulheres existem por ai,
talvez com bem menos condi¢bes que ela, e que sonham em ser mée

(Professor 2, direita, historia).

O Professor 3 também se posicionou contra o aborto, por ser cristdo:
“Como falei, eu sou cristdo, entdo ndo sou a favor do aborto, entendo que
com excec¢do de casos em que o feto ja esteja deformado, nenhuma mulher
deveria se submeter a isso, se ndo querem ter o filho, que seja dado a ado-
¢ao” (Professor 3, centro, geografia). Em seguida, aleguei ao professor que no
Brasil ndo temos uma lei que libere o aborto e que mesmo nédo havendo essa
legislagdo muitas meninas optam por fazé-lo mesmo em clinicas clandesti-
nas, perguntei qual é a visdo dele sobre isso.

Acredito que deveria haver uma campanha de acompanhamento
psicoldgico para maes com gravidez indesejada, sei que isso ndo é o
suficiente, mas ndo concordo que regulamentar o aborto va diminuir

esse quantitativo, a meu ver vai atrair as mulheres que por qualquer

motivo irdo querer abortar (Professor 3, centro, geografia).

Segunda situagio, um jovem do sexo masculino decide usar roupas fe-

mininas, pois se identifica como sendo do sexo feminino, e que sente atra¢oes
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por mulheres, sendo identificado como mulher transgénero homossexual. O
que vocé pensa a respeito? Vocé acredita que essa questio de género deveria

ser atribuida como disturbio psicolégico?

O Professor 1 relata que ndo acredita numa padronizagdo humana.

Nio acredito numa padroniza¢io humana, em que s6 exista ho-
mem e mulher, em que o homem deve se vestir como homem e se
relacionar com mulher e que a mulher deve se vestir como mulher
e se relacionar com homem, alias, falar de vestimenta é mais uma
questdo cultural, o que é roupa de mulher aqui no Brasil pode nao
ser na Escdcia por exemplo, onde 14, os homens usam saias, e nao
sd0 homossexuais, transsexuais ou transgéneros por isso. O fato
é que a igreja tem padronizado isso ao longo dos séculos, e o que
foge da padronizagdo da igreja torna-se pecado, torna-se escan-
daloso. E muito complexo falar da mente humana, mas dai dizer
a uma pessoa que nasceu com genitais masculinos, mas que se
identifica do género feminino, que ela possui distirbios psicold-
gicos é um tanto demais para mim, uma vez que a propria ciéncia
nao a reconhece assim. Possui distdrbios com base em que? Na
opinido do pastor? Um absurdo!! Acredito que vivemos num pais
livre, onde as pessoas devem ser o que quiserem, agora se 0 modo
de ser do “fulano” ndo condiz com o seu modo de ser, cabe a vocé

simplesmente respeitar (Professor 1, esquerda, histdria).

O Professor 2 define essa situacdo como um absurdo.

Eu acho um absurdo! Respeito a todas as pessoas e entendo que
cada um tem sua liberdade em sua vida privada, inclusive tenho
amigos gays que sdo Gtimas pessoas, mas dai, vocé querer empur-
rar essa ideologia de “guela a abaixo” na populagio, eu acho um
absurdo. Eu tenho o direito de ser contra, se ele quiser se vestir
de mulher, que se vista, mas ndo me peca pra concordar. E com
relagdo a pessoa achar que nao é do sexo bioldgico, penso que isso

é disturbio psicoldgico sim! (Professor 2, direita, histéria).
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Diante da resposta, indaguei ao Professor 2 com base em que ele afirma que

ser transgénero ¢ possuir distirbio psicologico? Ele respondeu que

A Biblia fala que Deus fez Adao e Eva, e ndo Adéo e Ivo, e a biblia condena
quem pratica esses atos, mas pode curar através de Cristo, se a pessoa se
arrepender, entdo ndo posso te afirmar com exatiddo que seja um distuar-
bio psicoldgico, pois ndo sou nenhum especialista na drea, mas acredito
que a pessoa esteja confusa e precisa sim de um acompanhamento psico-
légico e se mesmo assim a pessoa optar por continuar vivendo dessa ma-
neira, é porque ela desistiu de lutar e renunciar o seu eu, como a biblia diz

“ndo vivo mais eu, mas Cristo vive em mim” (Professor 2, direita, historia).

Questionei o Professor 2 se ele ndo estava levando muito para o viés reli-
gioso, uma vez que a biblia ndo é um livro cientifico. O mesmo respondeu: “entao
entraremos numa discussdao complexa que envolve fé, e com a minha fé nao ha

questionamentos” (Professor 2, direita, historia).

Por fim o Professor 3 relatou

Nao sou profissional na drea para dizer o que € ou o que néo ¢ disturbio
psicoldgico. A mente humana é muito complexa, porém, tenho meus
principios biblicos, e creio neles. Se eu disser o que eu acredito, talvez
soe como homofobia, no entanto guardarei minhas opinides a mim,
por que penso que ¢ assim que deve ser. O mundo seria bem melhor
se cada um guardasse suas opinides alheias para si, nao vai ser a minha
opinido que vai impedir a pessoa de ser quem ela quer ser. Indepen-
dentemente de qualquer principio cristio, o amor deve prevalecer, pois
assim que Jesus nos ensinou, e isso darei a todos que quiserem, amor, 0

resto ndo diz respeito a mim (Professor 3, centro, geografia).

Terceira situacio: uma escola X em uma cidade do interior reali-
za mensalmente oferendas aos orixas acompanhados de batuque e danga
com os alunos. O que vocé pensa a respeito? Vocé concorda com manifes-

tacdes religiosas dentro da escola?
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O Professor 1 discorda da situacio.

Acho totalmente errado, uma vez que vivemos num pais laico, no en-
tanto o que mais vejo nas escolas sdo rituais cristaos ali sendo trans-
mitidos, oragdes antes das aulas, musicas gospels em apresentagdes
culturais, etc. Nao que eu seja totalmente avessa a essa pratica, mas
se eu chegar tocando tambor usando um turbante branco, vio me
criticar ao extremo, alegando que estou levando “macumba” para a
escola. Entdo, se ndo aceitam evidenciar a pluralidade das religioes
em ambiente escolar, entdo que obedecam a laicidade do Estado, e
ndo fagam nenhum tipo de manifestacio religiosa, deixem seus cultos

para os seus respectivos templos (Professor 1, esquerda, histdria).

O Professor 2, também discorda da situacdo: “Na escola em que trabalho,

jamais aceitaria essa pratica e se eu souber que isso acontece na escola da minha

filha, eu a transfiro no mesmo instante” (Professor 2, direita, historia). Aleguei ao

Professor 2 que em boa parte das escolas é possivel observar praticas cristas em

seu cotidiano, como a oragdo do “pai nosso” em sala de aula por exemplo, per-

guntei qual a opinido dele sobre isso, e 0 mesmo respondeu que, neste caso, nao

vé problema.

Eu sou professor, eu sei que o Estado é laico, mas aqui a nossa cliente-
la sdo todos evangélicos ou catdlicos, entdo nao acho que exercer uma
pratica cristd em sala de aula, possa infligir alguém, e caso houvesse
algum aluno que ndo fosse cristao, seria até uma forma dele ser evan-

gelizado (Professor 2, direita, histdria).

Segui questionando o Professor 2, que a escola ndo ¢ igreja para evangeli-

zar ou catequizar alguém, e o mesmo respondeu: “Eu sei que ndo, mas eu como

sou um bom servo do Senhor, aproveito da minha profissao sempre para falar de

Jesus para os alunos, dar conselhos, a juventude de hoje em dia ¢ muito rebelde

1”

(Professor 2, direita, histéria).
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O Professor 3, (centro, geografia) alegou que “se esta na Constituicao que
o Estado ¢ laico, assim deve ser”. Relatei ao Professor 3 que como ele havia se
autodeclarado cristdo e sabemos que é comum escolas em que a populagao é pre-
dominantemente crista, praticarem habitos religiosos num ambiente em que a

laicidade deveria ser respeitada, questionei o que ele pensa a respeito.

Concordo que ndo deveria haver, no entanto ndo estd na minha al-
¢ada impedir esses momentos, uma vez que os proprios funcionarios
muitas vezes também sdo de familias cristds. Contudo, se chegar a
meu conhecimento de que na escola ha qualquer aluno que seja de
outra religido que ndo seja a crista, serei o primeiro a ser contra a
essas praticas, pois entendo que devemos promover uma escola aco-
lhedora e que nio segregue ninguém, independente de sexo, etnia,

religido, etc. (Professor 3, centro, geografia).

Com esses questionamentos encerrei as entrevistas com o Professor 1 e
Professor 3, agradecendo-os por terem aceitado responder minhas perguntas.
Antes de encerrar com o Professor 2 quis ainda fazer um ultimo questionamento.
Relatei que o que mais ouvimos por ai é que os professores de historia sao de es-
querda e “doutrinadores” e ele por se tratar de um professor também de histéria,

porém de direita, questionei qual era a opinido dele sobre esses relatos.

Concordo, embora eu ndo me inclua nesse grupo, a maioria dos pro-
fessores de humanas que conhego sao de esquerda, e ja vem da facul-
dade doutrinados por seus professores. Falo isso, porque tenho 10
anos de formado, e sei como foi dificil relevar muitas opinides que
meus professores ensinavam em sala de aula, baseando-se em autores

como Karl Marx, Paulo Freire, etc. (Professor 2, direita, historia).

Finalizei questionando ao Professor 2 qual autor que ele tem lido e se ba-
seado nos ultimos tempos. Ele apenas respondeu “Olavo de Carvalho” Sem mais

perguntas eu o agradeci por ter aceitado a participar da entrevista.
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E claro que o professor contribui além de conhecimento, como também ex-
periéncia na formacao desse aluno, Oliveira (2012) relata isso. Para a autora, essa
contribui¢do deve estar voltada ao ensino dialégico, uma vez que, os seres huma-
nos aprendem com a interagao dos mesmos. Contudo, a autora ainda relata que
o professor deve provocar o aluno passivo para que se torne um sujeito da agao.
Isso quer dizer que o professor até contribui com suas experiéncias, mas é o aluno
quem deve formar suas opinides, e a partir delas interagir com o mundo. Por isso
a importéncia de o professor ndo impor suas ideologias e opinides pessoais, mas

suas agdes, devem estar pautadas na cientificidade.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Com base nesta investigacdo que buscou compreender a incidéncia das
fake news nas escolas de uma pequena cidade do interior da regido sudeste do
Brasil, ficou evidente a necessidade de uma formagao critica voltada tanto para
os alunos quanto professores e professoras, de modo a evitar com que a desinfor-
magao seja difundida. Nesse sentido, a pesquisa proposta mostra a necessidade
de enfrentamento deste desafio, que é o combate as mentiras que circulam pela

internet, afetando consideravelmente o processo de ensino e aprendizagem.

Também ficou evidente que as plataformas digitais aceleraram esse pro-
cesso de desinformacgao que alcangou as escolas de todo o pais, qui¢a de todo
o mundo, fazendo com que em num s6 clique vérias pessoas dos mais distintos
lugares a0 mesmo tempo possam acessar determinada informac¢ao que eventual-
mente pode ser falaciosa, porém, até que se prove a inverdade da mesma, algumas

consequéncias nefastas ja podem ter sido instauradas.

Outro aspecto de extrema importancia que foi constatado nesta investiga-
¢do diz respeito a presungao de que, os professores das areas de humanidades, ou
seja, educadores que atuam com as disciplinas de histdria, geografia, e sociolo-
gia, de modo geral, se posicionam politicamente no espectro politico a esquerda.

Embora a nossa pesquisa tenha contado com uma pequena amostra acerca no
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numero de professores entrevistados e que também responderam o questionario
proposto, encontramos nestas respostas um maior nimero de tributarios a direi-
ta do que esquerda. Contudo, no que se refere as entrevistas, coincidentemente
apenas trés professores participaram desta etapa da investigag¢do, sendo um repre-
sentante de esquerda, outro de direita e um terceiro ainda que argumentasse ser

de centro no espectro politico.

Esse nimero de professores entrevistados e/ou que responderam o ques-
tionario aplicado a eles nesta pesquisa, nos mostra que a afirmagdo baseada na
ideia de que a maioria dos professores da area de humanidades seria composta
por representantes da esquerda e que, consequentemente, estariam “doutrinando”
os alunos a partir de seu viés politico, ndo encontrou lastro em nossa pesquisa,
que evidenciou justamente o contrario. Porém, o que nos chamou mais atengao
foram as falas proferidas em entrevista pelo professor 3 que ndo apenas se posi-
cionou de forma bastante problematica, na medida em que é possivel constatar
diversos preconceitos proferidos por ele, como afirmou que o autor que mais tem
lido nos ultimos tempos é Olavo de Carvalho. Justamente o escritor que se reco-
nhece como fildsofo apesar de nao ter nenhuma formagao académica, mas que
talvez seja o maior difusor de fake news do pais e que atua como uma espécie de
mentor do bolsonarismo apresentando pretensos diagndsticos do tempo presente

baseado em mentiras e desinformacéo.

E possivel observar que os professores investigados sdo em sua maioria
de direita e estes por sua vez, por possuirem suas crengas e ideologias, as colo-
cam a frente do que é comprovado cientificamente e aceito pelo campo acadé-
mico como consenso, o que dificulta na andlise de fake news, uma vez que, s6
acreditam naquilo que reitera a sua forma de pensar. Entdo, se temos professo-
res que acreditam em certas fake news justamente porque a noticia diz o que eles
querem ouvir, ou ainda, professores que desacreditam em noticias veridicas,
principalmente aquelas que desmentem essas noticias falsas, fica dificil que os
mesmos tenham capacidade de orientar seus alunos de forma eficiente sobre

como evitar cair em fake news.
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QUALIDADE NUTRICIONAL E
ACEITABILIDADE DA MERENDA ESCOLAR
NAS ESCOLAS DE EDUCACAO INFANTIL DE
UM MUNICIPIO DO INTERIOR DO ESTADO

DO ESPIRITO SANTO

Livia Franca Costa
Luciana Barbosa Firmes Marinato

1. INTRODUCAO

O desenvolvimento biopsicossocial humano abrange variadas conotagoes,
incluindo aspectos fisioldgicos, psicoldgicos e sociais. Assim, o desenvolvimento
humano refere-se ao desenvolvimento mental, ao crescimento orgénico e os as-
pectos que o envolvem: fisico-motor, que diz respeito ao crescimento organico;
a maturagdo neurofisioldgica; o intelectual, que é a capacidade de pensamento,
raciocinio; o afetivo-emocional, que é a forma particular do individuo integrar
as suas experiéncias, e, por fim, o aspecto social, que é como o individuo reage

diante das situagdes que envolvem outras pessoas (MONTEIRO, 2016).

Apesar da proliferagdo de programas e sites sobre culinaria e alimen-
tacao saudavel, altos niveis de comportamento alimentar abaixo do ideal tém
sido comuns, com baixos niveis de ingestao de frutas e vegetais, ingestao ina-
dequada de nutrientes importantes e alta ingestdo de alimentos pobres em nu-
trientes com alta densidade energética em todas as faixas etarias (NASCIMEN-

TO; GABE; JAIME, 2019).

No Brasil, de acordo com a Pesquisa Nacional de Satude, em 2019,
60,3% dos adultos apresentam excesso de peso (Indice de Massa Corporal
- IMC >25 Kg/m2), nao havendo diferenga significativa entre os individuos
que vivem na cidade ou no campo. As mulheres apresentam maior preva-

léncia, com 62,6%, enquanto nos homens a porcentagem esta em torno de
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57,5%. Entre criancas e adolescentes, apresentam excesso de peso 28,1% das
crian¢as com idade entre 5 e 9 anos; 14,8% de criangas com idade inferior a

5 anos; e 28% dos adolescentes (IBGE, 2019).

Os maus habitos alimentares respondem por uma propor¢ao significativa
da carga global de doencas, contribuindo para o sobrepeso e a obesidade e para
o risco de doengas ndo transmissiveis. A prevaléncia de doengas cronicas atinge
especialmente grupos com baixo nivel socioeconémico e, segundo Soares et al.

(2018), a desigualdade social estd associada a uma menor qualidade da dieta.

Para Nascimento, Gabe e Jaime (2019), permitir que todas as criangas esta-
belegam hébitos alimentares saudaveis precocemente e proporcionar um ambien-
te favoravel para uma dieta equilibrada é, portanto, fundamental para a promo-
¢ao da saude publica. Nesse contexto, a merenda escolar pode atingir criangas de
todas as classes socioecondmicas e representar uma propor¢io consideravel do
consumo alimentar infantil durante um longo e critico periodo de crescimento,
apresentando, portanto, um grande potencial para contribuir com a promogao de
habitos alimentares saudaveis em todas as criangas, reduzindo as desigualdades

sociais na saide em longo prazo.

Segundo Soares et al. (2018), a escola representa um ambiente eficaz para
intervengdes voltadas a influenciar as escolhas alimentares das criancas em um
momento em que os hébitos alimentares sdo desenvolvidos e continuam a seguir
uma trajetoria estabelecida ao longo da vida. As criangas consomem em média
40% da quantidade total de energia durante o hordrio escolar e muitas vezes os
tipos de alimentos consumidos sdo ricos em gordura saturada, agtcar e sal (leite
com chocolate, bolos e salsichas). Entretanto, esse tipo de alimentos e bebidas
prejudica as diretrizes dietéticas e encoraja a no¢ao de que podem ser consumi-

dos todos os dias, em vez de ocasionalmente.

Este estudo se justifica diante do interesse crescente em politicas desti-
nadas a estabelecer as escolas como ambientes promotores de satude, incluindo

educagdo em saude no curriculo escolar e como locais para uma alimentacao



saudavel, entendendo que os alimentos consumidos em ambientes educacio-
nais contribuem significativamente para a dieta total das criangas e politicas,
orientagdes e regulamentagdes neste campo tem um potencial consideravel de

impacto sobre a ingestdo alimentar dos alunos.

Também se justifica diante do interesse desta pesquisadora, que atua no se-
tor de nutrigdo escolar e entende a importancia de oferecer uma alimentagdo nao

somente nutritiva, mas que possua boa aceitabilidade por parte dos estudantes.

Nesse contexto, este estudo tem por objetivo investigar a qualidade
nutricional e aceitabilidade da merenda escolar em um municipio do interior

do estado do Espirito Santo.

2. AESCOLA E A EDUCACAO NUTRICIONAL

Quando se trata da promogao da nutrigdo entre os jovens, as escolas po-
dem desempenhar um papel importante na mudan¢a dos habitos alimentares.
Quando as criangas vdo para a escola, o controle dos pais na dieta diminui e a
alimentagdo fornecida nas escolas, além da influéncia dos colegas tornam-se mais
importantes. Além disso, o ambiente alimentar escolar é cada vez mais reconheci-
do como tendo uma influéncia significativa sobre os comportamentos alimentares
das criangas devido a quantidade de tempo em que permanecem neste espago e

ao grande percentual de ingestao de alimentos ali consumidos (BEZERRA, 2018).

Um beneficio potencial adicional da promogao da nutri¢ao escolar é que,
ao melhorar a nutri¢do e a saide das criangas em idade escolar, seu desempenho
educacional e de aprendizagem podem ser aprimorados, criando um ambiente
de apoio que permite que as criangas fagam escolhas alimentares saudaveis que,
em ultima andlise, irdo reduzir a morbidade e mortalidade futuras associadas ao

sobrepeso e obesidade (RAMOS; SANTOS; REIS, 2013).

Locais como creches e escolas podem afetar a dieta e a atividade por meio

dos alimentos e bebidas que oferecem e das oportunidades de atividade fisica que
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proporcionam. Através da necessidade de se desenvolver um trabalho preventivo
com as criancas e adolescentes, no intuito de promover um estilo de vida saudavel
a escola aparece como um ambiente facilitador. Neste ambiente se inserem jovens
em pleno desenvolvimento fisico e intelectual, o que possibilita uma educagéo
permanente com praticas relacionadas a melhores condigoes de saude e compor-
tamento para uma alimentagao saudavel, evitando-se, assim, o surgimento de fa-

tores de risco para doengas cronicas na fase adulta (SANTOS, 2012).

O ambiente escolar propicia um espago de aprendizagem, onde o aluno
pode passar até duas décadas de sua vida nele. Com a promogao e discussdo de
conteudos em educagdo nutricional no curriculo escolar, juntamente a pratica
regular de atividade fisica, este estimulo pode influenciar positivamente na ma-

nutencdo de habitos saudaveis ao longo de sua trajetoria.

3. IMPORTANCIA DA NUTRICAO NA EDUCACAO INFANTIL

A primeira infancia é o estagio de desenvolvimento em que ocorre o cresci-
mento e os comportamentos relacionados a dieta e a saide, sendo importante desta-
car que a formacéo de um comportamento alimentar nio saudavel, como maior con-
sumo de lanches ricos em energia, super ou subnutricdo e preferéncias alimentares na

primeira infancia afetam a satde por toda a vida (MARREIRO; ZEMINIAN, 2019).

Este periodo é considerado por Carmo e Castro (2014), como o momento
ideal para desenvolver comportamentos que auxiliam os padrdes de alimenta¢io
saudaveis ao longo da vida. Os habitos e as preferéncias alimentares estao se es-
tabelecendo nos anos pré-escolares e a primeira infincia é caracterizada por alta
plasticidade e transi¢coes rapidas que podem efetuar mudan¢as comportamentais.
Os pais e responsaveis tém um alto grau de controle sobre o ambiente alimentar da
crianga e o padrdo e os comportamentos sdo, portanto, mais faceis de influenciar

do que dos mais velhos e adultos.

As familias sdio um ambiente social fundamental para o desenvolvimento

de padroes e preferéncias alimentares e varios comportamentos estao positiva-



mente associados a uma dieta saudavel na primeira infincia, como tomar café
da manha, se alimentar juntos em familia, exemplos positivos dos pais, estimulo
ao equilibrio e a variedade, nao assistir televisio ou usar celulares durante a ali-
mentagdo, dentre outras atitudes. Os comportamentos relacionados a nutri¢ao
estdo inseridos no contexto socioecondmico da familia e sdo influenciados pelos

recursos disponiveis (OLIVEIRA; SAMPAIO; COSTA, 2014).

Para criangas com ambientes de nutricio domiciliar ndo ideais, a educa-
¢do infantil fora de casa pode oferecer uma oportunidade de melhorar ou ate-
nuar as preferéncias e comportamentos aprendidos em familia. Como a maioria
das criancas estio matriculadas em creches ou nas escolas, esses ambientes da
Educagdo Infantil se tornaram um componente importante da alimentagido e

nutri¢do infantil (KOCK; LEITE, 2014).

4. MATERIAIS E METODOS

Este estudo foi desenvolvido por meio de uma pesquisa exploratoria, de natu-
reza qualitativa. A pesquisa exploratdria gera percep¢des iniciais sobre a natureza de

um problema e desenvolve questdes a serem investigadas por estudos mais extensos.

A populagao do estudo foi composta pela nutricionista e merendeiras das
escolas de Educagdo Infantil da rede municipal de Presidente Kennedy-ES, que
possui 20 escolas para atender estudantes da pré-escola ao segundo segmento do
Ensino Fundamental, sendo trés Centros Municipais de Educagdo Infantil em
tempo integral, trés Escolas Polo, quatro Escolas Pluridocentes e dez voltadas as

Escolas de Campo.

O municipio possui 3 nutricionistas, mas somente uma ¢é responsavel pelo
cardapio escolar. Assim, a amostra foi composta por uma nutricionista e, das 20

merendeiras, 17 aceitaram participar da pesquisa.

O instrumento utilizado para a coleta de dados foi uma entrevista com a nutri-

cionista, onde se buscou identificar de que forma, com que periodicidade os cardépios
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sdo organizados e se os mesmos sao diferenciados por faixa etaria, bem como o tipo de

alimentos oferecidos, verificando se sdo realizadas agdes educativas junto aos alunos.

A entrevista realizada com as merendeiras buscou verificar de que forma
os alimentos sdo oferecidos, se ha uma boa aceitabilidade por parte dos alunos, se

estas profissionais recebem capacitagdo e se ocorrem agdes educativas nas escolas.

As entrevistas foram previamente agendadas com as profissionais, levando
em conta o melhor dia e local para a sua realizacdo. Com a nutricionista, a en-
trevista ocorreu de forma presencial e, entre as merendeiras, somente 4 ocorre-
ram de forma remota, através do Google Meet. A fim de ndo se perder nenhuma
informagédo fornecida, as mesmas foram gravadas e posteriormente transcritas.
No caso das entrevistas presenciais, estas seguiram os protocolos exigidos pela

Covid-19, com uso de mascaras, distanciamento e uso de alcool gel.

Para o desenvolvimento deste estudo, primeiramente este projeto foi apro-
vado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade Vale do Cricaré, por meio
do Parecer n° 4.853.922. Em seguida, a pesquisa foi autorizada pela secretaria

municipal de educagio, através da assinatura da Carta de Aceite.

Os participantes da pesquisa, apds serem esclarecidos sobre os objetivos,
assinaram um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido antes do inicio das
entrevistas, que foram realizadas individualmente, de forma presencial, por tele-

fone ou chamada de video, em horario e local da conveniéncia do entrevistado.

Os dados obtidos nas entrevistas foram tratados utilizando a andlise narra-
tiva, que se concentra em utilizar as histdrias e experiéncias compartilhadas pelas

pessoas para responder as perguntas da pesquisa.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Uma meta importante do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar é
servir refei¢oes nutritivas e que atendam aos requisitos do padriao de alimenta-

¢do do programa e sejam bem aceitos pelos alunos, como ja explicitado ante-



riormente neste estudo. Para ajudar a atingir esse objetivo, existem vérias poli-
ticas relacionadas a alimentacédo escolar que os provedores de cuidados infantis
devem cumprir, a fim de garantir que cada refei¢do servida contenha alimentos
nas quantidades e com o valor nutricional indicado para a faixa etaria apropria-

da e que a educagdo nutricional seja encorajada.

Assim, este estudo buscou enfocar a qualidade da alimentagao escolar, por
meio de entrevistas com a nutricionista responsavel pela elaboracao dos carda-
pios utilizados na rede municipal de educag¢ao, bem como a aceitabilidade desses

alimentos pelos alunos, por meio das entrevistas com as merendeiras das escolas.

A nutricionista participante da pesquisa informou possuir 14 anos de atu-
a¢ao como nutricionista, onde 12 deles foram dedicados a atuagdo na merenda
escolar. Afirmou também que, para a elaboragdo do cardapio escolar, segue a Lei

n° 11.947/2009 e a Resolucdo PNDE n° 6/2020 (BRASIL, 2009; 2020).

Observa-se que a profissional ja atua ha bastante tempo na alimentagao
escolar, possuindo vasta experiéncia neste setor, seguindo as determinagdes
legais do FNDE e PNAE para o fornecimento de alimentos saudaveis para os

alunos da rede publica municipal.

Segundo Corréa et al. (2017), o nutricionista ¢ um profissional com for-
magao técnica e cientifica para resolver problemas relativos a nutri¢do humana,
devendo, para isso, possuir uma formagio sélida e adaptada as necessidades da
populagao com a qual atua. A constante atualizagdo dos programas curriculares
permite a formacdo desses profissionais com conhecimentos, competéncias e ha-
bilidades para funcionar de forma socialmente util nas diferentes dreas de traba-

lho, adaptando-se as mudangas que estdo ocorrendo no meio ambiente.

Planos e programas nacionais incorporaram componentes da Educagio
Alimentar e Nutricional (EAN), expresso quase sempre na forma de comporta-
mentos sauddveis para promover a saude e prevenir doencas, além das campa-
nhas comunicacionais que sdo desenvolvidas, tendendo a divulga¢ao de conte-

udos sobre alimentagdo saudavel.

191



192

Assim, a EAN deve ser articulada entre todos os profissionais da escola, en-
volvendo os alunos e suas familias para que ndo ocorra falta de informagéo e pro-
blemas de comunicagio entre a nutricionista e as unidades escolares nas questoes

relacionadas a alimentacéo escolar (LOCATELLL; CANELLA; BANDONI, 2018).

Questionada sobre como sao elaborados os cardapios das escolas, afirmou
que estes “sdo feitos em conformidade com as normas do PNAE, trimestralmente, e
de acordo com a faixa etdria e/ou nivel de ensino e que estes oferecem porgoes did-

rias de frutas e hortaligas nas refeicoes”.

De acordo com a entrevistada, ‘0s carddpios escolares excedem as diretrizes fede-
rais de nutricdo e enfatizam a oferta de frutas e vegetais, apresentando uma variedade de
produtos frescos, saladas e opgoes a base de vegetais diariamente. Nossos menus incluem

receitas preparadas pelas merendeiras usando muitos ingredientes cultivados localmente”.

Para Souza et al. (2017), os programas de nutri¢ao nas escolas devem obe-
decer as politicas federais que determinam padrdes compulsorios baseados em
nutrientes para as refeicdes escolares e que exigem que as sirvam refei¢des ba-
lanceadas e nutritivas que estejam em conformidade com as diretrizes dietéticas.
Assim, as escolas devem servir refeicdes que fornegam pelo menos um ter¢o da
ingestdo didria de nutrientes recomendados de acordo com a faixa etaria e que
atendam as necessidades especificas de macronutrientes e micronutrientes e in-
cluam uma variedade de alternativas de carnes, graos inteiros, frutas, vegetais e

opgdes de laticinios com baixo teor de gordura.

De acordo com a profissional, ¢ importante fornecer alimentos que néo sé
sejam saborosos, mas também tenham baixo teor de gordura e sédio. Novos ali-
mentos sdo testados periodicamente com grupos de alunos e, se os resultados forem

positivos, sdo introduzidos nos carddpios de todos os alunos”.

«i . ~ . . ~ ~ . “ s .
As vezes, alimentos, como grdos inteiros, ndo sdo particularmente aceitdveis
pelos alunos, mas sdo reconhecidos como altamente benéficos e sauddveis. Nesses casos,
experimentamos diferentes formas do produto, acreditando que, com o tempo, os alu-

nos ficardo mais acostumados a ter esses alimentos como parte regular da sua dieta”.



A nutricionista afirmou também que o cardapio elaborado é cumprido
integralmente, “pois a secretaria se incumbe de fornecer os produtos necessdrios
para que este ndo tenha que ser adaptado ou substituido”. Em relagao as visitas
nas escolas, estas ocorrem mensalmente e sao realizados testes de aceitabilidade

sempre que alimentos novos sao introduzidos no cardapio.

Segundo Soares et al. (2015), a composi¢do dos cardapios deve ser reali-
zada com a inclusao de produtos e preparagdes cujas caracteristicas devem estar
de acordo com os processos de desenvolvimento, incluindo testes de aceitabili-
dade e funcionalidade, entendendo que a logistica para a entrega dos produtos
e a infraestrutura da escola para o seu armazenamento devem ser fatores deter-

minantes na selecao dos cardapios.

O objetivo é que a crianga consiga realizar uma alimentagao saudavel e
didria, oferecendo-lhe pratos bem apresentados, atraentes e saborosos. Para evitar
o ganho de peso, as por¢oes sdo ajustadas de acordo com a faixa etaria a que se

destina o cardapio, evitando, assim, um consumo excessivo de energia.

O célculo do valor nutricional destas refeicdes nido é feito devido a insufi-
ciéncia de recursos humanos ou dificuldade de atendimento as necessidades de
alguns micronutrientes. Para contornar a dificuldade de determinacéo do valor
nutricional das refei¢des, as nutricionistas buscam seguir outras recomenda-
¢coes do PNAE sobre a composi¢do do cardapio, por exemplo, evitando o uso de
alimentos industrializados, para ndo ultrapassar os limites maximos de agtca-

res simples, gorduras e sddio impostos pela legislagao.

Os habitos alimentares e a aceitagdo dos alunos sdo fatores importantes
que orientam o planejamento do cardapio pelos nutricionistas. Os critérios es-
tao relacionados, pois os alunos tendem a aceitar alimentos que sejam compati-

veis com os héabitos alimentares locais.

A qualidade dos produtos alimenticios fornecidos pelo programa de ali-
mentag¢ao escolar deve ser determinada com base na sua adequagdo ao uso e

na satisfagdo das necessidades dos escolares que os consomem, e inclui, além
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da seguranca e protecao, alguns aspectos importantes, dentre as quais a quanti-
dade (peso), o valor nutricional (proteina e energia) e sensorial (sabor, cheiro,
textura e cor); ressaltando que a preparacdo e a apresentacdo também fazem

parte dessas propriedades.

De acordo com Soares et al. (2015), os refeitérios sdo locais de aprendi-
zagem onde os alunos sdo expostos a novos alimentos por meio do programa
de alimentacdo escolar, veem como sio as refeicdes balanceadas e podem ser
incentivados a experimentar novos alimentos, por meio de instrugdes verbais

da equipe de nutri¢do da escola ou testes de sabor.

Assim, o menu semanal deve se concentrar em refeigoes adequadas, in-
centivando os alunos a experimentarem mais proteinas de origem vegetal (como
feijao e leguminosas), bem como frutas. Nos refeitorios das escolas, a educagao

alimentar vai além do que se come, para incorporar também como se come.

Perguntada se a equipe de nutri¢ao desenvolve agdes de incentivo e/ou
educativas a alimentagdo e habitos saudaveis nas escolas, respondeu que sim e,
ao ser indagada sobre como essas agdes ocorrem, afirmou que esta ocorre por
meio de palestras, preparo de alimentos junto aos alunos, mas que sdo espora-

dicas, em geral somente uma vez ao ano.

Torna-se importante destacar que as atividades de educa¢io nutricional
devem ser desenvolvidas também junto aos professores e pais. Junto aos docen-
tes devem ter por objetivo promover o desenvolvimento de competéncias para
que estes transfiram os conhecimentos adquiridos aos alunos, através de estra-
tégias inovadoras, que posteriormente sejam verificadas através de atividades
recreativas. Os conteudos que sdo reforcados fazem parte do curriculo escolar
incluindo alimentos e nutrientes, grupos de alimentos, alimentagdo saudavel,
combinagdes e substitui¢des de alimentos, higiene e manuseio, cardapio sauda-
vel, café da manha, doengas de origem alimentar, entre outros. A promogao de
habitos alimentares saudaveis nas criangas e seus familiares deve ser feita por

meio de estratégias educativas que incorporam o ludico.



As atividades de educagao nutricional dirigidas aos pais devem consistir
de palestras dindmicas que incluam a preparagdo de receitas saudaveis. Os cur-
sos de educagdo alimentar e nutricional tém se voltado para temas especificos,
como o preparo de receitas ricas em ferro, devido a prevaléncia dessa patologia
na populagdo escolar. Desta forma, o conteudo é fortalecido, eles aprendem
técnicas culindrias e preparagdes econdmicas e nutricionais, que irdo comple-
mentar a alimentagdo da familia e, a0 mesmo tempo, contribuir para melhorar

a seguranca alimentar.

Segundo Rossi et al. (2019), o processo da educagao em saude e, por-
tanto, a EAN como fendmeno social, é construido a partir da intencionalidade
dos sujeitos, os pressupostos do educador, posicionamento do aluno, as con-
sequéncias na sua formagdo e na pratica profissional com a comunidade. Por
isto, as estruturas explicativas de onde é compreendido o trabalho educativo do
nutricionista, se separam em primeira instancia, da estrutura de signiﬁcados e

praticas resultantes da interagdo entre alunos, professores e o curriculo.

Esta pesquisadora concorda com a concepgao de Rigo et al. (2010) so-
bre o papel do nutricionista como educador, constituindo, nesta pratica, um
inicio possivel para uma compreensio mais completa do problema estabele-

cido neste trabalho.

Entende-se também que um programa de alimentagdo escolar deve ser
considerado uma contribuigdo para o processo de desenvolvimento humano
em um contexto educacional e, portanto, suas repercussdes na saude, higiene
e saneamento, atividade fisica, socializacdo e formagdo de bons habitos tam-
bém devem ser consideradas. O programa deve ir além da simples entrega de
alimentos, passando a ser a prestacdo de um servigo que permita o alcance
dos objetivos educacionais e nutricionais, tanto durante o processo educativo
quanto na vida dos alunos. Esses elementos devem necessariamente incluir
os aspectos de educacio para a producio de alimentos, educacio alimentar e

nutricional e vigilancia alimentar e nutricional.
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Nesse contexto, de acordo com Kock e Leite (2014), a razdo pela qual
um pais tem um programa de alimentagdo e nutri¢do escolar atende a uma
necessidade social que ndo s6 facilita a disponibilidade, o acesso e o consumo
de alimentos e garante a seguranca alimentar local ou nacional, mas também
contribui, sobretudo, para reduzir a fome das criangas. Esse objetivo deve ser

assumido como responsabilidade da sociedade.

Por fim, ao planejar e implementar um programa de alimentagéo escolar,
uma meta nutricional razodvel deve ser definida. No entanto, deve-se ter em
mente que o seu objetivo principal ndo é exclusivamente nutricional, nem que
sua funcao é substituir, mas complementar a dieta domiciliar. Entende-se que
a eficacia dos programas escolares relacionados a nutricdo pode ser aumentada
com a educagao nutricional para pais/familia, especialmente para escolas em

areas menos desenvolvidas economicamente.

Para ser oferecida aos alunos, a alimentacéo escolar é preparada e distri-
buida pelas merendeiras que, devido ao contato direto com os alunos, podem
identificar a aceitabilidade do cardéapio oferecido, podendo, portanto, contribuir
com as nutricionistas na elaboragdo dos cardapios, auxiliando para que nao haja

desperdicio de alimentos devido a ndo aceitabilidade dos mesmos.

Por entender a importancia desses profissionais no preparo dos alimen-
tos para que estes sejam atrativos, além de serem incentivadores do consumo,
conhecendo os gostos dos alunos, foram convidadas a fazer parte da amostra 20
merendeiras que atuam nas unidades escolares da rede municipal de educagio.
Entretanto, trés se recusaram a participar, sendo a amostra composta por 17 pro-
fissionais. O tempo de atua¢ao na fungdo variou entre 14 e 21 anos, com tempo

médio de 17,7 anos atuando com alimentacéo escolar.

Por exercerem esta fungdo durante tanto tempo, as merendeiras de-
monstraram conhecer as preferéncias dos alunos quase que de forma indivi-
dual. Ao serem perguntadas se consideram que o cardapio oferecido na escola

esta adequado ao publico-alvo, no que se refere a idade, regiao onde mora e



cultura, todas responderam afirmativamente. De acordo com alguns depoi-
mentos, as frutas e verduras sdo sempre frescas, pois sdo compradas de produ-
tores locais e ja fazem parte da dieta das criangas em suas casas, por isso nao

rejeitam quando ¢é oferecida na escola.

E importante que a promogio da alimentagdo saudével considere os habi-
tos alimentares culturais de cada regido e promova melhor aceitagao da merenda
escolar pelos estudantes para que possa alcangar o seu objetivo. Nesse sentido, as
compras de géneros alimenticios da agricultura familiar local é considerada uma
estratégia importante, pois incentiva os pequenos produtores, além de estimular o

desenvolvimento econdmico e sustentavel dos municipios (LOPES, 2017).

Por meio da Lei n° 11.947/2009 foi definido que do total dos recursos
financeiros no 4mbito do PNAE, no minimo 30,0% devem ser utilizados na
aquisi¢do de géneros alimenticios diretamente da agricultura familiar o que
tornou possivel oferecer alimentos frescos e regionais, que ja fazem parte da

alimentagao familiar (BRASIL, 2009).

Questionadas se a secretaria de educacdo ofereceu/oferece cursos quanto
ao preparo da merenda, todas responderam que sim, que a gestao municipal

oferece cursos todos os anos.

De acordo com Chaves (2011), os gestores municipais devem planejar a
implementa¢do de um programa de desenvolvimento profissional para funciona-
rios dos servigos de nutri¢ao, incluindo nutricionistas e merendeiras, entendendo
que é um investimento direto e critico. Novos cardapios baseados na culinaria
local exigem que esses profissionais aprendam novas habilidades. Os cardapios
que se pretende servir dirdo quais habilidades a equipe precisa adquirir. Também
é verdade que o trabalho se torna mais recompensador e satisfatério quando é

menos rotineiro e exige uma execugdo habilidosa.

Assim, é por meio do desenvolvimento profissional que a equipe de servi-
¢os de nutricdo adquire essas habilidades, que podem qualifica-la para oferecer

alimentos nutritivos e saborosos e que agradam ao paladar dos alunos.
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Indagadas sobre as principais reclamagoes que os alunos costumam fazer
da merenda, todas afirmaram que ndo costuma ocorrer nenhuma reclamagio
dos alunos, mas que alguns se recusam a ingerir legumes e verduras. Ao serem
perguntadas sobre quais os principais elogios que os alunos costumam fazer a
merenda, as respostas foram: “Gostei tanto que vou repetir’; “A comida estd uma

delicia”; “Eles sao muito sinceros em dizer que estd uma delicia”

Muitos habitos alimentares e gostos sdo estabelecidos durante a idade es-
colar, especialmente nos primeiros anos. Assim, Fernandes (2012) entende que
este é o momento perfeito para experimentar novos alimentos, ja que as crian-
cas geralmente estao dispostas a ingerir uma variedade maior de alimentos. Ao
mesmo tempo, elas podem enfrentar novos desafios em relagdo as escolhas e
habitos alimentares. As decisdes sobre o que ingerir sdo parcialmente determi-
nadas pelo que é fornecido na escola, em casa, pelas influéncias dos amigos na

escola e pela midia, especialmente a televisao.

Os alunos que comem refeicoes completas e balanceadas todos os dias
tém maior probabilidade de ter um melhor desempenho académico e compor-
tamental. Frequentemente, a alimenta¢ao fornecida pela escola é a melhor ma-
neira das criangas obterem a nutri¢do de que precisam para se concentrarem na
sala de aula, por isso, é essencial que sejam oferecidos alimentos saudaveis e que

as criangas gostem dos mesmos (MELGACO, 2021).

Ao serem perguntadas se costumam receber a visita do nutricionista e
com qual frequéncia, todas responderam que a nutricionista faz visita mensal
a escola. Questionadas sobre a existéncia de acdes de incentivo/educativas a
alimenta¢ao e habitos saudéaveis na escola, todas responderam que sim, uma vez
ao ano e que estas sdo desenvolvidas por meio de palestras e atividades envol-

vendo os alunos e as nutricionistas.

Nesse sentido, Leal (2011) salienta que é importante trabalhar coleti-
vamente para promover uma alimentagdo saudavel na escola, fornecendo aos

alunos nutri¢do de melhor qualidade e ajudando as criangas a criar habitos



para a vida toda e que conectam os alimentos que comem com sua saude. Para
isso, deve haver um trabalho integrado entre nutricionistas e merendeiras,

para que os objetivos sejam alcancados.

Nas escolas, as visitas dos nutricionistas tém por objetivo avaliar as condi-
¢Oes gerais do servigo de alimentagdo escolar quanto ao cumprimento do cardapio,
porgoes, combinagdes, condigdes de higiene e manuseio. Inclui a supervisao das

instalagdes, o reforco do servigo de alimentagéo e a formagdo das merendeiras.

De acordo com uma merendeira, nas visitas, “a nutricionista acompanha a
preparagdo dos alimentos e se os carddpios estdo sendo seguidos de forma correta.

Também acompanham se as criangas estdo aceitando bem a comida que é servida”.

Ao comentar sobre as a¢cdes que a nutricionista realiza anualmente na escola,
outra merendeira afirmou que ‘acho que as criangas aprendem com a experiéncia, por

isso elas gostaram muito quando fizeram uma salada de frutas com a nutricionista”.

Outra merendeira afirmou que “seria bom se as criangas pudessem cultivar
alguns alimentos da merenda na escola ou visitarem alguns sitios para entender um
pouco sobre como sdo plantados. Acho que as criangas ndo sabem como os alimen-

tos que comem sdo produzidos, especialmente as criangas da cidade”.

O desenvolvimento e a avaliacao de atividades e intervengdes culindrias
nas escolas, portanto, tém o potencial de dar uma importante contribuicdo aos
esfor¢os atuais para melhorar o comportamento alimentar e os resultados nutri-
cionais das criangas. As interagdes e intervengdes sao essenciais para o processo e

o ambiente da escola deve ser utilizado para a educagdo alimentar.

Portanto, as escolas podem oferecer um ambiente ideal para promover hé-
bitos alimentares saudaveis e comportamentos de estilo de vida saudavel para um
grande numero de criangas por meio de educagdo nutricional, com atividades nos
refeitorios e em sala de aula, e oferta de refeicdes nutritivas. Dessa forma, torna-se
importante integrar intervengdes que incluam componentes educacionais de nu-
tricdo e saude para complementar o fornecimento de alimentos nutritivos, a fim

de melhorar o estado de micronutrientes das criancas.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Por entender a importancia deste tema ser problematizado a luz das per-
cepgoes, experiéncias, trajetérias institucionais e contextos dos atores sociais
envolvidos nos processos em que ocorrem essas praticas, este estudo buscou
verificar, junto a nutricionista da secretaria municipal de educagio, os fatores

considerados no processo de elaboracio dos cardapios escolares no municipio.

Constatou-se que os cardapios oferecidos no municipio sdo elaborados
respeitando as faixas etdrias, a cultura local e os costumes alimentares das crian-
cas, sendo organizados mensalmente e, sempre que alimentos novos sao inse-
ridos nas refeigdes, sdo realizados testes de aceitabilidade, pra que nao ocorra

rejeicdo por parte dos alunos.

Constatou-se que os alunos aceitam muito bem a alimentagdo oferecida
nas escolas, consumindo frutas, verduras e legumes frescos diariamente, desde
o bergério, considerando-a deliciosa. Assim, estas criancas sdo estimuladas ao
consumo de alimentos nutritivos desde muito pequenas, criando habitos sauda-

veis que, provavelmente, perdurardo ao longo de toda a vida.

Apesar de ndo fazer parte do escopo desta pesquisa, constatou-se que
grande parte das frutas, legumes e hortalicas sdo comprados localmente, para
serem preparados e servidos frescos, o que ajuda os agricultores e a economia
local, pois as escolas representam uma demanda confiavel e estavel de produtos,
permitindo que estabelecam melhores controles de plantio, colheita e comercia-
lizagdo. Comprar localmente também reduz os custos dos alimentos, reduzindo

o transporte de alimentos por longas distdncias.

Os hébitos de nutrigdo para toda a vida e as lices que as criancas adquirem
nos programas de alimenta¢ao escolar ndo terminam com uma alimenta¢ao me-
lhor. Um curriculo de sistemas alimentares deve promover a compreensao sobre
a origem dos alimentos e os ciclos naturais que os produzem. A maneira como
as refei¢oes sdo servidas faz parte do curriculo oculto que diz aos alunos o que a

escola realmente acredita sobre a comida. Por fim, um programa nutricional de



sucesso também precisa envolver os pais, além de motivar as criangas com aulas
de culinaria para que cultivem ou preparem os alimentos que comem, tornando

esses alimentos mais atraentes, o que tem sido feito na rede municipal.
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O PLANEJAMENTO ESCOLAR PARA
O USO DE METODOLOGIAS ATIVAS
NA SALA DE AULA

Marcela de Orequio Fernandes Machado
Sara Dousseau Arantes

1. INTRODUCAO

Associar a escola a formagao integral do cidadao ¢ a realidade da nossa so-
ciedade atual. Na escola, criancas e adolescentes passam a maior parte de sua vida
e aprendem uma variedade de conhecimentos que dificilmente aprenderiam em
outro contexto. Os alunos desenvolvem o senso critico e exercitam os principios
morais e éticos, além do aprimoramento técnico e cientifico, que os preparam
para a vida em sociedade e para o processo produtivo (LIBANEO, 2009). A escola
¢ uma das ferramentas para garantir o exercicio da cidadania, e o professor de-

sempenha um papel de suma importancia nesse processo.

O professor é o mediador da constru¢do do conhecimento e, para a efe-
tivagdo do processo de ensino, ele precisa acompanhar a evolu¢ao dos alunos e
formular estratégias de ensino que atendam as particularidades deles. Assim, o
planejamento torna-se o norteador das agdes necessarias para que o processo de

ensino atinja os resultados desejados.

A educagao basica' como primeira etapa do sistema educacional brasileiro
tem por finalidades criar condi¢des para que os estudantes adquiram habilida-
des. Nessa fase, o professor tem grande importancia na educagdo dos alunos e
na mediagdo da construgdo da aprendizagem, desenvolvendo habilidades e com-

peténcias que os tornem aptos a participar de forma critica, criativa e autbnoma

1 Segundo a LDB (Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional), em seu art. 21, a edu-
cagdo bdsica apresenta trés etapas: educagdo infantil, ensino fundamental e ensino médio.
A educagio infantil compreende a creche e a pré-escola; ja o ensino fundamental, os anos
iniciais e os anos finais.



na vida social, aprendendo os contetidos necessarios, os principios da explicacio
cientifica, o convivio com a arte e a educagao para a cidadania, exigindo, portan-
to, o reconhecimento de alguns critérios do convivio coletivo, compreendendo
informagdes e utilizando a tecnologia com responsabilidade, sendo extremamen-

te atuante na construciao do conhecimento (BRASIL. BNCC, 2019).

A sociedade mudou e avangou de tal maneira nos ultimos anos, que a es-
cola, como mediadora do conhecimento e da formagao integral do individuo,
nao pode mais ficar para trds. Essa evolugdo conduziu a populagdo a uma nova
sociedade, conhecida como a sociedade do conhecimento. Nessa nova sociedade,
priorizam-se tanto o conhecimento cognitivo quanto o desenvolvimento integral
do individuo na condi¢ao de sujeito ativo, suas necessidades, interesses, estilos e

ritmo de aprendizagem (BNCC, 2019).

Como nasceram em um mundo dominado pela tecnologia, o novo perfil
dos alunos da atualidade é aquele que tem acesso as informagdes a todo o mo-
mento e em qualquer lugar. Na maioria das vezes, os educadores precisam ser
capazes de se conectarem com essa nova geragao de alunos, utilizando, em suas
aulas, métodos ativos centrados nas atividades dos alunos com a intengéo de pro-

piciar uma aprendizagem significativa.

Surge, entdo, um novo modelo pedagdgico que deve ser centrado na apren-
dizagem mediada por metodologia ativas® e por meio de uma variedade de re-
cursos tecnoldgicos e virtuais. Nesse contexto, o planejamento deve integrar as
informagdes dos contetidos programaticos com a internet, juntamente a outros
recursos que possibilitam a discussido e a coletividade, tais como o video, a televi-
sa0, os experimentos, as visitas e saidas de campo, entre outros, integrando o que
ha de mais avangado nas técnicas ja conhecidas, dentro de uma visdo pedagogica

nova, criativa e aberta.

2 Segundo Bacich e Moran (2018), metodologias ativas sdo estratégias de ensino centradas
na participagdo dos estudantes na construgdo do processo de aprendizagem, de forma flexi-
vel, interligada e hibrida. Elas ddo énfase ao papel protagonista do aluno, ao seu desenvol-
vimento direto, participativo e reflexivo em todas as etapas do processo, experimentando,
desenhando, criando, com base na orientagdo do professor.
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Mediante o exposto, este trabalho visa contribuir para a criagdo de um
projeto de formagao continuada para os professores dos anos iniciais do ensino
fundamental do municipio de Presidente Kennedy-ES. A proposta do projeto é
incentivar o uso da pratica de metodologias ativas na sala de aula para o desenvol-
vimento de habilidades cognitivas e socioemocionais, visto que essas capacitagdes
proporcionam aos docentes o aprimoramento do seu conhecimento, a troca de
experiéncias, a busca de inovagdes e de solugdes para os problemas que emergem

do cotidiano escolar.

2. O PAPEL DA ESCOLA NA FORMACAO DO INDIVIDUO

A escola sempre foi uma institui¢do voltada para a transmissdo dos conhe-
cimentos acumulados pela humanidade ao longo de sua histéria. Este modelo de
educagao escolar atendeu as necessidades de uma época em que a escola era a
detentora do saber e o professor era o transmissor de todo o conhecimento. Tinha
como caracteristicas o aprendizado da leitura, escrita, resolu¢io de calculos mate-
maticos na memorizagdo dos conteudos gerais, bem como a falta de dinamismo

nas aulas e a priorizagdo da disciplina para o sucesso da aprendizagem.

Porém, atualmente, com o avan¢o da tecnologia, os alunos podem obter
muitas dessas informagdes fornecidas pela escola por meio do simples acesso
a internet. Isso ndo significa que a escola tenha perdido sua missao no proces-
so de ensino, mas é preciso restabelecer um novo papel para a escola e para o
professor(CARBONELL, 2002 apud CAMARGO; DAROS, 2018).. Seu modelo
educacional exige que a escola reconheca que, além de proporcionar oportu-
nidades de aprendizagem e formacao do individuo, ela permite o desenvolvi-
mento integral do aluno, conforme definido pelos quatro pilares da educagao

estabelecidos pela Unesco.

Para o desenvolvimento integral do aluno, Camargo e Daros (2018) defen-
dem o uso de metodologias ativas como uma pratica de métodos pedagdgicos

capaz de desenvolver a formacgdo do sujeito criativo, critico, reflexivo, colabo-



rativo que trabalhe em grupo e esteja apto a resolver problemas reais. A escola
ainda é entendida como institui¢des que constituem o espago de uma sociedade
do conhecimento, capaz de acompanhar o desenvolvimento contemporéaneo. Sua
funcao é ndo apenas proporcionar a simples dissemina¢do do conhecimento, mas
também ter senso de responsabilidade social, pois tem a fun¢do de orientar e aju-

dar o aluno a refletir, compreender e mudar sua realidade.

3. 0 PLANEJAMENTO E SUA IMPORTANCIA
NO CONTEXTO ESCOLAR

O que significa planejar? Piletti (2010) escreveu que planejar é estudar a
situagdo, tentando refletir e escolher os meios e recursos necessarios para atingir
os objetivos tracados. Vasconcellos (2006) afirma que planejar é antecipar men-

talmente uma agao a ser realizada e agir de acordo com o previsto.

Sao varias as situagdes que comprovam a eficacia da agao de planejar, po-
rém esta pesquisa reportou-se a uma reflexao sobre planejamento num contexto
educacional, suas caracteristicas e importincia da inova¢do desse instrumento
no processo de ensino-aprendizagem. Para melhor compreensao apresentam-se,
como base na fundamentagao tedrica, alguns autores renomados especialistas em
educacéo, entre os quais se destacam Libaneo (2009), Vasconcellos (2006), Mo-
retto (2017), Piletti (2010), Gandin (2017), Menegolla e Sant’ Anna (2019), abor-

dando os diferentes elementos inseridos no referido processo.

O planejamento ¢ um meio de programar e organizar as atividades do-
centes, mas também é um momento de pesquisa e reflexdo intimamente rela-
cionadas a avaliagdo do processo pedagdgico. Nesse sentido, o planejamento ¢
algo bem amplo cujos objetivos vai além da sala de aula e cujas agoes devem ser
baseadas no conhecimento prévio da turma. Deve ter por finalidade a adapta-
¢do dos contetidos as necessidades do processo de ensino-aprendizagem con-
templando suas individualidades, para torna-lo eficaz, significativo e avaliavel

(MENEGOLLA; SANT’ANNA, 2019).
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Para Moretto (2017), o principal objetivo do planejamento é contribuir para
que realmente haja aprendizagem significativa por meio de conteudos que sejam
relevantes para a sua formagéo. Isso significa que o aluno precisa aprender, dando
significancia ao conhecimento que aprendeu, e conseguir relacionar seus conheci-
mentos da vida em seu contexto social. Portanto, ¢ importante que o planejamento
esteja articulado com a realidade social em que o aluno e escola estejam inseridos,

o que facilita o processo educativo (MENEGOLLA; SANT” ANNA, 2019).

Para muitos profissionais da educagio, sua importancia ainda nao foi re-
conhecida. Ha quem pense que o seu planejamento se encontra pronto no guia
metodoldgico dos livros didaticos utilizados pela escola e ainda ha alguns que
acreditam que sua experiéncia como docente é suficiente para ensinar com efi-
cacia, sem planejar. Dessa maneira, além de ndo planejar suas aulas, acabam nao
realizando a revisio e avaliacdo do seu trabalho (GAMA; FIGUEIREDO, 2014).
Ademais, a falta de planejamento é extremamente prejudicial a sala de aula, pois

leva ao improviso.

Entretanto, o planejamento por si s6 nao garante um bom desempenho, ele
precisa ser elaborado de acordo com os conhecimentos da teoria didética da edu-
cagio e aprimoramento da préatica pedagdgica. A medida que ele for elaborado e
praticado, o professor aperfeicoara suas habilidades adquirindo experiéncias que
muito contribuirao em sua pratica docente. Planejar nao garante que nao havera
imprevistos nas aulas, mas, se algo acontecer, o professor sabera lidar com a situ-

a¢do, conduzindo a aula com seguranga e eficiéncia.

Cada institui¢do de ensino tem a responsabilidade de elaborar o seu plano
de trabalho com a equipe escolar, relacionando as atividades e agdes a serem rea-
lizadas durante o ano letivo. A elabora¢ao desse documento tem por objetivo pla-
nejar as agoes pedagdgicas, administrativas, culturais e sociais, visando ao suces-
so das agdes docentes no processo da constru¢iao do conhecimento e na formagéo
integral do individuo. A elabora¢ao e aplicagao desses documentos contribuem
para a solugdo de problemas comuns a escola, bem como fortalecem a construgdo

de uma escola democratica e objetiva.



O processo de planejamento ocorre em niveis e fases diferentes no cendrio
da educagdo. Segundo Libaneo (2009) e Vasconcelos (2006), existem pelo menos
trés tipos de planos que compdem a documentagdo das institui¢des de ensino.
Tais planejamentos sao elaborados e articulados de acordo com a organizagio e
objetivos educacionais do ambiente escolar e com as diferentes situagdes ali exis-

tentes, a saber: planejamento escolar, planejamento de ensino ou plano de aula.

O educador deve investir em estratégias diferenciadas para atender os alunos
visto que a sala de aula é heterogénea e nem todos os alunos detém os mesmos co-
nhecimentos, tampouco aprendem de forma igual. E dever do professor identificar
e considerar as reais necessidades dos alunos, analisando os contetidos e as habi-
lidades que eles precisam alcangar. Para isso, é importante que o educador esteja
atualizado, dedicando-se, cada vez mais, a pesquisa e ao conhecimento e buscando a

oportunidade de aprendizagem todos os dias (MENEGOLLA; SANT’ANNA, 2019).

4. METODOLOGIAS ATIVAS DE APRENDIZAGEM

Segundo Bacich e Moran (2018), as metodologias ativas de ensino surgiram
na perspectiva de aprimorar as técnicas na sala de aula e permitir que os alunos
construam habilidades e competéncias, que vao além do dominio técnico-cienti-
fico, possibilitando que o estudante seja protagonista do seu processo de constru-
¢do de conhecimento, e ndo meramente um receptor de informagdes, conforme
ressalta a BNCC (2019). Esse modelo de ensino transpde a antiga posi¢ao passiva
do aluno, que apenas escuta e recebe o contetdo, para a posi¢ao de agente ativo na
construc¢ao do conhecimento. E o professor atua como um guia que orienta o alu-
no no caminho do aprendizado. Nesse processo, as praticas educativas sao mais

participativas, dindmicas, instigadoras, favorecendo a aprendizagem significativa.

Aprendizagem significativa é uma teoria apresentada pelo psicologo ameri-
cano David Ausubel na década de 1960, tendo o conhecimento prévio o fator fun-
damental para determinar e influenciar a aprendizagem. Para ele, a aprendizagem

requer um processo de modificagdo do conhecimento, quando novas informagoes
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sdo relacionadas a conhecimentos preexistentes e levam a mudancas em sua estrutu-
ra cognitiva (PEREIRA etal., 2021). Portanto, a teoria da aprendizagem significativa
tenta atribuir sentido a realidade pessoal do individuo, com foco na compreensao,

conversdo, armazenamento e uso das informagoes envolvidas na aprendizagem.

Tendo em vista os avan¢os da educagdo e da tecnologia, as escolas precisam
acompanhar essas mudangas, inserindo na sala de aula métodos que promovam a
interagdo da teoria com a pratica, utilizando comandos que impulsionem os alunos a
refletir, discutir, praticar e ensinar, tirando-os, assim, da passividade e envolvendo-os
no processo de constru¢do do conhecimento em sua aprendizagem e na dos colegas.
Quanto mais interativo, maior a fixagdo. Porém, como ja foi constatado, as escolas
do municipio de Presidente Kennedy-ES nao oferecem instrumentos tecnoldgicos
suficientes e de qualidade para um estudo interativo. Surge o uso de metodologias

ativas como uma opgao de aulas que propiciem uma aprendizagem significativa.

4.1. Percurso metodologico

O municipio de Presidente Kennedy-ES esta inserido numa regiao litora-
nea no extremo sul do estado do Espirito santo, com uma drea de 583.932 quil6-
metros quadrados. E considerada uma das cidades menos populosas do estado
com 11.742 habitantes, residentes, em sua maioria, na zona rural. O municipio
conseguiu a sua emancipagao politica em 4 de abril de 1964 e foi chamada de
Batalha, mas, com o assassinato do entdo presidente norte-americano, John Fit-
zgerald Kennedy, foi sugerido que homenageasse o politico que criou a Alianca
para o Progresso, programa de ajuda aos paises do 3° Mundo, ficando entao com

o nome de “Presidente Kennedy”.

O municipio de Presidente Kennedy-ES ¢ composto por 20 instituicoes
de ensino, entre as quais quatro centros de educagido infantil, trés escolas polo
que atendem da educagdo infantil ao ensino fundamental e Educacio de Jovens
e Adultos (EJA) 1° e 2° segmentos e 13 escolas menores situadas no campo com

algumas turmas multisseriadas, que funcionam com educagdo infantil, ensino



fundamental anos iniciais e algumas com a EJA. Mediante o foco deste estudo,
esta pesquisa foi direcionada apenas as 13 institui¢des do municipio que atuam

com as etapas dos anos iniciais do ensino fundamental.

Os professores sdo os responsaveis pela elaboracio e execuc¢do do plane-
jamento diario das atividades que sdo desenvolvidas no decorrer do ano letivo.
Dessa maneira, foram selecionados como participantes desta pesquisa todos os
professores lotados nas 13 escolas que atuam com os anos iniciais do ensino fun-

damental da rede municipal de ensino de Presidente Kennedy-ES, totalizando 63.

Por se tratar de uma pesquisa com humanos, ela submeteu-se ao Conselho
de Etica e Pesquisa (CEP), com o objetivo de preservar o bem-estar dos partici-
pantes, comprovando que a proposta é eticamente adequada, ndo causando ne-
nhuma maleficéncia participantes. Teve por parecer a aprova¢ao da pesquisa sob

o numero 4.368.492.

A pesquisa apresenta uma abordagem mista de cunho qualiquantitativa,
uma vez que tem por objetivo apresentar o caminho para desenvolver trabalho
em nivel de investigagdo e fornecer dados estatisticos, tentando converter opini-
Oes e informagdes em numeros para classificacao e andlise. Segundo Gil (2010, p.
13), “[...] quantidade e qualidade sdo caracteristicas imanentes a todos os objetos

e fendmenos e estdo inter-relacionados’.

O processo de coleta de dados desta pesquisa iniciou-se mediante a visita a
secretaria Municipal de Educagdo. Para obter uma amostra maior da populacio,
foi utilizado o questionario. Apds a revisdo das questdes, o questionario foi elabo-
rado pela plataforma Google formulario e enviado, com uma carta de apresenta-

¢do da pesquisa, aos 63 professores por meio do WhatsApp.

O questionério foi composto por 22 questdes e aplicado aos professores
sujeitos da pesquisa de acordo com as seguintes finalidades: levantamento dos
dados de caracterizagao do perfil dos sujeitos da pesquisa, concepgdes da dos
professores sobre a elabora¢ao do seu plano de aula e dificuldades na elaboragao

e aplicacdo do planejamento em tempos de pandemia.
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Dos 63 professores que atuam nos anos iniciais do ensino fundamental da
rede municipal de Presidente Kennedy-ES, 40 aceitaram participar da pesquisa,
0 que caracterizou uma representatividade de 64% da populacio estudada, sendo

uma amostragem suficiente para efetuar a analise dos dados.

4.2. Resultados

Constatou-se que 82% dos professores que atuam nos anos iniciais do ensi-
no fundamental de Presidente Kennedy-ES tiveram pouco ou nenhum acesso ao
projeto politico-pedagdgico da escola em que trabalha (Figura 1 — Grafico A), dos
quais 29% responderam que nunca tiveram acesso ao PPP da escola, 21% poucas
vezes e 24% algumas vezes. Apenas 18% sempre tém acesso ao PPP e 8% alegaram
que quase sempre. Por outro lado, 64% dos professores afirmaram que elaboram
o seu plano de aula baseando-se no planejamento curricular da escola, 26% quase
sempre e 10% algumas vezes ou até mesmo nunca utilizaram o planejamento cur-

ricular para embasar suas aulas (Figura 1 — Grafico B).

Figura 1 - Gréfico referente a concepc¢éo dos professores dos anos iniciais das escolas
do municipio de Presidente Kennedy-ES sobre a elaboracdo do plano de aula
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Fonte: Elaborada pela autora, 2021.
Nota: A - Acesso ao PPP da escola que trabalha;
B - Planejamento curricular com apoio no plano de aula.
Os valores acima da coluna representam a quantidade dos correspondentes da pesquisa.

A expressiva quantidade de professores que nio tém tido acesso, com fre-
quéncia, ao projeto politico-pedagogico em sua escola é um fator preocupante.
Menegolla e SantAnna (2019) enfatizam que, por meio do PPP, as escolas definem

e articulam o que sera ensinado e como ensinar mediante as realidades sociais,



culturais e econdmicas existentes. Os planos elaborados pela escola ou pelos pro-
fessores, como o planejamento administrativo, curricular ou o plano de aula, nao

devem ser elaborados sem uma inter-relacdo com o PPP, pois eles se completam.

Para Lima et al. (2018), o professor precisa considerar o planejamento curricu-
lar para a elaboragdo de suas aulas. Esse documento contribui para a organizagio dos
conteudos e das atividades a serem executadas pelos estudantes. O planejamento cur-
ricular deve ser elaborado de acordo com o PPP da escola e contemplar as particulari-
dades de cada institui¢do e da clientela que atende, garantindo que o planejamento da

aula do professor seja personalizado de acordo com cada realidade (LIMA et al., 2018).

Para tanto, a orientagao pedagogica para esses profissionais deve ser uma
prioridade no municipio, haja vista a grande rotatividade de pedagogos e profes-
sores que trabalham em regime de designacdo temporaria. Assim, devido ao pou-
co tempo que ficam no municipio e a demanda das institui¢des escolares, muitas

das vezes eles nem chegam a conhecer esses documentos.

Ademais, foi investigado o habito dos professores de avaliar seu trabalho,
buscando um feedback com seus alunos, cujos dados estdo expostos na Figura 2, e
replanejando, se preciso for, para alcangar aqueles que apresentaram dificuldades.
Desses professores, 45% realizam o feedback com os alunos, alegando que fazem

sempre; 45% quase sempre; e 10% afirmaram que realizam apenas algumas vezes.

Figura 2 - Gréfico sobre planejamento e feedback avaliativo dos professores dos anos
iniciais das escolas do municipio de Presidente Kennedy-ES
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Fonte: Elaborada pela autora, 2021.
Nota: Os valores acima da coluna representam a quantidade dos correspondentes da
pesquisa.
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Esse feedback com os alunos representa uma avaliacdo para a andlise de
resultados, embora, com a publicagdo antiga, os conceitos de Zabala (1998) e
Vasconcelos continuem atuais. Zabala (1998) enfatiza a necessidade da avaliagdo
para melhorar a qualidade do ensino, permitindo aos professores analisar o de-

senvolvimento da aprendizagem dos alunos e redesenhar seu trabalho.

Os dados referentes a percepg¢do dos professores quanto a elaboragido de um
planejamento que envolve uma participa¢do mais ativa dos alunos estdo represen-
tados na figura 9. A maioria dos professores (82%) caracteriza-se como dinimica,
procurando desenvolver, em seu planejamento, agdes em que os alunos interagem
nas aulas, tornando-os mais participativos (Figura 3 — Grafico A). Os demais pro-

fessores (18%) estdo inserindo nas aulas de metodologias ativas de forma mais lenta.

Os jogos pedagogicos (32%) foram citados como a principal estratégia di-
namica utilizada em sala de aula, seguidos de projetos integradores (18%), ati-
vidades online (16%) e celular e outros aparelhos eletronicos (13%) (Figura 3
- Grafico B). As demais metodologias (21%) tém sido aplicadas de forma mais
timida, assim distribuidas: debates tematicos (7%), experiéncias (6%), nuvem de
palavras (2%), problematizagdo (3%), outras metodologias nao citadas nas pes-
quisas (3%). Oficinas pedagdgicas, uso de aplicativos e aula invertida nao foram

citados como estratégias utilizadas.

Figura 3 - Gréfico referente a concepcéo dos professores dos anos iniciais das
escolas do municipio de Presidente Kennedy-ES sobre a elaboracao do plano de aula
envolvendo a participacao ativa do aluno
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Fonte: Elaborada pela autora, 2021.
Nota: A - Uso de recursos tecnoldgicos e metodologias ativas no planejamento;
B - Elaboragdo do plano de aula. Os valores acima da coluna (Grdfico A) e ao lado da
barra (Grdfico B) representam a quantidade dos correspondentes da pesquisa.
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Tendo em vista as mudangas por que a sociedade tem passado, é neces-
sario que as escolas revisem sua organizagao curricular e os métodos utilizados
na sala de aula, favorecendo a aprendizagem dos educandos. Apesar das difi-
culdades enfrentadas nas escolas sem recursos digitais, os professores dos anos
iniciais de Presidente Kennedy-ES tém procurado incluir em seu planejamento
metodologias em que o aluno tenha uma participagdo mais ativa nas aulas, em

vez de ser apenas mero ouvinte.

Sintra (2018) afirma que, quando o professor permite a participagao
ativa dos alunos nas aulas, eles desenvolvem interesse por elas, sendo mais
provavel que consigam aprender algo novo e permanecendo interessados na
atividade. Essa mudanga de pratica contribui para desenvolver a autoconfianga
e a autonomia dos alunos, possibilitando a tomada de decisdes que contribuam
para a resolucio de conflitos, aprendendo a respeitar a opinido do outro sem

depender dela demasiadamente.

Os métodos de aprendizagem ativos apresentam grande potencial para
substituir os requisitos e desafios da educagdo de hoje. No planejamento das
aulas, o professor incluird o comando de atividades que desenvolvam a fala,
escrita, andlise, resolucio de problemas, trabalho em equipe, reflexdo e tomada

de decisio (CAMARGO; DAROS, 2018).

Levando em conta as vivéncias e experiéncias dos entrevistados, foi so-
licitado que eles elencassem quais os desafios enfrentados na elaboragdo do
planejamento das suas aulas. Os professores alegaram ter pouca ou nenhuma
dificuldade quanto ao uso da tecnologia e suas inovagdes na elaboragao do pla-
nejamento das aulas, dos quais 42% disseram possuir pouca dificuldade, 32%

ndo apresentam nenhuma e 26% apresentam algumas vezes.

A maioria dos professores (45%) confirmou que a falta de instrumentos
tecnoldgicos mais limita o seu planejamento e 21% afirmaram ser a carga hora-
ria extensa de trabalho. (Figura 4 - Grafico B). O restante dos professores (16%)

declarou como desafios o uso de metodologias ativas em sala de aula (5%), a falta

215



216

de habilidade no uso da tecnologia (6%) e a falta de internet em casa ou na escola
(5%), para estudar, pesquisar e se aperfeicoar ainda mais. Entre os estudados, 18%

ndo se identificaram com as opc¢oes apresentadas.

Figura 4 — Concepgao dos professores dos anos iniciais das escolas do municipio de
Presidente Kennedy-ES sobre os desafios na elaboracdo do planejamento
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Fonte: Elaborada pela autora, 2021.
Nota: A - Dificuldade no uso de tecnologias no planejamento;
B - Principais desafios enfrentados. Os valores abaixo da porcentagem (Grdfico A) e ao
lado da barra (Grdfico B) representam a quantidade dos correspondentes da pesquisa.

O baixo grau de dificuldades relativas ao uso da tecnologia e suas inovagdes
na elaboragdo do planejamento das aulas pode ser reflexo do perfil dos professo-
res com idade entre 20 e 40 anos. Por outro lado, os 26% que alegaram apresentar
dificuldades algumas vezes podem ser relacionados a idade dos professores da

pesquisa. Ou seja, 8% apresentam mais de 50 anos de idade e 22% de 40 a 50 anos.

Embora os professores tenham afirmado que nio apresentam grandes di-
ficuldades em utilizar a tecnologia e suas inovagdes no planejamento das suas
aulas, percebe-se que ha outros desafios enfrentados pelos docentes na elaboragao
do seu planejamento. Nesses dados, os professores elencaram alguns desafios en-

contrados no percurso de seus planejamentos.

A maioria dos professores (45%) elencaram a falta de instrumentos tecno-
légicos como o maior desafio para o planejamento das aulas. Ou seja, a tecnologia
esta presente diariamente na vida de alunos e professores, surgindo de diversas
maneiras e utilizadas de inumeras formas (MACHADO; LIMA, 2017). Nao ter
uma ferramenta tecnoldgica que contribua com o professor em seu planejamento

fica praticamente impossivel haver mudancas na sala de aula. A falta de infraes-



trutura ¢ um dos maiores obstaculos para a introducao da tecnologia nas escolas

publicas, ndo sendo diferente no municipio de Presidente Kennedy-ES.

Nas escolas envolvidas nesta pesquisa, constatou-se que, das 13 escolas
do municipio, trés sdo maiores, denominadas escolas polo, e dez sao menores,
chamadas de escolas do campo. As escolas polo possuem entre 500 e 800 alu-
nos, uma das quais se localiza na sede do municipio e duas em comunidades
rurais. Nessas escolas, ha oferta para a educac¢io infantil, ensino fundamental
séries iniciais e finais e EJA 1° e 2° segmentos. Elas possuem laboratdrio de
informatica com capacidade para atender até 20 alunos, valor inferior ao da
demanda das turmas que possuem entre 25 e 35 alunos. Além disso, diversos
computadores estdo sem funcionar, precisando de manutengéo e reparo de pe-
¢as, que é uma realidade na maioria das instituicdes publicas brasileiras que nao

possuem plano de manutengdo de equipamentos continuo.

As outras dez escolas sdo menores, denominadas de escolas do campo, e
apresentam um quantitativo menor de alunos variando de acordo com a comuni-
dade em que estdo inseridas, possuindo de 20 a 150 alunos. Nelas ha oferta para
educacgdo infantil, ensino fundamental séries iniciais e EJA 1° segmento, trés das
quais sdo multisseriadas. Nas escolas do campo, ndo hd laboratério de informati-
ca, apenas computadores que, em geral, sdo utilizados pelos profissionais técnicos
da escola, apresentando no maximo trés nas maiores escolas, mas nem todos fun-

cionam. Nas escolas com menos de 20 alunos ha apenas um computador.

Além da falta de recursos tecnologicos, algumas escolas rurais ainda nao
contam com a disponibilizacao de internet, ferramenta essencial para os dias atu-
ais, que auxilia os professores na preparagdo de um planejamento diferenciado e
dinamico. Essas escolas rurais de Presidente Kennedy-ES também nao possuem
um datashow, lousa digital ou notebooks, para que o professor aproveite como
um recurso para inovar as suas aulas. Porém, apenas 5% dos professores conside-
raram como fator mais limitante ao seu planejamento a falta de internet em casa

ou na escola, para estudar e pesquisar de forma a se aperfeigoarem ainda mais.

217



218

A falta de internet em casa ou nas escolas, embora também nao tenha sido con-
siderada fator expressivo na dificuldade de elaborar o planejamento das aulas, expoe
questdes importantes, como infraestrutura deficitdria nas escolas e extrapola¢ao da
carga horaria de trabalho. E facil cobrar do professor uma aula inovadora, bem es-

truturada, com recursos tecnoldgicos que contribuam para uma aprendizagem ativa.

A falta de habilidade no uso da tecnologia para programar suas aulas, embora
limite apenas 5% dos professores das séries iniciais de Presidente Kennedy-ES, é um
fator decisivo nos dias atuais, em meio a grande quantidade de inovagdes tecnologi-
cas. Carvalho e Guimaraes (2016) destacam, ainda, que a formagao do professor nao
oferece condigdes para que ele aperfeicoe sua pratica tecnoldgica para a utilizagao
da tecnologia em sala de aula. Segundo eles, ndo basta laboratérios de informatica
nas escolas se o professor ndo esta preparado para o uso da tecnologia. Nesse cena-
rio, o professor deve atualizar-se nao apenas para atender 8 demanda do momento,
mas também para crescer pessoal e profissionalmente. Ter autonomia e seguranga
em manusear essa ferramenta facilita a vida do professor, tornando a sala de aula

interessante e melhorando a eficiéncia do aprendizado dos alunos (KLEIN, 2020).

Figura 11 — Grafico sobre os tipos de metodologias ativas em que
os professores dos anos iniciais do municipio de Presidente Kennedy-ES
gostariam de receber capacitacao
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Fonte: Elaborada pela autora, 2021.
Nota: Os valores ao lado da barra representam a quantidade dos correspondentes da
pesquisa.

Embora apenas 5% dos professores dos anos iniciais de Presidente Ke-

nnedy-ES tenham alegado nao haver dificuldades tecnoldgicas, observa-se



que: 35% relataram que gostariam de aprimorar e ou aprender a utilizar apli-
cativos e plataformas na sala de aula; 24%, projetos integradores; 13%, ofici-
nas pedagogicas; 11%, aula invertida; 7%, pedagogia da problematizagao; e

2%, os estudos de caso.

Muitos acreditam que metodologia ativa ¢ sindnimo de tecnologia. O
uso de tecnologia ndo é metodologia ativa de aprendizagem. As metodologias
ativas estdo alicer¢adas na autonomia, no protagonismo do aluno, indepen-
dentemente do uso ou nao de ferramentas tecnoldgicas. Tém por foco o de-
senvolvimento de competéncias e habilidades que o ensino convencional nem

sempre apresenta (BACICH; MORAN, 2018).

Diante disso, podemos concluir que os professores da pesquisa apresen-
taram interesse em participar de formagdo continuada para aprofundar os co-
nhecimentos em algumas metodologias ativas, para utilizarem na sala de aula.
Tais métodos citados promovem o desenvolvimento efetivo de competéncias

para a vida profissional e pessoal do individuo.

O uso de aplicativos e plataformas totalizou a maioria do interesse, re-
presentando 35%. Realmente a capacita¢ao em instrumentos tecnoldgicos e
de comunicagédo precisa ser realizada continuamente, haja vista as constantes
atualizac¢bes nessa area. De acordo com Guarda, Cunha e Gongalves (2019), o
uso de aplicativos educacionais é capaz de proporcionar diferentes possibili-
dades de trabalho pedagdgico significativo como uma forma para motivar os
estudantes a buscar, pesquisar e gerar novos conhecimentos. Camargo e Da-
ros (2018) concordam com os autores e advertem que essas novas tecnologias
precisam ser utilizadas por meio de planejamento, buscando adequar seu uso

aos conteudos necessarios.

A segunda opgao escolhida como tema de interesse em receber capa-
citagdo foi projetos integradores, com 24%. Tal metodologia baseia-se no
fato de que as atividades de aprendizagem devem ser desenvolvidas a partir

de um alvo comum e compartilhadas para incentivar o desenvolvimento de
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solucdes para problemas do cotidiano (MAGALHAES, 2019). Para Mattar
(2017), a metodologia consiste em envolver os alunos em uma investigagdo
construtiva, focada em questdes e problemas auténticos do mundo real, com
uma questao orientadora, para que os alunos cheguem a uma solugao para o

problema.

A terceira opgao escolhida foi oficina pedagoégica por 13% dos professo-
res. Nas oficinas pedagogicas (atualmente esquecidas), a aprendizagem acon-
tece de forma ativa, em uma combinagdo da teoria com a pratica, exercitando
o protagonismo e a autonomia no processo de aprendizagem. Monteiro et al.
(2019) concorda que é uma ferramenta importante para a aquisi¢ao de conhe-
cimentos e o desenvolvimento de habilidades dos alunos. Para que os resultados
sejam positivos, é fundamental ser planejada de acordo com a faixa etaria e

alinhada com o projeto pedagdgico da escola.

A sala de aula invertida, quarta opgao escolhida (11%), também néo é no-
vidade e consiste na leitura e estudo de um tema antes de a aula ocorrer, seguida
de pequenas aulas em videos. Segundo Mattar (2017), ¢ uma metodologia que
favorece o tempo da sala de aula. O aluno chega com um conhecimento prévio
sobre o tema, e o tempo da sala de aula é dedicado a debates em grupos, ativida-

des praticas, favorecendo a integragdo entre alunos e professores.

A quinta opgao (7%) foi a aprendizagem baseada em problemas, estratégia
embasada em uma situagdo em que os problemas sdo elaborados pelos profes-
sores para os alunos, em fungdo do contetdo estudado. Segundo Mattar (2017),
Camargo e Daros (2018), é uma metodologia ativa, desafiadora e reflexiva, em
que os alunos precisam apresentar a solugdo para os problemas propostos pelo
professor, com base nos conhecimentos adquiridos. Cabe a cada professor ade-

quar os comandos de acordo com faixa etaria da sua turma.

O estudo de caso foi sugerido pelo menor numero de professores, nem
por isso menos importante. E uma metodologia que pode ser utilizada no

envolvimento de problemas reais ou ficticios. Esse método desenvolve a ca-



pacidade de resolver problemas e o desenvolvimento da capacidade argu-
mentativa, porém, por ser complexo, é mais utilizado no meio académico

(CAMARGO; DAROS, 2018).

Ao longo da pesquisa, percebe-se que a educagdo tem um grande cami-
nho a trilhar, para alcangar melhores resultados que garantam uma aprendizagem
solida, capaz de contribuir para uma formagao em que o individuo consiga en-
frentar as mudangcas da atual sociedade da informacio e do conhecimento. Para
que o estudante assuma uma postura mais ativa, os processos educativos devem

acompanhar essas mudangas (CAMARGO; DAROS, 2018).

Por fim, deduzimos que os professores desta pesquisa alegaram ter pou-
ca ou nenhuma dificuldade, ao planejarem suas aulas utilizando tecnologias, e,
mesmo sem terem grandes dificuldades tecnoldgicas, gostariam de aprimorar e/
ou aprender a utilizar aplicativos e plataformas para o uso na sala de aula. Ca-
racterizam-se como dinamicos, procurando utilizar metodologias ativas em seu
planejamento e envolvendo os alunos com uma participagdo mais atuante nas
aulas. O que mais dificulta a realizacao de um planejamento mais criativo ¢ a falta

de instrumento tecnoldgico no ambiente escolar.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Percebeu-se que os professores sdo capacitados e ndo apresentam grandes
dificuldades no uso da tecnologia, possivelmente pelo fato de a maioria estar em
idade profissional ativa. Eles tém consciéncia da importancia do planejamento e
preocupam-se com a qualidade de suas aulas, buscando inovagdo em suas me-
todologias para oportunizar novos conhecimentos. Porém, foi detectado que al-
guns professores, embora compreendam a importancia do planejamento, t¢ém-no
elaborado conforme suas concepgdes de ensino, sem se basearem nas propostas

curriculares, politicas e pedagdgicas da escola.

Por ser tdo importante, é necessario que diretores e pedagogos estejam

apresentando e estudando todo o tempo, com os professores e a equipe escolar,

221



222

esses documentos, para que estes sejam revisitados e reconstruidos coletivamente
sempre que necessario. Essas agdes coletivas podem ser organizadas pelo diretor
e pedagogo nos momentos de planejamento com os professores e fazer parte do

cronograma de agdes da escola.

Embora ndo seja novidade, os professores nao dominam as metodologias
ativas, introduzindo-as de forma ainda timida em seus planejamentos. Apresen-
tam dificuldades em elaborar planejamentos interativos, pois tanto a quantidade
quanto a qualidade de aparelhos e recursos tecnoldgicos distribuidos nas escolas
se mostram deficitarias. A falta de um espago na escola que atenda as expectati-
vas de um planejamento inovador com uso de tecnologia ¢, sem duvida, um dos

maiores desafios para a modernizagdo do ensino.

Devido a falta de infraestrutura nas escolas municipais que atenderiam
a uma inovagdo educacional com espago apropriado e recursos digitais, é ne-
cessario um investimento em capacitagao dos professores em metodologias
ativas. Embora as metodologias ativas nao substituam a eficiéncia e dina-
mismo da tecnologia, ela proporciona o envolvimento ativo dos estudantes
no processo de sua aprendizagem. Isso significa ir além dos conteudos para
desenvolver nos alunos a criatividade, a curiosidade, a consciéncia social, a

empatia e o pensamento critico.

Espera-se que os resultados desta pesquisa contribuam para reflexdes de
mudangas positivas da pratica do professor com o uso de metodologias ativas e
essas mudancas se consolidem e venham a ser um caminho alternativo e eficaz

na pratica docente.
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ENSINO HIBRIDO: UM ESTUDO
QUANTITATIVO SOBRE A PRODUCAO
BIBLIOGRAFICA 2002-2021

Marcelo Silva Bolzan
Anilton Salles Garcia

1. INTRODUCAO

Conhecida popularmente como ‘Coronavirus, a doenga infecciosa causada
pelo virus SARS-CoV-2 manifestou-se inicialmente na China, no fim do ano de
2019. Posteriormente, no ano de 2020, instalou-se em outros paises e resultou em

uma pandemia mundial que mudou radicalmente o cotidiano da sociedade.

Empresas, inddstrias, comércios e instituicoes de ensino tiveram que fe-
char suas portas e reinventar suas formas de relacionamento. Esse fato se deu por
conta das recomendagdes da Organizagao Mundial da Saude (OMS), uma vez que
a minimizac¢ao do contato fisico entre os individuos é um importante meio de
frear a pandemia da Covid-19. No entanto, o cumprimento de tal recomendagéo
tem refletido na sociedade e severas restri¢oes e distanciamento social, culminan-

do em diversas transformagdes em varias esferas: econdmica, social, politica etc.

Desse modo, as organizagdes passaram a explorar o uso das tecnolo-
gias digitais como recurso essencial para o desenvolvimento de seus servigos
e atividades. A educacio, sobretudo, teve que se adequar para que o processo
de ensino-aprendizagem nao paralisasse e colocasse em risco o desenvol-
vimento dos alunos, bem como o todo o contexto que envolve o referido
processo. A exigéncia de reinventar-se, de desenvolver e fazer uso das tecno-
logias no processo de ensino-aprendizagem ganhou ainda mais destaque e

visibilidade nos debates educacionais.

Nesse sentido, o ano de 2020 deixou ainda mais latente a necessidade de

aprimoramento e capacita¢ao docente no que tange ao uso das tecnologias digi-
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tais aplicadas as praticas docentes e ao processo de ensino - aprendizagem, uma
vez que, diferente do ano de 2019 em que diversos estudantes e instituicdes de
ensino conseguiram realizar seus programas curriculares tradicionais de forma
presencial, no ano de 2020 alunos de todos os niveis de ensino tiveram suas
aulas presenciais suspensas, exigindo a reformula¢ido do processo de ensino -
aprendizagem e o desenvolvimento das competéncias da comunidade escolar

para lidar com as mudangas impostas pela pandemia.

No 4mbito da educagdo a pandemia imp6s novos métodos de ensino, a
modernizagdo das praticas pedagodgicas, e, consequentemente, a necessidade de
capacitagdo do corpo docente para a utilizagdo de novas ferramentas e disposi-
tivos capazes de proporcionar momentos sincronos e assincronos de interagdo

entre os professores e seus respectivos alunos nos ambientes digitais.

Na compreensao de Hack e Negri (2010) o uso de tecnologia no processo
de ensino - aprendizagem, dentro ou fora de sala de aula, nao substitui o pro-
fessor, mas contribui com o papel desenvolvido por ele na vida dos alunos e nas
préticas docentes no referido processo. E nessa conjuntura que o ensino hibrido
emerge como uma grande aposta para o processo de ensino-aprendizagem, apre-
sentando abordagens inovadoras unindo o ensino remoto e as aulas presenciais,
remodelando as praticas educacionais tradicionais, deixando de ser um desejo
entre os profissionais da educac¢do e tornando-se uma necessidade para o bom

desempenho no processo educacional.

Diante do cendrio descrito, o presente trabalho apresenta um recorte da
pesquisa de dissertagao vinculada ao Mestrado Profissional em Ciéncia, Tecno-
logia e Educagao, do Centro Universitario Vale do Cricaré, que tem como tema
geral a educacao hibrida e o trabalho docente nesse contexto. Por meio de um
levantamento bibliografico, o trabalho tem como objetivo geral realizar um ma-
peamento das publicagcdes nacionais de trabalhos de cunho cientifico que abor-
dem o ensino hibrido como tematica de estudo e para o alcance do objetivo geral
delimitou-se como objetivos especificos: apresentar um breve contexto do pro-

cesso de ensino-aprendizagem no cendrio pandémico; apresentar as principais



concepgdes acerca do ensino hibrido; identificar as principais caracteristicas dos
estudos nacionais recuperaveis no Portal de Periddicos da CAPES, cujo objeto

central de pesquisa é o ensino hibrido.

2. 0 ENFOQUE NO ENSINO HIBRIDO EM DECORRENCIA
DO CENARIO PANDEMICO

O fechamento de comércios, igrejas, escolas e universidades foi uma das
medidas adotadas mundialmente para a tentativa de redugéo dos casos de Co-

vid-19 (ARRUDA; SIQUEIRA, 2021). Segundo Santos et al. (2021, p. 246),

O surto da sindrome respiratoria aguda grave (SARS-CoV-2) causada
pelo novo coronavirus (COVID-19) surgiu entre o final do ano de
2019 e o inicio de 2020 em Wuhan, Provincia de Hubei na China [...].
O numero de casos da COVID-19 comegou a aumentar exponencial-
mente, sendo declarado pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS),
em 30 de janeiro de 2020, como uma Emergéncia de Saide Publica
de Importancia Internacional [...] O Ministério da Saude do Brasil,
em 3 de fevereiro de 2020, declarou Emergéncia em Satide Publica
de Importincia Nacional, em decorréncia da infec¢do humana pelo
novo coronavirus [...] a rapida disseminag¢io do virus e a falta de um
tratamento especifico ou vacinas, tornou as interven¢des nio farma-
coldgicas, como as unicas capazes de reduzir a propagagao da epide-
mia e reduzir seu impacto na saide da populagdo. Nesse sentido, as
medidas preventivas como o distanciamento social e as quarentenas,

limitando a mobilidade em vérios graus foram adotadas [...].

A partir de entao a sociedade precisou reformular suas metodologias de in-
teragdo, muitas organizagdes passaram a cumprir suas atividades de forma remo-
ta e, consequentemente, o uso das tecnologias digitais se tornou algo fundamental
para a efetivacdo dessa interagdo online, sobretudo, no ambito da educagdo (AR-

RUDA; SIQUEIRA, 2021).
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O reflexo da pandemia, que nesse contexto nao atinge apenas os indivi-
duos infectados, resultou em muitos estudantes fora das salas de aula e, ainda,
a suspensdo das aulas até a concretizagdo das modalidades de ensino que foram

adotadas, seguindo o contexto e a demanda de cada unidade de ensino.

Nesse sentido, emerge o ensino hibrido, que na compreensao de Bacich
(2016, p. 25) trata-se de uma jun¢ao “[...] de teorias, metodologias e técnicas de
ensino on-line que apoiam o ensino presencial, face-to-face, durante o processo
de aprendizagem que ocorre em sala de aula, misturando os melhores aspectos
das duas abordagens de ensino”. Sendo considerado, portanto, “[...] uma aborda-
gem, em que o online e o presencial se complementam, considerando o estudante
no centro do processo” (BACICH, 2020, p.01), favorecendo para que varias me-

todologias sejam utilizadas.

Segundo a autora, o ensino hibrido tem como foco,

[...] a personaliza¢do, considerando que os recursos digitais sio meios
para que o estudante aprenda, em seu ritmo e tempo, que possa ter um
papel protagonista e que, portanto, esteja no centro do processo. Para
isso, as experiéncias desenhadas para o online além de oferecerem
possibilidades de intera¢do com os conhecimentos e o desenvolvimen-
to de habilidades, também oferecem evidéncias de aprendizagem. A
partir dessas evidéncias, nos momentos em que os alunos estao face
a face com o professor, presencialmente, em uma sala de aula fisica, é
possivel que o professor utilize as evidéncias coletadas para potencia-

lizar a aprendizagem de sua turma (BACICH, 2020, p.02).

Nesses termos, ¢ importante ressaltar que a abordagem nao exclui o pro-
fessor do processo de ensino - aprendizagem, exigindo do docente a praxis das
competéncias para a potencializacdo do desenvolvimento dos alunos, sobretudo
no que tange a utilizagdo das tecnologias digitais como ferramenta didatico-pe-
dagogicas. Sendo o ensino “[...] um conjunto de interagdes baseadas na atividade

conjunta dos alunos e dos professores” no qual ocorre o processo de “[...] constru-



¢ao compartilhada de significados, orientados para a autonomia do aluno”. (ZA-
BALA, 2010, p. 92), é imprescindivel que o educador esteja inteirado das transfor-

magdes presentes no cenario educacional, como na conjuntura do ensino hibrido.

Na perspectiva de Moran (2015), para se pensar em educacao hibrida, é
necessario lembrar que o ensino hibrido propde mudangas nos curriculos escola-
res e nos métodos aplicados, fazendo uso de metodologias ativas que priorizam o
envolvimento dos alunos. Em relagao as metodologias, algumas institui¢ées op-
tam por mudangas curriculares mais suaves, com alteragdes graduais, enquanto

outras optam por mudangas mais profundas, onde:

No caminho mais suave, elas mantém o modelo curricular predo-
minante - disciplinar -, mas priorizam o envolvimento maior do
aluno, com metodologias ativas, como o ensino por projetos de
forma mais interdisciplinar, o ensino hibrido ou blended e a sala
de aula invertida. Outras institui¢cdes propdem modelos mais ino-
vadores, sem disciplinas, que redesenham o projeto, os espagos
fisicos e as metodologias com base em atividades, desafios, pro-
blemas e jogos, e em que cada aluno aprende no seu préprio rit-
mo e de acordo com sua necessidade, além de aprender também
com os outros estudantes em grupos e projetos, sob supervisdo de

professores orientadores (MORAN, 2015, p. 43).

Nesses termos, ¢ importante frisar que a abordagem de ensino hibrido tem
como foco central o aluno, suas demandas e vivéncias, ressaltando: a importan-
cia de favorecer um ambiente de didlogo e trocas quer seja em meio digital ou
presencial; e a participagdo do professor como mediador do processo de ensino

- aprendizagem.

A situagdo imposta pela pandemia evidenciou a necessidade de ampliagdo
dos debates acerca do ensino hibrido, desde os formatos e as ferramentas dispo-
niveis para seu desenvolvimento, até a capacitacio dos envolvidos nesse processo

de ensino - aprendizagem. Com a pandemia, nota-se a amplitude desse didlogo
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e, portanto, a seguir, o estudo apresenta em um formato quantitativo a ampliagao
desse debate, na tentativa de viabilizar em estudos futuros os didlogos sobre o

reflexo do contexto pandémico nas publica¢des dentro da referida tematica.

3. METODOLOGIA

Para a coleta de dados, utilizou-se da pesquisa bibliografica, a qual pode
ser realizada em livros, periodicos, artigo de jornais, sites da internet entre outras
fontes. Conforme esclarece Boccato (2006, p. 266), “[...] a pesquisa bibliografica
busca a resolugdo de um problema (hipdtese) por meio de referenciais tedricos
publicados, analisando e discutindo as varias contribui¢des cientificas™ A abor-
dagem adotada nesta investiga¢ao caracteriza-se como quantitativa, por propor
um modo de andlise do objeto que contempla a quantificacdo dos dados, para
que sejam viabilizadas as possibilidades futuras para dialogar sobre os conceitos,
valores, comportamentos e atitudes que nao se limitam as varidveis presentes nos

estudos quantitativos (MINAYO, 2001).

O levantamento bibliografico, que consiste na procura de referéncias tedricas
para andlise do problema de pesquisa e a partir das referéncias publicadas fazer as
contribui¢des cientificas ao assunto em questdo (LIBERALI, 2011), concentrou-se
em periddicos, teses, dissertacdes e outras midias recuperadas por meio da utilizagao
de descritores de pesquisa de cunho cientifico, como a utiliza¢ao de operadores bo-
oleanos no Portal de Peridédicos da Coordenagdo de Aperfeigoamento de Pessoal de
Nivel Superior - CAPES. Os descritores utilizados foram; “ensino hibrido’, “educagdo

hibrida’, e “formacéo hibrida’, sendo aplicados os operadores ldgicos e/and e ou/or.

Diante da delimitagdo metodoldgica com o estabelecimento do rigor cien-
tifico dos textos selecionados e da tematica proposta, os conteudos foram elenca-
dos no trago temporal de 2002 a 2021 (meados do segundo semestre). O recorte
temporal se deu em face da pandemia por Covid-19, que muito impactou na vida
da sociedade em fungio do isolamento social que esta demandou, refletindo, con-

sequentemente, no processo de ensino - aprendizagem.



Além do recorte temporal mencionado, os artigos incluidos na revisao biblio-
grafica foram as publicagdes em lingua portuguesa. Durante o processo de recupera-
¢do dos trabalhos foram utilizados como descritores de pesquisa os termos presentes
no titulo do estudo, conforme apontado no Quadro 1. Os critérios de exclusdo foram:
a auséncia dos termos pesquisados no resumo dos trabalhos; a indisponibilidade de

download do artigo; a auséncia dos descritores de pesquisa; e os artigos duplicados.

Quadro 1: Levantamento bibliografico.

BASE TERMO DOCUMENTOS
CONSULTADA PESQUISADO RECUPERADOS
Ensino Hibrido 108
Educagio Hibrida 77
Formagao Hibrida 34
Ensino Hibrido and Educa¢io Hibrida 23
Ensino Hibrido and Formagao Hibrida 06
Educagéo Hibrida or Ensino Hibrido 162
Portal de
Periédicos Educagido Hibrida or Formagao Hibrida 102
CAPES

Educagio Hibrida and Formagao Hibrida 09
Formagao Hibrida or Ensino Hibrido 136
Formacao Hibrida and Ensino Hibrido and 01

Educagao Hibrida
Formagao Hibrida or Ensino Hibrido and 56

Educagao Hibrida
Formacao Hibrida or Ensino Hibrido or Educagio 182

Hibrida

Formagao Hibrida and Ensino Hibrido or 34

Educagao Hibrida

Fonte: Elaboragdo do autor.
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Considerando os trabalhos cujos descritores presentes no titulo mais se apro-
ximaram do titulo da presente pesquisa e com base nos critérios de exclusdo ja men-
cionados, chegou-se a um total de 120 (cento e vinte) publicagdes de relevancia para

discussao, resultados e consideragdes do presente estudo, conforme veremos a seguir.

4. APRESENTACAO DOS RESULTADOS

A presente se¢do do estudo tem por objetivo apresentar a caracterizagdo
geral dos 120 estudos mapeados por meio da pesquisa bibliografica realizada no

Portal de Periddicos da CAPES, cuja tematica central é o Ensino Hibrido

Tabela 1 - Formato de trabalho.

Formato do trabalho Quantidade
Artigo 118
Dissertacao 01
Conjunto de dados 01

Fonte: Elaboragéo do autor, 2021.

Gréfico 1 - Temas subjacentes abordados nos trabalhos.
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Fonte: Elaboragéo do autor, 2021.



Entre os assuntos abordados nos estudos, além do foco central que é o
Ensino Hibrido, estdo: competéncia critica, aspectos especiais da educagdo, edu-
cacdo a distancia, entre outros, como apresenta o Grafico 1. Nesse sentido, os
assuntos subjacentes ao tema central possuem relagdo direta com o &mbito geral
da Educacio, 87%. Ainda sobre os assuntos abordados no trabalho, é interessante

pontuar que a tecnologia é abordada em 9% dos estudos.

Em rela¢io ao ano das publicagdes, nota-se o aumento consideravel no nu-
mero de publicagdes, a partir do ano de 2016, conforme indica o Grafico 2. Contu-
do, cabe ressaltar que os resultados apresentados nao fazem referéncia a amplitude
do ano de 2021, devido o periodo de realizagdo da presente pesquisa. Observa-se

que 81,67% das publicagdes concentram-se entre os anos de 2016 e 2021.

Graéfico 2 - Anos das publicagoes.
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Fonte: Elaboragéo do autor, 2021.

Gréfico 3 - Idiomas das publica¢bes.
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Fonte: Elaboragéo do autor, 2021.
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Além da publicagao em portugués, os estudos estao disponiveis no idio-
ma inglés e espanhol, conforme aponta o Grafico 3, notando a prevaléncia da

tradugdo para a lingua inglesa.

O refino da pesquisa permitiu observar o titulo de alguns periédicos
em que ocorrem as publicagdes (Grafico 4), sdo eles: Ciéncia da Informagao;
Linguatec; Revista Tempos e Espagos em Educagdo; Revista Thema; Revista
Didlogo Educacional; Ciéncia e Educagdo; Revista Priksis e Revista Novas
Tecnologias na Educagdo — Renote. Entre os dados obtidos desse ambito, por
meio das ferramentas de busca de refino de pesquisas executadas na base de
dados consultada, o Portal de Peridédicos da CAPES, nota-se a prevaléncia de
estudos publicados em periddicos relacionados a tecnologia, 26,47%, confor-
me apresentado no Grafico 4. Nos periodicos relacionados as tecnologias, os
principais temas abordados sdo: sala de aula invertida; utilizagdo do Google
Sala de Aula; utilizagao do Ambiente Virtual de Aprendizagem, sobretudo, o

Moodle! e os relatos de experiéncia de seus usos.

Grafico 4 - Periddicos identificados.
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Fonte: Elaboracéo do autor, 2021.

1 Plataforma de aprendizagem gratuita projetada para fornecer a educadores, administrado-
res e alunos um vinico sistema robusto, seguro e integrado para criar ambientes de aprendiza-
gem personalizados. Disponivel em: https://moodle.org/?lang=pt_br. Acesso em: 27 jan. 2022.



E importante ressaltar que ainda que os dados levantados sejam dados
preliminares, uma vez que os mesmos ndo abrangem todo o ano de 2021,
considerando que o presente estudo foi desenvolvido em meados do segundo
semestre do referido ano, os mesmos indicam a necessidade emergente de
fomentar dialogos pertinentes sobre o ensino hibrido e suas especificidades,
sobretudo, quanto ao uso das tecnologias no ambito educacional com enfoque
na atuagdo do professor e no processo de mediacao exercido por ele. Desse
modo, como dito anteriormente, espera-se que os dados aqui apresentados
possam, além de auxiliar no alcance dos objetivos da dissertacdo em anda-
mento, favoregam o levantamento bibliografico para a base tedrica em ques-

tao e discussoes futuras.

4. CONCLUSOES

O levantamento bibliografico do estudo permitiu observar caracteris-
ticas e demandas investigativas que se pretende aprofundar em estudos pos-
teriores, a saber: a necessidade de busca por outros formatos de trabalhos
de cunho cientifico que abordem a tematica do ensino hibrido, para além
dos artigos ja consultados; analisar a relacdo entre os assuntos subjacentes
presentes nos estudos levantados e o contexto do ensino hibrido, sobretudo,
aqueles relacionados a tecnologia e a formagdo docente; as possiveis causas
para o aumento das pesquisas em determinados anos, conforme apresentado
no estudo; e a ampliacao dos estudos acerca da tematica proposta nas linguas
estrangeiras, devido ao nimero de tradugdes das produgdes brasileiras nas
linguas espanhola e inglesa. Outro ponto a ser investigado de forma qualita-
tiva, sdo as publicag¢des sobre o ensino hibrido em periddicos que tratam de
tecnologia, uma vez que para a viabilidade do referido ensino, o uso de tecno-

logias digitais é primordial.

Nesse contexto, espera-se que a selecdo das publicagdes do presente

estudo possibilite o desenvolvimento de trabalhos futuros que contemplem,
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além do levantamento das publicacdes referentes a tematica do ensino hibri-
do, a identificagdo das eventuais relagcdes entre a pandemia da Covid-19 e o
aumento das produgdes acerca da temdtica proposta, bem como uma analise
mais profunda sobre a contribui¢ao e a participagdo das tecnologias digitais
no desenvolvimento, na aplicabilidade do ensino hibrido e na formacio do-

cente na contemporaneidade.

Ainda no contexto de trabalhos futuros, sugere-se o refino dos critérios
de busca e exclusao para a realizagdo de uma pesquisa de revisao integrativa
de literatura, a fim de que sejam obtidos dados mais precisos acerca dos resul-
tados expostos nos estudos levantados, com énfase nas tecnologias dialogadas

nos estudos e o mapeamento das mesmas.
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O ENSINO DE FRACOES PARA UMA
APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA EM
PRESIDENTE KENNEDY/ES - 6° ANO

Neila Alves Moreira dos Santos
André Luis Lima Nogueira

1. INTRODUCAO

Sabemos que a Matematica esta e sempre esteve presente na vida dos seres
humanos desde os tempos remotos, pois 0 homem vivia da caga e pesca fazendo uso
da Matematica de maneira intuitiva. Ela deve sempre contribuir para a nossa sobre-
vivéncia e para nossas necessidades no meio social. O seu ensino nas escolas deve

desenvolvé-la enquanto campo de investigacao e de produgdo de conhecimento.

Um dos temas que tem sido alvo de discussdes na drea da matematica é o
ensino das fragdes, pois, ensinar fracdes em uma turma de 6° ano é um grande
desafio. Observa-se que a constru¢do do conhecimento sobre niimeros racionais
na sua forma fracionaria tem se mostrado, ao longo do processo educativo escolar
complexo para ser compreendido, pois é um contetido onde as interpretagdes do
conceito apresentado podem ser diversas, exigindo que o professor trabalhe esse
conteudo de forma diversificada, para que o educando seja capaz de identificar as

fracoes em diferentes contextos.

Assim, acreditamos que uma maior capacitacdo do docente, associada ao
uso de certas estratégias de abordagem nas relagdes de ensino-aprendizagem po-
deria contribuir de modo significativo para minimizar os impactos narrados aci-

ma proporcionando um contato menos traumatico com a disciplina.

A pesquisa que deu origem ao presente artigo teve como objetivo de ana-
lisar se o livro didatico de matematica e os métodos de ensino utilizados atual-
mente pela rede municipal de ensino de Presidente Kennedy no 6° ano, abordam

o conteudo de fracdo em consonéncia com as propostas da nova BNCC e propor-



cionando uma aprendizagem significativa. Foram tragados os seguintes objetivos
especificos: analisar, como o contetdo de fragdo é abordado pelo livro didatico do
6° ano; e, relatar como o contetido de fragao é desenvolvido pelos professores de

matematica do 6° ano da rede municipal de Ensino de Presidente Kennedy -ES.

Almeja-se que o presente estudo, possa trazer contribuicdes para os pro-
fessores Matematica trazendo reflexdes e aquisi¢do de agdes em suas praticas pe-
dagdgicas voltadas para o ensino de fragdes visando uma aprendizagem signifi-
cativa, de forma que se possa melhorar cada vez mais a qualidade do processo de

ensino e aprendizagem da Matematica no Ensino Fundamental II.

2. CARACTERIZACAO DA PESQUISA E ASPECTOS
METODOLOGICOS

O presente artigo teve seus argumentos fundamentados em uma pesquisa
aplicada, visto que foi motivada pela necessidade de resolver problemas concre-
tos, mais imediatos tendo a finalidade de aplicagdo pratica e de gerar novos co-

nhecimentos. De acordo com Zanella (2013, p.32-33) a pesquisa aplicada:

[...] tem como finalidade gerar solugdes aos problemas humanos, en-
tender como lidar com um problema [...]. E importante salientar que
esse tipo de pesquisa aplicada tem um referencial tedrico como base

para analisar a realidade a ser estudada.

Caracterizou-se também como pesquisa exploratdria, explicativa e descri-
tiva, pois foi feito registro, andlise e interpretagdo de fendmenos, explorando o
problema de pesquisa em busca de identificar as causas e fornecer assim, infor-
magdes precisas realizando uma analise minuciosa do mesmo, identificando os

desafios e barreiras enfrentados pela escola sem interferir.

Por fim, podemos classifica-la também como pesquisa documental dado
ao fato de trabalharmos com documentos publicos, onde foi feita a analise do

livro de matematica intitulado A Conquista da Matemadtica, dos autores José Ruy
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Giovanni Jr & Benedicto Castrucci, que esta sendo utilizado pelas escolas publi-
cas do municipio de Presidente Kennedy - ES, que serve como apoio didatico aos

alunos dos sextos ano do Ensino Fundamental II.

Inicialmente partimos da pesquisa bibliografica visando o enriquecimento
tedrico. Visando atingir os objetivos propostos fizemos uso do instrumento ques-
tionario, sendo este aplicado aos sujeitos da pesquisa, que sdo os 6 (seis) professo-
res de Matematica que lecionam nas trés escolas polos do municipio de Presidente
Kennedy- ES, atuantes no 6° ano do Ensino Fundamental. Estes responderam os
questionarios que complementaram as analises das partes do livro didatico adota-
do pelo Municipio acerca dos estudos de fragoes, a propdsito de discutirmos - de
modo articulado - tanto as estratégias e abordagens encontradas no livro como as
praticas pedagogicas dos docentes entrevistados. Vale destacar que este é o total
de profissionais que atuam no 6° ano neste municipio, visto que esta modalidade

s6 é ofertada nestas trés escolas polos.

3. APRESENTACAO DOS RESULTADOS
E ANALISE DOS DADOS

A pesquisa foi realizada nas trés escolas Polos do municipio de Presidente
Kennedy-ES, que fica situado na regido Sul do Espirito Santo. Segundo os dados do
IBGE (2002), o municipio possui uma drea de 583,933 Km?, dentre as quais 16 km
de extensdo sdo de orla maritima. Limita-se ao norte com o municipio de Itapemi-
rim, ao Sul com o estado do Rio de Janeiro, a Leste com o Oceano Atlantico e ao

Oeste com os municipios de Atilio Vivaicqua e Mimoso do Sul (INCAPER, 2011).

Das trés escolas polos, duas sdo situadas na zona rural: a EMEIEF de Ja-
queira “Bery Barreto de Aratjo” nas comunidades de Jaqueira e a EMEIEF “Sao
salvador” na comunidade de Sao Salvador. Nestas comunidades destacam-se o
predominio da agricultura e da pecudria, que ajudam a movimentar a economia
do municipio juntamente com a exploragdo do petréleo. Na pecudria, o munici-

pio destaca-se como o maior produtor de leite do estado do Espirito Santo. Na



agricultura os principais produtos cultivados sdao mandioca, maracujd, cana-de-
-agucar e mamao. Nesta perspectiva, o aluno hegemdnico, bem como seus fami-
liares estao em grande medida envolvidos com a produgéo agricola e os habitos

rurais dessas localidades.

Ja a EMEIEF “Vilmo Ornelas Sarlo” fica situada na sede do Municipio,
portanto a maior parte dos habitantes dessa comunidade trabalha no comércio
local, instituicao municipal e estadual, nas casas de familia e empresas locais. Vale
ressaltar que ainda assim, parte do seu alunado é oriundo de propriedades rurais
em suas cercanias, visto que sé as comunidades rurais de Jaqueira e Sdo Salvador

oferecem o Ensino Fundamental II e 0 Municipio possui 26 comunidades rurais.

De acordo com as respostas obtidas, 4 de 6 professores ndo acham dificil
ensinar fracdo, mas reconhecem que o fato de acharem facil ndo garante que a
aprendizagem seja satisfatoria. Esse fato foi confirmado quando apenas 1 profes-

sor respondeu que seus alunos aprendem o contetido de fragao com eficiéncia.

Diante de tais respostas, percebe-se que temos professores trabalhando
fragoes um pouco distante da realidade do aluno, hoje, mais do que nunca é pre-
ciso que se tenha foco determinado pela educa¢ao matematica, de forma que se
promova as multiplas relacdes e determinagdes entre o ensinar, a aprendizagem
e o conhecimento matematico. Neste contexto concordamos com Mocrosky et al

(2019, p. 7) ao afirmarem que:

[...] ndo hd um consenso sobre melhores estratégias para o ensino,
mas afirmam que um bom comego para o trabalho estd em trazer
com clareza significados compreendidos. [...] sugerem o trabalho
com situagdes problematizadoras, pois estas solicitam a mobilizagdo
de conhecimentos que permitem destacar as diferengas entre os nu-

meros racionais em contextos diversos.

Ao serem questionado de como o conteudo de fragio é introduzido em

suas aulas, 4 professores disseram introduzir com uma situagdo problema, os
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outros 2 professores introduzem com um experimento ou diretamente pela

defini¢do do conceito.

Quanto a estratégia utilizada para fixar o contetdo, as respostas foram
basicamente as mesmas: utilizam jogos e apresentam listagens de exercicios

para serem resolvidos.

Todos os professores responderam que utilizam outros recursos além do
livro didatico para ensinar fracdes. Utilizam -se de aulas expositivas, quadro e
pincel, materiais manipuldveis, jogos, recorte e colagem, dobraduras, comidas,

palitos de picolé e tampas de garrafa.

Pela andlise destes trés questionamentos feitos, notou-se que os professores
ensinam o conteudo de fragdes utilizando variadas estratégias, realidade que, de
fato, facilita o processo de ensino-aprendizagem, e demonstra que os professores
da rede estdo ambientados com as habilidades estabelecidas pela BNCC, visto
que as atividades que por eles sdo propostas visam desenvolver as habilidades
EF06MAO06 que é compreender, comparar e ordenar fragdes associadas as ideias
de partes de inteiros e resultado de divisdo, identificando fragoes equivalentes e
EF06MA10 que é resolver e elaborar situa¢des problema que envolvam adi¢do ou

subtra¢do com numeros racionais positivos na representa¢ao fracionaria.

Porém, quando recordamos que mesmo assim a maioria dos alunos apre-
sentam dificuldades em compreender esse conteido (como mencionado pela
maioria dos professores) pensamos que, talvez, tal contetido nao esteja sendo
adaptado de acordo com a realidade de vida cotidiana dos alunos, permitindo-
-lhes ter uma visao de que o conhecimento das fragdes pode impactar suas vidas
para além da sala de aula. Assim, lembrando aqui uma vez mais das observagdes

de Prevé, Sheneckemberg e Munhoz (2014, p. 89) é importante:

[...] desenvolver juntamente com estudantes de uma turma de sex-
to ano uma forma interessante de aprender o conceito de fragdo
bem como, relaciond-las com seu cotidiano de forma ludica. [...]
aplicagdes no cotidiano [...] com intuito de propiciar uma melhor

compreensio [...].



Levantamos algumas questdes referente ao livro didatico utilizado
pela rede municipal de ensino do municipio, no 6° ano. Os professores foram
unanimes em afirmar que o livro didatico lhes auxilia no ensino de tal contetdo.
Ao serem questionados se o livro didatico proporciona um bom aprendizado so-

bre fragdo, quatro responderam parcialmente e dois responderam integralmente.

Diante dessas respostas, destacamos a importante missdo que o professor assu-
me diante de tal recurso. O guia do Programa Nacional do Livro Didético - PNLD/2019

de matemitica, orienta a respeito da utilizagao do livro didatico da seguinte maneira:

O(A) professor(a), sendo responsavel pela gestdo das experiéncias
de ensino, encontra-se numa posi¢do chave para influenciar as con-
cep¢oes dos alunos e suas aprendizagens. Desta forma, é de funda-
mental importincia que o livro didatico seja utilizado como um dos
instrumentos para potencializar as oportunidades de aprendizagem
dos alunos, por meio do estimulo ao pensamento criativo, légico e
critico. [...] O livro didatico, ao lado de outros materiais educativos,
pode auxiliar nesse processo, na medida em que traz elementos para
o planejamento e a gestdo das aulas, capacita o(a) professor(a), con-
tribui para a construgdo de conceitos e atitudes frente ao mundo e a
Matemitica, auxilia na avaliagdo da aprendizagem dos alunos, cola-
bora para implementagdo da BNCC. Entretanto, ¢ indispensavel que
o(a) professor(a) tenha autonomia pedagogica e compromisso para
complementar o livro com informacoes adicionais, tarefas alternati-
vas, para corrigir percursos e equivocos e, sobretudo, para adequa-lo

a realidade dos alunos e do contexto. (BRASIL, p. 15, 2019)

Metade dos professores observaram que houve algumas mudangas no livro
didatico apds a implementagdo da nova BNCC e até relataram algumas delas.
Um deles percebeu “A retirada dos topicos relacionados a multiplicagao e divi-
sao de fragdes”. O outro notou a “Progressao no ensino de fragdes, destacando
as diferentes concep¢des de fragdes, como elemento do conjunto dos Nume-

ros Racionais, como razio entre partes ou entre parte e um todo”. Por fim o
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terceiro professor relatou que “A apresenta¢iao dos contetidos e das atividades
propostas da énfase ao desenvolvimento de habilidades, saindo da tradicional

memorizag¢iao sem reflexdo apresentada em outros livros mais antigos”.

De fato, é de extrema importancia que o docente tenha essa interagdo com
a BNCC. Esta base curricular comum fora criada com o objetivo de garantir aos
estudantes o direito de aprender um conjunto fundamental de conhecimentos
e habilidades, portanto, de modo geral, as praticas pedagdgicas dos professores

devem ser norteadas por suas instrugdes.

Focando especificamente no ensino de fragdo, a BNCC trouxe mudancas
propondo um ensino de fragdes que siga uma nogdo de progressao de comple-
xidade, de forma que a cada ano, os contetidos de fragdes sejam revisitados de

maneira gradual e mais profunda.

3.1. Discussdes sobre analise do livro didatico
e as orienta¢cdes da BNCC

Como mencionamos anteriormente, a presente discussao tem como base
a analise do livro de matematica intitulado A Conquista da Matematica, dos au-
tores José Ruy Giovanni Jr & Benedicto Castrucci que esta sendo utilizado pelas

escolas publicas do municipio de Presidente Kennedy - ES.

Neste sentido estabelecemos os pontos positivos e negativos fazendo uma
analise do livro como um todo, mas enfocando em termos de contetido, apenas as

partes que tratam de fragoes.

E muito importante analisar o livro didético, pois de acordo com Batista e
Medeiros (2017, p.3), o livro didatico tem sido ao longo dos anos e até hoje a prin-
cipal ferramenta de planejamento de aulas para professores e de intera¢ao com as

matérias escolares para os estudantes.

Os contetdos de fragdes sdo abordados na 52 unidade do livro intitulada

“A Forma Fraciondria dos numeros racionais” com 8 (oito) subdivisdes que sao:



A ideia de fracoes, Problemas envolvendo fracdes, comparando fracdes, obtendo
fragoes equivalentes, Adi¢ao e subtragao de fragdes, A forma mista, A fragdo e a
porcentagem e finaliza com Probabilidade. Sendo que apds cada subdivisdo tem-
-se atividades para que o aluno possa resolver e no final de tudo, tem uma reviséao

geral intitulada de “Retomando o que aprendeu”

O livro utiliza uma linguagem direta, de forma bem acessivel ao aluno vi-
sando a promog¢édo da compreensdo dos conteudos abordados acrescidos de mui-
tas imagens e/ou ilustragdes, além de atividades ladicas contempladas nas ativi-
dades propostas, que também sdo contextualizadas com as tematicas alimentos,
unidade de medidas de tempo, combustiveis, regides brasileiras, estatistica, meios
de transportes, histéria da matematica, geometria, desafios, questdes do Exame

Nacional do Ensino Médio (ENEM) e situacdes cotidianas.

O livro nao indica leituras complementares para os contetidos de fragoes,
porém traz uma abordagem intitulada de “Para quem quer mais”, que enriquece

complementando o conteudo.

Os contetdos de fracdes sdo indicados na Base Nacional Comum Curricu-
lar (BNCC), pois eles ampliam o repertério cultural do aluno através das contex-
tualizagoes articuladas aos diferentes temas contemporaneos e de competéncias

gerais e especificas da BNCC.

Em relagdo as quais possiveis modificagdes o livro precisa, para propor-
cionar uma aprendizagem significativa de fragdes, percebeu-se que o mesmo
ndo necessita de modificacdo, pois ele além da diagramacao utiliza-se de varios
tipos de fontes e tamanho de letras, tornando-o atrativo, bem como muitas fi-
guras em quadrinho, graficos, tabelas, todas coloridas; contém também, histo-
rinhas de matematica, lembretes e observagdes importantes que enriquece o
conteudo. apresenta também uma boa sequéncia logica. Os autores Silva; Pie-
tropaolo; Campos (2015, p.124):

[...] sugerem um trabalho em que aqueles contetidos abordados,

como numeros naturais, operagdes, medidas, etc., sejam ampliados
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de tal forma que os alunos possam estabelecer relagdes, aperfeicoar
procedimentos e, assim, construir novos conhecimentos. O que se
recomenda como forma de abordagem dos niimeros racionais é a ex-
ploragdo de situagdes problema que levem os alunos a perceber a in-
suficiéncia dos nimeros naturais e a necessidade de criacéo de outro

tipo de numeros para resolver determinadas situagoes.

Observamos que ele faz a introdugao da sua quinta unidade nas paginas
130 e 131, intitulada de “A Forma fraciondria dos Numeros Racionais”, usando da
arte através da utilizagdo de mosaicos, interligando fragdes e geometria. Acredita-
mos que esse tipo de abordagem parece atraente para os alunos e trazem ganhos
para a relacdo ensino-aprendizagem, em consonancia com Dorox e Ploharski

(2015, p. 42212), que afirmam:

A partir das observagdes in loco, constatou-se que para que os estudan-
tes desenvolvam nogdes de conceitos matematicos, faz-se necessario
que o professor aplique estratégias pedagogicas interdisciplinares de
maneira que os conduza a compreensao dos conteudos matematicos,
em um sentido mais amplo, integrador e significativo. Compreendeu-
-se, também, que o ensino da matematica e seus conceitos precisam
viabilizar a verdadeira vinculagdo de seu emprego no cotidiano do edu-

cando, proporcionando assim, o real aprendizado matematico.

Entre as paginas 132 a 135 a obra explora “A Ideia de Fra¢des” com figuras
de barras de chocolates, produtos de supermercados, grafico e relogio interligando
a unidade de tempo e explorando didlogos. E, trabalha as habilidades da BNCC,
dentre elas a de compreender, comparar e ordenar fragdes associadas as ideias de

partes de inteiros e resultado de divisao, identificando fragdes equivalentes.

Pode também explorar outras habilidades como as EFO6MA08, EFO6MA09
e EFO6MA10, enfatizando a fragdo como parte do conjunto dos niimeros racio-

nais positivos. Explorando a ideia de equivaléncia e suas operagdes matematicas.



Foi possivel constatar que as paginas 153 e 154 os autores exploram proble-
mas com situagdes reais e contexto social, como trabalho escolar, futebol, unida-
des de medidas e desafio matematico, seguindo assim, uma nogao de progressio

de complexidade do conteudo de fragdes de maneira gradual.

Portanto, pelas respostas fornecidas pelos professores nas entrevistas, e
pela analise da parte do livro por eles usado na rede de Presidente Kennedy-ES
acerca do ensino das fragdes, é possivel perceber uma significativa familiaridade
e confluéncia com a proposta e as habilidades encontradas na BNCC. Assim, a
maioria das praticas narradas, bem como as atividades vistas no material didati-
co, oportunizam ao professor retomar, desde o comeco do ano letivo, as nogdes
bésicas de fragoes vistas pelos alunos em anos anteriores, bem como reforcar a
compreensao de fragdes ante a valoriza¢ao do lidico e um contetido que convi-
dam a uma reflexdo sobre situagdes cotidianas e, em geral, partem da realidade

vivenciada pelos discentes.

4. CONSIDERACOES FINAIS

No decorrer deste estudo, percebeu-se que a matematica veio se tornando,
ao longo do tempo, uma das disciplinas mais complicadas na escola, em virtude dos
seus contetdos abstratos, dificultando o processo de ensino e aprendizagem. Contu-
do, ndo se pode negar que ela contribui na estruturagao do pensamento e do racio-

cinio dedutivo, além de ser uma ferramenta em quase todas as atividades humanas.

Em relagdo ao ensino de fragdes no 6° ano do Ensino Fundamental 11, ela é
capaz de favorecer uma aprendizagem significativa associada a situagdes cotidia-
nas do aluno e ser explorada por atividades ludicas, pois os jogos despertam o in-
teresse do aluno em aprender, instigam-no a desenvolver estratégias para buscar
resolucao dos problemas propostos e, com isso, contribuem para melhor compre-
ensao deste conteudo: “[...] a aquisi¢do do conhecimento matematico deve estar
vinculada ao dominio de um saber fazer matematica e de um saber pensar mate-

matico” (BRASIL, 1997, p. 252).
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Explorar as fragdes na sala de aula oportuniza também o desenvolvimen-
to do raciocinio estratégico, interdisciplinaridade, concentragao e interagao en-
tre os alunos, além de despertar a motivagdo e o interesse dos alunos por meio
da contextualizagdo quanto as suas diversas aplica¢des no cotidiano, pois “[...]
aprender matematica deve ser mais do que memorizar resultados dessa ciéncia

[...]” (BRASIL, 1997, p. 252).

Vale ressaltar que os professores de matematica do 6° ano necessitam de
alternativas pedagogicas que os auxilie no processo de ensino e aprendizagem
de fra¢des de forma mais eficaz, devendo, assim, tanto inovar quanto renovar

sua metodologia e o material didatico-pedagogico.

Portanto, é de suma importancia a utilizacdo do livro didatico como
uma grande ferramenta didatica a ser utilizada em sala de aula como comple-
mento nas tarefas de casa, para a melhoria da aprendizagem de fragdes. Dai
a importancia de buscar ressignificar a matematica para que ela instrumen-
talize o aluno como cidadéo e ele atue e transforme a realidade em que vive,
sendo uma matematica que contribua para a criticidade, a reflexao sobre as
organizagdes e as relagdes sociais, estando cada vez mais préxima da vida
do aluno de forma til, compreensivel e reflexiva, sendo capaz de ajuda-lo a

encontrar solugdes viaveis.

Este artigo buscou, com base em um estudo de caso, refletir sobre as re-
lagoes de ensino-aprendizado no contetido de fragdes, cotejando a pratica dos
docentes com o material didatico, tendo por lastro as discussoes acerca da no-
¢do de aprendizagem significativa e a legisla¢ao, sobretudo a BNCC, no intuito
de buscar meios para repensar e desenvolver a qualidade do ensino de fracoes
nas aulas de matematica, oferecendo uma cartilha com orientagdes e sugestoes
que contribua para que os docentes de matematica que atuam no 6° ano plane-
jem suas aulas referentes ao contetido de fragdo com mais seguranga, visando a

uma aprendizagem significativa.
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PRATICAS PEDAGOGICAS QUE
CONTRIBUEM PARA A
PERMANENCIA DOS ALUNOS DA
EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS
DO ENSINO FUNDAMENTAL SERIES
FINAIS DA EMEF “BOM SUCESSO”
MUNICiPIO DE SAO MATEUS - ES

Rita de Cassia Machado Gambarine
André Luis Lima Nogueira

1. INTRODUCAO

Através da nossa experiéncia dentro de um contexto educacional da Edu-
cagdo Basica e publica do Brasil e espelhados nos referenciais tedricos, que po-
demos lancar como base nesta disserta¢do, pode-se perceber que ha no mundo
contemporaneo uma tentativa de revincular trabalho a educagdo. Assim, aguar-
dando alguma analogia, como ocorrera quando surgiram as sociedades de clas-
se, divididas entre os que precisavam aprender a ter um vocabuldrio culto, po-
rém néo trabalhavam e os que trabalhavam, nao estudavam e aprendiam a sua

profissdo no processo de trabalho.

As iniciativas de educagdo formal se fazem presentes na histéria do Brasil
desde a época de sua colonizacgao, através dos jesuitas e, ainda que em menor
relevo, de outras ordens religiosas, que se dedicavam para além das mais conhe-
cidas atividades de catequese, tanto as criangas indigenas, quanto os adultos in-
digenas, com o objetivo de propagar a fé catdlica, encarregavam-se nos colégios

da Ordem em ensinar, sobretudo, os filhos das elites coloniais.

Para Aranha (2006), no periodo Pré Colonial (1500-1530), os primeiros

vestigios da educagao de adultos no Brasil sdo da educagao difusa, ou educagédo
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dos indigenas, num processo educacional cotidiano, ou seja, para a vida, apren-

dia-se com os afazeres das pessoas com mais idade.

Tal realidade estd relacionada a imposi¢ao de uma sociedade capitalista,
na qual, através da industria moderna, foi introduzida a utilizagdo de maquinas
para simplificar o trabalho. Sendo assim, a sociedade se dividiu entre os que
possuiam o capital para governar suas empresas e 0s que necessitavam apenas
de conhecimentos basicos para manejar essas maquinas. Entretanto, sabemos
da importéncia de se aliar o estudo ao processo produtivo dentro de qualquer
trabalho. Diante disso, Saviani aponta que “entende-se por politécnicos os que
dominam os fundamentos cientificos das diferentes técnicas utilizadas na pro-

du¢do moderna” (SAVIANI, 2007, p. 161).

Assim, a EJA é uma modalidade da Educagdo Basica que possui especifici-
dades significativas, como classes heterogéneas, ritmo, desafios e possibilidades
proprias e praticas pedagogicas peculiares. A modalidade objetiva a reinsercdo e

permanéncia do jovem e do adulto na escola.

Ela perpassa todos os niveis da Educacdo Basica do pais e é destinada a
jovens e adultos que ndo deram continuidade em seus estudos e para aqueles que
ndo tiveram o acesso ao Ensino Fundamental e Médio na idade indicada. Dado
confirmado oficialmente, como podemos ler na Lei de Diretrizes e Bases da Edu-

cagdo (LDB 9394/96), em seu artigo 37° § 1°:

Os sistemas de ensino assegurario gratuidade aos jovens e aos adul-
tos, que ndo puderam efetuar os estudos na idade regular, oportu-
nidades educacionais apropriadas, consideradas as caracteristicas do
alunado, seus interesses, condi¢cdes de vida e de trabalho, mediante

cursos e exames (BRASIL, 1996, p. 11).

Buscar entender e analisar as razdes em torno da evasio escolar dos discen-
tes da unidade escolar estudada, bem como identificar e refletir sobre as praticas

utilizadas foi relevante para caracterizar os desafios e possibilidades que se inserem
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nesse processo, sendo também um ponto de partida fundamental para a produc¢io
das propostas acerca de praticas pedagogicas que contribuem para o desenvolvi-
mento de um ensino-aprendizagem que supere formas tradicionais e estimulem
a consciéncia critica, tendo o discente como protagonista de sua formagdo desse
processo, para que 0 mesmo seja capaz de propor intervengdes em sua realidade
- entendida aqui em sentido amplo: o mundo do trabalho; sua relagdo com os es-

pacos no qual atua; o exercicio de sua cidadania, etc. - com mais autonomia.

2. METODOLOGIA

Partindo de um pressuposto que caracteriza a importancia de se realizar
uma pesquisa cientifica, podemos destacar a visao de Gil (1999, p. 42), onde a
pesquisa é um “[...] processo formal e sistematico de desenvolvimento do método
cientifico. O objetivo fundamental da pesquisa é descobrir respostas para proble-

»

mas mediante o emprego de procedimentos cientificos |[...].

Diante dessa abordagem, e através das praticas observadas e vivenciadas no
acompanhamento do processo de ensino e aprendizagem da educagio de jovens e
adultos, agregando ainda a condi¢ao de inclusdo e permanéncia no convivio esco-
lar, levanta o seguinte problema de pesquisa: considerando as especificidades da
EJA na EMEF “Bom Sucesso’, quais praticas pedagdgicas poderdo contribuir para a
permanéncia do aluno na escola a fim de evitar consequentemente a evasao escolar?

Ao falarmos sobre pesquisa bibliografica, Ferrao (2003, p. 102) relata que
“é baseada na consulta de todas as fontes secundérias relativas ao tema que foi es-
colhido para a realizagdo do trabalho”. Entretanto, no campo empirico, este estu-
do se baseia em dados colhidos através de pesquisas realizadas com profissionais
e alunos da EMEF “Bom Sucesso”, bem como em dados oferecidos e analisados
pela gestdo escolar vigente, no decorrer dos anos de 2018 e 2019, no municipio

de Sdo Mateus, estado do Espirito Santo.

Nesta perspectiva, foram realizadas entrevistas compostas de questdes

abertas e fechadas para os alunos, dando “voz” aos sujeitos da EJA desta escola,
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de modo que se consiga captar além de estatisticas sobre a evasao escolar, tam-
bém apurar um perfil sdcio, econdmico e cultural destes alunos, para que pauta-
dos nessa andlise dos perfis analisados possamos nos adequar as novas praticas
educacionais que poderao ser implementadas neste contexto escolar, além disso,
teremos também o questionario dos profissionais da escola que nos ajudara a
comparar com as analises feitas diante do levantamento feito das respostas dos
alunos e aliadas ao amparo do referencial tedrico ja em andamento nesta pesqui-
sa, poderemos entdo tragar as novas propostas e praticas de ensino na educagdo

de jovens e adultos desta instituigao escolar analisada.

3. POPULACAO DE ESTUDO

O campo de pesquisa definido por este estudo ¢ direcionado aos docentes
e discentes da EMEF “Bom Sucesso”, uma escola de periferia no bairro Bom Su-

cesso I, no municipio de Sdo Mateus - ES.

Diante das circunstancias provocadas pela pandemia da COVID-19, e levan-
do em consideragao que as escolas municipais de Sao Mateus — ES, nesse caso em
especificoa EMEF “Bom Sucesso” onde esta sendo realizado este estudo se encontra
no presente momento funcionando com o formato de aulas remotas desde marco
de 2020, e sem previsdo de retorno presencial, foi necessario que as entrevistas fos-

sem realizadas com os alunos via telefonemas e com os professores via Google Meet.

Portanto, diante da particularidade exposta acima, conseguimos entrevis-
tar todos os professores da EJA da instituicdo, contabilizando o total de 07 pro-
fissionais e conseguimos captar através de telefone o total de 15 alunos evadidos
desta instituicdo captados através do levantamento das estatisticas de evasao dos

ultimos trés anos fornecidos pela gestora da escola.

Outro ponto a ser destacado diz respeito 8 mudanc¢a no desenvolvimento
da pesquisa, houve uma margem maior de captagdo de estatisticas com respeito
aos dados coletados, tendo em vista que o ano anterior foi realizado de modo

remoto de margo até dezembro, entio diante disso, decidimos por ampliar o tem-



po de andlises dos dados de evasdo para 2018 e 2019. Podendo assim buscar por
uma analise das estatisticas do tempo presencial dos ultimos dois anos com aulas
presenciais, para identificar os indices com maior detalhe diante da nossa nova
realidade educacional devido a pandemia, de modo que possamos também cole-
tar dados que nos mostrem os motivos que causaram a evasao para parti-la destes
relatos, tragar metas que favorecam o retorno deles ao convivio escolar, mesmo

que de modo remoto, como estamos vivendo no presente momento.

Diante disso, foi realizada uma analise das estatisticas fornecidas pela es-
cola e mesmo com tantos desafios em se realizar uma pesquisa em periodo de
pandemia e com a sistemadtica de aulas remotas conseguimos contatar um nu-
mero significativo de alunos evadidos via telefone, a fim de levantar ainda mais

elementos empiricos para as analises realizadas.

Portanto, diante do niimero previsto de alunos evadidos fornecido através dos
dados coletados, conseguimos entrevistar o quantitativo de 15 alunos, devido terem
sido contatados via telefone, isso sem duvidas foi um elemento que nos demandou
uma maior atengdo e dedicacdo que dificultou encontrar todos os que precisamos
atingir, pois infelizmente alguns niimeros ja nao estavam mais atualizados no siste-
ma da escola e mediante ao avango da pandemia em nossa cidade, decidimos por
evitar o contato presencial tanto na realizagdo das entrevistas com os professores
como nas entrevistas com os alunos evadidos. Contudo, conseguimos atingir uma
amostragem de total de 07 professores e 15 alunos evadidos entrevistados. Acredita-
mos que, do ponto de vista qualitativo, tais atores da presente pesquisa possam nos

dar elementos para pensar a questio da evasdo escolar na modalidade da EJA.

4. ANALISES E RESULTADOS DA PESQUISA

A finalidade deste capitulo é apresentar os dados obtidos através do dia-

logo entre pesquisas bibliograficas e o material empirico coletado.

A escola em questdo fica localizada na periferia do bairro Bom Sucesso

II, no municipio de Sao Mateus - ES, localizado no norte do estado do Espiri-
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to Santo. O municipio possui uma significativa importancia para a histéria do
estado do Espirito Santo, ja que é o segundo municipio mais antigo do estado,
fundado em 21 de setembro de 1544, com atualmente 476 anos de fundagéo,
perdendo apenas para o municipio de Vila Velha com 485 anos de fundagao. O
Porto que hoje é tombado como patrimonio histdrico ja foi muito importante
para a economia da regido do Cricaré, que também ¢é o nome do rio mais im-
portante que banha o territdrio, fazendo com que o porto se tornasse entao o
principal porto negreiro local, situado hoje no bairro Porto na cidade de Sao

Mateus - ES no contexto colonial portugués.

Ao abordarmos a composi¢ao histérica da populagdo da cidade, podemos
defini-la como parte composta por indios aymorés, também comumente cha-
mados de botocudos pelos colonizadores portugueses que chegaram entre os
séculos XVI e XIX e também conta com uma forte influéncia cultural dos povos

africanos e dos povos europeus.

Possui uma vasta quantidade de patrimoOnios culturais e belas pai-
sagens naturais no entorno de nossa faixa litoranea, bem como uma rica
geografia no interior, com varias cachoeiras e rios também famosos e co-
nhecidos nos nossos livros de histdria regional, onde contam, por exemplo,
histéria do Bardo de Aymorés como tantos outros nobres que residiram em
nosso municipio e desempenharam papel importante na composiciao histo-

rica de nossa cidade.

Temos, ainda, logo no centro da cidade o Cemitério Central que quando
construido, se localizava muito longe do centro da cidade, pois na época a re-
gido central da cidade se concentrava nas margens do rio Cricaré, ou seja, no
Porto, porém com o crescimento da cidade, hoje temos o Cemitério Central
dentro do que utilizamos hoje como o centro da cidade. Dos varios timulos
contidos ali podemos destacar o do Comendador Antdnio Rodrigues da Cunha
(pai do Bardo de Aymorés), o do primeiro juiz de direito da Comarca de Sao
Mateus, o da familia Silvares, muito importante na formagao da cidade, e do

proprio Bardo de Aymorés, entre outros nomes.



Também é importante salientar que véarios destes timulos foram esculpi-
dos em marmore importado de Carrara, na Italia, com telhas importadas de Mar-
selha na Franga, algumas esculturas talhadas em marmore, por artistas da Europa
em estilo barroco. Contudo, retratando tanto luxo das lapides das classes mais
abastadas, temos até os dias de hoje ainda instaladas nesse Cemitério um muro,
onde ha uma separagio de limites dos timulos dos fidalgos e dos timulos dos
mais pobres do periodo, a dar mostras das hierarquias e desigualdades sociais que

de diferentes maneiras se recriam e se ressignificam historicamente.

De frente a esse Cemitério temos a famosa Igreja Velha também palco de
inumeros fatos importantes de nossa histéria, todo feito por jungdo de pedras

empilhadas e utilizando 6leo de baleia como forma de firmar uma pedra a outra.

Contudo, podemos perceber que possuimos uma rica historia para ser
contada e admirada e temos com esse estudo a condi¢ao de ajudar a se perpetuar
ainda mais o incentivo as culturas regionais, o engajamento aos estudos como
forma de emancipagio social e econdmica de sujeitos que muitas vezes sdo des-
criminalizados e acabam ndo se percebendo como parte deste processo de uma
formacao cultural que tem tantas influéncias étnicas, e que todas elas possuem
igual valor dentro de uma constru¢ao de identidade sélida na qual a nossa cidade
se formou, onde contém na raiz da sua formacéo a juncéo de trés povos, os indios,
os europeus e os africanos, e o fruto dessa miscigenagao ¢ hoje a vasta diversidade
de gostos, costumes, dangas, musicas, religides, comidas e tantos outros que nos
fazem ser um povo que agregam um misto de valores e de tradigdes que vao desde
o famoso Jongo de Sao Benedito, até a tradicional festa de Sdo Mateus, e também

a marcha Profética idealizada por nossas igrejas protestantes.

Atualmente a cidade de Sao Mateus possui em média 132.642 habitantes,
de acordo com os dados do ano de 2020 de acordo com o IBGE, e uma drea de
2.339 km?, a economia da regido estd voltada principalmente para o setor pri-
mario, dando destaque para a cultura de macad4dmia, café, pimenta do reino e
em menor escala, a fruticultura e a pecudria. Devemos lembrar também que as

primeiras descobertas de jazidas produtivas de petrdleo e gas natural do Espirito
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Santo ocorreram na cidade de Sao Mateus, fazendo do municipio um importante

polo de extrativismo mineral durante muitos anos.

Dando foco a micro regido onde foi realizada a nossa pesquisa de campo,
percebemos, como dito, que se trata de um bairro periférico, onde a maior parte
dos moradores dos bairros vizinhos da escola analisada tem os seus provimentos
advindos de trabalhos auténomos, assalariados vindos de propriedades rurais,

pequenas industrias e também de micro empresas.

Portanto, ndo se trata apenas de problemas de cunho educacional que
impactam nosso espago de pesquisa, mas, a exemplo do que ocorre em outras
regides periféricas Brasil afora, percebemos a ocorréncia de um tipo de vida que
demandaria maior atencdo por parte do poder publico, em diversas esferas de
acao, a exemplo da seguranca, baseamento basico, politicas de geracao de renda

e emprego, dentre outras.

Outro ponto que merece destaque é o dificil acesso dos moradores do bair-
ro a alguns direitos basicos do cidadao, pelo fato do bairro ser distante do centro
da cidade, algumas necessidades diarias de cada individuo acabam se tornando

dificil de resolver devido a longa distancia, principalmente para os mais idosos.

Esse ponto da longa distancia, inclusive, ¢ um dos pontos que observamos
ser destacado recorrentemente pelos alunos entrevistados quando se referem as
ao itinerario que fazem de suas residéncias ou seus locais de trabalho e o retorno
deles para as suas casas e depois a vinda deles para a escola. Segundo muitos de-
les, como nas descri¢cdes das entrevistas realizadas, eles “perdem muito tempo” -
como, em geral, respondem - nos transportes publicos em seu retorno para casa e

por isso dificultam a chegada a escola no horario estabelecido para a sua entrada.

Ao iniciarmos nossas entrevistas e a analise dos dados obtidos, a primeira
a ser questionada foi a gestora da institui¢ao onde fez mencéao as condigoes e si-
tuacoes enfrentadas pela modalidade EJA, contamos ainda com sete entrevistas
feitas com os professores regentes e também com os quinze alunos evadidos que

foram entrevistados via ligagdes por celular.



Durante a entrevista com a gestora da institui¢do, tomada em conjunto
com a analise dos dados estatisticos acima expostos, tivemos a oportunidade de
acompanhar a EJA em seus numeros nos ultimos anos, diante das tabelas ofe-
recidas temos a porcentagem exata de quantos alunos abandoaram os estudos
nos anos de 2018 e de 2019 e, além disso, pudemos acompanhar também um
pouco do processo que ja vem sendo desenvolvido neste ambiente escolar, ao
ser perguntado sobre as praticas pedagogicas que mais se destaca na escola, a

resposta obtida foi & dindmica de grupo.

Percebemos ainda que quanto aos indices de evasao, os maiores numeros
geralmente sdo apresentados no primeiro semestre, evidente que nao se trata de
uma regra, porém os alunos que conseguem concluir o primeiro semestre, ge-
ralmente levam adiante os estudos na préxima etapa. Entretanto, detectamos a
partir dos dados das entrevistas com os discentes, que nos casos em que a evasao
escolar se deu no segundo semestre, as dificuldades mencionadas pelos mesmos
se repetiram, sobretudo a incompatibilidade com os hordrios do trabalho e as

exaustivas jornadas somando o emprego e a vida doméstica.

Com relagdo a dedicagao dos professores para com os alunos a devolutiva
da gestora foi que os profissionais sio extremamente dedicados e buscam sempre
inovar e motivar os seus alunos. Nesse sentido, o esfor¢co docente e a dedicacio
dos mesmos a esta modalidade de ensino, para o caso aqui estudado, vai ao en-
contro das consideracdes de outros autores para outras realidades Brasil afora.

Diante disso Lopes e Sousa (2005, p.2) descrevem que:

A capacitagdo do educador se faz por duas vias: a via externa, repre-
sentada por cursos de capacitagdo, aperfeicoamento, semindrios etc.,
e a via interior, que é a autocritica que cada professor deve fazer sobre
seu papel na sociedade, utilizando-se do debate coletivo e da critica

reciproca com os colegas (LOPES; SOUSA, 2005, p. 2).

Assim, como nos mostra a foto, a escola aqui estudada promove en-

contros periddicos, onde sdo planejados com antecedéncia nos momentos de
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planejamento coletivo feitos no inicio de cada semestre letivo, onde sao deter-
minados a tematica dos projetos, bem como as datas e a sua relevancia para a

sociedade em foco.

E habitual que haja em cada bimestre letivo uma tematica central onde
todos os professores, dentro de suas disciplinas de modo individual em sala de
aula trabalhe esta tematica voltada para o seu conteudo curricular, e que no
momento agendado fard a culminancia da tematica do projeto interdiscipli-
nar como modo de compartilhar com as demais séries, o que cada uma delas
produziu ao longo do desenvolvimento da tematica do projeto trabalhado em
sala de aula, alguns dos temas ja trabalhados na escola, foram: a histéria e a im-
portancia do Dia Internacional da Mulher; conscientizagdo sobre o bullying; as
tradi¢des culturais das festas juninas no Brasil; o Folclore como importante fer-
ramenta na formagdo da identidade cultural brasileira; o dia nacional da Cons-
ciéncia Negra e o dia de A¢ao de gragas mostrando as formas de se comemorar
dentro das varias religides e crengas brasileiras, bem como a inser¢do dessas
tematicas nas praticas de sociabilidade dos alunos, que como espécies de “temas
geradores” — para nos valermos das percep¢oes de Freire — proporcionariam
reflexdo critica e complementagdes dos conteudos trabalhos em sala de aula, em

especial em disciplinas como Histéria e Lingua Portuguesa.

Fazendo referéncia a adequagao dos contetidos com a metodologia de
ensino voltada para a realidade do aluno, foi dito que na maioria das vezes
sdo realizadas as devidas adequagdes a realidade do aluno, buscando com que
o conteudo seja util na vida pratica. Nesse sentido, de acordo com a fala da
gestora, nos parece que o corpo docente da unidade estudada se preocupa em
dialogar com métodos didaticos, a exemplo dos aqui discutidos a partir da
obra de Freire, como ja referido acima, que privilegiem a realidade concreta
dos alunos, bem como a escolha de temas considerados mais pertinentes a eles
- bem como sua bagagem intelectual e experiéncias de vida — para fomentar o
dialogo e a construgdo de uma educacdo que faca sentido para os discentes por

meio de temas geradores.



No andamento das entrevistas foi dito por um dos profissionais da escola
que: “um dos momentos mais significativos da minha jornada dentro desta ins-
tituicdo foi na formatura do 8° periodo do ano de 2018, no segundo semestre,
onde demos a oportunidade de cada aluno poder agradecer pela conquista, e
foi ali, naquele momento que pudemos perceber o quanto aquele certificado de
ensino fundamental II tinha importincia para eles, e o quanto aquilo pra nos
era pequeno e a0 mesmo tempo tao grande para eles. Cada fala tao singela e ao
mesmo tempo tdo marcante”. O professor termina ainda dizendo que a cena é
algo que faz com ele se lembre sempre que ele comega a ter julgamentos de seus

alunos, sem conhecer a realidade de cada um deles.

No que diz respeito aos motivos que na opinido da gestdo escolar causam
a evasao escolar nesta escola, a resposta abordou sobre a dificuldade que os
alunos encontram para conciliar a jornada de trabalho com os estudos. Relatam

exaustao e falta de estimulo quando ndo conseguem aprender.

Outro fator evidente para a gestora é o problema sazonario: muitos dos
alunos acabam por mudar de bairro, de municipio ou, mesmo do estado e/ou
saem para participar da colheita de café e pimenta na regido e ficam aproxima-
damente 45 dias afastados completamente. Quando retornam, se sentem perdi-
dos em relacdo ao contetido e desmotivados. Em razdo desta realidade, evadem

e tentam retornar no semestre seguinte.

Ao pontuarmos quais poderiam ser as agdes que a mesma julga que pode-
riam ser desenvolvidas pelos profissionais da escola a fim de ajudar nos indices de
evasdo escolar, tivemos o posicionamento por parte da gestdo que ha a possibilida-
de de ligar, convidando para que eles voltem ao ambiente escolar, motivar os alunos
quanto a importéncia de seguirem com os estudos. Propiciar momentos de dialogo
e partilha na sala de aula, pois muitas vezes, ouvindo os desafios do outro nos ins-

piramos e motivamos diante das dificuldades apresentadas na jornada de estudos.

Ao entrevistarmos os professores, encontramos novas falas e impressoes,

por vezes distintas daquelas da gestdo. No entanto, ha também indeléveis con-
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fluéncias, a exemplo da ideia central de valorizagao de praticas politico-pedago-
gicas centradas em projetos realizados no espago escolar. Em resumo, 83% dos
professores entrevistados destacou as praticas de trabalhos em grupos e projetos
realizados no ambito escolar de modo que incentivassem a emancipagao dos alu-
nos dentro de uma perspectiva de seres atuantes e participativos em seu meio es-
colar e social. O professor “B” sublinhou que o projeto de Conscientizagdo con-
tra o Bullying mostrou-se eficiente no combate desse tipo de praticas realizadas
dentro das salas de aula da EJA. Ja a professora “C” relatou como foi importante
o Projeto de Ac¢do de Gragas realizado na escola, onde fez com que os alunos

conseguissem aceitar mais as religides e crengas dos seus colegas de classe.

Outro ponto muito relevante destacado pelos professores em seus rela-
tos foi sobre a pratica de atividades ludicas e interdisciplinares com foco di-
recionado aos contetdos curriculares aliados as praticas do dia a dia de cada

aluno em foco neste estudo.

Um trabalho desenvolvido na escola no segundo semestre do anos de
2018, que deve ser pontuado aqui é a Feira de Profissdes, onde cada aluno pode
expor a sua profissao ou a profissao que almeja seguir, que teve como culminan-
cia um ciclo de palestrantes de algumas das profissdes mais citadas pelos alunos
do desenvolvimento do projeto, como forma de conclusio dos temas também

ja previamente expostos em salas de aula com todos os professores envolvidos.

Além disso, o que também merece ser descrito aqui ainda como base nos
depoimentos dos professores ¢ com referéncia ao apoio por parte do trio gestor da
escola, onde sempre que precisam de suporte pedagdgico e até mesmo estrutural,
mesmo diante de poucos recursos institucionais, sempre ¢é feito algo que possa
ajudar nesse sentido, de modo que os projetos sejam sempre colocados em pratica

buscando sempre por éxito em suas praticas educacionais.

Houve destaque por parte dos professores entrevistados com referéncia ao
empenho dos alunos nas praticas educacionais, poucos alunos se sentem desmo-

tivados segundo os relatos escutados nas entrevistas.



4.1. A fala dos discentes

Com rela¢do aos questionamentos sobre os alunos evadidos, os docentes
disseram que muitos alunos decidem por abandonar os estudos devido a “situa-
¢des externas” (ou seja, aquelas ndo se remetem diretamente a escola e suas pra-
ticas), destacadamente, os horarios excessivos na jornada de trabalho, afazeres
domésticos e filhos por parte das mulheres principalmente e a desmotiva¢ao por
parte de alguns vem devido ao esgotamento fisico de trabalhos pesados e exausti-
vos, foi percebido também que na maioria das vezes o primeiro semestre sempre
ocorre um niimero maior de evasio e abandono escolar, pois 0s que permanecem

geralmente continuam os estudos no semestre seguinte.

Sobre as entrevistas realizadas com os alunos via telefone, em fun¢ao de
nosso atual cendrio de pandemia de Covid-19, muitos fizeram questdo de men-
cionar que a escola sempre esteve a disposi¢do de ajuda-los no suporte necessa-
rio e sempre buscou por motiva-los a nunca abandonar os estudos, entretanto
varios empecilhos surgem ao longo da caminhada, o que dificulta o andamento

destes alunos em sala de aula.

Dentre os entrevistados uma senhora de 60 anos, teve como respostas as
condigoes financeiras da familia e ter que ajudar a cuidar dos netos como justifi-
cativa de ter abandonados os estudos, segundo ela a vontade de voltar ao convivio
escolar é muito grande, entretanto a necessidade de ajudar a cuidar da sua fami-
lia é um motivo crucial para que ela ndo consiga retornar ao ambiente escolar,
no que diz respeito as questdes socioecondmicas, ela relata que as condigdes sdo
bastante modicas e que todos da familia precisam trabalhar para ajudar com as

contas da casa para manterem um padrio aceitavel de vida perante a sociedade.

Um segundo entrevistado relatou que devido aos horarios excessivos no
trabalho, pois em alguns casos o deslocamento dos alunos demanda muito tempo
tanto no ingresso, quanto ao regresso ao trabalho, somando-se as 8 horas de jor-
nada didrias, para sair do emprego e chegar a tempo na escola, portanto teve que

optar por trabalhar ao invés de estudar, lamentou o fato, porém acabou admitindo
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que foi uma escolha dificil, porém necessaria para que ele possam assegurar as
condicoes basicas de sustento de sua familia, sendo que ele é um cidadio casado
e com dois filhos, e mesmo assim precisa da ajuda dos recursos financeiros do

trabalho da esposa para ajudar a garantir o sustento da familia.

Em mais uma entrevista foi constatado novamente um caso de um alu-
no evadido reclamando de exaustdo entre a jornada de trabalho e os estudos,
nao conseguiu conciliar as duas jornadas e teve que optar por abandonar os
estudos, também por uma questdo externa, na qual a necessidade de sobrevi-
véncia material, pois, nao raro, esses alunos sao responsaveis diretamente pelo
sustento de suas familias, vem primeiro que a possibilidade de incrementar seu

nivel de educacio escolar.

Em suma, a totalidade dos alunos evadidos entrevistados sublinhou cau-
sas que se remetem diretamente a sua necessidade de sobrevivéncia como fator
preponderante para o abandono dos estudos da EJA, ou seja, ja em uma mo-
dalidade de ensino que, por exceléncia, contempla o aluno que ja se encontra

“desnivelado” do ponto de vista idade /série.

u u A% vi ,équ u-
Outro elemento que observamos nas entrevistas, é que no caso das m

lheres de modo especifico, para além das questdes de trabalho e da necessidade
de subsisténcia ainda é um fator de peso que sdo os papéis sociais que lhe sdo
atribuidos no “cuidar da casa e dos filhos ou netos” que se mostram um empe-

cilho a mais para a continuidade dos estudos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Como fora discutido no decorrer este trabalho, reiteramos a importincia
e as possibilidades analiticas e de agdo pedagdgica ao observarmos e analisarmos
o curriculo, sempre pautados pelo pensamento de Paulo Freire, entre outros pen-
sadores, que discutem sobre a EJA. Assim, percebemos, ao longo da construgio
Da pesquisa, que ndo se trata de uma tarefa facil abordar a educagdo no Brasil.

Requer empenho por parte do profissional, uma vez que ha os percal¢os que te-



mos que enfrentar como educadores. Assim como aos discentes, exigem de nés o
maximo de empenho possivel para que possamos buscar e repensar métodos de

trabalho mais adequados para lidarmos com a nossa realidade.

Através dos dados coletados, tanto os dados institucionais da unidade escolar
aqui estudada, como nas entrevistas realizadas com os docentes e discentes, pude-
mos perceber ainda mais o peso das relagdes de trabalho, bem como outras questdes,
tais como a oferta do transporte publico, a distdncia entre o trabalho, a casa e a escola

e de que maneiras essa realidade impacta diretamente na evasio dos alunos da EJA.

Portanto, como proposta para auxiliar a resolugdo deste desafio enfrentado
na modalidade EJA da EMEF “Bom Sucesso’, temos a indicagdo de um projeto
de intervencdo pedagdgica (nosso produto final constante do Apéndice A), bus-
cando parcerias com as empresas locais, de modo que os nossos alunos possam
se sentir capazes de perceber que conseguem ir mais além do que a conclusio do

Ensino Fundamental II.

Partindo desse pressuposto, poderemos lancar mao de encontros dos alu-
nos publico-alvo nas Escolas Técnicas da cidade e Faculdades, como a UVC, por
exemplo, de modo que os mesmos possam visitar as Mostras Cientificas realiza-
das pelas Faculdades e Escolas, onde os mesmo terdo a oportunidade de contato
mais de perto com o modo como funcionam as estruturas das Escolas Técnicas e
das Faculdades particulares, o nosso polo da UFES, no campus CEUNES e tam-

bém uma visita ao campus do nosso Instituto Federal de nosso municipio.

Poderemos ainda buscar parcerias com estas escolas e faculdades, para
qual, e a medida que forem surgindo vagas de estagio ou até mesmo oportunida-
des de emprego, que possam ser direcionadas parte destas vagas para os alunos
foco desta pesquisa, de modo que os incentivem a continuidade de seus estudos
e se empenhem ainda mais nos afazeres da escola e do seu atual trabalho. Sera,

inclusive, a realizagdo de sonhos. Para muitos.

Poderemos lan¢ar mao também de visitas técnicas nas empresas no en-

torno da escola, a exemplo da Marcopolo, Suzano Celulose, Fibria, Emflora,
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entre outras, com a finalidade de promover uma imersio cultural e econdmica
de nossos alunos em areas de trabalho, que, até entdo, para eles poderia ser um

alvo distante de ser alcangado.

Além disso, poderemos também levar profissionais na instituicao de ori-
gem deste estudo para motivar também dentro da institui¢ao, através de falas
e de dialogos, contando sobre as diversas situagoes que eles enfrentam em suas
devidas profissdes, de modo que os alunos possam sanar suas duvidas sobre as
areas de trabalho que antes possuiam e que poderao ser esclarecidas ao longo de
cada palestra, de modo que haja esclarecimentos para nossos alunos diante das

profissdes apresentadas nas palestras.

Mesmo com muito empenho, sabemos que os rumos que uma pesquisa
pode tomar sdo incertos, mesmo que, por muitas vezes, ja saibamos prever al-
gumas situagdes (por hipotese de pesquisa). Mesmo assim, muitas mudangas de
rotas podem vir a surgir com o andamento do trabalho. Assim, no curso destas
consideragdes finais, em perspectiva mais geral, também abordaremos um pou-

co dessas limitagdes que foram surgindo.

Além das sugestdes dadas acima, reafirmamos o papel fundamental dos
professores nessa modalidade de ensino, no que diz respeito ao incentivo e a pra-
tica na sala de aula, motivando os alunos a sempre acreditarem que podem vencer

os obstaculos que vao enfrentando ao longo do tempo em sua jornada na escola.

Nesse estudo de caso, realidade aqui sublinhada também com base em ou-
tros estudos acerca da EJA Brasil afora, constatamos, uma vez mais, as dificulda-
des que nossos alunos encontram em conciliar a rotina dos estudos com a rotina
do trabalho e também a de seus lares. Entretanto devemos focar a nossa atencao
em buscar sempre incentivar e criar mecanismo viabilizadores para que estes alu-
nos possam se motivar em terminar seus estudos. Alias, muitos deles tém em nos,
a figura de amparo, conforto e exemplo, que por muitas vezes eles nio possuem
em seus lares. Entdo, é importantissimo que, mesmo auxiliando e buscando por

projetos de apoio fora da escola, este momento dentro da escola, entre professor e



aluno, nio fique perdido e que ele possa ter um periodo dentro da escola voltado
para a pratica de boas a¢des e condutas que irao sem duvidas refletir no futuro
destes alunos de modo positivo, sempre com boas memorias e lembrancas que

nunca ficaram perdidas em sua trajetoria de vida.

Por fim, ¢ preciso dizer que devem surgir mais estudos e propostas, a fim
de que o meio educacional em foco possa também atender as varias necessidades

as escolas e ndo somente a instituicao descrita nesta pesquisa.
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ESTRATEGIAS DE LEITURA COMO
RECURSO NA PRATICA PEDAGOGICA
DO PROFESSOR DENTRO DO
PROCESSO DE ALFABETIZACAO

Silvana Aparecida Faria Santos
Luciana Teles Moura

1. INTRODUCAO

De forma resumida Vaughn et al. (2011) explica que os principais
pré-requisitos para uma compreensdo de leitura bem-sucedida incluem a
habilidade de decodificar palavras e de ler fluentemente, bem como o uso
de estratégias ativas para entender o significado do texto impresso. A com-
preensdo da leitura é, portanto, uma combinagéo de constru¢des orientadas
para o conhecimento e para o texto. Em outras palavras, é o resultado de um
processo de leitura sistematico que integra habilidades de leitura basicas e de

ordem superior.

Decorre dai a for¢a que grande parte das escolas tem feito para melhorar
o desempenho leitor de seus alunos e ajuda-los a superar os problemas de leitura

com estratégias leitoras e assim otimizar o processo de alfabetizacao.

Nesse sentido, destaca Moats (2009), os programas e intervengdes de lei-
tura em varios niveis sdo vitais para que os leitores com dificuldades se tornem
leitores de sucesso. Estudos de qualidade realizados sobre o ensino de leitura e
estratégias de interven¢do tém revelado componentes instrucionais essenciais
para o sucesso da leitura como, por exemplo, a fonética, o estudo de palavras e

ortografia a fluéncia de leitura e o vocabulario.

Assim, no decorrer do desenvolvimento da pesquisa de campo da disser-

tagdo realizada por essa autora, partindo dessa realidade, buscou-se como obje-
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tivo descrever a importancia das intervengdes e suportes de estratégias de leitura
como recursos pedagégicos para ajudar os alunos dos anos iniciais a transpor as
dificuldades leitoras. Propds-se assim uma pesquisa-agdo voltada para a inter-
ven¢do na realidade social. Prestes (2012) explica que ela caracteriza-se por uma

intervencao efetiva e ampla entre pesquisadores e pesquisados.

Thiollent (2003) lembra que a pesquisa-a¢do é um tipo de pesquisa social
de base empirica realizada em estreita associacdo com uma agéo ou resolu¢io de
um problema coletivo e no qual os pesquisadores e participantes sdo represen-
tativos da situacdo ou do problema, estdo envolvidos de modo cooperativo ou

participativo.

Na culminancia da pesquisa foi aplicado um questiondrio a 06 (seis) pro-
fessoras dos anos iniciais por intermédio de uma conversa online através do apli-
cativo Google Meet' (devido aos tempos de isolamento que estamos vivendo em
decorréncia da pandemia da Covid19) para identificar de que forma as estratégias
de leitura podem ser inseridas pelo docente na pratica diaria para ajudar os alu-

nos a transpor as dificuldades leitoras no processo de alfabetizagao.

Assim, na ultima etapa da pesquisa, a analise e discussdo dos dados le-
vantados pelos entrevistados, percebeu-se a necessidade de se discutir formas de
implementar estratégias de leitura para melhorar a compreensao dos alunos, ve-
rificando o nivel de compreensao de cada um e percebendo que tipo de estratégia

pode ser mais util para a compreenséo do texto.

O instrumento utilizado para a produgio e coleta dos dados foi a entrevista
semiestruturada junto aos sujeitos da pesquisa. Ao final da pesquisa, foi proposta
a criacdo de um e-book voltado para os docentes das séries iniciais do munici-
pio de Presidente Kennedy com instrugdes e metodologias para se desenvolver
intervengdes e suportes de estratégias de leitura na pratica didria que ajudem na

superagdo das dificuldades leitoras desses alunos.

1 Servigo de comunicagdo por video desenvolvido pelo Google que permite fazer reunides e
entrevistas online, tanto pelo computador quanto por dispositivos moveis.



2. CONHECENDO O MUNICIPIO DE PRESIDENTE KENNEDY

Presidente Kennedy-ES esta localizado no extremo sul do Espirito Santo a
uma latitude 21°05'56" sul e uma longitude 41°02'48" oeste numa altitude de 55m.
Situado a 159 km de Vitoéria, localizado na regido IV, microrregiao X, limitando-se
ao norte com o municipio de Itapemirim, ao sul com o Estado do Rio de Janeiro, a
leste com o oceano Atlantico e oeste com os municipios de Atilio Vivacqua e Mimo-
so do Sul, dentro de uma 4rea da unidade territorial de 594,897 km? (IBGE, 2019).

A rede municipal de educa¢ao do municipio de Presidente Kennedy (ES) é
composta por 18 unidades escolares de Ensino Fundamental, sendo 17 localizadas
na zona rural e uma na zona urbana. Ainda tem quatro Centros Municipais de

Educacio Infantil (CMETD’s), sendo uma escola na zona urbana e dois na zona rural.

O IBGE (2019) estima para a cidade de Presidente Kennedy/ES uma popula-
a0 de 11.574 pessoas cuja densidade demografica atinge 17,66 hab/km?. Dentre as
cidades esta fixada na 64* posi¢do, se comparada ao tltimo censo demografico que
apresentou uma populacio de 10.314 pessoas, obteve um aumento de 12,2%. Porém
com a maior renda per capita (PIB) de R$: 513.134.20 (IBGE, 2015), grande parte em
decorréncia das exploragdes do petroleo em alto mar, na camada pré-sal. No entanto,

continua sendo um municipio que apresenta muita pobreza e desigualdade social.

Tabela 1. Aspectos Demograficos

SITUACAO DO DOMICILIO/ SEXO - IBGE 2010

Urbana 3440 Rural 6874
Homens 1710 Homens 3548
Mulheres 1730 Mulheres 3326

Fonte: Adaptada de http.//www.sidra.ibge.gov.br/bda/tabela/protabl.asp?c=608&z=cd&o=3&.

Em relacdo ao Indice de Desenvolvimento Humano (IDH) reune trés dos
aspectos mais relevantes para o aumento da liberdade (a saude, educacéo e ren-
da), é acompanhado por mais de duzentos indicadores socioecondmicos que au-

xiliam a sua andlise e aumentam a compreensao dos fenomenos e dinamicas rela-
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cionadas ao desenvolvimento municipal. Trata-se de um numero que varia entre
0 e 1. Sendo que, quanto mais proximo de 1, maior o desenvolvimento humano

de um municipio (IPEA, 2013).

O grau de desenvolvimento humano municipal segue a escala abaixo:
= Até 0,499 - desenvolvimento humano considerado muito baixo;
= Entre 0,500 e 0,599 - desenvolvimento humano considerado baixo;
= Entre 0,600 e 0,699 - desenvolvimento humano considerado médio;
= Entre 0,700 a 0,799 - desenvolvimento humano considerado alto;

= Acima de 0,799 - desenvolvimento humano considerado muito alto

(PRESIDENTE KENNEDY, 2018).

O IDH do municipio de Presidente Kennedy/ES passou de 0,369, no ano
de 1991, para 0,657 no ano de 2010. Neste tltimo ano o seu resultado é qualifica-
do como de “médio desenvolvimento humano’, conforme a escala exibida acima.
Este resultado demonstra a melhoria da qualidade vida da populagdo de Presi-
dente Kennedy/ES, considerando a sua série histérica. Contudo, o desempenho
do municipio ainda é inferior comparado aos resultados do estado do Espirito

Santo (0, 740) e do Brasil (0,727) (PRESIDENTE KENNEDY, 2018).

3. RESULTADOS

Docentes de uma escola municipal de Presidente Kennedy-ES e sujeitas
dessa pesquisa tiveram a oportunidade de expressar aqui desde a sua visdo sobre
as dificuldades leitoras dos alunos nos anos iniciais, até as alternativas pedagogi-
cas, como as estratégias de leitura, por exemplo, que possam ajudar na superagao
desse quadro e no fortalecimento do seu desenvolvimento leitor. Foi possivel com
isso perceber que, apesar do esfor¢o desses docentes em relacdo a promocéo de
estratégias de leitura para promogao da leitura dos alunos considerados de baixo

desempenho leitor, ainda é muito pouco o que tem sido feito nesse sentido.



Um ponto a ser ressaltado foi que, de fato, percebe-se que os docentes busca-
ram de forma mais intensa promover e estimular a leitura de imagem apds a Pande-
mia da Covid19, devido & imposi¢do do ensino remoto e a percep¢ao da importan-

cia das redes sociais e a variante e-learning* devido as medidas de isolamento social.

Assim, foi possivel perceber também que o aprendizado derivado do uso das
estratégias de leitura, durante parte desse ano letivo, teve um uso maior dos recur-
sos digitais e textos disponibilizados nos ambientes virtuais (a escola criou grupos
de Whatsapp para postagem de atividades e avaliagdes para os alunos) o que fez
com que eles se preocupassem, e buscassem mais o entendimento nao somente dos

textos, mas também das imagens encontradas, independentemente da disciplina.

Ao abordar a realidade das professoras verificou-se que nenhuma delas
tem o habito de recorrer as estratégias de leitura de imagens, por exemplo, para
fortalecimento do processo leitor, apenas algumas poucas experiéncias em que
usam, de forma superficial, os textos ilustrados contidos nos livros infantis e di-

daticos utilizados pela escola.

Sobre a condugdo das praticas/estratégias de leitura, como recurso para en-
riquecimento da aprendizagem e potencializagdo do desempenho leitor do aluno,
os relatos docentes nos fazem acreditar que, embora a leitura seja uma atividade
intrinseca a escola, o uso de estratégias de leitura diversidficadas e criativas ainda
se constitui num grande desafio na pratica didria para suscitar nos alunos a moti-

vagdo para a leitura e a melhora do desempenho leitor.

Em relagdo ao perfil das educadoras entrevistadas nessa pesquisa, seu tem-
po de servi¢o na educagéo varia de 18 a 21 anos sendo todas licenciadas em Peda-
gogia e 66% delas com especializagdo em Alfabetizagdo e Letramento, Educagio
Infantil (32,4%) e Educagdo Especial (1,6%). Quanto a capacitagao na area da

educacio, todas, (100%) realizaram algum tipo de curso nos altimos 02 anos.

2 O e-learning ou ensino eletronico corresponde a um modelo de ensino ndo presencial
apoiado em Tecnologia de Informagdo e Comunicagio. Atualmente, o modelo de ensino/
aprendizagem eletronico assenta no ambiente online, aproveitando as capacidades da Inter-
net para comunicagdo e distribuicdo de contetidos.
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No primeiro momento da entrevista, a Professora “A”, com a sua experi-
éncia e comprometimento com a alfabetiza¢ao no municipio, afirmou que busca
desenvolver estratégias de leitura em sua pratica pedagogica, embora tenha en-
contre pouca receptividade para tal, um processo que ela mesma atribui a desmo-
tivagdo dos alunos e falta de incentivo da familia em casa com a leitura.

» <«

Para “A” “o trabalho com leitura na sala de aula é feito por meio de leituras
de textos, principalmente as presentes no livro diddtico usado pela escola onde os
alunos fazem uma leitura silenciosa do texto e, em seguida ela faz a leitura em voz
alta para que eles possam observar a importincia da entonagdo da voz marcada
pela pontuagdo no texto escrito”. Assim, explica ela, “peco ainda que cada um deles
leia em voz alta um pardgrafo para depois serem feitas perguntas sobre o que foi lido

como, por exemplo, o tema central e os principais personagens”.

Guimaraes (2009) lembra que um tamanho tnico nio serve para todos.
Assim, explica, os professores podem ter que vasculhar uma série de técnicas mo-
tivacionais para encontrar aquelas que falam especificamente para cada crianca
com baixo desempenho. Apesar de demorado, esse processo, em longo prazo,

ajudard o estudante a aprender e o professor a se tornar um educador melhor.

Percebeu-se aqui que ha um esfor¢o das docentes na promogio do ensino
da leitura em sala de aula, em especial com aqueles que tém dificuldades leitoras e
de compreensao dos textos utilizados. Porém, vé-se que elas ndo desenvolvem um
trabalho sistematizado com a leitura, uma vez que apenas se limitam a explorar,
com frequéncia, os textos contidos no livro didatico, quase sempre incompletos e
fragmentados, e ignorando muitas vezes as ilustragdes que ali contém por mini-

mizarem sua importancia.

Naio ¢ segredo que essa pratica ainda é muito presente no contexto escolar,
pois, como mediador entre o papel do professor e o ensino e aprendizagem, o
docente se depara, na maioria das vezes, apenas com o livro didatico como tnico
instrumento na escola para ser utilizado em sala de aula para conduzir o ensino

da leitura. Logo, como suas atividades de leitura sao realizadas em sua maioria de



forma simulada e resumindo, quase sempre, o ensino de leitura em exercicios de
codificagdo e decodificacdo, acaba tendendo a ndo alcancar os resultados neces-

sarios, mas sim o suficiente.

Pillar (2006) é claro quando destaca que a leitura vai muito além da simples
figura colocada para que o aluno faga a observagdo do que esta vendo, ao contra-
rio, ela é a leitura de mundo que aquele aluno possui, a mistura de sua vivéncia
pessoal com o que o autor quer passar para quem vai apreciar o que estd ao alcan-

ce de seus olhos.

A Professora “B”, ao tratar da forma como as estratégias de leitura para
promover a alfabetizagdo e o envolvimento dos alunos nas aulas sao inseridas
na pratica escolar didria, afirmou que desenvolve uma estratégia de leitura “mais
voltada para os alunos que sabem ler, para incentivd-los a desenvolver a oralizagdo

e entonagdo de voz marcada pela pontuagdo e leitura em voz alta”.

Ao questionar a Professora “C” ficou destaca em seu relato que os problemas
mais frequentes percebidos em sala de aula nos alunos com dificuldades de leitura

sdo a dificuldade de leitura oral e principalmente a compreensao do que foi lido.

Segundo “C”, o ‘eles ndo possuem o habito da leitura e a maioria ndo costu-
ma ler em casa ou ir a biblioteca, pois sé tem contato com esse universo em sala de
aula quando sdo obrigados a ler, por isso ndo se entusiasmam quando sdo solicita-
dos, ao contrdrio, acabam ficando envergonhados na leitura oral por ndo possuirem

esse hdbito”, afirmou.

No entanto continua C, ‘0 mais preocupante é a dificuldade de compreensdo
que eles tém do que foi lido, ou seja, leem e ndo entendem, ndo compreendem, néo
assimilam a ideia central do que foi lido. Ai, me pergunto: Serd que leram? Ou ape-

nas decodificaram as letras que ali estavam?”.

Para Guimardes (2009) ndo ha remédio para o baixo desempenho como
um todo. Dai os professores precisarem aprender a aceitar cada crianca como
ela é - embora se recusando a aceitar o insucesso como uma abordagem aceita-

vel para o aprendizado. O primeiro passo para identificar a causa do insucesso é
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procurar o que pessoalmente motiva o aluno - essa é a conexao entre o desejo e o

desempenho educacional.

As demais professoras “D”, “E” e “F”, nesse sentido, afirmaram que “ndo hd
muito que mudar em relagdo as estratégias de leitura trabalhadas em sala de aula”,
que seguem uma espécie de padrdo no ensino da leitura utilizando os textos pre-

sentes nos livros didaticos e trabalhando “dentro das limita¢oes dos alunos™

A professora “D” foi mais longe e afirmou e disse que “ndo tem como a gente
avangar se ndo conseguimos sair do lugar com as dificuldades que eles tém nas estra-

tégias mais fdceis que sdo realizadas em sala de aula, entende?”.

Nufiez et al. (2017) explica que quando os alunos se aproximam de um
texto eles ndo estabelecem uma relagdo préxima com ele e nao interagem com
ele para entender o significado além da tradugido do vocabulario, o que revela
um baixo comprometimento em avangar no pensamento superior e melhorar os

niveis de compreensio.

Os alunos sentem que ndo conseguem obter bons resultados nas atividades
de compreensio, pois frequentemente se envolvem em um processo em que ape-
nas reconhecem questdes sobre estrutura linguistica e traduc¢ao de vocabulario.
Por isso, ¢ importante mostrar o processo de leitura a eles como algo que podem
fazer com sucesso e ndo como algo que devem evitar. Dai a importancia de es-
tratégias de leitura criativas que os envolva num processo de desenvolvimento de
leitura estratégica para ndo somente compreender um texto, mas construit signi-

ficados a partir dele (NUNEZ et al., 2017).

Dentro desse contexto percebe-se que o desenvolvimento de estratégias de
leitura diversificadas e criativas para ajudar os alunos a superar as dificuldades lei-
toras, como recurso de aprendizagem e ensino no ambiente educacional, ainda es-

tao longe do lugar que deveriam ocupar na pratica escolar diaria dessas docentes.

Solé (1998) afirma que esse tipo de leitura nido leva em consideracio a com-
preensio textual como um fator primordial, ao contrario, funciona mais como

um treinamento, as vezes repetitivo, marcado somente pela intengdo de oralizar a



escrita. E mais, as atividades elaboradas sao resumidas em identificar o tema cen-
tral e o protagonista da histdria, o que nao aciona os conhecimentos prévios dos
leitores, tampouco os faz analisar, criticar, questionar, deduzir e contextualizar as

informagdes expostas nos textos estudados.

As defini¢oes sobre estratégias de leitura para o texto possuem arcabougo
tedrico que trazem a literatura infantil como uma fonte de manifestagao cultural,
sobre a qual o leitor cria, recria e da qual se apropria com elementos de imagina-
¢do e com recursos do conhecimento prévio adquirido. Nesse sentido, a estratégia
inferencial é concretizada através de dicas encontradas durante a leitura, e possi-
bilita ao leitor fazer o movimento de ida e vinda entre os elementos visuais e de

texto escrito do livro ilustrado (GIROTTO e SOUZA, 2010).

Por isso o foco deste estudo na importancia de se desenvolver estraté-
gias de leitura que ajudem na superagdo das dificuldades leitoras dos alunos
nos anos iniciais, evidenciando a necessidade cada vez maior de prepara-los
para a assimilagdo e interpretagdo critica dos cddigos visuais a que cotidia-

namente sdo expostos.

Assim derivado das respostas das professoras acima citadas, é possivel per-
cerber a auséncia de estratégias de leitura, como recurso de aprendizagem e en-
sino no ambiente educacional, a partir da discussdo de como elas podem ajudar

a reverter o quadro de dificuldades leitoras que eles possuem ja nos anos iniciais.

Dessa forma, fica evidenciado um abismo quanto a elaboragdo de pro-
postas e estratégias de leitura unindo a teoria a pratica e suscitando uma me-
lhor compreensao, interpretacao e assimilagdo do texto com o intuito de forta-

lecer o ensino da leitura.

Diante dessa realidade é fato que a mudanga de paradigma em relagao a
leitura realizada em sala de aula precisa ser redimensionada através de estraté-
gias de leitura que visem ao fortalecimento do processo leitor, desenvolvendo
para tal um trabalho que va de encontro as praticas utlizadas que desmotivem

o gosto pelo ato de ler.
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Solé (1998) explica que é importante, neste processo de construgdo, criar
condi¢des para que os alunos se interessem pela leitura. O primeiro passo é refle-
tir com os leitores sobre o que irdo ler, para qué, qual a intengdo em fazer a leitura
de um determinado texto e como isso sera feito, pois as estratégias de ensino de

compreensao leitora precisam se adequar as reais necessidades do leitor.

Desse modo, afirma Solé (1998), para alcangar a individualidade e autono-
mia no inicio do processo de leitura, ela sugere alguns passos que podem servir
como um direcionamento para nortear a pratica pedagdgica do professor que
sdo: motivagao, objetivos, conhecimentos prévios, estabelecimento de previsoes
e formulagoes de perguntas sobre o texto. Kleiman (2013) também, nessa mesma
linha de pensamento, destaca que a leitura é um ato individual em que o proprio

leitor constroi significados a partir de sua relagdo com o texto.

Quando questionada se tem entendimento da forma como as estratégias
de leitura podem colaborar para fortalecimento do processo de alfabetizacio, a
professora “C” responde: “Sim, claro, influenciam e muito colaborando para que
ele seja fortalecido. No entanto, afirma, se de fato os alunos estiverem desmotivados,

nenhuma estratégia criada surtird efeito algum’.

Nesse momento a professora “C” explica: ‘eu acredito que, primeiro, é pre-
ciso fazer com que eles percebam o prazer que a leitura oferece o que eles podem
descobrir com ela, qual o beneficio da leitura. Assim, acho que podemos conseguir
levd-los a gostarem de ler. Até mesmo porque acredito que esse é o papel que perten-

ce ao professor, ndo é?”.

A postura de Vygotsky, no que diz respeito a intervengdo de um individuo
no desenvolvimento do outro, tem consequéncias para seu proprio procedimento
de pesquisa. E preciso que a intervencdo docente seja feita no sentido de desafiar
o sujeito, de questionar suas respostas, de trazer a criatividade para o contexto
escolar e observar como a interferéncia de outra pessoa afeta seu desempenho
e, sobretudo, para observar os processos psicoldgicos em transformac¢ao e nao

apenas os resultados de seu desempenho (OLIVEIRA, 2011).



Corroborando com essa opinido as professoras “A” e “B” disseram que na
maioria das vezes, elas até “desanimam” de desenvolver algum projeto porque eles
simplesmente “ndo respondem a nada que a gente faz”. Para “D” e “E” a pandemia

. . . A . <« [ 4
piorou ainda mais esse comportamento de dendnimo. “Se em sala de aula jd era
dificil responder, imagine o que nds passamos com o ensino remoto onde eles rece-

bem as atividades através dos grupos da escola pelo Whatsapp”, desabafam.

Ao serem questionadas em relagdo aos projetos desenvolvidos na escola ao
longo desse ano letivo de 2021, e que pudessem ser usados para abordar as estraté-
gias de leitura, elas disseram que ndo houve a realizagdo de nenhum projeto nesse
sentido esse ano. “Se a gente quiser realizar algum projeto a gente até consegue apoio,

mas tudo tem que ser da cabega da gente”, destacaram todas elas, sem excegao.

Good e Brophy (2008) afirmam que, dentre algumas pré-condi¢oes que
podem preparar o terreno para o emprego bem-sucedido de estratégias motiva-
cionais, destacam-se: torna a sala de aula uma “comunidade” que apoia a aprendi-
zagem com atividades de dificuldade apropriada; o desenvolvimento de ativida-
des que conduzam a resultados de aprendizagem valiosos; e por fim, a postura do

professor usando, de forma variada, estratégias motivacionais.

Foi possivel depreender da fala das professoras que, apesar de ser claro o
entendimento que elas tém sobre a importancia das estratégias de ensino para for-
talecimento da leitura dos alunos, de maneira que se tornem leitores autossufi-
cientes, infelizmente, ainda estao aquém do desenvolvimento de estratégias que os

prepare para isso, promovendo o encontro interativo, desde cedo, com a leitura.

Para Carvalho e Baroukh (2018) os objetivos e estratégias a serem de-
senvolvidas na pratica pedagdgica diaria devem ser pré-definidos em todos os
momentos da leitura para desmistificar a ideia da leitura obrigatdria e oraliza-
¢do, levando-os a perceber que devem ler com diferentes interesses e finalidades
para obter uma informagdo e seguir uma instrugdo, comunicar um assunto,
sensibilizar, obter prazer, etc., dai a importancia do professor ter clareza dos

objetivos que pretende alcangar.
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No entanto, esse processo é muito dificultado pela inexisténcia de projetos
na escola que atendam os alunos que estdo com dificuldades em ler e compre-
ender textos presentes nos livros didaticos utilizados, um importante recurso de

aprendizagem e ensino no ambiente educacional.

A literatura revisada nesse estudo endossa o fato de que o uso de estraté-
gias de leitura com livros infantis para fortalecer o processo leitor é um beneficio
inegavel para professores e alunos e sua implementagao de forma efetiva e criativa
cria melhores oportunidades de ensino consideradas importantes. No entanto,
apesar do lado positivo associado a sua integragdo no ensino e na aprendizagem, a
realidade desse estudo de caso mostra desafios e obstaculos que impedem a plena

utilizagdo desses recursos pelos alunos.

Um ponto interessante foi perceber, junto as professoras que desenvol-
vem estratégias de leitura, que até mesmo as outras disciplinas tornaram-se
mais interessantes quando utilizados conteiddos com uma quantidade signi-
ficativa de ilustragdes junto com o texto escrito, uma vez que, no momento
em que liam os textos contendo essas imagens, passavam a entendé-lo e com-

preendé-lo melhor.

“Eles passam a se interessar e aprender cada vez mais, a fazer a ‘ligagio’ entre
a imagem e o que significado do texto, aumentando sua capacidade critica e desen-
volvendo uma postura de leitor mais independente” explica a professora “A”. Para a
professora “C” o “aluno acaba se interessando pelas demais disciplinas do curriculo,

da mesma forma como se relaciona com a leitura nas aulas de portugués”.

Ruiz (2002) destaca que os individuos ndo nascem com um talento espe-
cifico ou aptiddo para um determinado assunto - isso deve ser alimentado. O
cérebro é um musculo em constante mudanga que pode ser cultivado. Quando os
alunos sao motivados através dos desafios criados com criatividade nas atividades
dentro do processo de aprendizagem, por exemplo, eles cometem erros e apren-
dem com eles, e aplicam as informagdes recém-descobertas em aulas futuras, eles

assumem o controle de seu aprendizado e, em esséncia, se motivam.



Nesse sentido, é valido citar Zilberman e Rosing (2009) ao definirem que
se tornam leitores ativos aqueles que ddo vida ao texto, interagem, dialogam e

estabelecem uma relagédo racional entre o individuo e o mundo que o cerca.

Nesse ponto a professora “B” lembra que “das estratégias que mais se desta-
cam estdo a ativagdo do conhecimento prévio sobre as questoes do texto. Eu dou um
comando para que eles acionem o pensamento e me digam o que sabem sobre aquele
assunto trabalhado no livro ou aquela imagem destacada naquela parte do texto, e

0 que ela passou para eles”.

Nesse sentido a Professora “D” deu exemplo das aulas de ciéncias, que era
onde ela utilizava as estratégias de sumarizacgao e de sintese: ‘depois de se estudar o
livro diddtico e ativar o conhecimento prévio das questoes elaboradas, havia a neces-
sidade de concluir os conceitos aprendidos. Assim, apos as estratégias utilizadas para
fortalecer o processo leitor e a compreensdo do texto lido, os direcionamentos passa-

ram a fluir de forma mais fdcil e a matéria comecou a ser melhor compreendida”.

Dai a importancia do professor no processo de desenvolvimento do aluno,
destaca Oliveira (2011) que reafirma a importancia da visao explicita de Vygotsky
sobre o valor da interven¢do docente no desenvolvimento de cada individuo en-
volvido na situagao escolar, sugerindo inclusive uma recoloca¢ao das modalida-

des de interacao consideradas legitimas promotoras de aprendizagem.

Para Oliveira (2011) o aprendizado na escola é um resultado desejavel, o
proprio objetivo do processo escolar. Nele o professor tem o papel explicito de in-
terferir na zona de desenvolvimento proximal dos estudantes, provocando avan-

¢os que ndo ocorreriam de forma espontanea.

Dessa forma, as docentes concordaram que, além dos conteudos ficarem
mais faceis de compreender, as atividades passaram a ser mais prazerosas com o
uso das ilustrages dos livros didaticos utilizados porque as criancas se sentiam
sujeitos do seu proprio processo de aprendizagem, na medida em que sabiam
claramente o que precisavam aprender, ou seja, os objetivos eram explicitados - e

essa clareza tornou-se fruto do planejamento e organizagao dos contetdos.
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Nesse sentido Tavares (2019) explica que o alto nivel de elaboragao grafica
que caracteriza as obras infantis contemporéaneas torna primordial esse procedi-
mento de busca por pistas na organizagao interna do livro. Nesse movimento de
construgdo de significados, atentar para os detalhes contidos nas imagens dispos-

tas nos livros atesta o caminho para formagéo do leitor estratégico.

Na visdo de Carvalho e Baroukh (2018) os estudantes melhoram sua com-
preensao global sobre o texto a medida que as estratégias de leitura lhes sdo en-
sinadas, pois a reflexdo sobre o que se 1é aumenta o aprendizado. Quando apren-
dem a realiza-lo desta maneira, o controle de monitoramento da aprendizagem
passa para o nivel metacognitivo, pois as criangas tém consciéncia do processo

ocorrido com elas mesmas.

Por fim, ha que se destacar, na defesa do uso das estratégias de leitura, e
consequentemente melhorar a compreensdo, interpretagdo e assimilagdo do que
se vé, que se trata de um recurso muito significativo no enfrentamento das difi-
culdades leitoras dos alunos e no ensino da leitura. E, diferente de uma “receita”
a ser aplicada, trata-se de uma interven¢do metodoldgica adequada, que propoe

atividades significativas para as criancas, sujeitos dentro desse processo.

Ao abordar sobre a realidade das professoras foi possivel verificar que ne-
nhuma delas tem o habito de recorrer as estratégias de leitura no ensino e forta-

lecimento do processo leitor.

Sobre a condugao das praticas de leitura, quanto as estratégias que se usam
para ler e compreender textos, os relatos das docentes nos fazem acreditar que,
embora a leitura seja uma atividade intrinseca a escola, ela se constitui em um
grande desafio na pratica diaria quando elas mesmas buscam definir caminhos

para propor um trabalho que suscite nos alunos o gosto pelo ato de ler.

No entanto, na pratica da pesquisa, foi possivel dialogar com elas sobre o
fato de que o ato de ler deve se dar através da compreensao, um processo dialégico
que requer um sujeito leitor ativo que interage com um texto desconhecido, mas

ndo de forma mecanica, permitindo assim uma pratica diferenciada que rompa



com os métodos tradicionais de exercicios geralmente utilizados na escola para
ensinar a ler como, por exemplo, a leitura oral e questionarios dos livros didaticos

presentes em todas as disciplinas do curriculo.

Diante disso, elas entenderam a necessidade de vislumbrar uma forma efi-
ciente de ensinar a leitura, percebendo a dimenséo do que isso pode alcangar se
adotado como regra basica no curriculo escolar, pois a educagdo infantil é uma
etapa onde a crianca estd se apropriando da linguagem oral e cabe ao professor
mediar situagdes onde ela seja estimulada a participar e ouvir informagdes que

irdo enriquecer o seu campo da imaginagdo e produgao.

No entanto, todas trouxeram como reclamagio maior o fato de que, apesar
do esforco que fazem para promogdo do ensino da leitura em sala de aula, em
especial com aqueles que tém dificuldades leitoras e de compreensao dos tex-
tos utilizados, o fato de ndo conseguirem desenvolver um trabalho sistematizado
com a leitura, limitando-se a explorar constantemente os textos incompletos e

fragmentados dos livros didaticos.

Dessa forma, ha que se discutir formas de implementar estratégias de leitu-
ra para melhorar a compreensao dos alunos, verificando o nivel de compreensao
de cada um e percebendo que tipo de estratégia eles mais usam para a compre-

ensao do texto.

Nesse sentido Clarke et al. (2014) destacam a importancia de estratégias
que motivem e orientem a leitura dos alunos através da criatividade dos textos
e atividades, envolvendo os alunos e ensinando-os a utiliza-las para apoiar sua
compreensao de leitura. Se os materiais forem interativos e baseados nos seus
interesses e a altura da habilidade linguistica dos alunos, mais motivados a ler e a

fazer os exercicios eles estardao durante as aulas de leitura.

Quiroga Carrillo (2010) constatou que as estratégias de leitura devem pos-
sibilitar que os alunos assumam um papel ativo durante as atividades, se sintam
a vontade para perguntar, fazer comentarios e opinar sobre o texto para verificar

sua compreenséo. E importante oferecer aos alunos variedade nas atividades para
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evitar a falta de entusiasmo. Assim, é possivel concluir que, se motivados com as
atividades, os alunos certamente farao esforgos mais significativos para melhorar

seu desempenho em compreensio de leitura.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A expectativa do trabalho desenvolvido nesta pesquisa conduziram a uma
reflexdo sobre a importancia o efeito das intervengdes e suportes de estratégias
de leitura em alunos com dificuldades leitoras nos anos iniciais e da urgéncia de
evidenciar a necessidade cada vez maior de prepara-los para tornarem-se leitores
bem-sucedidos. Assim, sua finalizacio fez levantar sentimentos diversos na medi-
da em que sdo esclarecidos alguns pontos e obtidas respostas acerca da forma como

tem se dado o ensino da leitura na escola alvo dessa pesquisa no contexto escolar.

As estratégias de leitura devem se tornar um recurso que permita ao aluno
interagir com os textos de maneira critica e ativa, atribuindo inclusive sentido
aquilo que lé. No entanto, essa visdo torna-se um desafio ndo apenas pela compe-
téncia leitora ruim de nossos alunos nos anos iniciais, mas principalmente pelas
dificuldades de nossas docentes em desenvolver metodologias e estratégias de en-

sino voltadas o desenvolvimento da capacidade leitora.

Na pratica da pesquisa foi possivel dialogar com as docentes sujeitas dessa
pesquisa sobre o fato de que o ato de ler transforma os alunos em individuos aptos
a um processo de comunicagdo e expressdo mais claro e critico. E mais, dentro
da pratica docente, compreender os elementos, significados e natureza do texto e
seus recursos visuais podem, inclusive, leva-las a usar as ilustragdes ali encontra-

das para fins de ensino.

Assim, é preciso estimular a criatividade e a capacidade de compreensao
desses alunos, num processo dialdgico que requer um sujeito leitor ativo que in-
terage com os textos, mas nao de forma mecénica, conforme ainda impera em
muitos ambientes escolares, pelo contrario, numa pratica diferenciada que rompa

com os métodos tradicionais de exercicios geralmente utilizados em sala de aula



para ensinar a ler como, por exemplo, a leitura oral e questionarios dos livros di-

daticos presentes em todas as disciplinas do curriculo.

Logo, no decorrer da pesquisa foi possivel perceber que nos anos iniciais
de uma das escolas do municipio de Presidente Kennedy-ES as interveng¢oes re-
alizadas com estratégias de leitura em alunos com dificuldades leitoras nos anos
iniciais ainda se faz de maneira elementar, seja apenas como visitagdo - num tra-
balho voltado somente para os aspectos gramaticais, utilizando o texto como pre-
texto - seja como treinamento - com foco na oralidade da escrita e sem um apro-
fundamento tematico voltado para o dialogo critico com outras leituras e com
as singularidades do préprio texto - baseado sempre em um planejamento que

utiliza o livro didatico, onde as atividades sdo facilmente encontradas no texto.

Logo, ¢ preciso desenvolver formas eficientes de ensino da leitura perce-
bendo a dimensao que isso pode alcancar se adotada como regra basica no curri-
culo escolar, pois os anos iniciais sdo uma etapa onde o aluno comega a avangar
na linguagem oral e capacidade critica cabendo ao professor a mediagao de situ-
acoes onde ambas sejam estimuladas, e mediadas pelas estratégias de leitura para

enriquecer o seu campo da imaginagdo e compreensao.
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A IMPORTANCIA DOS BONS HABITOS
ALIMENTARES NA EDUCACAO INFANTIL
PARA DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

Vilma Alves Ramos Talyuli
Daniel Rodrigues da Silva

1. INTRODUCAO

A alimentacdo adequada é fundamental para a promogdo da saide e
bem-estar de qualquer individuo. Na infincia, a alimentagdo saudavel contribui
para o desenvolvimento da crianga e para a prevencdo de doengas futuras como
obesidade, diabetes, doengas cardiovasculares, dentre outras doengas que afe-

tam o desenvolvimento integral da crianca.

Para criag¢ao de bons habitos alimentares, as criangas dependem de dois
atores principais. Sdo eles a familia, responsavel pela primeira alimentacio
complementar da crianga, sendo seus habitos alimentares refletidos sobre a ali-
mentacdo da crianga; e o ambiente escolar, local em que a crianga passa a maior

parte do tempo e inicia o processo da construgao de aprendizagem.

O Ministério da Saude também tem implantado diretrizes para a pro-
mogao de uma alimenta¢do adequada e saudavel integrada as politicas publicas
de alimenta¢do e nutricao, que visa a pratica alimentar saudavel aos aspectos
bioldgicos e sociais, mediante a introdu¢ao de alimentos financeiramente aces-

siveis (BRASIL, 2014).

Dentre as politicas publicas implementadas pelo Governo Federal desta-
ca-se o Programa Nacional de Alimenta¢ao Escolar, cuja finalidade é promover
acdes de educacdo alimentar e nutricional aos educandos na educagdo basica
publica, bem como ofertando alimentacédo escolar as escolas da rede publica, no

ambito estadual, municipal e federal.



A promocao da Educagdo Alimentar e Nutricional nas escolas busca dis-
seminar e conscientizar aos alunos sobre a importancia da alimentagao saudavel
para o desenvolvimento humano, bem como informar acerca dos riscos causados
pela alimentacido inadequada, mediante ao consumo de alimentos industrializa-
dos/ultraprocessados, com baixo teor de nutrientes e alto teor de agtcar, sal, s6-

dio e gordura, prejudiciais a saude e ao desenvolvimento infantil.

Nesse sentido, como mediadora do conhecimento em instituicdo de
ensino infantil, vejo a necessidade de abordar sobre a Educa¢do Alimentar e
Nutricional, visando promover a conscientiza¢do e criagdo de bons habitos

alimentares nas criangas.

2. OS BENEFICIOS DE UMA
ALIMENTACAO SAUDAVEL PARA
DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

Segundo a Organiza¢do Mundial da Saide (OMS), ter uma vida saudavel
na infancia esta ligado a varios fatores que envolvem desde a alimentagdo a um
conjunto de agcdes que permite que a crianga seja reconhecida como um ser pen-

sante que merece ser respeitado, amado e cuidado (OMS, 2010).

A promogédo de uma alimenta¢do adequada, devidamente equilibrada no
fornecimento de nutrientes necessarios a prote¢do da saude é imprescindivel para
que qualquer crianga tenha um bom desenvolvimento fisico, emocional e intelec-
tual satisfatorio. Para Cunha (2014), a alimenta¢do saudavel é fundamental para

a crianga, uma vez que:

[...] neste momento ela esta se desenvolvendo e crescendo e comega
a descobrir novos hébitos alimentares, que podem ser influenciados
tanto pelos pais, pela midia como pelo convivio com outras criangas e
adultos. Hoje em dia a maioria dos escolares se alimenta de forma er-
rada, preferindo alimentos industrializados, estes ricos em gorduras,
agucar, corante, que prejudicam a satude, o aprendizado e até mesmo

o seu desenvolvimento (CUNHA, 2014, p. 6).
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As pessoas precisam dos alimentos para sobreviver, sendo considerados
como tais quaisquer produtos que fornegam meios para manter o funcionamen-
to do organismo. A influéncia de uma alimentagdo saudavel faz toda a diferenca
na vida do ser humano, sendo imprescindiveis a vida e a saide de qualquer ser

humano (BRASIL, 2008).

Em relacdo as criancas, estas ainda dependentes do auxilio e da orienta-
¢do de adultos para o consumo de uma alimentacio adequada, sendo este um
direito basico e uma necessidade natural que deve ser satisfeita com prioridade.
De acordo com Lobo (2015), os pais sdo os principais responsaveis pelos habi-
tos alimentares dos seus filhos, uma vez que sido os responsaveis pela criacdo
desses habitos nas criangas, seja pelo fato de se alimentar de forma inadequada
e a crianga se espelhar em suas agdes, seja por ofertar a crianga alimentos ina-

dequados para uma alimentacao saudavel.

Para Lobo (2015), conforme a crianga vai crescendo ela se torna mais
exposta aos alimentos considerados inadequados, como os alimentos industria-
lizados. Isso ocorre mediante a midia agressiva, com propagandas de produtos

industrializados e fast-foods.

Outros fatores que influenciam nos hébitos alimentares das criangas sao
as preferéncias por doces; a influéncia dos habitos familiares desde pequenas; a
influéncia de pessoas proximas; a participagdo ativa nas compras de alimentos,
representando 80% das decisdes do que serd adquirido; e a orientagdo superficial

das escolas quando aos habitos alimentares saudaveis (LOBO, 2015).

A alimentagao saudavel ainda na infancia estd ligada a fatores que influen-
ciam no desenvolvimento integral da crianga, proporcionando beneficios psico-
légicos e auxiliando no desenvolvimento dos aspectos sensoriais e motores da
crianga, proporcionando disposigdo e energia para ela, além de contribuir para a

manutencido de sua saude em excelente estado.

Uma alimentagdo saudavel também age mantendo os ossos e os dentes

fortes, o peso adequado ao bidtipo da crianga, além de melhorar, a imunidade



\

contribuindo a resisténcia contra eventuais doencas, dentre outros beneficios

proporcionados por uma alimentagao saudavel (OLIVEIRA, 2018).

O desenvolvimento da crianga é um processo continuo. Os primeiros anos
de vida de uma crianga sdo cruciais para seu desenvolvimento. De acordo com o
Ministério da Satde (BRASIL, 2019, p. 22), “o corpo da crianca se modifica rapi-
damente e o cérebro aperfeigoa habilidade fundamentais, como viséo, inteligéncia
e capacidade de interagdo”. Para que o desenvolvimento infantil ocorra de forma
satisfatdria nao basta apenas seguir a risca o periodo orientado para amamentagao

da crianca. O convivio e a interagdo também influenciam no seu desenvolvimento.

3. 0OS MALEFICIOS DO USO DE ALIMENTOS
INDUSTRIALIZADOS NA INFANCIA

A produgéo de alimentos industrializados no Brasil é crescente. Um estudo
realizado pelo IBGE (2020) apontou o aumento de 56% do consumo de alimentos
industrializados entre 2003 a 2018, enquanto para o mesmo periodo houve uma

reducdo de 41% no consumo de alimentos basicos, como cereais.

Esse aumento no consumo de alimentos com baixo valor nutricional,
como o consumo de refrigerantes, fast-foods, refeicdes prontas, dentre outros
alimentos ricos em gordura, agucar, sddio e corantes, podem ocasionar diversos
problemas de saude, como obesidade infantil, caries dentarias, doengas croni-

cas, além de influenciar negativamente no desenvolvimento da crianga.

A crianga é influenciada pela sociedade em todas as suas acdes, e com
relacdo ao consumo de alimentos prejudiciais a saude nao ¢ diferente, seus
hébitos alimentares sdo influenciados pelos habitos dos familiares e da so-
ciedade em geral, que diariamente consomem produtos industrializados que

prejudicam a saude e bem-estar.

De acordo com a Organizagao das Nagdes Unidas (ONU), a obesidade

infantil tem sido uma das doengas que mais tem afetado as criancas com ida-
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de abaixo de 5 anos. O estudo realizado pela ONU estima que aproximada-
mente 41 milhdes de criancas nessa idade sdo obesas ou estdo acima do peso

recomendado (ONU, 2017).

De acordo com Coelho (2019), a ingestao em excesso de alimentos in-
dustrializados pode interferir na ingestdo de alimentos saudaveis, visto que
o alto consumo de alimentos com baixo valor nutricional afeta a ingestdo de
frutas, verduras, legumes e cereais, pois a crianga criara um habito de comer

alimentos industrializados.

A falta de ingestdo de alimentos ricos em nutrientes pode provocar uma
série de problemas na crianga, como por exemplo, apresentar dificuldades no de-
sempenho cognitivo, a auséncia ou perda de fungdes basicas do cérebro, como a

memorizagio, a concentracdo, o aprendizado (OLIVEIRA et al., 2018).

A falta de nutrientes e vitaminas que sao fundamentais para uma alimenta-
¢do balanceada pode ocasionar a anemia, afetando no desenvolvimento da crian-
¢a, também pode influenciar no desenvolvimento intelectual, na qual as criangas

apresentam um aprendizado limitado e lento (COSTA, RIBEIRO, SOUZA, 2019).

4. A IMPORTANCIA DA ESCOLA PROMOVER HABITOS
ALIMENTARES PARA CRIANCAS

Promover bons habitos alimentares ainda na infancia significa evitar fu-
turos problemas de satde publica, garantindo a sociedade maior bem-estar e
qualidade de vida. A melhor forma de combater a ocorréncia de problemas na

sociedade é prevenindo sua incidéncia.

A escola, como mediadora do conhecimento, tem papel essencial dentro
desse contexto, visto que possuiu meios para dirigir a educagdo alimentar das
criancas desde a mais tenra idade, dando-lhes condi¢oes de fazerem melhores
escolhas ao longo de sua vida, bem como repassarem os bons habitos alimentares

as demais geragdes que lhes sucederao (GONCALVES et al., 2008).



A escola é o segundo ambiente em que a crianga comega a se socializar e a
adquirir conhecimento, habilidades, se desenvolver socialmente e construir sua
identidade. Para Canivez (1991), é na escola que as criangas aprendem a conviver
em grupo e absorvem conhecimentos que serao levados para toda a vida. Neste
sentido a escola tem o dever de ensinar todos os tipos de conceitos que afetem
positivamente a vida das criangas, tendo plena consciéncia da sociedade que ela

deseja formar, exercendo assim um papel inico na vida da crianga.

No ambiente escolar sdo propiciados momentos de didlogo, onde ressalta-se a
importancia de uma alimentagao saudavel assim como os maleficios do consumo de
produtos industrializados, de forma a promover uma reflexdo e consequentemente

uma modificagdo quanto as praticas alimentares inadequadas (SANTOS, 2005).

A escola possui inimeras formas de abranger sobre a importancia do con-
sumo de alimentos saudaveis, seja mediante a aplicagdo de atividades praticas,
como uma forma da crianca entrar em contato com o alimento, conhecer seus
nutrientes e suas fungdes de forma a interagir com os colegas de sala comparti-

lhando suas experiéncias (FERREIRA et al., 2008).

Para que o consumo dos alimentos seja feito da forma correta também e
necessario ter cuidados quanto ao seu manuseio, cabendo ao educador eviden-
ciar a importancia da higiene antes e ap6s a alimentagédo, assim como a higie-
nizagdo dos préprios alimentos evitando o contato com bactérias prejudiciais a

saude (GERMANO, 2003).

Estas praticas podem ser feitas com experiéncias diretas, por exemplo, le-
vando as criangas as cantinas das escolas para que saibam como higienizar ali-
mentos e suas maos, bem como mostrando-lhes palestras e aulas voltados espe-
cificamente para este fim. Do mesmo modo, de forma simples, dada sua idade,
mostrar como agem os microrganismos nocivos que se fazem presentes quando

da higienizagdo insuficiente dos alimentos.

A Educagdo Alimentar e Nutricional (EAN) promovida nas escolas torna-

-se relevante frente aos diversos problemas de satide causados pela ma alimen-
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tacdo, e muita das vezes pela auséncia de informagdes quanto aos beneficios e

maleficios causados pelo alimento ingerido (BRASIL, 2019).

Nesse sentido, visando promover a saude e o bem-estar através da edu-
cac¢do, o Ministério da Educacdo instituiu diversas politicas publicas que objeti-
vam “[...] incentivar o debate e a pratica de atividades de educacdo alimentar e
nutricional no ambiente escolar e dar visibilidade as ages ja desenvolvidas nas

escolas” (BRASIL, 2019, p. 1).

O intuito da implantagdo de politicas publicas voltadas as educagoes ali-
mentares e nutricionais visam contribuir para a adogdo de bons habitos ali-
mentares para as criangas e para a comunidade escolar, tornando a escolar um
ambiente mais saudavel e provedor de uma alimentac¢ao saudavel, que objetiva
a reducdo de doengas provocadas pela ma alimentacio e proporcionando um

desenvolvimento saudével para as criancas.

Dentre as politicas publicas desenvolvidas esta o Programa Nacional de
Alimentac¢ao Escolar (PNAE) gerenciado pelo Fundo Nacional de Desenvolvi-

mento da Educagio.

5. METODOLOGIA

Trata-se de uma abordagem qualitativa, que esta adequada ao trabalho
desenvolvido, tendo em vista que permite uma compreensdo profunda de cer-
tos acontecimentos sociais. Para Gil (1999), o uso dessa abordagem propicia
o aprofundamento da investigacao das questdes relacionadas ao fendmeno em
estudo e das suas relacdes, mediante a maxima valorizagdo do contato direto
com a situagdo estudada, buscando-se o que era comum, mas permanecendo,
entretanto, aberta para perceber a individualidade e os significados multiplos.
Este tipo de abordagem favorece a compreensdo dos sujeitos envolvidos, le-
vando em consideragdo o ponto de vista e a experiéncia deles. O método qua-
litativo ¢ flexivel e adaptavel ao contexto permitindo melhor interagdo entre

pesquisador e sujeitos da pesquisa.



Foram realizados alguns ajustes e reformulagdes no que se refere aos ins-
trumentos utilizados tais como populagao, amostra, estratégias de coleta, etc. em
razao da atual situagdo de emergéncia em satide publica da pandemia do Co-
vid-19, as aulas nas instituigdes de ensino municipal de Presidente Kennedy/ES
foram suspensas, em atendimento ao Decreto Municipal n° 038/2021. Os instru-
mentos principais para a realizacdo dessa pesquisa foram os formularios Google
e as plataformas de videoconferéncia e, diante da inviabilidade de aplicagao e uti-

lizagao de alguma destas, ligacao por telefone.

Os sujeitos participantes dessa pesquisa foram pais de alunos matriculados
no Centro Municipal de Educag¢ao Infantil “Menino Jesus” em Presidente Kenne-
dy-ES, com idade entre 6 meses a 4 anos, e sua participacao objetiva em verificar

a percepcio dos pais a respeito dos bons habitos alimentares de seus filhos.

A pesquisa também foi direcionada aos professores da instituicdo de en-
sino e a nutricionista responsavel pela elaboragdo do cardapio escolar, a fim de
discutir sobre os habitos alimentares da institui¢do e a contribui¢ao da escola para

a propagac¢ao de uma alimentagao saudavel.

6. DISCUSSAO E RESULTADOS

A principio gostariamos de iniciar essa analise caracterizando a escola — L6-
cus da pesquisa CMEI Menino Jesus. A instituicdo de ensino possui 10 salas de aula,
que atende a turmas do maternal, ber¢ario e pré-escolar; sala da diretoria; sala de
professores; cozinha; parque infantil; banheiro adequado a educagéo infantil; ba-
nheiro adequado para alunos com deficiéncia ou mobilidade reduzida; sala da secre-

taria; banheiros; refeitorio; despensa; almoxarifado; e patio para lazer das criangas.

O consumo de alimentos saudaveis de criancas de 06 meses a 04 anos de
idade, da CMEI Menino Jesus, mediante a verificacdo da oferta de alimentos sau-
daveis pela institui¢ao pesquisada, bem como promovendo uma discussiao com
os professores e pais de alunos sobre a importancia de estabelecer bons hébitos

alimentares para o crescimento e desenvolvimento integral da crianga.
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7. MANUSEANDO OS DADOS

Como ndo pudemos realizar a aplicagdo presencial dos questionarios no
universo da nossa pesquisa, em razdo da pandemia da Covid 19, utilizamos a
Plataforma Google. Logo abaixo apresentamos os formuldrios aplicados e que

estdo de acordo com o universo da nossa pesquisa.

a) Formuldrios aplicados aos professores

Este formulério foi aplicado aos professores, da creche escolhida para a
realizacdo do trabalho. Todas as perguntas tem ligagdo com a sua vivéncia coti-
diana escolar, como sdo tratados pelos proprios colegas de trabalho, pelos pais

de alunos e também por seus alunos.

A interacdo entre habitos alimentares, conservagdo da satide e desenvol-
vimento de condi¢des habituais ndo comunicaveis, tem diminuido, dado o re-
conhecimento de que as caracteristicas da dieta podem exercer uma influéncia

decisiva sobre o estado de saide dos individuos.

Neste sentido, inicialmente foi questionado aos professores sobre a
percepgao destes sobre os bons habitos alimentares, sendo respondido o que
segue: Todos os professores entrevistados na primeira questao acreditam que
os habitos alimentares estdo ligados ao estabelecimento de uma alimentacgao
saudavel, fato que correspondem aos estudos de Pinheiro (2001) onde foi
possivel observar mudangas nos habitos alimentares em diversos paises, o
que reflete a complexidade dos modelos de consumo e dos fatores que os

determinam.

Tais mudancas afetam a qualidade dos alimentos produzidos e industriali-
zados. Na tentativa de adequar a alimenta¢ao ao ritmo acelerado do dia-a-dia, as
escolhas e os habitos de consumo passaram a apontar para alimentos mais condi-
zentes com o novo estilo de vida, fazendo com que fossem incorporados habitos

rapidos e praticos (FRANCA et al., 2012).



Neste sentido, foi questionado aos professores se estes abordam em
sala de aula sobre a importancia de estabelecer bons habitos alimentares,

sendo respondido em sua totalidade que sim.

Todos os professores entrevistados acreditam que é importante a abordagem de
bons habitos alimentares. Neste sentido, tém sido implementados, a nivel nacional e
europeu, redes e programas focalizados em ambientes especificos, como escolas, locais
de trabalho e comunidade em geral, orientados para a capacitagao individual e coletiva
(empowerment), através da informagao e educagio para a saude e da reorientagdo dos
servicos de satde, criando desta forma condigdes ambientais, organizacionais e sociais

mais favoréveis a saide (DIRECAO GERAL DA SAUDE, 2005).

Considerando a importancia da promogédo dos bons habitos alimentares
as criangas, e considerando também a existéncia de dificuldades para estabele-
cimentos de praticas alimentares saudaveis, os professores foram questionados
sobre as dificuldades encontradas em educar a alimentagdo das criangas, uma
vez que ao entrarem no contexto escolar, ja possuem uma preferéncia alimen-
tar criada dentro de casa, em andlise a questdo, verifica-se que os participantes
afirmam a existéncia de dificuldades, e que em sua maioria esta atrelada aos pais
e responsaveis pela crianca, de modo que na maioria das vezes enviam nas lan-
cheiras das criancas alimentos industrializados. Sobre esse contexto, Aparicio
(2016) relata que durante a infincia, a familia é responsavel pela formacao do
comportamento alimentar da crianga através da aprendizagem social, tendo os

pais o papel de primeiros educadores nutricionais.

Todavia, as preferéncias alimentares destes escolares sdo baseadas nas esco-
lhas dos pais, por isso é de extrema importancia, orientar sobre a pratica de
atividade fisica e habitos alimentares saudaveis (SILVA, 2014), pois o que assu-
me papel importante para o desenvolvimento da obesidade é o estilo de vida

sedentdrio e as modifica¢cdes dos habitos alimentares (LOUZADA et al., 2015).

De acordo com 75% dos entrevistados as criangas apresentam restri¢des

quanto a alimenta¢ao saudavel. Louzada et al. (2015) em seu estudo, relatam
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que o consumo médio do brasileiro era de 1.866 kcal, do qual 69,5% era
proveniente de alimentos in natura, 9,0% de alimentos processados e 21,5% de
alimentos ultra processados. Uma pesquisa realizada para avaliar o con-
sumo de processados e ultra processados, destacou que entre escolares de baixa
condigdo socioecondmica, o consumo deste tipo de alimento representou 48%

da energia diaria consumida (BARCELOS, RAUBER, VITOLO, 2014).

Dentre as agdes adotadas pelo CMEI Menino Jesus, observa-se o controle
de uma rotina alimentar saudavel, oferendo as criangas carddpios com alimentos
que sdo ricos em nutrientes e que contribuem para o desenvolvimento da crianca.
A orientagdo as criangas em sala de aula também é algo praticado pelo centro
educacional, em que através de cartazes e atividades lidicas, como jogos e brinca-
deiras, os professores explicam sobre os alimentos e os seus beneficios a saude da
crianga, estimulando assim o interesse da crianca pelos alimentos mais saudaveis,

como frutas, legumes, verduras, dentre outros.

Desse modo, verifica-se que o principal meio adotado pelo centro educa-
cional é a orientacdo sobre os habitos alimentares. Sobre esse aspecto, Oliveira
(2018) relata a importancia de discutir sobre as “[...] politicas publicas voltadas
para programas que contemplem estratégias e intervengdes para agoes direciona-
das a promoc¢ao da saude no ambito escolar, respeitando o contexto socio-

cultural do aluno” (OLIVEIRA, 2018, p. 9).

Os professores também foram questionados sobre a contribui¢do do consu-
mo de alimentos saudaveis para o desenvolvimento da crian¢a, buscando compre-
ender a relagcdo do consumo de alimentos saudaveis ao potencial desenvolvimento
dos diversos aspectos da crianga. Os professores entrevistados acreditam que os
alimentos saudaveis contribuem significativamente para o desenvolvimento inte-

gral da crianga, sendo fundamental a introdugao de uma alimentagao equilibrada.

Os professores acreditam ainda que os alimentos industrializados influén-
cia no desenvolvimento da crian¢a comprometendo o aprendizado, levando a al-

gum tipo de doenca. A infancia é uma etapa na qual os habitos alimentares estao



sendo formados, e por isso é considerada uma fase que merece devida atencio,
pois a populacéo brasileira tem passado por uma mudanga no perfil nutricional,
onde os alimentos industrializados tém sido ofertados as crian¢as desde a primei-
ra etapa da vida em grande quantidade e por consequéncia tem elevado a preva-

léncia de doencas relacionadas ao excesso nutricional (BIZZO, LEDER, 2005).

Os professores entrevistados abordam a importancia de uma alimentagao
equilibrada, e a parceria dos pais nessa jornada, uma vez que nesta fase a crianca
pode desenvolver doengas cronicas, que prejudicaram em sua vida adulta. Cabe
salientar que, a obesidade infantil, por exemplo, vem se tornando uma questdo
mundial, motivada pela evolugao da tecnologia que trouxe consigo a praticidade

e a0 mesmo tempo efeitos desagradaveis a saude (BIZZO, LEDER, 2005).

b) Formularios aplicados aos pais

Neste subitem, apresenta-se os dados da entrevista realizada com os pais
dos alunos do Centro Municipal de Educagdo Infantil Menino Jesus, com o intui-
to de explanar sobre a alimentacdo da crian¢a no ambito familiar e a influéncia
da alimentag¢ao dos pais na rotina alimentar da crianca. Insta salientar que, o ob-
jetivo aqui ndo é taxar ou punir os habitos alimentares dos pais e das criangas, e
sim compreender a percepgdo destes a respeito dos bons habitos alimentares e a
importancia da alimentagdo saudavel para o crescimento da crianga. Participou

da entrevista uma amostra de 10 pais de alunos.

Ao questionar se consideram a sua alimentagdo saudavel, 07 participantes
responderam que sim, enquanto 03 afirmaram que ndo. No entanto, ao questio-
nar se consideram a alimentacido da crianca saudavel, 06 pais responderam que
sim, 02 afirmaram que ndo, 01 respondeu que depende, enquanto 01 absteve-se
de responder. Além disso, 02 pais enfatizaram que:

P8: A crianga rejeita legumes e verduras, e nds ndo incentivamos a

gostar. P9: As vezes sim, depende do que tem no momento da prepa-

racdo do alimento.
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Essa questdo logo no inicio da entrevista teve o intuito de compreender
a percepgao dos pais, para que ao longo dos questionamentos fosse possivel
perceber se a rotina de alimentag¢do da crianca em casa, realmente poderia
ser considerada saudéavel ou ndo, e enfatizar o papel da escola em promover
nao apenas uma alimentacdo saudavel interna, mas chamar a aten¢do dos
pais para que também possam adotar rotinas saudaveis que visem os benefi-

cios ao desenvolvimento da crianca.

Cerca de mais da metade dos pais entrevistados relatam que seus filhos
fazem mais de quatro refeicdes por dia, 10% fazem trés refeicdes e 30% fazem
quatro refeicoes. Fato semelhante ao obtido por Silva et al. (2015), em que a
ingestao de quatro ou mais refei¢oes foi significativamente prevalente entre as
criancgas (80,1%) do que entre os adolescentes (68,8%) e mais prevalente entre o

sexo masculino (77,9%) em comparagdo com o feminino (66,6%).

Ja em andlise ao consumo de frutas pelas criancas, observa-se que o
percentual ja difere da alimentagdo dos pais, em que denota-se que 70% das
criancas consomem frutas diariamente, 20% duas vezes na semana e 10% sema-
nalmente. O consumo de legumes e verduras deve ser estimulado pelos pais e
no ambiente escolar, em virtude de seus beneficios, como excelentes fontes de
fibras, minerais, vitaminas, além de prevenir o aparecimento de doencas cardio-

vasculares como cincer, diabetes e obesidade (DE CEZAR et al., 2016).

Considerando os maleficios do consumo em excesso de alimentos in-
dustrializados, foi questionado aos pais sobre a frequéncia com que consomem
comida fast-foods, como hamburger, pizza, cachorro-quente, dentre outros ali-
mentos, sendo respondido que 50% consomem raramente, 30% semanalmente,

10% diariamente e 10% duas vezes na semana.

Cerca de 60% dos pais entrevistados alegam que ingerem doces rara-
mente ou nao ingerem, ja 20% afirmam que consomem semanalmente, en-
quanto 10% afirmam diariamente e 10% duas vezes na semana. Ja ao analisar

a frequéncia do consumo de doces pelas criangas, observa-se que 50% dos



pais relataram que seus filhos consomem esse alimento raramente, enquanto
20% nao consomem, e 10% consomem diariamente, 10% semanalmente e
10% consomem duas vezes na semana, resultando no indicativo de 30% de

consumo de doces pelas criangas.

A maior parte dos pais entrevistados tem o habito de comprarem produ-
tos industrializados, e que o consumo nao esta atrelado apenas ao fato de con-
sumirem fora de casa, como comidas fast-foods, por exemplo, mas esta relacio-
nado com o “costume” estabelecido nas compras alimenticias, uma vez que ja

buscam produtos de facil prepara¢ao, como os processados e ultra processados.

¢) Formularios aplicados a nutricionista

O nutricionista exerce um papel fundamental na promoc¢io de bons ha-
bitos alimentares, tanto no &mbito escolar quanto no social. Trata-se um profis-
sional essencial para a execugdo do programa de alimentagéo escolar, visto que
“compete ao nutricionista responsavel técnico (RT) assumir as atividades de
planejamento, coordenagéo, dire¢do, supervisao e avaliagdo de todas as agdes

de alimentac¢do e nutricio no 4mbito da alimentacio escolar” (BRASIL, 2021).

Assim, inicialmente foi questionado a nutricionista quanto a promo-
¢do da alimentagdo saudavel no ambito escolar, sendo relatado pela partici-
pante que a institui¢ao promove uma educagao alimentar saudavel, evitan-
do a oferta de produtos industrializados. No entanto, embora a institui¢ao
nao oferte alimentos industrializados para consumo nas refei¢des, segundo
a nutricionista, estes alimentos sdo vistos frequentemente entre os alunos.
Segundo a nutricionista, o centro educacional ja tentou proibir a entrada
desses alimentos, entretanto a mesma nao se consolidou, sendo assim uma
boa parcela das escolas permite a entrada de alimentos processados e ultra

processados nas lancheiras das criangas.

Buscando compreender se a institui¢ido de ensino promove a conscienti-

zagdo da importancia de bons habitos alimentares, foi questionado a nutricio-
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nista se e quais a¢des sio promovidas no &mbito escolar, sendo relatado que a
promocéo da alimentagdo saudavel ocorre através do cardépio escolar e com a
insercao do tema alimentac¢ao saudavel no ambito escolar, seja através de pales-
tras, reunides ou da escolha minuciosa dos géneros alimenticios a serem adqui-

ridos, dando preferéncia aos alimentos da agricultura familiar.

Insta salientar que o cardapio de alimentacdo escolar é considerado um
importante instrumento na promog¢io de uma alimenta¢do saudavel e adequada
a crianca em idade escolar, uma vez que garante “[...] o atendimento das neces-
sidades nutricionais dos alunos durante o periodo letivo e [atua] como um ele-
mento pedagdgico, caracterizando uma importante agao de educacgdo alimentar

e nutricional” (BRASIL, 2021, p. 1).

No que concerne a alimentacdo no 4mbito escolar, verifica-se que os carda-
pios sdo elaborados pelo nutricionista RT da alimentagdo escolar, em conformi-
dade com as legislagoes FNDE/PNAE e Municipais vigentes, e as alteracdes nos

cardapios ocorrem com a frequéncia trimestral ou de acordo com a necessidade.

Quando questionada sobre os habitos alimentares das criangas, a nutri-
cionista enfatiza o acompanhamento da alimenta¢ao durante a permanéncia
da escola, e observa que os alunos das escolas de campo apresentam melhores
habitos alimentares comparados aos alunos das escolas polo, como o Centro
Municipal de Educagdo Infantil Menino Jesus, o que remete a teoria de que a
cultura local influéncia diretamente no consumo de alimentos saudavel e na

criagdo de bons habitos alimentares.

Em relagdo enquanto nutricionista, se promove a conscientizagdo aos
pais dos alunos sobre a importancia dos bons habitos alimentares para o de-
senvolvimento da crianga, foi respondido que tenta a0 maximo erradicar com
a alimenta¢do inadequada, ofertando alimentos saudaveis a crianca, que poten-
cializam o seu desenvolvimento e crescimento sadio, mas ressaltou que “¢ um
trabalho que tem que ser em conjunto com os demais setores da Educagédo e

demais secretarias, afinal uma andorinha sé nao faz verao’.



8. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo verificar a oferta de alimentos sau-
déveis as criancas de 6 meses a 4 anos de idade dentro do ambiente escolar na
Educagio Infantil, com a finalidade de enfatizar a importancia do consumo de
alimentos saudaveis para o desenvolvimento da crianc¢a, considerando os as-
pectos psicomotor e comportamental da crianca, estimulando a construgdo de
praticas alimentares saudaveis desde a infancia, de modo que os habitos alimen-
tares saudaveis tem mais chances de acompanhar a rotina alimentar se forem

introduzidos desde a infancia.

Desse modo, ao longo do estudo foram trazidos em discussdo contextos
relacionados a alimenta¢do saudavel, dialogando sobre a pratica alimentar da
populagdo em geral, que constantemente tem substituido os alimentos naturais
por alimentos industrializados, bem como enfatizado os beneficios da introdu-
¢30 de uma alimentac¢do saudavel ainda na infancia, como contribui¢ao para o

desenvolvimento psicomotor, sensorial, cognitivo e comportamental da crianga.

Também realizou-se uma andlise do consumo de alimentos industria-
lizados no Brasil, que tem crescido consideravelmente nos ultimos anos, nao
apenas devido ao aumento da comercializa¢ao de produtos industrializados e
alimentos fast-foods, por exemplo, que cresceu 56% entre os anos de 2003 a
2018, mas também pelas mudancas de habito da sociedade, que estio cada dia
mais ocupados, com acumulo de fungdes, e recorrem aos alimentos mais prati-
cos (os industrializados) para realizar as refeigdes didrias, passando a substituir
os alimentos naturais, com alto valor nutricional, por alimentos industrializa-

dos, ricos em gordura e baixo valor nutricional.

Dentro desse contexto, discutiu-se sobre os maleficios provocados pelo
consumo em excesso dos alimentos industrializados, que prejudicam a saude e o
bem-estar da crianga, e que contribui para o desencadeamento da obesidade e de
doengas cronicas nio transmissiveis (DCNT) como as doengas cerebrovasculares

e cardiovasculares, as neoplasias, diabetes, hipertenséo, dentre outras.
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Nesse aspecto, foi discutido também sobre a importancia da escola na
promocao de habitos alimentares saudaveis, de modo que estd é responsavel
pela promocao do ensino-aprendizagem da crianca e pelo desenvolvimento das
habilidades e competéncias, sendo fundamental no processo de aquisi¢do dos
habitos alimentares, visto que a escola é o segundo ambiente onde as criangas
terao o contato com os alimentos e aprenderdo sobre os seus beneficios para o
crescimento e desenvolvimento saudavel. Nesta abordagem, foi discutido sobre
o Programa Nacional de Alimenta¢ao Escolar (PNAE), um programa institui-
do pelo Governo, com objetivo de ofertar uma alimentagio escolar saudavel e

orientagdes quanto a pratica alimentar.

No entanto, embora a escola tenha propostas de estabelecer uma rotina
de alimentagdo saudavel, observou-se no estudo uma auséncia dos pais frente
a criacao de bons hdbitos alimentares para as criangas, de modo que enviam
muita das vezes alimentos industrializados para o consumo da crianga, tanto no

ambito escolar, quanto na alimentagdo didria no ambiente familiar.
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APLICA(;AO DAS TECNICAS DO
VOLE DE PRAIA NO I\/IUNICIPIO DE
MARATAIZES-ES —ACONSIDERAQOES
ACERCA DA INFLUENCIA CLIMATICA

Weverton Santos de Oliveira
José Roberto Gongalves de Abreu

1. INTRODUCAO

Esportes sdo atividades fisicas realizadas por pessoas que assumem se-
guir regulamentos e/ou participar de competi¢des, mas existem as que sim-
plesmente sdo praticantes de atividades fisicas, pois nao sdo atletas, as praticam
por lazer. A sua pratica traz grandes beneficios a sociedade, pois influencia no

desenvolvimento saudavel.

Existem intimeros esportes, tais como: Futebol, Handebol, Ténis, Fresco-
bol, Natacéo, Volei e outros. Neste estudo, vou me deter ao Volei de Praia, pois o
envolvimento com o esporte ocorreu, primeiramente, em casa, com meu pai, que
era apaixonado por jogo de futebol. Com isso, desde muito novo, tive envolvi-

mento com o esporte, participei de escolinhas de futebol, na qual me destaquei.

O Volei de Praia é um esporte praticado na areia da praia, que se ori-
ginou do volei de quadra. Criado na década de 1960, nos Estados Unidos,
no estado da Califérnia, acabou se tornando, na década de 1980, um esporte
profissional, chegando neste periodo ao Brasil e se expandindo pelas praias

do mundo. (AFONSO, 2004).

Esse esporte é disputado numa quadra de areia, por dois ou quatro joga-
dores, com o objetivo de lancar a bola com as maos, fazendo com que ela caia
na quadra do adversario. A sua partida tem a duracao de dois sets, de 21 pontos.

Sabemos que quando hd empate por 1 set a 1, ocorre a disputa do terceiro, em



formato de tiebreak, isto é, a dupla que conseguir primeiro alcangar a marca de
15 pontos ¢ a que vence a partida. Porém, se o placar atingir 14 a 14, a finaliza-

¢do do jogo se da quando abre vantagem de dois pontos para uma das equipes.

Assim, em relagdo aos esportes, os autores Cardoso Junior, Simoes; Gui-

mardes (2015, p. 46) fazem a seguinte abordagem:

[...] o esporte tem sido na atualidade objeto de estudo em vérios campos
do conhecimento, e se tornado uma referéncia ou ponto de pauta desde projetos
politicos e programas sociais até produto estratégico potencializador de merca-
dos consumidores globais, ndo nos parece uma grande novidade em termos de
argumentos ou pressupostos, contudo, essa observagao preliminar pode deline-
ar novos contornos a serem analisados e avaliados em determinados contextos

historicos, politicos, sociais, culturais e econémicos.

Esta pesquisa se justifica por constatar que atualmente o Volei de Praia é
um esporte muito praticado no Brasil, e tem uma grande legido de apaixonados
e adeptos, em cada canto do pais. Isso ocorre devido a grande facilidade de ser
praticado e por oferecer uma sensac¢do de liberdade, além de néo ter barreiras

sociais e contar com grandes idolos nacionais.

Encontramos autores que também abordaram sobre esta temética, dentre
eles: Afonso (2004) estudou sobre o “Voleibol de Praia: Uma Analise Sociologi-
ca da Historia da Modalidade (1985 - 2003)”; Marques Junior (2008) enfatizou
sobre “Um modelo de jogo para o voleibol na areia”; Francisco Afonso; Marchi
Janior (2012) abordaram a questdo de “Como pensar o Voleibol de Praia Socio-

logicamente” e outros.

Este estudo teve como Problema Investigativo: Quais os enfrentamentos,
na pratica e no aprendizado dos fundamentos do Volei de Praia, considerando-

-se a contribuicio da influéncia climadtica local?

O objetivo do artigo ¢ analisar a aplicacao das técnicas (toque, recepcao,
saque, ataque, bloqueio e defesa) do Vdlei de Praia no Municipio de Marataizes-

-ES, em consideracdo a Influéncia Climatica.
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2. METODOLOGIA

Este estudo foi realizado por meio de uma pesquisa de carater qualitativo
sobre “Aplica¢do da Técnica do Volei de Praia no Municipio de Marataizes-ES -
Consideragdes Acerca da Influéncia Climatica do vento vindo da regido Sul ou

da regido Nordeste, a Chuva e os Raios Solares.

A pesquisa qualitativa busca entender fendémenos humanos, bus-
cando obter uma visdo detalhada e complexa por meio de uma
analise cientifica do pesquisador. Esse tipo de pesquisa se preocupa
com o significado dos fendmenos e processos sociais. [...] leva em
considera¢do as motivagdes, crengas, valores e representagdes en-

contradas nas rela¢oes sociais. (KNECHTEL, 2014, p.23).

A escolha da pesquisa qualitativa foi por oportunizar a compreensao dos
significados da experiéncia dos jogadores na sua interagdo com o social (MI-
NAYO, 2007), isto é, o seu envolvimento dentro do jogo, as experiéncias que

vivenciam e, a partir delas, buscar a compreensao.

Esta pesquisa estudou os sujeitos, isto é, o grupo de atletas e de manei-
ra contextualizada, visando analisar a aplicagdo da técnica do Volei de Praia,
estudar o mesmo, além de mapear e compreender as percepgdes da aplicagdo
da técnica enfrentada pelos atletas. E, assim, compreender o homem e suas ex-
pressdes corporais, investigando as implicagdes que a incorporagao de praticas

cientificas tem gerado para a area de conhecimento desse esporte.

O Campo de estudo foi o Centro de Treinamento (CT) da Praia da Barra
de Itapemirim, que é um espaco implantado pela Prefeitura Municipal de Mara-
taizes- ES, com o objetivo de oferecer um local de treinamento para incentivar
a pratica do Volei de Praia, através de uma estrutura adequada a promogao
do esporte e a revelagdo de talentos. Nesse contexto, os treinos acontecem de
segunda a sexta-feira, das 7h as 11horas, no turno matutino e, também, nos

finais de semana, quando os atletas ndo estdo em competicao.



Os sujeitos da pesquisa foram 4 (quatro) técnicos e 10 (dez) atletas acima
de 18 anos praticantes do Volei de Praia, cujo l6cus da pesquisa foi na Barra, lo-
calizada no Municipio de Itapemirim-ES. Vale ressaltar que a escolha dos refe-
ridos sujeitos teve como critério ser aqueles atletas com vivéncias e participagao
em competi¢cdes oficiais municipais, estaduais e/ou algum circuito brasileiro,

mostrando terem embasamentos.

O primeiro contato foi por telefone, com um dos técnicos que atua com um
projeto na Praia da Barra, que teria na semana seguinte uma reunido com os atle-
tas, no local em que sao realizados os treinos e jogos. Ele tinha como objetivo dis-
cutir sobre a fase que o projeto esta passando, devido & pandemia, e contar com o
apoio de todos para a superagao desse problema. Foi oportunizado pelo técnico
um espago para a apresentacdo do nosso projeto, com as devidas precaugoes e
cuidados, na qual solicitamos a colaboragdo deles e combinamos de enviarmos o

questionario pela plataforma Google drive.

Em virtude da pandemia do Coronavirus-19, devido ao isolamento social,

o questionario (Apéndice A) foi aplicado on-line, através do Google Drive.

Visando aprimorar o desenvolvimento do Volei de Praia com estudos,
reflexdes e discussdes que podem contribuir para o entendimento das suas de-
mandas, do seu aprimoramento, sobretudo nas formas de se pensar, ensinar,
aprender, bem como a sua disseminagdo e a busca de sua exceléncia. E, assim,
potencializar o Volei de Praia no Municipio de Marataizes-ES e, consequente-

mente, neutralizando os seus desafios.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Foram 14 (catorze) participantes na pesquisa, sendo 4 (quatro) técnicos
e 10 (dez) atletas acima de 18 anos atuantes no Volei de Praia. Por respeito aos
mesmos e por questdo ética, cada um deles recebeu uma letra do nosso alfa-
beto para manter o anonimato, entao tivemos: Participante A, B, C, D, E, E, G,

H,I,J, K, LMeN.
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Todos os dados obtidos foram analisados gerando resultados a partir dos
significados dos elementos caracterizadores dos estudos, oportunizando trans-

formar nimeros em informacéo, em significado, em solugio de problemas.

3.1 Analise dos resultados

De acordo com os dados coletados, em relacao a idade dos participantes,
obtivemos que 2 (dois) possuem idade del8 a 20 anos, 6(seis) tém 31 a 40 anos,

5(cinco) participantes estdo entre 41 a 50 anos e 1(um) de 51 a 60 anos.

Isso nos possibilitou perceber que grande parte dos participantes pos-
sui idade entre 41 a 50 anos. Sendo pessoas maduras, com responsabilidade

e comprometimento.

Em relagdo a cor da pele, obtivemos os seguintes resultados dos partici-
pantes: 7 (sete) se declararam brancos, 5 (cinco) pretos e 2(dois) pardos. Perce-

bemos toda uma heterogeneidade de ragas participando do esporte.
Diante dos dados, temos a metade dos participantes de cor branca.

Em relagdo ao Grau de Instrugao dos participantes, tivemos como re-
sultado, 1(um) com Ensino Médio Incompleto, 3(trés) com Ensino Superior
Incompleto, 4(quatro) com Ensino Superior Completo e 6(seis) com Pos-

-Graduagdo Completa.

Em relagdo a participagdo ativa dos entrevistados no Volei de Praia, obti-

vemos: 14 (catorze) sim.

Portanto, todos sdo, verdadeiramente, participantes do Volei de Praia. Po-
rém, em relagdo ao papel que exercem no Projeto, obtivemos: 10 (dez) atletas e

4(quatro) técnicos. Ficando perceptivel o compromisso de todos com o esporte.

Em relagdo a como veem a influéncia climatica do vento no voleibol de
praia do municipio de Marataizes-ES, numa classificacdo de 0 a 10, obtivemos:
4(quatro) que assinalaram 5; 3(trés) assinalaram 6; 4(quatro) que assinalaram

7; 1(um) deles assinalou 8; e 2(dois) assinalaram 10.



O resultado possibilitou constatar que a nota da maioria dos participan-
tes na visdo da influéncia climatica do vento no voleibol de praia esta entre
5(cinco) a 7(sete). Isso mostrou que eles acham que o vento tem uma influéncia

relativa no jogo. Assim, é importante treinar.

Foi possivel perceber também que os atletas que tinham respondido nessa
linha de pensamento, aqueles que ndo conseguem um bom resultado nos torneios

¢ porque nao conhecem os atalhos do jogo para a tomada de decisao correta.

Em relagdo ao fato de o vento vindo da regiao sudeste ser melhor ou pior de
dominar o jogo de Volei de Praia, em relagdo ao vento vindo da regido nordeste
da regiao de Marataizes/ES; na classificagdo de 0 a 10, obtivemos para o Vento
Sul:1(um) participante que atribuiu 1; teve 1(um) outro participante que atri-
buiu 2; também 1(um) participante atribuiu 3; 2(dois) participantes atribuiram
4; 5(cinco) participantes atribuiram 5; sendo que 1(um) participante atribuiu 7;

3(trés) participantes atribuiram 8; e 1(um) ultimo participante atribuiu 10.

O resultado demonstrou que houve uma pontuag¢ao um tanto oscilante, em
relagao ao vento vindo da regiao sudeste ser melhor ou pior de dominar o jogo de
Volei de Praia. Apds a analise dos resultados, compreendemos que os atletas tém
um melhor entendimento do vento vindo da regiao sudeste, conseguem dominar

melhor as agdes no decorrer do jogo. E isso influencia no seu desempenho.

Porém, em relagdo ao Vento Nordeste, obtivemos: 1(um) participante que
atribuiu a nota 4; 4(quatro) participantes atribuiram nota 6; 2(dois|) atribuiram 7;

4(quatro) participantes que atribuiram 8; e 3(trés) que atribuiram 10.

O resultado indicou uma pontuagao significativa em relagdo ao Vento
Nordeste, que foi maior. Percebemos que a maioria dos atletas acha que o vento
tem interferéncia no seu ato de bloqueio devido as varia¢des que a bola pode
conseguir durante o bloqueio no jogo. Portanto, ¢ importante uma boa prepara-
¢do técnica. Nessas condi¢des, ndo basta ter uma boa preparagéo e, sim, deve-se
buscar adequar a técnica a uma boa parte fisica, porque sabemos que os atletas

sao muito exigidos nos saltos e locomogdes.
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Na pergunta sobre qual a maior dificuldade em relagao ao vento Sul ou
Nordeste em executar uma recepgio de saque no volei de praia? Obtivemos as
seguintes respostas: 5(cinco) marcaram locomover-se para frente, 3 (trés) mar-

caram locomover-se lateralmente e 6(seis) marcaram locomover-se para tras.

Percebemos que a maior dificuldade, em relagao ao vento Sul ou Nor-
deste em executar uma recep¢ido de saque no Volei de Praia, estd em se lo-
comover para tras e também para frente. Isso ocorre por causa das variagdes
que o vento exerce sobre a bola de jogo, independente se o atleta ¢ iniciante
ou profissional, se sabe usar o vento ao seu favor ou ndo e também a falta
de técnica corporal para executar o fundamento, mesmo tendo o poder de
decisdo; se a técnica ndo for um pouco apropriada para a influéncia do vento
fica dificil realizar uma boa recepcdo de saque; e se o atleta tiver um bom
dominio do fundamento do saque, ao executar um bom saque do outro lado

da quadra, vai causar dificuldades na recep¢ao do adversario.

Portanto é extremamente necessario que o técnico tenha essa
compreensdo e reflexdo da equipe, pois sdo a partir delas que ele
conduzird o seu trabalho, elaborara seus treinos e os seus jogos.
Por isso a importincia de instrumentos que viabilizem essa com-
preensdo do todo da equipe e que veremos futuramente nesse tra-
balho. (OLIVEIRA, 2010, p. 21).

Nesse contexto, é possivel perceber que o vento no Volei de Praia tem
grande interferéncia no ato do bloqueio, dificultando as agdes dos partici-
pantes. Portanto, constata-se que realmente ha interferéncia no ato do blo-

queio e isso dificulta sua agéo.

Ao perguntar qual a dificuldade de executar um levantamento quando se
esta com ventos vindos da regiao sudeste ou nordeste na regidao de Marataizes-ES.
Os participantes classificaram pontuando o grau de dificuldade, tanto o levan-
tamento de toque quanto a manchete, numa escala de 0 a 10. Obtivemos, em

relagao ao toque, 3 (trés) 0; 1(um) pontuou 1; tivemos 2(dois) que pontuaram 2;



1(um) que pontuou 3; tivemos 2(dois) que pontuaram 5; 1 que pontuou 8; 1(um)

que pontuou 9; e tivemos 3(trés) que pontuaram 10.

Porém, em relagdo a manchete, obtivemos: 2(dois) que assinalaram 0;
1(um) que assinalou 2; obtivemos 3(trés) que assinalaram 3; (dois) que assinala-
ram 6; tivemos 2(dois) que assinalaram 7; 1(um) que assinalou 8; 1(um) que as-
sinalou 9; e tivemos 2(dois) que assinalaram 10. Assim, o vento tem interferéncia

no levantamento, mas d4 pra realizar um bom levantamento.

Constatamos que, em relagdo a dificuldade de executar um levantamento
quando se esta com ventos vindo da regido sudeste ou nordeste na questao do
toque, tivemos 3(trés) participantes que pontuaram zero e 3(trés) que pontua-
ram 10. Em relagdo a manchete, tivemos 3(trés) participantes que pontuaram 3.
Portanto, percebemos que o vento tem interferéncia no levantamento, mas da
pra realizar um bom levantamento mediante uma boa sequéncia de treinamen-
tos especificos, onde os atletas possam vivenciar as condi¢des adversas do clima,
melhorando o dominio da a¢do no jogo. Dai a importancia de se ter um bom

treinamento. Segundo Gomes (2009, p. 21):

No desporto, objetiva-se o desenvolvimento maximo das capacida-
des do desportista. Isso esta relacionado ao incremento méximo das
cargas de treinamento e de competi¢do, a complexidade das tarefas
executadas no processo de preparagdo desportiva e a superagio das
crescentes dificuldades. H4 muito constatou- se que as capacidades
do individuo se desenvolvem melhor com sua exposi¢io a atividades

que requeiram esfor¢os pouco ordinarios.

Sobre realizar um bom ataque na praia com condigdes desfavoraveis, com
muito vento e qual fundamento o atleta precisa dominar melhor. Obtivemos:
4(quatro) participantes que marcaram Passe; e 10(dez) que disseram Tempo de

Bola; nenhum deles marcou Bloqueio.

Portanto, foi perceptivel que, de acordo com os participantes do Projeto,

para realizar um bom ataque na praia, com condi¢des desfavoraveis, com muito
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vento, o tempo de bola é um dos principais fundamentos, juntamente com o
levantamento, que seja executado de manchete ou toque, que possibilite ao ata-

cante variacOes de acao ofensiva no ataque.

Em relagdo a qual a maior dificuldade da execugdo do saque com a influ-
éncia do vento, obtivemos os seguintes resultados: 11(onze) assinalaram Langa-
mento de Bola e 3(trés) assinalaram Tempo de Bola. Assim, percebemos que o

Tempo de Bola ¢é o principal fundamento para um bom ataque mediante o vento.

Diante dos resultados, é possivel perceber que os participantes possuem
maior dificuldade de execu¢ao do saque com a influéncia do vento no Langa-
mento de Bola. Perguntado aos atletas o porqué, a maioria escolheu essa opgao,
responderam que por causa do vento as vezes ser muito forte eles tém que estar
em constante movimentagdo corporal, para ajustar o lancamento da bola, no

sentido de executar um bom saque.

Na questéo sobre o ato da execugdo de uma defesa no Volei de Praia com
condigoes de ventos desfavoraveis, tanto vindos da regiao sudeste, quanto vindos
da regido nordeste, sobre o melhor posicionamento, tivemos os seguintes resulta-
dos: 13(treze) participantes assinalaram ficar agachados na posigdo de expectati-

va e 1(um) assinalou ficar em pé relaxado.

Assim, sendo a execugdo da defesa o tltimo gesto motor e, de acordo
com o resultado, ficou nitido que o melhor posicionamento da execugdo de
uma defesa no Volei de Praia, com condi¢des de ventos desfavoraveis, tanto
vindos da regido sudeste, quanto vindos da regido nordeste, é agachado na

posicdo de expectativa.

Portanto, o posicionamento agachado de expectativa facilita o poder de
reacdo, a resposta corporal mediante a a¢do a ser executada é muito mais rapida

para realizar um bom ato de defesa.

Em relagéo a classificacdo da realizagdo da recepc¢io de saque seria com a
influéncia do tempo chuvoso, os resultados assinalados foram: 8 (oito) conside-

raram fécil e moderado e 6(seis) consideraram de dificil realizacgéo.



Portanto, de acordo com os resultados, percebemos que, em relacio
ao saque no Volei de Praia, a realizacdo da recepgdo foi considerada pela
maioria dos participantes como facil 8 moderada. Assim, constatamos que
a recepc¢ao do saque, no tempo chuvoso, varia de facil a8 moderada, nao in-

fluenciando tanto na sua execucio.

Em rela¢ao a qual o fundamento mais facil a ser realizado com o tem-
po chuvoso, tivemos: 8(oito) participantes que marcaram Saque; 3(trés) que
marcaram Recep¢do do Saque; 2(dois) que marcaram Levantamento; e 1(um)

que marcou Ataque.

Assim, diante dos resultados, percebemos que o fundamento mais facil
a ser realizado com o tempo chuvoso, para os participantes do Projeto, é o
Saque. Sobre o que mais dificulta, no ato do levantamento de toque, tivemos:
6(seis) que assinalaram chuva com o vento da regido Sudeste e 8(oito) assina-

laram a chuva com o vento da regido Nordeste.

Com este resultado, foi possivel perceber que a maioria afirma que no
ato do levantamento de toque o que mais dificulta é a chuva com o vento da
regido Nordeste. Porque quando isso acontece vem munido de muito vento,

também dificultando ainda mais o levantamento.

Em relagdo a qual o melhor fundamento para executar um levantamento
com o tempo chuvoso ja que no decorrer das partidas a bola tende a ficar mais
pesada e escorregadia, as respostas foram: 1(um) Toque e 13(treze) Manchete.
Portanto, a influéncia da chuva com o vento vindo da regido sudeste tem mais
dificuldade em realizar o levantamento de toque, devido as condigdes que a
bola de jogo fica, além de pesada, molhada, gruda muita areia e os pingos de
chuva que caem nos olhos, mesmo usando 6culos apropriados dificultam, ain-

da mais, o ato do levantamento de toque.

Diante dos resultados, foi possivel perceber que o melhor fundamento
para executar um levantamento com o tempo chuvoso é Manchete. Por pro-

porcionar ao atleta maior seguranga em realizar o levantamento, diminuindo
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o risco de erros e aumentando as possibilidades de acertos ao realizar o le-

vantamento com a influéncia da chuva.

Em relagdo a locomogdo na areia, para realizar um fundamento em tem-
po chuvoso, tivemos assinalados por 5 (cinco) participantes que ¢é facil e por 9

(nove) participantes que é dificil.

Dessa forma, foi possivel perceber que a maioria dos atletas acha difi-
cil a locomogéo na areia, para realizar um fundamento em tempo chuvoso,
devido a areia ficar muito pesada e exigir ainda mais do preparo fisico di-
ficultando, com isso, a realizacdo de uma técnica mais apurada, ficando um

pouco prejudicadas as agdes do jogo.

Porém, em relacio ao fundamento mais dificil a ser realizado com o
tempo chuvoso, tivemos 3 (trés) participantes que assinalaram Recepc¢édo; 5
(cinco) Levantamento; e 6 (seis) assinalaram Ataque. Percebe-se, diante do re-

sultado, que a bola fica mais pesada e escorregadia.

Mediante os resultados, foi possivel perceber que o Ataque foi considerado,

em relagdo ao fundamento, mais dificil de ser realizado com o tempo chuvoso.

Normalmente, essa rela¢do de influéncia do clima nos esportes
s0 ¢ feita quando estd chovendo [...]. Os fatores meteoroldgicos
podem niéo afetar tanto a rotina de exercicios fisicos do dia a dia,
mas devem ser levados em consideragdo pelos esportistas de alto
desempenho. Quando se participa de competicdes, a ateng¢do tem

que ser ainda maior.

Na questdo de quando esta exposto aos raios solares diretamente no rosto,
qual o pior fundamento a ser realizado, obtivemos: 9(nove) participantes que as-

sinalaram Levantamento e 5(cinco) que assinalaram Recep¢éo do Saque.

Os resultados mostraram que para os participantes do Projeto, o Levan-
tamento é o pior fundamento a ser realizado, quando se estd exposto aos raios

solares, por causa da claridade que pode interferir diretamente em sua agéo.



Em relacido a quando se estd do lado contrario aos raios solares, a pre-
feréncia para realizar o saque, o atleta deve estar em qual posicao, tivemos 9
(nove) participantes que assinalaram na Entrada de Rede e 5 (cinco) assina-

laram na Saida de Rede.

Dando continuidade e buscando uma jun¢ao com a pergunta anterior,
em relagdo ao porqué da sua escolha, sobre qual jogador realizar o saque. Tive-
mos: 9(nove) que assinalaram que dificulta o levantamento e 5(cinco) assina-

laram que dificulta a recepcio.

Diante do resultado, foi possivel perceber que a maioria dos participantes
do Projeto afirmou que o porqué da sua escolha sobre em qual jogador realizar
o saque, foi em virtude de dificultar o levantamento. Portanto, dificultando o le-
vantamento a a¢do de realizar um bom ataque fica prejudicada, propiciando ao

defensor uma grande margem de sucesso no ato de defesa.

Em relagdo a quais influéncias climaticas, na cidade de Marataizes, tém
sobre o jogo de Volei de Praia, obtivemos: 11(onz e) assinalaram Vento; 1(um)

assinalou Chuva; e 2(dois) assinalaram Raios Solares.

Assim, constatamos que, para a maioria, o vento é que tem mais influén-
cias climaticas sobre o jogo de Volei de Praia, na cidade de Marataizes. Diante
da andlise dos resultados, percebemos que esse municipio sofre uma grande
influéncia do vento e o atleta que consegue dominar os fundamentos do jogo,
ao vento, consegue se sobressair na maioria dos torneios ou etapas municipais,

estaduais ou nacionais.

[...] os preparadores fisicos devem levar em consideragdo os aspec-
tos climaticos e meteoroldgicos para orientar o condicionamento
fisico dos atletas. Em outras, é recomendado simular as condi¢des
da prova em um ambiente controlado. Assim como em outras ati-
vidades, entender a influéncia do clima nos esportes é importante
do ponto de vista do planejamento. De posse dessas informagdes,
os organizadores e competidores podem otimizar seus esforgos e

garantir uma boa realizagdo das provas.
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Sobre a influéncia dos Raios Solares, se interferem no jogo de Volei de
Praia na Cidade de Marataizes, tivemos 11(onze) participantes que responde-

ram sim e 3(trés) que responderam nao.

Foi possivel percebermos, através desses resultados, que grande parte dos
participantes do Projeto afirma que a influéncia dos Raios Solares interfere no
jogo de Volei de Praia, principalmente quando ha aumento da temperatura,

exigindo ainda mais da parte fisica.

Na questdo sobre qual influéncia Climatica no Vélei de Praia na Cidade
de Marataizes-ES os participantes preferem jogar? Obtivemos dos 14 (catorze)

participantes a resposta Raios Solares.

Portanto, os participantes foram unanimes em afirmar que preferem jogar
sobre a Influéncia Climética dos Raios Solares no Volei de Praia em Marataizes.
Devido a sensacdo de prazer causada por estar ao ar livre, mesmo sendo exigido
muito mais fisicamente, ja que em relagdo ao tempo chuvoso e a influéncia do

vento muito forte ndo lhes causa essa sensa¢do. Portanto:

Para a pratica de esportes, principalmente aqueles ao ar livre, a umidade
relativa do ar ideal fica entre 40% e 70%. Quando estd muito seco, os atle-
tas podem apresentar sintomas como ardor nos olhos, no nariz e na gar-

ganta. Além disso, doengas cardiacas e respiratorias podem ser agravadas.

Ja quando a umidade est4 alta demais, a produgdo de suor pode ser di-
ficultada, levando ao aumento da temperatura interna do corpo. Como

consequéncia, o atleta se sente mais cansado.

E finalizando, em relagdo a quais itens os participantes tém ou tiveram di-
ficuldades para conciliar, para que pusessem participar dos treinos do Volei de
Praia. Como podiam assinalar quantas op¢des quisessem: 14(catorze) assinalados
em estudos, 12(doze) emprego, 10(dez) em familia, 14(catorze) em gastos finan-
ceiros, 11(onze) em quebra de paradigma e 9(nove) em preconceito social. O que

possibilitou perceber as dificuldades encontradas pelos participantes do Projeto.



Com os resultados, percebemos que a questdo dos estudos e gastos finan-
ceiros apareceram como as maiores dificuldades para conciliar com a participa-

¢do dos treinos do Volei de Praia. Porém, a historia do Volei de Praia, mostra que:

Durante o periodo inicial do Vélei de Praia, no interior dos clubes, a
majoria dos jogadores mais assiduos contava com suporte financeiro
de suas familias, assim podiam passar os dias praticando. Embora al-
guns deles trabalhassem para seus pais, podiam manejar os horarios
de trabalho de tal forma que pudessem também estar no clube ao

longo do dia. (AFONSO, 2004, p.56).

Assim, hoje os participantes do Projeto enfrentam dificuldades diver-
sas para participar dos treinamentos do Volei de Praia. Segundo Percof; Ca-
pinussua (2017, p.47):

Uma das maiores barreiras encontradas [...], é o fato de os joga-
dores terem que buscar através de seus proprios esfor¢os meios
para se manterem no esporte através de patrocinios, o que pode
ou ndo acontecer. A maioria dos jogadores ndo consegue se con-
centrar somente em jogar Volei de Praia, pois precisam batalhar

sua sobrevivéncial...]

Tendo em vista que no Volei de Praia, em Marataizes-ES, a maioria dos
atletas e técnicos é de autdbnomos, custeando as suas proprias despesas com trei-
namentos e participagdes em competi¢des, como inscri¢oes, passagens, hospeda-
gem, alimenta¢ao, material de treino, e outros. Por isso, os sujeitos da pesquisa
sdo ex-atletas e técnicos que trabalham com o Volei de Praia com recurso préprio,

nao tendo vinculo com nenhuma instituigdo coparticipante. Assim:

[...] é necessario relacionar esse espaco de esportes com o espago
social. Assim, o soci6logo estabelece as propriedades socialmente
pertinentes que fazem com que um esporte tenha afinidades com os

interesses, gostos e preferéncias de uma determinada classe social.
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A prioridade é a construc¢ao da estrutura do espago das praticas es-
portivas, como primeiro ponto. O segundo ponto é que esse espago
dos esportes ndo é um campo fechado. Ele estd inserido num uni-
verso de praticas e consumos, eles mesmos, estruturados e constitu-

idos como sistema. (AFONSO, 2004, p.20).

Dai a importancia de buscar medidas para que o Projeto continue
acontecendo com eficiéncia e qualidade, porque treinar exige muito esforgo,

disponibilidade e disciplina.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Vimos que o Volei de Praia é um esporte que propicia um encontro entre
seus participantes, é derivado do voleibol de quadra e promove o intercAmbio

socio esportivo entre os atletas, contribuindo para o seu desenvolvimento.

Portanto, o artigo enfatizou a questdo de como a influéncia climatica
pode alterar o bom desempenho dos atletas do Projeto de Vélei de Praia de Ma-
rataizes-ES, tendo em vista que esse jogo tem um desempenho anaerdbico de
curta duracéo e, assim, despertar e revelar novos valores, bem como incentivar
todos a se desenvolverem dentro da modalidade, considerando uma jungio do

método analitico com o método situacional.

O trabalho teve como objetivo analisar aplica¢ao das técnicas de toque,
recepgao, saque, ataque, bloqueio e defesa do Volei de Praia no Municipio de
Marataizes-ES - Consideracdes Acerca da Influéncia Climatica. E possibilitou
identificar suas potencialidades e fragilidades, além de entender a influéncia do
clima nos esportes, como sendo importante do ponto de vista do planejamento.
Assim sendo, deve ser preocupagio do professor/treinador inserir o educando

ou atleta na constru¢do do conhecimento.

Esta pesquisa possibilitou constatar que os entrevistados, além de ser atle-

tas e técnicos da drea, interagiram socialmente com o maior rigor possivel e ficou



evidente a importincia do desenvolvimento da compreensédo da aplica¢do da téc-

nica, tendo em vista a influéncia climatica no Volei de Praia no municipio.

Outro aspecto importante é que para os participantes é dificil treinar
quando ha influéncia do vento forte, mas outros entendem a importancia do

treinamento nessas condigdes para um melhor desempenho no jogo.

Porém, diante dessas constatacdes, ndo ha pretensdo de realizar pre-
visdes em uma situagdo de desafio para que haja um querer fazer maior por
parte do praticante de Volei de Praia. Mas, podemos afirmar que ela foi um
ponto de partida com novas configuragdes que se apresentam para qualquer
construgdo de uma atividade esportiva com influéncia climatica do vento na

Cidade de Marataizes-ES.

Acreditamos que os resultados foram muito satisfatorios, pois se abrem
novas perspectivas de estudos dentro do campo esportivo Volei de praia. Além
do que, de posse das referidas informagdes, os organizadores e competidores
poderao otimizar seus esfor¢os e garantir uma boa realizagdo das competi¢des
ou do lazer. E os preparadores fisicos devem levar em consideracio os aspectos

climaticos e meteorologicos para orientar o condicionamento fisico dos atletas.

Esperamos, com esse estudo, contribuir com o Volei de Praia no nosso
litoral sul capixaba, nas demais regides do Brasil, além daqueles que gostam de
participar de competi¢des de verdo, etapas do estadual ou até mesmo como la-
zer nos finais de semana, ou no dia a dia, que possam tirar proveito de todo esse

material elaborado, no intuito de facilitar o seu desempenho no jogo.

Outra relevancia desta pesquisa, além de divulgar o trabalho, oportu-
nizara os participantes e técnicos a crescerem como profissionais e também
evoluirem nos aspectos que compdem o0 jogo, pois a pratica de esportes tem
inumeros beneficios comprovados cientificamente, além de auxiliar na me-
lhoria do condicionamento fisico, no condicionamento cardiorrespiratorio,
no tonus muscular, no equilibrio, na for¢a, enfim, em varias das habilidades

fisicas do ser humano.
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