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Apresentacao

o eBook Maos a Obra: Aritmética Inclusiva: Jogos e Materiais Volta-
da a Alunos com Deficiéncia Intelectual, produzido no ambito do
programa de Mestrado em Ciéncia, Tecnologia e Educagido do Centro Uni-
versitario Vale do Cricaré, foi criado para oferecer estratégias praticas e
acessiveis que auxiliem os professores no ensino das operac¢des aritméticas,
como adi¢do, subtragdo, multiplicacdo e divisdo e aos alunos com defici-
éncia intelectual. Através das atividades que combinam jogos e materiais
manipuldveis, os professores poderdo adaptar o contetido a realidade de
suas salas de aula, respeitando a diversidade de habilidades cognitivas e

modos de aprendizagem de cada estudante.

Este material é destinado a professores do Ensino Fundamental II-
Séries Finais- especialmente aqueles que atuam com alunos que possuem
deficiéncia intelectual e buscam alternativas metodolédgicas inclusivas para
suas praticas pedagdgicas. Com orientagdes claras e sugestdes de ativida-
des adaptaveis, o eBook visa facilitar o entendimento e a pratica dos con-
teudos matematicos, promovendo uma experiéncia educativa significativa,
estimulante e mais inclusiva. A proposta é nao so6 apoiar o desenvolvimen-
to académico dos estudantes, mas também auxiliar aos professores a criar
um ambiente de aprendizagem acolhedor, onde cada aluno possa explorar

e alcangar seu potencial.



Introducao

o debate sobre a educagio inclusiva tem ganhado espagos importantes
nas discussdes pedagogicas e politicas refletindo um esforgo cres-
cente para atender as necessidades de todos os estudantes, especialmente
daqueles com a necessidade de atendimento individualizado no campo da

deficiéncia intelectual.

No contexto do ensino de Matematica, essa inclusdo é um desafio
significativo, mas ao mesmo tempo oferece uma oportunidade unica para
desenvolver estratégias que potencializem o aprendizado respeitando as
particularidades de cada aluno. Nesse cendrio, os jogos e materiais manipu-
laveis emergem como ferramentas pedagdgicas poderosas. Eles ndo apenas
auxiliam na compreensido dos conceitos matematicos, assim também pro-
movem um ambiente de aprendizado ludico e acessivel, capaz de engajar os

estudantes com deficiéncia intelectual de maneira eficaz e motivadora.




Materiais manipulaveis e atividades ludicas tornam esses conceitos

mais concretos e compreensiveis. Ao oferecer suporte visual, tatil e, em al-
guns casos, auditivo, esses recursos possibilitam que os alunos interajam
com o conteddo de maneira sensorial facilitando o desenvolvimento das

operagoes aritméticas de forma adaptada as suas necessidades.

A proposta aqui é oferecer atividades que utilizam jogos e materiais
manipulaveis, permitindo que o professor adapte o contetdo a realidade
de sua sala de aula e as particularidades de cada estudante. Os recursos
sugeridos visam facilitar a compreensdo e a pratica dos conteiidos matema-
ticos, promovendo uma experiéncia educativa mais inclusiva, significativa

e estimulante.

Compreendendo que cada aluno é nico e que os desafios sdo varia-
dos, este material propde orientagdes e atividades que podem ser adap-
tadas conforme as necessidades dos estudantes, oferecendo suporte aos
professores para a criagdo de um ambiente de aprendizado acolhedor, in-

clusivo e efetivo.



Deficiéncia intelectual e
aprendizagem matematica

Adeﬁciéncia intelectual é uma condi¢ao caracterizada por limitagoes sig-
nificativas no funcionamento intelectual e em habilidades adaptativas,
que afetam dareas como comunicagao, cuidado pessoal, habilidades sociais e,
especialmente, a aprendizagem. Essas limitagoes influenciam a forma como
o aluno processa informagoes, compreende conceitos abstratos e adquirem
novas habilidades tornando o ensino de disciplinas como a Matematica, um

desafio particular.

Honora (2008, p. 103), traz que “A deficiéncia intelectual ndo é conside-
rada uma doenga ou um transtorno psiquidtrico, e sim um ou mais fatores que
causam prejuizo das fungdes cognitivas que acompanham o desenvolvimento
diferente do cérebro” No ambiente escolar, os alunos com deficiéncia intelec-
tual podem apresentar dificuldades em absorver o contetido da mesma forma
e ritmo que seus colegas, necessitando de abordagens pedagdgicas que priori-

zem a concretizacdo dos conceitos e oferecam suporte visual, auditivo e tatil.

No aprendizado de Matematica, esses desafios se manifestam de forma
ainda mais intensa, pois muitos dos contetudos exigem habilidades de racioci-
nio logico e abstragdo, como ¢é o caso das operagdes aritméticas (adi¢ao, sub-
tragdo, multiplicacdo e divisdo). Para alunos com deficiéncia intelectual, con-
ceitos como numeros, quantidades e operagdes sdo frequentemente complexos

e abstratos, dificultando a sua compreensao.



A abstragdo envolvida nas operagdes aritméticas, por exemplo, podem

ser de dificil assimilagdo, pois requer que o estudante manipule mental-
mente as informacdes que nao estdo fisicamente presentes como nimeros
e simbolos. Essa necessidade de lidar com conceitos abstratos muitas vezes
representa uma barreira, exigindo que os professores adaptem suas estraté-

gias de ensino para tornar o conteudo mais acessivel e significativo.

Os diferentes tipos de aprendizagens processam-se de forma lenta,
tornando- se importante focar a atengdo apenas nos objetivos que realmen-
te se quer ensinar, criar situagdes de aprendizagem positivas e significati-
vas, preferencialmente nos ambientes naturais do aluno e de uma forma
0 mais concreta possivel, para que este se sinta motivado e predisposto a
aprender. Tendo em conta as dificuldades desses educandos (criangas com
habilidades especiais) em efetuar a aquisi¢do de conceitos abstratos, bem
como generalizar e transferir os comportamentos e aprendizagens adqui-
ridas para novas situagdes, é necessario que estas aquisi¢oes se processem

nos contextos e situagdes o mais variado e natural possivel (Rossit, 2003).

Entre os principais desafios enfrentados por esses alunos no ambito
do aprendizado das operagdes aritméticas, destacam-se a dificuldade em
associar numeros a quantidades concretas o desafio de memorizar sequ-
éncias e procedimentos e a limitagdo em raciocinios légicos complexos.
Além disso, muitos alunos com deficiéncia intelectual podem se sentir
frustrados ou desmotivados ao enfrentar repetidos insucessos em ativida-
des tradicionais de Matematica, o que pode impactar na sua autoestima e

disposi¢do para aprender.



O aluno com Transtorno de deficiéncia intelectual possui inumeros fa-

tores que prejudicam seu processo ensino-aprendizagem, estes vao desde a
aceitacdo até a falta de habilidades para realizar tarefas que para os demais
sao simples, a dificuldade de articular o pensamento e a agdo, a lentidao para
realizar tarefas, a necessidade do recurso de apoio visual, a incapacidade de
permanecer muito tempo na mesma atividade e, talvez, o mais agravante, a
baixa autoestima. A escola precisa propor situacoes para que os alunos pos-
sam demonstrar e ampliar suas capacidades cognitivas. Evitar acentuar as li-
mitacdes intelectuais ocasionadas pela deficiéncia, pois reforgar os sintomas
existentes agravam as dificuldades dos alunos com deficiéncia Intelectual

(Batista; Mantoan, 2007).

Portanto, é fundamental que o ensino de Matematica para alunos com
deficiéncia intelectual adote metodologias que promovam uma aprendiza-
gem concreta e interativa. Jogos e materiais manipulaveis, desempenham um
papel crucial nesse contexto, pois permitem que o aluno visualize, toque e
manipule os conceitos matematicos de forma concreta, facilitando a compre-
ensdo e assimilagdo das operagoes aritméticas. A partir dessas adaptagdes é
possivel criar um ambiente de aprendizado mais inclusivo e eficaz, no qual o
aluno se sinta valorizado, motivado e capaz de desenvolver suas habilidades

matematicas em seu proprio ritmo escolar e a sua capacidade.
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O papel dos jogos e materiais
manipulaveis

N o contexto do ensino inclusivo, os jogos e materiais manipulaveis sao re-
conhecidos como ferramentas pedagdgicas valiosas para facilitar o apren-
dizado de conceitos matematicos, especialmente para alunos com deficiéncia
intelectual. Baseados em teorias que enfatizam a importancia da aprendizagem
ativa e concreta, esses recursos ajudam a tornar conceitos abstratos mais tan-
giveis e acessiveis, engajando o aluno por meio de experiéncias sensoriais que

promovam a constru¢iao de conhecimento de forma significativa e prazerosa.

A teoria de desenvolvimento cognitivo de Jean Piaget, por exemplo, desta-
ca que o aprendizado ocorre de forma mais eficaz quando o aluno tem a opor-
tunidade de manipular objetos concretos, especialmente durante as primeiras
fases de desenvolvimento, como ocorre com muitos alunos com Transtorno
Intelectual, que podem se beneficiar de abordagens que privilegiam o aprendi-
zado concreto. Ao utilizar materiais manipulaveis, o professor oferece ao aluno
uma experiéncia de aprendizagem que envolve o uso do corpo e da percepgao
tatil, visual e até auditiva, criando um caminho para a compreenséao de concei-
tos matematicos complexos como a contagem e as operagdes aritméticas.

Portanto, ao manifestar a conduta ludica, a crianga demonstra o ni-
vel de seus estagios cognitivos e constréi conhecimentos de acordo

com seu nivel de desenvolvimento. O brincar desperta a imagina-

¢do, abrindo novas possibilidades de aprendizagem, pois, neste es-
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tagio, a crianca tem liberdade de criar, imaginar e é por meio da lu-

dicidade que a crianga exterioriza seus anseios e imita o mundo dos
adultos. Ao fazer de conta, ela desenvolve a imaginagio, idealizando
um mundo real ao criar situagdes. Os jogos e as brincadeiras sdo
estratégias metodoldgicas que proporcionam uma aprendizagem

concreta por meio de atividades praticas (PIAGET, 1978, p. 10).

Ja Vygotsky, com sua teoria sociocultural, enfatiza a importancia da media-
¢do social e do apoio de um mediador, como o professor ou os colegas. Segundo
ele, a “zona de desenvolvimento proximal” de cada aluno — o espago entre o que
o aluno consegue fazer sozinho e o que ele é capaz de realizar com ajuda — ¢
essencial para promover o aprendizado (Torres, 2023). Os jogos, em particu-
lar, sdo uma forma excelente de trabalhar nessa zona, pois incentivam o engaja-
mento colaborativo e permitem que o aluno desenvolva suas habilidades em um
ambiente de suporte e estimulo. Quando utilizados de forma inclusiva, os jogos
ndo apenas motivam a participagdo do aluno, mas também permitem que ele

experimente e descubra novos caminhos para resolver problemas matematicos.

Segundo Piaget (1996), o desenvolvimento do jogo esta ligado aos pro-
cessos puramente individuais e de simbolos inerentes a estrutura mental da
crianca e que s6 por elas podem ser explicadas. Assim como no desenvolvi-
mento infantil, o autor analisa o desenvolvimento do jogo de forma espon-
tanea, ou seja, conforme se organizam as novas formas de estrutura, surgem
novas modificagdes nos jogos que, por sua vez, vao se integrando ao desenvol-

vimento do sujeito por intermédio de um processo denominado assimilagao.
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Nesse sentindo, os materiais manipuléveis como cubos de contagem, fi-

chas, dbacos e blocos numéricos, também apoiam a assimilagdo de conceitos
aritméticos, proporcionando ao aluno uma maneira pratica e visual de enten-
der operacdes matematicas. Estes materiais permitem que os alunos toquem e
movam objetos para visualizar operagdes como soma, subtracao, multiplica-
¢do e divisdo, o que torna o aprendizado mais acessivel. Além disso, esse tipo
de recurso oferece ao aluno um maior controle sobre o processo de aprendiza-
gem, promovendo a autoconfianga e a motivagao ao perceber que é capaz de

resolver problemas e de manipular conceitos matematicos.

Além de auxiliar na compreensdo dos conteudos, os jogos e materiais
manipulaveis também promovem o desenvolvimento de habilidades cogni-
tivas fundamentais, como atengao, memoria sequencial e raciocinio légico.

Esses recursos fortalecem a capacidade do aluno de se concentrar nas tare-
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fas, reter informagdes e de estruturar o pensamento de forma organizada,

habilidades que sao essenciais para a aprendizagem matematica e para a vida
cotidiana. De acordo com estudos na area de neurociéncia e psicopedagogia,
o uso de atividades ludicas e materiais manipulaveis estimula diferentes areas
do cérebro, facilitando a construcao de redes neurais que contribuem para o

desenvolvimento das competéncias matematicas.

Dessa forma, os jogos e materiais manipulaveis cuamprem um papel es-
sencial como facilitadores do aprendizado inclusivo na Matematica, propor-
cionando um caminho acessivel e motivador para que o aluno com deficiéncia
intelectual compreenda as operagdes aritméticas e desenvolva autonomia em
sua jornada de aprendizagem. Esses recursos permitem que o ensino de Ma-
tematica va além das praticas tradicionais e alcangem um novo patamar de
interagao, compreensao e inclusio, atendendo a todos os alunos em suas sin-

gularidades e promovendo uma educagdo verdadeiramente inclusiva.
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Jogos como ferramentas de ensino:
Vantagens no ensino inclusivo

o s jogos tém um papel fundamental no ensino inclusivo, especialmente
na educagdo matematica para alunos com deficiéncia intelectual. Utili-
zar jogos em sala de aula ndo apenas torna o aprendizado mais divertido, mas
também contribui para o desenvolvimento de habilidades essenciais de forma
ludica e interativa. Integrar atividades ludicas ajuda os professores a engajar e
motivar os seus alunos, promovendo a construgdo de habilidades cognitivas
fundamentais para a compreensao dos conteudos logicos matematicos. Entre

os principais beneficios dos jogos no ensino inclusivo, destacam-se:

1. Motivagao e Engajamento: Os jogos despertam o interesse e a curio-
sidade dos alunos, proporcionando uma experiéncia de aprendizado di-
vertida e envolvente. Para alunos com deficiéncia intelectual, que podem
enfrentar dificuldades em manter a concentra¢do em atividades mais tra-
dicionais, os jogos oferecem uma alternativa mais estimulante. Essa abor-
dagem ludica permite que o aluno se sinta parte do processo, essencial

para sua autoestima e disposi¢do para aprender.

2. Desenvolvimento de Habilidades Cognitivas: Jogos que promovem
o desenvolvimento de habilidades cognitivas como aten¢do, memoria,
raciocinio l6gico e resolugao de problemas. Essas habilidades sdo fun-
damentais para a assimila¢do de conceitos matematicos e de forma mais

ampla, para o crescimento cognitivo do aluno. Por exemplo, jogos que en-
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volvem contagem e calculo permitem que os alunos pratiquem operagoes

aritméticas de maneira descontraida, facilitando a compreensao e reten-

¢do dos contetudos.

3. Aprendizado por Experiéncia: Os jogos oferecem uma maneira concre-
ta e pratica de aprender, importante para alunos com deficiéncia intelectu-
al que podem ter dificuldades com conceitos abstratos. Jogar permite que
os alunos lidem com situagdes que exigem tomada de decisdo e aplicagdo
de estratégias, contribuindo para a constru¢ao do conhecimento de forma
vivenciada. Essa pratica ativa favorece a assimilagao dos conceitos mate-

maticos, permitindo que o aluno manipule as ideias de maneira pratica.

4. Socializagao e Trabalho em Equipe: Muitos jogos requerem a partici-
pacdo de mais de um aluno, incentivando a interagdo social e a colabora-
¢do. Para alunos com deficiéncia intelectual, essas atividades em grupo sdo
uma oportunidade de desenvolver habilidades sociais e emocionais, como
respeito, socializa¢do, comunicagdo e cooperagdo. A socializagao promovi-
da pelos jogos estimulam os sentimentos de pertencimento e permite que o

aluno aprenda com os colegas em um ambiente de apoio mutuo.

5. Promogido da Autonomia e Confianga: A experiéncia de jogar permite
que o aluno explore suas capacidades em um ambiente seguro e encora-
jador. Nos jogos, os alunos com deficiéncia intelectual, podem experi-
mentar diferentes formas de resolver problemas, promovendo o desen-
volvimento da autonomia. Cada conquista no jogo fortalece a confianga
do aluno em suas habilidades aumentando sua disposi¢ao para enfrentar

novos desafios.
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6. Versatilidade e Adaptabilidade: Os jogos podem ser adaptados de diversas

formas para atender as necessidades e ritmos individuais dos alunos, permi-
tindo que o professor personalize as atividades. Essa versatilidade é essencial
para a educagdo inclusiva, possibilitando que todos os alunos participem ati-
vamente, independentemente de suas dificuldades, contribuindo para um am-

biente de aprendizado acolhedor.

Os alunos com deficiéncia intelectual precisam de atividades que desa-
fiem a buscar solugdes, por exemplo, na disciplina de matemadtica, “se o profes-
sor propoe atividades inadequadas quando impde aos alunos listas de exerci-

cios mecénicos e repetitivos” (Brasil, 2014, p.29).

Ao integrar jogos no ensino de Matematica, os professores criam um am-
biente inclusivo e estimulante que valoriza as diferencas e promove o aprendi-
zado de forma significativa. Esses beneficios tornam os jogos uma ferramenta
poderosa para o ensino inclusivo, permitindo que o aluno com deficiéncia in-
telectual desenvolva habilidades cognitivas e sociais essenciais enquanto par-

ticipa ativamente.
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Tipos de jogos para operacoes
aritméticas

N o ensino inclusivo de Matematica, os jogos sdo uma ferramenta po-
derosa para facilitar o aprendizado das operagdes aritméticas. Eles
ajudam a tornar conceitos abstratos mais acessiveis e proporcionam uma
experiéncia de aprendizado divertida. A seguir, apresentamos alguns ti-
pos de jogos aplicaveis em sala de aula para trabalhar a adi¢ao, subtragéo,

multiplicagdo e divisao.

1. Jogos de Memoria para Somas e Subtragdes:
Jogos de memdria sao excelentes para trabalhar operagdes simples, como so-

mas e subtragdes, pois desenvolvem atencéo e raciocinio logico.

Os alunos criam pares de cartas com problemas de adi¢do e subtracdo de um

lado e as respostas do outro.
Ao virarem cartas, devem encontrar pares corretos.

- Exemplo: Uma carta pode ter “4 + 3” e outra “7”. Os alunos devem memo-

rizar as posigoes e fazer correspondéncias, consolidando o aprendizado.

- Beneficios: Além de reforgar os célculos, desenvolvem habilidades cognitivas
essenciais e promovem a confian¢a ao perceberem que conseguem resolver os

problemas de forma auténoma.
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2. Jogos de Tabuleiro para Pratica de Multiplicagiao e Divisao:

Jogos de tabuleiro, como “Jogo da Oca” ou “Ludo’, podem ser adaptados para
multiplicagdo e divisao.
Os alunos avangam ou retrocedem conforme resolvem operagdes em cada ro-

dada.

- Exemplo: Cada casa do tabuleiro contém uma multiplicagdo ou divisdo. Ao
cair em uma casa, o aluno deve resolver a operagdo para avangcar. Se acertar,

avanga; se errar, permanece na mesma posigao.

- Beneficios: Refor¢am o aprendizado de multiplicagdo e divisao, mantendo
o aluno engajado. O formato do tabuleiro também promove socializagdo, a

atengdo e o trabalho em equipe.

3. Jogos com Cartas para Combinagio de Operagoes Basicas:
Jogos com cartas, como baralhos ou cartas pedagdgicas, podem ser utilizados
para combinar adi¢do, subtracdo, multiplicagdo e divisdo. Cada carta represen-

ta um nimero.
O objetivo é combinar as cartas para obter resultados usando operagoes.

- Exemplo: Os alunos recebem cartas e um “niimero- alvo”. Usando as cartas e

operagdes, devem alcangar o numero-alvo.
Outra opgao ¢ jogar “Maior ou Menor”, somando ou subtraindo cartas.

- Beneficios: Incentivam raciocinio ldgico e criatividade ao permitir que alu-

nos usem diferentes operagdes. Também fortalece a flexibilidade cognitiva.
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4. Jogos de Dados para Operagdes Aleatorias:

Jogos de dados oferecem oportunidades para praticar somas, subtragdes, mul-
tiplicagoes e divisdes de forma rapida e interativa. Com diferentes tipos de da-
dos (como dados numéricos comuns ou dados com operagdes), os alunos po-

dem resolver problemas de acordo com os niimeros e operagdes que surgem.

- Exemplo: O aluno lan¢a dois dados numéricos e um dado de operagdes (com
simbolos de +, -, x, +). Em seguida, deve realizar a opera¢do indicada entre os
nimeros dos dados. Outra versao é jogar com multiplos dados para combinar

operagdes que atinjam um “niimero-alvo”.

- Beneficios: Estimula o calculo mental, promove o raciocinio rapido. De um
formato adaptavel para diferentes niveis de dificuldade, torna o jogo inclusivo

e desafiador para alunos com diferentes habilidades.

Esses jogos ndo apenas tornam o ensino aritmético uma atividade divertida,
mas também estimulam habilidades matematicas, socializagdo, autoconfianca

e autonomia.

y
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Como adaptar os jogos:
Estratégias para atender as
necessidades dos alunos

Para que os jogos matematicos sejam realmente inclusivos e eficazes
no ensino de operagdes aritméticas para alunos com deficiéncia inte-
lectual, é fundamental adaptar as atividades de acordo com as necessida-
des especificas de cada aluno.

A seguir, apresentaremos estratégias para oferecer suporte visual, au-

ditivo e tatil.

1. Suporte Visual:

O uso de recursos visuais auxilia significativamente alunos com deficiéncia
intelectual na compreensao e memorizagao de conceitos matematicos. Isso in-
clui cores, imagens e textos simplificados que ajudam a destacar informagoes

importantes.

Dicas:
- Cores Diferenciadas: Utilize cores vibrantes para operagdes distintas (exem-

plo: azul para adi¢ao, vermelho para subtra¢io).

- Icones e Ilustragdes: Adicione figuras junto aos nimeros para facilitar a as-

sociagao.

- Cartazes ou Tabelas: Mantenha quadros de apoio com exemplos visuais das

operagoes.
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2. Suporte Auditivo:

Incorporar o som como refor¢o no aprendizado pode ser uma estratégia
poderosa. Sons e instrugdes verbais ajudam a guiar o aluno e a manté-lo

focado.

Dicas:
- Instrugdes Verbais: Forneca instrugdes claras e peca para que os alunos repi-

tam, reforcando a compreensao.

- Audio Explicativo: Grave um dudio com explicagdes das regras, ajudando a

fixar as instrugoes.

- Efeitos Sonoros: Inclua sons para marcar agdes no jogo, como um som espe-

cifico para respostas corretas.

3. Suporte Tatil:
Adaptar os jogos para incluir materiais manuseaveis ¢ uma maneira eficaz de

ajudar a fixar conceitos matematicos.

Dicas:
- Materiais Concretos: Utilize objetos fisicos, como blocos ou fichas, que os

alunos possam manipular.

- Cartas e Tabuleiros com Texturas: Adicione texturas diferentes nas cartas e
tabuleiros para facilitar a identificacdo pelo toque (como couro adigio e velu-

do para subtragio) .

- Jogos em Superficies Tateis: Monte jogos em superficies como feltro, permi-

tindo uma interagdo mais sensorial.
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4. Adaptacao das Regras e Ritmo do Jogo:

O professor deve ter a sensibilidade para flexibilizar e ajustar as regras e o rit-

mo do jogo para respeitar o tempo de aprendizagem de cada aluno.

Dicas:
- Tempo Estendido para Respostas: Permita mais tempo para que os alunos

concluam suas jogadas.

- Simplificagao das Regras: Simplifique regras ou objetivos para manter o foco

e a motivagao.

- Jogos em Dupla com Acompanhamento: Incentive o jogo em dupla, com um

aluno de apoio ou professor auxiliando nas etapas mais desafiadoras.

Essas adaptagdes tornam os jogos mais acessiveis e inclusivos, garantindo que
os alunos com deficiéncia intelectual possam participar e progredir nas ati-
vidades matematicas. Com essas estratégias o professor cria um ambiente de
aprendizagem, que valoriza as individualidades e permitindo que todos os alu-

nos desenvolvam suas habilidades matematicas de forma efetiva.
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Materiais manipulaveis e o seu
manuseio no ensino das
operacoes aritméticas

o s materiais manipulaveis sdo ferramentas fundamentais para o ensino
das operagoes aritméticas, especialmente para alunos com deficiéncia
intelectual. Eles tornam o aprendizado mais interativo e pratico, permitindo
que os alunos explorem conceitos matematicos de forma concreta. A seguir,

discutiremos as vantagens desses materiais e algumas sugestdes de uso.

VANTAGENS DOS MATERIAIS MANIPULAVEIS
Os materiais manipuléveis, como blocos e contadores, oferecem diversas

vantagens para o manejo, o aprendizado das operagdes aritméticas:

1. Concretiza¢do de Conceitos: Transformam operagdes abstratas em expe-
riéncias tangiveis. Por exemplo, usar blocos de contagem facilitam a compre-
ensao de adigdo e subtragdo ao permitir que os alunos visualizem e toquem os

objetos.

2. Estimulo a Explora¢io: Incentivam a exploragdo ativa permitindo que os
alunos experimentem e descubram as regras das operagdes matematicas por

conta propria, aumentando o engajamento.

3. Apoio ao Aprendizado CINESTESICO: Permitem que alunos que apren-
derem melhor com pratica fisica se envolvam com a matematica, tocando e

movendo os objetos.
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4. Fomento ao Trabalho Colaborativo: Facilitam atividades em grupo, pro-

movendo a troca de ideias e estratégias entre os alunos, o que enriquece o

aprendizado social.

5. Facilidade de Adaptagiao: Podem ser facilmente ajustados as necessidades

individuais dos alunos, permitindo que cada um aprenda no seu préprio ritmo.

6. Refor¢co da Memoria: O manuseio de objetos ajuda a criar associagoes mais
fortes entre conceitos matematicos e experiéncias praticas, melhorando a re-

tencao.

7. Feedback Imediato: Oferecem um retorno visual e tatil, permitindo que os
alunos verifiquem rapidamente suas respostas, o que é crucial para a constru-

¢do da confianga.

Os materiais manipuldveis sdo essenciais para um aprendizado dindmico
e acessivel da Matemitica. Eles ajudam alunos com deficiéncia intelectual a
compreender operagdes aritméticas, contribuindo para uma educa¢ao mais

equitativa.

SUGESTOES DE MATERIAIS MANIPULAVEIS
Aqui estao algumas sugestoes de materiais que podem ser utilizados em

sala de aula:

1. Contadores (Botdes, Tampinhas, etc.)
- Aplicagao: Para adi¢do, os alunos podem juntar gru-
pos de objetos; para subtragdo, retirar uma quantidade

e contar o que resta.
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2. Blocos e Cubos
- Aplicagao: Para multiplica¢ao, agrupar blocos em
conjuntos; para divisdo, dividir um nimero total de

blocos em grupos iguais.

3. Abaco Adaptado
- Aplicagdo: Utilizar para adigdo e subtragdo, movendo
as contas, e também para multiplica¢do e divisao, re-

presentando agrupamentos.

4. Réguas de Contagem
- Aplicagao: Contar em saltos para adi¢do e subtragao,

visualizando a sequéncia numeérica.

Esses materiais tornam o aprendizado mais interativo e ajudam os alu-
nos a compreender conceitos aritméticos de forma concreta. Ao integra-los
na prética pedagdgica, os professores podem criar um ambiente inclusivo que

favoreca o desenvolvimento de todos os alunos.

26



COMO USAR E ADAPTAR

Para maximizar a eficicia dos materiais manipuléveis, é importante sa-

ber como usa-los e adapta-los as necessidades dos alunos. Aqui estao algumas

instrucoes praticas:

1. Contadores
- Instrugdes: Introduza os contadores gradualmente e proponha atividades es-

pecificas de soma e subtracao.

- Adaptagoes: Use contadores de diferentes cores ou formas para facilitar a

identificacao visual.

2. Blocos e Cubos
- Instrugdes: Demonstre como agrupa- los e os incentive a elaboragao das ati-

vidades em dupla.

- Adaptagoes: Utilize blocos de tamanhos e texturas variadas para diferenciar

valores.

3. Abaco Adaptado
- Instrugdes: Demonstre o uso do dbaco em operagdes e incorpore-o na rotina

de matematica.

- Adaptagdes:

Use contas colo-
ridas para repre-
sentar diferentes

valores e adicio-

ne sinais visuais.
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4. Réguas de Contagem
- Instrugoes: Utilize a régua para contagens e crie jogos interativos.-
Adaptagoes: Destaque os numeros na régua e use marcadores tateis para aju-

dar na compreensao.

Adaptar o uso dos materiais manipuldveis sdo essenciaias para criar um
ambiente de aprendizado e inclusivo. Seguindo essas instrugdes e sugestoes de
adaptagoes, os professores podem garantir que todos os alunos tenham acesso
a uma educagao de uma matemdtica significativa, promovendo a autoconfian-

¢a e a participacdo ativa no aprendizado.
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Estratégias pedagdgicas para o
ensino inclusivo de matematica

o ensino inclusivo é uma abordagem que busca atender as necessidades de
todos os alunos, reconhecendo e valorizando suas diferengas. Para pro-
fessores que trabalham com alunos com deficiéncia intelectual, é essencial de-
senvolver estratégias pedagogicas que utilizem jogos e materiais manipulaveis.
Este capitulo apresenta um guia pratico para o planejamento de aulas acessiveis,

avaliagdo do aprendizado e a colaboragdo com a equipe pedagdgica e familiares.

PLANEJAMENTO DE AULAS INCLUSIVAS
O planejamento de aulas inclusivas deve ser estruturado de forma a aten-
der a diversidade da turma. Abaixo esta um passo a passo para orientar os

professores Nesse processo:

1. Diagnéstico Inicial: Avaliar as habilidades e dificuldades matematicas dos
alunos com deficiéncia intelectual, através de questionarios ou observagdo

para entender o perfil e preferéncias de cada um.

2. Defini¢iao de Objetivos: Estabelecer objetivos claros e alcangaveis que pro-
movam o aprendizado matematico e desenvolvam habilidades sociais e emo-

cionais.

3. Selegao de Jogos e Materiais Manipulaveis: Escolher jogos e materiais va-
riados e adaptaveis que atendam aos objetivos da aula e as necessidades de

aprendizado dos alunos.
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4. Adaptacio e Diferenciagao: Incluir recursos visuais e auditivos, adaptando

as regras dos jogos conforme necessario para ajustar a complexidade.

5. Implementagao: Estruturar a aula em etapas, garantindo tempo para a pra-
tica com jogos e materiais, e mantendo flexibilidade para estimular a explora-

¢do e perguntas.

6. Reflexao e Ajustes: Avaliar os resultados da aula e ajuste o planejamento

com base no feedback dos alunos e na eficicia da atividade.

AVALIACAO E MONITORAMENTO DO APRENDIZADO
A avaliacio em um ambiente inclusivo deve ser continua e diversificada,

permitindo que todos os alunos demonstrem seu progresso de diferentes formas.
Avaliac¢ao Formativa

Observacido Direta: Realizar uma observacio sistematica durante as ativida-
des para identificar como os alunos interagem e respondem aos jogos e ma-
teriais manipulaveis, registrando aspectos importantes, como engajamento e

estratégias utilizadas.

Feedback Imediato: Oferecer o feedback instanténeo, direcionado e elogian-
do os esforgos e conquistas dos alunos, além de orientd-los em ajustes necessa-

rios para a resolucao de problemas, refor¢ando o aprendizado em tempo real.
Avaliagao Diversificada

Instrumentos de Avaliagao: Variar as formas de avaliagao para atender aos dife-
rentes estilos de aprendizagem, incluindo questionarios, autoavaliagdes, portfolios

de atividades realizadas, e apresentagdes em grupo que valorizem a colaboragao.
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Métodos Alternativos: Utilizar métodos criativos, como gravagcdes em vi-
deo, dudios ou registros visuais (desenhos e esquemas), para que os alunos
demonstrem seu aprendizado de forma dinadmica e pessoal, incentivando a

expressao e a autonomia.
Reflexdo e Autoavaliagao

Autoavaliagao: Encoraje os alunos a refletirem sobre seu préprio aprendizado
por meio de perguntas guiadas, como “O que aprendi hoje?” ou “Quais desa-

fios que encontrei?”, estimulando a autorreflexdo e o autoconhecimento.

Registro de Progresso: Manter um registro continuo do progresso de cada
aluno, documentando suas conquistas, dificuldades e evolugao ao longo do
tempo. Esse registro pode incluir anotagdes de observagao, fichas de desempe-
nho e resultados das avaliagdes, formando um histérico que facilita o acompa-
nhamento e a adaptagdo do planejamento para melhor atender as necessidades

de cada aluno.

COLABORAGCAO COM EQUIPE

PEDAGOGICA E FAMILIARES
A colaboragio entre professores, equipe pedagogica e familiares sdo fun-
damentais para o sucesso da educagdo inclusiva. Aqui estdo algumas diretrizes

para promover essa colaboragao:
1. Comunicag¢io Aberta:

Reunides Regulares: Organizar reunides regulares com a equipe pedagogica e
os familiares para discutir o progresso dos alunos e as estratégias pedagdgicas

utilizadas.
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Relatdrios e Atualizagdes: Enviar relatdrios periodicos aos familiares, infor-

mando sobre o desenvolvimento das habilidades matematicas e sugerindo ati-

vidades que podem ser realizadas em casa.
2. Formacgao e Capacitagao:

Treinamentos: Promover treinamentos para a equipe pedagdgica sobre edu-
cagdo inclusiva, jogos e materiais manipulaveis, garantindo que todos estejam

alinhados nas estratégias de ensino.

Orientagao para Pais: Oferecer workshops ou sessdes informativas para os
pais sobre como apoiar o aprendizado dos filhos em casa, utilizando jogos e

materiais manipulaveis.
3. Envolvimento dos Pais ou Responsaveis:

Atividades em Familia: Proponha atividades em que os alunos possam envol-
ver suas familias, como jogos de matematica em casa, promovendo a pratica

em um ambiente familiar.

Participagiao na Sala de Aula: Convide os pais a participarem de atividades
na sala de aula, ajudando a reforgar o aprendizado e estreitando os lagos entre

a escola e a familia.

Implementar estratégias pedagogicas inclusivas no ensino da Mate-
matica é um processo que demanda um planejamento cuidadoso, avaliagao
continua e colaboragéo efetiva. Ao seguir as diretrizes apresentadas neste ca-
pitulo, os professores estarao melhor preparados para atender as necessida-
des de todos os alunos, criando um ambiente de aprendizado mais equitativo

e enriquecedor.
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Exemplos praticos de atividades

As atividades praticas sdo essenciais para promover o aprendizado signi-
ficativo e envolvente em Matematica, especialmente para alunos com
deficiéncia intelectual. Este capitulo apresenta exemplos de atividades que uti-
lizam jogos e materiais manipulaveis, abordando as operagdes aritméticas de

forma ladica e acessivel.
ATIVIDADES DE ADICAO E SUBTRACAO

1. Dominés de Numeros
- Material Necessario: Construa dominds com numeros (de 0 a 20) em cada
lado.

- Descrigido da Atividade: Os alunos jogam os dominds e ao colocar um do-
mind na mesa, devem fazer a soma ou a subtra¢ao dos numeros que se encon-

tram em contato, verbalizando a operagao.

- Objetivo: Promover a pratica de adicdo e subtra¢ao de maneira interativa e

divertida, reforcando a compreensao dos conceitos numéricos.

e

P_Y

Q
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2. Cartdes com Operagdes Simples

- Material Necessario: Crie cartdes com operagdes simples (ex.: 3 +2,5-1) e

cartdes com os resultados (ex.: 5, 4).

- Descri¢ao da Atividade: Espalhe os cartdes de operagdes em uma mesa e 0s
cartOes com resultados em outra. Os alunos devem encontrar o cartio com o

resultado correspondente ao cartdo de operagao.

- Objetivo: Trabalhar a associa¢do entre a operagdo e o resultado, estimulando

o raciocinio légico e a memoria.

3. Jogo de “Bingo de Numeros”
- Material Necessario: Crie cartelas de bingo com resultados de adigdes e sub-

tracoes.

- Descri¢ao da Atividade: O professor faz as operagdes e os alunos devem

marcar o resultado em suas cartelas. O primeiro a completar uma linha ganha.

- Objetivo: Reforgar a pratica de adigdo e subtragdo em um formato de jogo,

promovendo o engajamento do educando.
ATIVIDADES DE MULTIPLICACAO E DIVISAO

1. Loteria da Multiplica¢iao
- Material Necessario: Cartelas de loteria com resultados de multiplica¢do

(ex.: 2 x 3 = 6) e fichas com as operagdes (ex.: 2 x 3).

- Descrigao da Atividade: O professor sorteia as operagdes, e os alunos mar-
cam o resultado em suas cartelas. Quem completar uma linha ou coluna grita

“Loteria!”,
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- Objetivo: Reforcar a multiplicacdo de maneira dindmica, desenvolvendo ha-

bilidades de escuta e atengéo.

2. Construcao de Operagdes com Blocos

- Material Necessdario: Blocos ou cubos de diferentes cores.

- Descri¢ao da Atividade: Os alunos usam os blocos para representar opera-
¢oes de multiplicagdo e divisdo. Por exemplo, para 3 x 2, eles podem construir

trés grupos de dois blocos cada.

- Objetivo: Tornar as operagdes aritméticas visuais e concretas, facilitando a

compreensao.

3. “Corrida das Operagoes”
- Material Necessario: Um dado e um tabuleiro de corrida (que pode ser de-

senhado em papel).

- Descri¢ao da Atividade: Os alunos jogam o dado e, de acordo com o nimero
tirado, devem resolver uma operagao de multiplicagdo ou divisao para avancar

no tabuleiro.

- Objetivo: Promover a pratica de operagdes matematicas de forma ludica e

competitiva.
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SUGESTOES DE ATIVIDADES ADAPTADAS

1. Atividades com Niveis Variados
- Material Necessario: Cartoes com operagdes adaptadas (faceis, intermedia-

rias e dificeis).

- Descrigao da Atividade: Organize os alunos em grupos de acordo com seu
nivel de compreensao. Os grupos mais avangados podem trabalhar com ope-
ragdes mais complexas, enquanto os grupos que precisam de mais apoio po-

dem focar em operagdes bésicas.

- Objetivo: Proporcionar um aprendizado personalizado, respeitando o ritmo

de cada aluno.

2. Desafios em Duplas com Recompensas
Material Necessario: Cartas de operagdes com diferentes niveis de dificulda-

des; pequenos prémios (adesivos, certificados de participagio).

Descri¢ao da Atividade: Forme duplas com alunos de niveis variados para
resolver operagdes juntos, incentivando a colaboragao. Cada dupla recebe uma
carta de operagdo e trabalha para resolvé-la com a chance de ganhar recom-

pensas simples por cada resposta correta.

Objetivo: Promover o trabalho em equipe, ajudar os alunos a fortalecerem as
habilidades de comunicagio e reforcar conceitos matematicos com incentivo

positivo.

3. Estagdes de Aprendizagem
Material Necessario: Diversos materiais manipulaveis e jogos em diferentes

estacoes.
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Descrigao da Atividade: Crie estagdes tematicas (adigdo, subtragao, multipli-

cagdo e divisao) onde os alunos possam rotacionar e trabalhar com diferentes

atividades. Cada estagao pode ter niveis de dificuldade variados.

Objetivo: Oferecer aos alunos a oportunidade de escolherem as atividades que

mais lhes interessam promovendo autonomia e engajamento.

4. Quebra-cabegas Matematicos
Material Necessario: Pecas de quebra-cabega com problemas de operagoes

que, quando resolvidos corretamente, se encaixam formando uma imagem.

Descri¢ao da Atividade: Distribuir os quebra-cabecas onde cada pega traz
uma operagdo para resolver. Ao acertar, os alunos podem encaixar a peca até
completar a imagem. A dificuldade das operagdes podem ser ajustada para

cada grupo, conforme seu nivel de compreensao.

Objetivo: Desenvolver o raciocinio légico, a persisténcia e a satisfagdo pessoal
ao verem o progresso de seu trabalho com o quebra-cabeca concluido, refor-

¢ando o aprendizado de maneira ludica e visual.

Essas atividades praticas, adaptadas e diversificadas, visam ndo apenas
ensinar operagdes aritméticas, mas também engajar os alunos respeitando
suas individualidades e promovendo um ambiente de aprendizagem inclusivo

e positivo.
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Reflexoes finais

Ainclusﬁo no Ensino da Matematica requer comprometimento, criativi-
dade e sensibilidade dos educadores. Este eBook traz uma abordagem
pratica para o uso de jogos e materiais manipulaveis no ensino de operagoes
aritméticas para alunos com o transtorno da deficiéncia intelectual, promo-

vendo um aprendizado mais acessivel e significativo.

O professor tem um papel essencial na criagdo desse ambiente inclusivo,
transformando a sala de aula em um espago onde todos os alunos se sintam
valorizados e motivados a aprender. Isso implica desenvolver empatia para en-
tender as necessidades e desafios de cada aluno, incentivando a colaboracio
entre eles e promovendo um senso de comunidade. Para garantir acesso equi-
tativo ao aprendizado, é fundamental que o professor adapte e diversifique as
estratégias de ensino e que esteja em constante aprendizado sobre metodolo-

gias inclusivas e ativas.

Ao reconhecer que cada aluno possui um estilo de aprendizagem unico,
o professor pode implementar estratégias que facilitam a assimilagdo de con-
teddos matematicos e fortalecem a autoestima e a autoconfianga dos alunos.
Assim, o papel do professor vai além de transmitir conhecimento, ele também
é responsavel por criar um ambiente que favoreca o desenvolvimento integral

de cada aluno.

Para aprimorar a inclusdo no ensino de Matematica, recomenda-se que

o professor explore novos jogos e materiais manipulaveis, participe de forma-
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¢oes sobre educagdo inclusiva e colabore com outros educadores para com-

partilhar praticas e experiéncias. Além disso, envolver os pais e a comunidade
mantendo um didlogo aberto sobre o progresso dos alunos, fortalece a res-
ponsabilidade compartilhada na inclusdo. Avaliar regularmente as atividades
e metodologias empregadas permite ajustar as praticas pedagogicas para aten-

der efetivamente as necessidades dos alunos.

A busca por uma educagio inclusiva deve ser encarada como um proces-
so continuo de adaptagdo e crescimento, refletindo o compromisso de formar
cidadios criticos, criativos e respeitosos com a diversidade em um ambiente de
aprendizado onde todos tém a oportunidade de desenvolver plenamente suas

habilidades matematicas.
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