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RESUMO

O presente artigo aborda a problematica do lixo
no contexto social da Escola Municipal de Edu-
cacdo Infantil e Ensino Fundamental (EMEIEF)
Madalena Pisa. A revisdo bibliografica permitiu
explorar conceitos pertinentes ao estudo, bem
como fundamentou a pesquisa de campo sobre
lixo doméstico realizada com alunos e professo-
res da EMEIEFE. Conclui-se que a Educagdo Am-
biental é um instrumento indispensavel para a
formagéo cidada.

Palavras-chave: Lixo Doméstico; Residuos So-
lidos; Educa¢io Ambiental; Cidadania; EMEIEF
Madalena Pisa.

ABSTRACT

This article addresses the problem of waste in the
social context of the Municipal School of Early
Childhood and Elementary Education (EMEIEF)
Madalena Pisa. The literature review allowed to
explore concepts relevant to the study, as well as
based on the field research on household waste
conducted with students and teachers of EMEIEFE.
It is concluded that environmental education is
an indispensable tool for citizen formation.

Keywords: Household Waste; Solid Waste; En-
vironmental Education; Citizenship; EMEIEF
Madalena Pisa.



1. INTRODUCAO

A educagdo é a arte de ensinar as pessoas os conhecimentos cientificos e tecnolédgicos
necessarios para sobreviver, viver e conviver em sociedade, valorizando o aprender como
um instrumento continuo para o exercicio de uma cidadania competente, participativa e
consciente. Segundo Paulo Freire (1996, p. 21), “ensinar ndo ¢ transferir conhecimento,

mas criar as possibilidades para a sua prépria produgdo ou a sua constru¢do’”.

Partindo dessa premissa, o presente artigo apresenta problematizagdes relacionadas
ao manejo do lixo doméstico e ao meio ambiente no contexto da Escola Municipal de
Educac¢do Infantil e Ensino Fundamental (EMEIEF) Madalena Pisa, localizada no bairro
Vila Izabel, municipio de Castelo, estado do Espirito Santo, Brasil. Com 36.930 habitan-
tes, Castelo estd situado na regido sul do estado e possui um Indice de Desenvolvimento
Humano (IDH) de 0,726, ocupando a posi¢do 15° no ranking de IDH dos 78 municipios
capixabas (PNUD, 2010).

A rede municipal de educagido de Castelo dispde de 20 unidades de ensino, entre as
quais esta a EMEIEF Madalena Pisa. Em 2023, a EMEIEF atendia 636 alunos no ensino
regular e na educagdo em tempo integral. No seu entorno social, o descarte inadequado de
lixo doméstico se apresenta como um desafio cotidiano ao meio ambiente e a saude cole-
tiva. Essa realidade motivou a EMEIEF a desenvolver um projeto de Educagdo Ambiental

com alunos e profissionais da educa¢ao do magistério e da administragao escolar.

O Brasil produz mais de 80 milhdes de toneladas de lixo por ano. Em média, cada bra-
sileiro gerou 1.043 kg de lixo doméstico no ano de 2022, segundo dados do Panorama de
Residuos Solidos no Brasil (ABRELPE, 2022). A busca pelo meio ambiente ecologicamente
sustentavel enquanto direito das geragdes atuais e futuras (BRASIL, [Constituicao, 1988])

encontra na produgao de residuos um dos seus maiores constrangimentos.

Convém destacar a distingdo entre lixo e residuos sélidos. Embora sejam categorias con-
ceituais variaveis (ALMEIDA e AMARAL, 2006), para as finalidades desse estudo adota-se
a nocao de lixo como rejeitos, que nao sdo ou nao podem ser reaproveitados. Ja os residuos
abarcam um campo mais abrangente de materiais sdlidos e semissoélidos (ABNT, 2004), que

inclui também o que é considerado lixo.

Do ponto de vista metodolédgico, o estudo empreendido esta baseado na revisao de litera-
tura sobre meio ambiente e educagdo, considerando seletivamente artigos cientificos e publi-
cagdes académicas disponiveis na plataforma Scielo e no repositoério virtual da Universidade
Vale do Cricaré, que foram consultados entre os meses de junho e agosto de 2023. Isto permitiu
explorar os conceitos de lixo, residuos sélidos, sustentabilidade ambiental, reciclagem e Edu-

cagdo Ambiental, que fundamentam teoricamente a pesquisa de campo. A pesquisa teve como



objetivo identificar como alunos da turma de 9° ano e profissionais da educa¢ao da EMEIEF
Madalena Pisa lidam com o lixo doméstico. Essa investigacdo ocorreu nos meses de junho e

julho de 2023, alcangando 40 alunos e 10 profissionais da educagao.

A pesquisa se consolidou como ponto de referéncia relevante para um conjunto de agdes
desenvolvidas pelo projeto de conscientizagao ambiental da EMEIEF, no segundo semestre de
2023. Conclui-se que a Educagdo Ambiental é um instrumento fundamental para despertar a
consciéncia cidada sobre a preservacao do meio ambiente no contexto escolar e comunitério.
Embora esse estudo nao aprofunde reflexdes sobre as agdes pedagdgicas em sala de aula, espe-
ra-se que as modestas consideragdes sistematizadas contribuam para inspirar outras iniciativas

no campo da Educa¢ao Ambiental em escolas publicas.

2. DESENVOLVIMENTO
2.1. Fundamentac¢io conceitual
2.1.1. Meio Ambiente e Lixo

O modelo de desenvolvimento capitalista tem se revelado cada vez mais insuficiente para
promover inclusdo e qualidade de vida para grandes parcelas da populacdo no tempo presen-
te. O desemprego e a extrema pobreza se alastram na periferia e nos centros dinamicos da
economia mundial, provocando aprofundamento das desigualdades e processos de exclusao.
Cresce também a degradagdo do meio ambiente, reflexo da exploragdo empresarial desenfrea-
da de recursos naturais, da ocupagio irregular de areas de preservacgdo ecoldgica, do padrio de
consumo individual e da abundancia de residuos descartados no meio ambiente. A polui¢ido
provocada pelo lixo é alarmante e pode ser um indicativo da saturagido do padrao de desenvol-
vimento em curso (ALMEIDA e AMARAL, 2006).

O Brasil produz mais de 80 milhdes de toneladas de residuos por ano, sendo que apenas
4% do que é descartado passa por processo de reaproveitamento ou reciclagem, enquanto 40%
de tudo que se produz de residuo no pais é destinado a aterros controlados ou lixdes a céu
aberto, locais inadequados para a destina¢do de residuos®. De acordo com o Panorama dos
Residuos Sélidos no Brasil 2022, a gestao de residuos no pais ¢ insuficiente para enfrentar o
crescimento na geragao de residuos e superar o déficit histérico que perdura em diversas fren-
tes, principalmente na destinagdo final (ABRELPE, 2022).

Dessa forma pode-se observar que o lixo é um problema socioecondmico. A existéncia de leis

que regulam o descarte por si s6 nao assegura o tratamento e a destinacdo adequados dos residuos

4 Cf. https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/meio-ambiente/audio/2023-04/brasil-gera-cerca-de-80-mi-
lhoes-de-toneladas-de-residuos-por-ano
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solidos. Os aterros, por exemplo, deveriam ser um lugar para destinar apenas rejeitos, ou seja, os
residuos que ndo ha possibilidade de valorizacao ou reaproveitamento. Ja os lixdes a céu aberto
provocam a proliferagao de bactérias, a propagacao de doengas, além de causar impactos ambien-
tais, a exemplo da contaminag¢io de aguas subterraneas. Como consequéncia, além dos graves os
riscos a saude publica e a0 meio ambiente, a destina¢do inadequada provoca perdas na geragao
de empregos e renda na cadeia produtiva de residuos (OLIVEIRA; BARRETO; RACHED, 2018).

O Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) define meio ambiente como o conjun-
to de condigoes, leis, influéncias e interagdes de ordem fisica, quimica, bioldgica, social, cultural e
urbanistica, que permite, abriga e rege a vida em todas as suas formas (BRASIL, 2002). Nesse sen-
tido, natureza e cultura formam um vinculo indissociavel que permeia as comunidades humanas

e suas as inter-relacdes com o meio ambiente, constituindo-se na vida que é possivel no planeta.

O meio ambiente ecologicamente equilibrado ¢ entendido como direito universal:

Art. 225 - Todos tém direito a0 meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do
povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao poder publico e a coletividade o dever

de defendé-lo e preserva-lo para os presentes e futuras geracoes (BRASIL. [Constituicdo, 1988]).

Essa nogdo de direito é atravessada pela responsabilizacdo, pelo senso de dever que todos
precisam assumir para que haja qualidade de vida no presente e no futuro. Os pequenos atos
de cuidado com o meio ambiente fazem toda a diferenga. Aprender a reciclar e destinar ade-
quadamente o residuo sdlido, operando a separacao e aproveitamento sustentavel, sao atitudes
individuais de cidadania e consciéncia do seu papel para a preservacao ambiental e o cuidado

comum com a natureza.

2.1.2. Residuos Solidos

De acordo com a Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT), residuos solidos po-
dem ser definidos como residuos nos estados solido e semissélido, que resultam de “atividades
de origem industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola, de servigos e de varri¢ao, bem
como lodos provenientes do sistema de tratamento de agua” (ABNT, 2004, p. 1). Em sintese, os
residuos podem abranger todos aqueles materiais descartados ou rejeitados como lixo pelo ser

humano e pela natureza.

Segundo Almeida e Amaral (2006), as defini¢des de lixo e residuo variam conforme o
tempo e o lugar. Uma variedade de compostos, como “sobras de alimentos, papéis, papeloes,
plasticos, trapos, couros, madeira, latas, vidros, lama, gases, vapores, poeiras, sabdes, detergen-
tes e outras substancias descartadas no meio ambiente” (ALMEIDA e AMARAL, 2006, p. 2),

pode ser considerada lixo.



A Norma Técnica n° 10004 classifica os residuos quanto aos seus riscos potenciais ao meio
ambiente e a saude publica, categorizando-os como perigosos, ndo perigosos, inertes e nao
inertes (ABNT, 2004). Essa classificacao indica o manejo necessario a ser adotado no processo
de gerenciamento, principalmente, pela administragdo publica, responsavel por fomentar, criar

e manter investimentos e politicas neste setor.

Por meio da lei federal n° 12.305/2010, foi instituida a Politica Nacional de Residuos Sdli-
dos (PNRS), estabelecendo diretrizes que orientam a gestao do lixo que visam a transparéncia
dos setores publicos e privados no gerenciamento de seus residuos. Assim compreendido, a
PNRS dispoe sobre as diretrizes relativas a gestdo integrada e ao gerenciamento de residu-
os sdlidos, incluidos os perigosos, as responsabilidades dos geradores e do poder publico e
aos instrumentos econdmicos aplicaveis (BRASIL, 2010a). Para Fernando Becevelli (2017), o
conteudo da PNRS aborda todos os residuos solidos (materiais que podem ser reciclados ou
reaproveitados), sejam eles domésticos, industriais, eletroeletronicos, entre outros, e também
trata a respeito de rejeitos (itens que ndo podem ser reaproveitados). A PNRS “promove o
incentivo ao descarte correto de forma compartilhada ao integrar poder publico, iniciativa
privada e cidadao” (BECEVELLI, 2017, p. 31).

Como instrumento desta politica, adveio o Plano Nacional de Residuos Sélidos (Plana-
res), instituido pelo Decreto n° 11.043/2022. O Planares define estratégias de longo prazo, com-
preendido pela vigéncia de 20 anos, que contribuem para viabilizar o PNRS, no sentido de
operacionalizar as disposi¢des legais, principios, objetivos e diretrizes do gerenciamento de
residuos solidos. A PNRS integra, por sua vez, “a Politica Nacional de Meio Ambiente, cabendo
ao Ministério do Meio Ambiente (MMA) coordenar sua implementagao, bem como acompa-

nhar e monitorar sua aplicagdo e desdobramentos” (BRASIL, 2022, p. 12).

Em consonéancia com a PNRS, o estado do Espirito Santo avancou na elaboragdo de um
plano que viabilizasse a implementacao da gestdo integrada de residuos sélidos em todo o seu
territdrio. A Secretaria do Meio Ambiente e Recursos Hidricos do Estado do Espirito San-
to (SEAMA) no ano de 2019 aprovou a versdo final do Plano Estadual de Residuos Sélidos,
através da resolugdo CONSEMA n° 004, de 16 de julho de 2019. Com isso, o Plano Estadual
de Residuos Sélidos (PERS-ES) deu consequéncia a lei estadual n° 9.264/2009, que instituiu a

Politica Estadual de Residuos Solidos, em conformidade com o escopo da PNRS.

O governador do Espirito Santo, Renato Casagrande, destacou a importancia do PERS-ES

para enfrentamento a:

Um dos maiores e mais preocupantes problemas ambientais do nosso tempo esta relacionado a
coleta, tratamento, reaproveitamento e destinagao final do lixo, tanto dos residuos solidos gerados
nos centros urbanos quanto dos rejeitos de atividades industriais e agropecudrias. Desde 2009, o

Espirito Santo conta com uma politica estadual que define principios, objetivos, diretrizes e instru-
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mentos para a redugio, o reaproveitamento e o gerenciamento adequado desses materiais. Mesmo
assim, convivemos com lixdes a céu aberto e aterros sanitarios implantados sem os cuidados ne-
cessarios. Agora, com a modelagem deste Plano Estadual de Residuos Sélidos, estamos dando um

grande passo a frente.

()

As bases teoricas, conceituais e estratégicas deste Plano Estadual estdo em sintonia com as priori-
dades estabelecidas pela Politica Nacional de Residuos Sélidos em seu Art. 9°: “nédo geragdo, redu-

< g . C s . L
¢do, reutilizacio, reciclagem, tratamento e disposi¢ao final ambientalmente adequada dos rejeitos”
E com a sua implementagdo, passaremos de um modelo que prioriza a simples disposi¢io em
aterros para uma gestdo integrada e compartilhada de toda a cadeia de produgéo e processamento
dos residuos solidos em territdrio capixaba. E o resultado de uma gesto inovadora, que enfrenta
as demandas de hoje com criatividade e determinagao, sem esquecer sua responsabilidade com as

geracdes futuras. E compromisso com a vida (ESPIRITO SANTO, 2019, p.13).

Assim como o Planares, o PERS-ES prevé um conjunto de estratégias para serem imple-
mentadas ao longo de 20 anos. Dentre as quais se destacam:
(...) o fomento & implantagio do sistema de coleta seletiva, incentivo a criagdo e desenvolvimento

de associagOes ou cooperativas de catadores, cooperag¢io intermunicipal, implementacédo de politi-

cas de inclusdo social aos catadores e a promogio da logistica reversa.

Além disso, cabe mencionar que a Lei previa a erradicacdo da destinagio e disposi¢ao inadequada
de residuos solidos no Estado. Para tanto, fixou um prazo maximo de dois anos para que as areas em
operagio fossem desativadas (com exce¢do daquelas que fossem objeto de Termos de Ajustamento
de Conduta) e substituidas por sistemas de tratamento ou disposicido adequados. Tendo isso em vista,
o Governo do Estado deu inicio as atividades do Projeto Espirito Santo sem Lixdo, uma iniciativa
voltada a erradicacdo das dreas de disposi¢io inadequada de residuos, por meio da instituigdo de

sistemas regionais de destinagdo final de residuos sélidos urbanos (ESPIRITO SANTO, 2019, p. 60).

A coleta seletiva, prevista no PERS, constitui-se como processo de separacio e destinac¢ao
de residuos descartados. A separacdo entre lixo umido para compostagem e lixo seco, con-
siderando o composto predominante, como papel, metal, vidro, plastico, pode ser realizada
individualmente, nas residéncias, ou em espacos coletivos, mediante o descarte de residuos nos

coletores identificados por cor, conforme padrio estabelecido pelo CONAMA.

Trata-se, portanto, de uma pratica ambientalmente adequada para reduzir a quantidade de

lixo destinado aos aterros sanitarios.

Considerando a importéncia da sele¢ao, processamento e destinacao adequada de residu-
os para a preservacdo do meio ambiente e para a qualidade de vida, o Programa Espirito Santo

Sem Lixao tem como objetivo principal:



(...) a erradica¢do dos lixdes do territdrio capixaba, por meio de sistemas regionais de destinagdo
final adequada de residuos sélidos urbanos (RSU), considerando também, neste contexto, a conti-
nuidade do funcionamento dos atuais sistemas que estdo atendendo alguns municipios de forma

sustentada e que foram implantados pela iniciativa privada.

A meta do projeto é de que todos os municipios fagam a destinagéo final dos RSU gerados em seus
territérios para aterros sanitarios regionais. Esses aterros deverdo ter concep¢ido moderna, sendo
projetados com técnicas atualizadas e testadas para garantir a prote¢ao ambiental e sanitaria, com
reduzidos custos operacionais proporcionados pelo ganho de escala e, consequentemente, com

maior economicidade para o sistema.

Além disso, os aterros deverao ter capacidade de suportar a demanda regional por longo periodo

de tempo, ou seja, uma vida 1til prolongada, ndo inferior a 25 anos.

Cada aterro sanitario serd o centro de um sistema regional de destinagéo final adequada de residu-
os solidos, que contara ainda com niimero compativel de estagdes de transbordo e com logistica de
transporte integrado regional, para garantir o escoamento otimizado dos RSU de cada municipio
até o aterro sanitario (ESPIRITO SANTO, s/d).

A perspectiva de regionalizagdo dos aterros sanitdrios para atendimento da demanda de
producao de RSU com menor impacto ambiental e maior economicidade carrega consigo uma
concepgao mais adequada de gestdo de residuos voltada para a sustentabilidade ambiental.
Ela também pressupde maior cooperagao entre estado e municipios para a constituicdo de um
sistema integrado de gerenciamento do lixo, que depende da coletiva seletiva (OLIVEIRA;
BARRETO; RACHED, 2018). Ela é a primeira etapa da reciclagem do lixo, que, além de van-
tagens para a preservacdo ambiental, tem potencial enorme para a geragdo de renda. Muitas
empresas trabalham no estado do Espirito Santo com a reciclagem e muitas familias adquirem

seu sustento a partir do trabalho neste setor.

Embora haja avancos significativos na legislagdo, lixdes e aterros controlados seguem em
operagdao em todo o pais. Segundo a ABRELPE (2022, p. 26), 29,7 milhdes de toneladas de
residuos sdlidos tiveram destinagdo ambientalmente inadequada no ano de 2022. Devido a
existéncia de lixdes e aterros controlados, estima-se que, entre 2016 e 2021, o gasto total da

saude no pais para tratar dos problemas causados em decorréncia da destinacdo inadequada
de residuos foi de 1,85 bilhdo de délares (ABRELPE, 2022, p. 34).

A coleta seletiva é uma pratica ainda pouco enraizada na cultura dos centros urbanos bra-
sileiros. E comum que os residuos sejam descartados em locais inapropriados, ocasionando a
degradacao do solo, contaminagado dos rios, lengdis freaticos, emissoes de biogas e dissemina-
¢do de doengas. Conscientizar toda a sociedade acerca da separacdo de residuos, do consumo
consciente, da reutilizacdo de embalagens e do descarte adequado é um desafio fundamental

para um novo ciclo de reaproveitamento de tudo que antes era descartado como lixo.
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2.1.3. Reciclagem

Em sintonia com a nog¢ao de sustentabilidade, a reciclagem ¢ a recuperagdo ou reprocessamento
de materiais ja utilizados, transformando-os em novos produtos. Segundo Silva e Noléto (2004), a
reciclagem é o caminho mais curto e seguro para recuperar a divida social e ambiental produzida a
partir da conduta capitalista. Significa dizer que ndo apenas o consumo, mas toda a produgao de bens
e servicos necessitaria ser orientada para o reaproveitamento, na perspectiva de reduzir danos a natu-

reza e, com isso, melhorar a qualidade de vida de todos os seres que compartilham o meio ambiente.

Através da Educagdo Ambiental, é possivel reduzir, reciclar, reutilizar e repensar para se viver
num mundo melhor, visto que o descarte irregular de residuos sélidos vem crescendo a cada ano,
pois, a medida que a populagdo aumenta, também aumentam exponencialmente os residuos pro-

duzidos por ela, no contexto do modelo de desenvolvimento em curso.

Os problemas ambientais ndo acabam somente com a reciclagem. Mas, a partir desta pratica,
minimiza-se a polui¢do no meio ambiente e a quantidade de lixo nos aterros sanitarios, além de
permitir o reaproveitamento de materiais que antes seriam descartados. Para Valle (1995), reciclar
significa refazer o ciclo sob a forma de matéria-prima aqueles materiais que nao se degradam fa-

cilmente e que podem ser reprocessados, mantendo suas caracteristicas basicas.

Nesse ambito, o trabalho realizado pelas associagdes e cooperativas de catadores de materiais
reciclaveis soma-se aos esfor¢os para mitigar os danos ambientais provocados pelo descarte de
residuos. Muito embora seja um trabalho invisivel para o conjunto da sociedade, sua importancia
para o meio ambiente e inclusao social foi reconhecida pelo decreto n° 11.414, de 13 de fevereiro
de 2023 (BRASIL, 2023).

Com a conscientiza¢ao da sociedade, é possivel transformar essa agao simples da separacdo do

lixo em protecdo ao meio ambiente. Silva e Noléto destacam os beneficios em realizar a reciclagem:
Através da reciclagem do lixo, pode-se obter muitas vantagens, como: a conten¢do da exploragao

de recursos naturais; a diminui¢ido na contaminagio da atmosfera e na proliferacio de doengas; o

aumento da vida util dos aterros sanitarios; a melhoria na limpeza e no aspecto visual das cidades;

aredugio do desperdicio; o declinio nos gastos com limpeza publica; viabilizando mais verbas para

outras areas; geragdo de emprego e renda nas cooperativas de trabalhadores; melhoria na qualidade

de vida; a reducdo no consumo de energia, dentre outras (SILVA e NOLETO, 2004, p. 9).

Sao muitas as possibilidades abertas pelo processo de reciclagem, inclusive para o ensino-
-aprendizagem em sala de aula. As criancas e adolescentes podem aprender como fazer apli-
cagOes praticas de selecao, reaproveitamento e descarte adequado do lixo doméstico. A escola
pode ser um grande espaco coletivo de saberes sobre o cuidado com o meio ambiente e produ-

¢ao de reciclaveis, a partir do seu cotidiano, contribuindo para a cultura da sustentabilidade.



2.1.4. Sustentabilidade
Ambiental

A preservagdo e a conservagdo do meio ambiente visam garantir o atendimento das ne-
cessidades das futuras geragdes, a fim de que elas ndo sejam prejudicadas pelo desequilibrio ou
escassez dos recursos naturais. Com efeito, a “sustentabilidade pode ser definida a partir de um
conjunto de prioridades, tais como a supera¢ao da pobreza, a promogao da equidade, a me-
lhoria das condi¢des ambientais e a prevencao da sua degradacao” (BECEVELLI, 2017, p. 28).
Essas prioridades podem ser traduzidas em investimentos e em politicas publicas estruturais

para o desenvolvimento das cidades.

O Banco Mundial, a UNESCO e outras institui¢des internacionais respaldaram o desen-
volvimento sustentavel para uma nova filosofia que conjuga eficiéncia econdmica com justica
social e equilibrio ecolégico (SHIROMA e ZANARDINI, 2020). Para que a sustentabilidade
se enraize no cotidiano das cidades, é preciso motivar os individuos para que se apropriem de
valores éticos e praticas compativeis com a sustentabilidade ambiental. Para tanto, é crucial que

a Educagdo Ambiental esteja incorporada no cenario escolar.

Esse ambiente educacional é extremamente importante para a formagao de cidadaos cons-
cientes, responsaveis, associando seus principios de cooperagio, solidariedade e compromisso

com a sociedade, de cuidar dos recursos disponiveis na natureza.

A Educagido Ambiental pode ocorrer dentro dos multiplos espacos escolares para que alu-
nos e a propria comunidade entendam a importancia da conscientiza¢do ambiental em suas
vidas, para que se envolvam de forma perspicaz no cuidado com o meio ambiente e fazendo
de forma cada vez mais integradora a participagdo em todas as dimensoes da escola. Por isto,
sua pratica faz-se essencial para atenuar as adversidades do processo de degradagédo ambiental

e mudancas climaticas extremas.

2.1.5. Educa¢iao Ambiental

A Educa¢ao Ambiental é o caminho para a conscientiza¢ao dos cidadaos sobre os pro-
blemas ambientais, cabendo as escolas formar pessoas criticas e conscientes para que possam
exercer praticas consequentes ao equilibrio ambiental em todas as dimensdes da vida. Para
tanto, preconiza-se que sua abordagem “deve ser assumida nos diversos meios em que o indivi-
duo esteja inserido, principalmente nas escolas e universidades, que formam seres atuantes na
sociedade” (CARVALHO, 2017, p. 1). Com efeito, a lei n° 9795/99 torna a Educa¢dao Ambiental
obrigatdria e componente essencial da educag¢ao nacional, possibilitando a sua disseminagao

em todos os niveis escolares e na sociedade (BRASIL, 1999).
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Convém mencionar que a lei que institui a Politica Nacional de Educa¢ao Ambiental no
Brasil enfatiza o papel do individuo e da coletividade na construgao de valores sociais, co-
nhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas a qualidade de vida e sustentabi-
lidade ambiental, por meio dos processos educativos (BRASIL, 1999). Portanto, a educagao é
um instrumento indispensavel para a promogado da sustentabilidade ambiental, conciliando
o desenvolvimento humano a conservac¢do da natureza em toda sua potencialidade para a
preservacao da vida (SILVA, 2019).

A reciprocidade entre natureza e ser humano para a produgao e conservagao da vida esta-
va presente nas reflexdes filosoficas de Karl Marx no meado do século XIX. Anténio Andrioli
(2023) realga a contribui¢ao do pai do materialismo histdrico dialético para a consciéncia am-
biental necessdria para a atualidade:

O ser humano vive da natureza significa que a natureza ¢ o seu corpo, com o qual ele precisa estar
em processo continuo para ndo morrer. Que a vida fisica e espiritual do ser humano estd associada

a natureza ndo tem outro sentido do que afirmar que a natureza esté associada a si mesma, pois o

ser humano é parte da natureza (MARX, 1968, p. 516 apud ANDRIOLI, 2023, p. 1).

Nesses termos, natureza e ser humano constituem uma unidade organica e indispensavel
para a existéncia de ambos. Compete a Educagdo Ambiental construir processos formativos
que potencializem a compreensdo da coexisténcia equilibrada entre a humanidade e a natu-
reza, a partir de referenciais adequados para o desenvolvimento sustentavel. Uma nog¢ao de
responsabilidade socioambiental individual e coletiva articulada a preservagdo das matas, das
nascentes dos rios, dos mares, dos lagos, da fauna, da flora, bem como em rela¢ao ao descarte

adequado do lixo produzido.

Para Becevelli (2017), a Educa¢ao Ambiental pode contribuir para que o cidadao compre-
enda que desenvolvimento nao é incompativel com a conservagdo do meio ambiente. Assim
compreendido, a no¢ao de desenvolvimento ambientalmente sustentavel deve ser entendida

como condi¢do fundamental para alcangar qualidade de vida para todos os seres existentes.

Branco, Royer e Branco (2018) destacam ainda que o Brasil tem se orientado pela pers-
pectiva interdisciplinar para incluir as questdes atinentes as relagdes entre grupos humanos e
seu ambiente nos processos educativos. Para tanto, tais processos mobilizam diversas areas do
conhecimento e diferentes saberes, inclusive o ndo escolar, de modo a valorizar a diversidade

cultural no manejo do ambiente.

Do ponto de vista pedagégico, busca-se ainda superar a fragmentacdo do conhecimento
em disciplinas, a fim de provocar mudancas na concep¢do e na pratica educativa em relagdo

aos territorios do saber. Assim compreendido, deve-se “escapar de praticas educacionais redu-



cionistas, fragmentadas e de uma abordagem ineficaz, visando a construgdo de uma sociedade
mais solidaria, transformando o meio natural de forma responsavel” (BRANCO, ROYER e
BRANCO, 2018, p. 200). Dessa forma, a escola se torna um espago privilegiado para reflexdes e
praticas educativas coerentes com a formagao critica e cidada acerca da preservagao ambiental,

mobilizando saberes distintos e integrando conhecimentos até entao apartados.

Para fortalecer a difusdo da Educacao Ambiental, por meio da educomunicagéo, o Con-
selho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA) estabeleceu diretrizes para elaboracao de
campanhas, projetos e agdes nesta area, no setor publico, na iniciativa privada e na sociedade
civil. Promover o acesso a informacao e ao conhecimento das questdes ambientais e cien-
tificas de forma clara e transparente (BRASIL, 2010b, p. 2). As diretrizes do CONAMA se
coadunam com a lei federal n° 9795/99, que instituiu a Politica Nacional de Educagdo Am-
biental, e reconhecem a importancia de “mobilizar comunidades, educadores, movimentos
sociais, grupos e institui¢des, incentivando a participag¢ao na vida publica, nas decisdes so-
bre acesso e uso dos recursos naturais e o exercicio do controle social em a¢des articuladas”
(BRASIL, 2010b, p. 3). A partir desta resolugdo, entende-se que educa¢iao, comunicagio e
participacdo social podem ser articuladas para a defesa da qualidade ambiental como um

valor inseparavel do exercicio da cidadania.

Os avangos alcangados na legislagdo tém contribuido para estimular a discussdo sobre
as questdes ambientais nas escolas. Atualmente, o ambiente escolar esta mais propicio para
instigar e conscientizar criangas e jovens a perceberem esta tematica como campo de agao
estruturante para melhorar a qualidade de vida, enquanto atitude cidada diante do mundo

e com o mundo.

Para Mauro Guimaraes:

No trabalho de conscientizagao, é preciso estar claro que conscientizar ndo é simplesmente trans-
mitir valores “verdes” do educador para o educando; essa é a l6gica da educagio “tradicional’, é, na
verdade, possibilitar ao educando questionar criticamente os valores estabelecidos pela sociedade,
assim como os valores do préprio educador que est4 trabalhando em sua conscientizagdo. E per-
mitir que o educando construa o conhecimento e critique valores com base em sua realidade, o
que ndo significa um papel neutro do educador que negue os seus proprios valores em sua pratica,
mas que propicie ao educando confrontar criticamente diferentes valores em busca de uma sintese

pessoal que refletird em novas atitudes (GUIMARAES, 2007, p. 32).

O desenvolvimento da consciéncia critica pressupde autonomia no pensar e no agir do
educando, tomando como referéncia a realidade concreta e o que pode ser transformado nela.
Nessa perspectiva, o educando assume a responsabilidade de construir seu repertério de refle-

xd0-ac¢do diante da problematica ambiental que o circunda, enquanto o educador atua como
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agente provocador deste processo de conscientizacao. Nesta relacao dialdgica educativa, novas
sinteses emergem como oportunidades para intervir na realidade e formular conhecimentos

mais pertinentes ao contexto sociocultural do educando.

A Educag¢ao Ambiental também cria oportunidade para a tomada de posi¢do em re-
lagdo aos problemas ambientais, mobilizando as pessoas para o enfrentamento das causas
que desafiam a humanidade no tempo presente. Segundo Marcos Sorrentino et al (2005), a
Educagao Ambiental:

(...) nasce como um processo educativo que conduz a um saber ambiental materializado nos valo-
res éticos e nas regras politicas de convivio social e de mercado, que implica a questdo distributiva
entre beneficios e prejuizos da apropriacao e do uso da natureza. Ela deve, portanto, ser direciona-
da para a cidadania ativa considerando seu sentido de pertencimento e corresponsabilidade que,

por meio da agdo coletiva e organizada, busca a compreensio das causas estruturais e conjunturais

dos problemas ambientais (SORRENTINO et al, 2005, p. 288-289).

Mas, como propiciar experiéncias formativas em Educa¢do Ambiental? Tatiana Aguiar
(2021) defende a acdo educativa dos professores como vetor para o processo de conscientiza-
¢do. Haveria assim um campo vasto de atividades para serem desenvolvidas, como “leitura,
trabalhos escolares, pesquisas e debates, onde os alunos poderdo entender os problemas que
afetam a comunidade onde vivem” (AGUIAR, 2021, p. 5). Para Tania Munhoz (1991), os
professores sao a peca fundamental, pois podem desenvolver héabitos e atitudes saudaveis de
conservagao ambiental e respeito a natureza, a fim de formar alunos conscientes e compro-

metidos com o futuro do pais.

Nessa perspectiva, é preciso que o professor inclua as tematicas ambientais em sua pratica
educativa, dentro e fora da sala de aula, de modo a constituir processos de reflexao acerca do
cuidado com o meio ambiente. Essas atividades demandam planejamento, materiais adequa-
dos e a interface com as demais disciplinas, visando o engajamento dos alunos na resolugao de

problemas cotidianos e estruturais da convivéncia equilibrada com a natureza.

Quando a agdo educativa se volta para a abordagem de valores e atitudes sob o enfoque
da sustentabilidade, cria-se oportunidade de conduzir os alunos a reflexdo de véarios assuntos
ambientais, tais como: o consumo exagerado, o manejo de recursos naturais, a crise ambiental,
o efeito estufa, os tipos de lixo, a coleta seletiva, a reciclagem, dentre outros, que podem con-
tribuir para a ado¢io de préticas de preservacio do meio ambiente. E preciso conscientizar os
alunos de que a adogdo de préticas sustentdveis em casa, na escola e na comunidade aumenta

as chances de enfrentamento a degradagao da natureza.

O despertar de uma consciéncia critica sobre as questdes ambientais pode ser adquirido

na escola, tendo o professor como referéncia para o desenvolvimento de estratégias educativas



que fortalecam a participagdo de alunos e de toda a comunidade escolar em torno da constru-
¢do de uma sociedade ética e cidada. Com efeito, os processos educativos podem favorecer o
desenvolvimento de habilidades, de conhecimentos e de competéncias pertinentes para a cida-

dania participativa diante dos desafios contemporaneos.

Considerando que a Educagdo Ambiental deve ser desenvolvida como uma pratica edu-
cativa integrada, continua e permanente em todos os niveis e modalidades do ensino formal
(BRASIL, 1999), Munhoz preconiza que “a tematica se correlacione com os curriculos de lin-
gua portuguesa, matematica, ciéncias naturais, histdria, geografia, literatura, ciéncias sociais,
politicas e econdmicas” (MUNHOZ, 1991, p. 63), a fim de que seu alcance seja abrangente,

sistemdtico e se enraize nas questdes atuais da vida em sociedade.

2.2. Metodologia

A preocupagdo com os problemas ambientais gerados pelo lixo doméstico conduziu a pes-
quisa para o levantamento de dados empiricos sobre como alunos e profissionais da educagao
da Escola Municipal de Educa¢ao Infantil e Ensino Fundamental (EMEIEF) Madalena Pisa
lidam com os residuos produzidos em suas residéncias. A revisao de literatura em artigos cien-
tificos, em livros especializados e na legislagdo pertinente possibilitou a fundamentagao teédrica
da pesquisa de campo, contribuindo, assim, para o aprofundamento das categorias conceituais

relacionadas a Educagdo Ambiental, que compuseram os argumentos centrais deste estudo.

A bibliografia consultada esta na base de dados da plataforma Scielo, uma das maiores
bibliotecas virtuais de artigos cientificos no pais, e no repositorio virtual da Universidade
Vale do Cricaré, no qual se encontram publicadas pesquisas académicas relevantes sobre
educacdo e tecnologia, inclusive em relacdo ao cotidiano de escolas publicas. A consulta foi
empreendida entre os meses de junho e agosto de 2023. Periodo coincidente a aplica¢do da

pesquisa de campo.

Optou-se por aplicar um questionario sobre o manejo sustentavel do lixo doméstico para
0s 40 alunos do 9° ano do Ensino Fundamental e para 10 profissionais do magistério e funcio-
nérios escolares da EMEIEF, totalizando 50 participantes. Essa escolha levou em conta o fato de
que os alunos estavam cursando o tltimo ano do Ensino Fundamental, o que poderia contri-
buir para maior envolvimento com as reflexdes e atividades praticas do projeto. Considerou-se
também relevante a participa¢do dos profissionais da educacdo, da docéncia a administracao
escolar, diretamente envolvidos com a turma do 9° ano, tendo em vista que a interdisciplina-
ridade é um pressuposto imprescindivel da Educagdo Ambiental (AGUIAR, 2021; BRASIL,
1999; MUNHOZ, 1991; SILVA, 2019), bem como a necessidade de que os saberes construidos
coletivamente ultrapassem a sala de aula (FREIRE, 1996).

19



20

A EMEIEF esta situada no bairro Vila Izabel, no municipio de Castelo, estado do Espirito
Santo, Brasil. Funcionando nos turnos matutino e vespertino, este estabelecimento de ensino
atendia 636 alunos da Educagao Infantil e do Ensino Fundamental I e II pela rede municipal de
educacdo de Castelo. Em seu entorno social, a comunidade tem lidado com o desafio do des-
carte de lixo doméstico em locais inapropriados, o que motivou o desenvolvimento do projeto
educativo para conscientizar a comunidade escolar acerca da adogdo de praticas de selegdo e

descarte adequado de residuos.

Para Uwe Flick (2013), a pesquisa social se envolve com a vida cotidiana e seus resultados
podem contribuir para a tomada de decisdes que impactam diferentes escalas da sociedade.
Dessa forma, o estudo buscou guardar convergéncia com a iniciativa da EMEIEF Madalena
Pisa em despertar a consciéncia ambiental nos alunos para a disseminac¢ao de praticas susten-
taveis em relacao ao lixo doméstico, buscando o envolvimento de toda a comunidade escolar
e do entorno social da escola. E, com isso, contribuir para a construcdo de uma cultura demo-
cratica de preservagdo ambiental como responsabilidade compartilhada por todas as pessoas

dentro e fora do ambiente escolar.

Os dados analisados por este estudo fizeram parte da avaliagdo diagnostica do projeto de
conscientizagdo ambiental desenvolvido na EMEIEF, que envolveu toda a comunidade escolar
no ano letivo de 2023. Ainda que o presente artigo se limite a descrever os resultados obtidos
com a pesquisa empirica, sistematizando a percep¢ao dos participantes quanto ao manejo sus-
tentavel do lixo doméstico, também foram realizadas rodas de conversa para refletir sobre os
impactos do lixo na comunidade e na sociedade. Esses didlogos pedagogicos consideraram a
importancia da EMEIEF se constituir como uma referéncia para estimular a comunidade esco-

lar e o entorno social a adotarem a separacdo e descarte correto dos residuos solidos.

2.3. Resultados e Discussoes

O questionario aplicado alcangou 50 participantes, sendo 40 alunos do 9° ano e 10 pro-
fessores e funcionarios da EMEIEF Madalena Pisa. Conforme o escopo da pesquisa, os dados
coletados permitem a comparacgao das respostas entre alunos e professores/funcionarios. Para
melhor visualizagdo dos resultados obtidos, foram gerados graficos segmentados por pergunta,

evidenciando a resposta de cada segmento que participou da pesquisa.

De modo geral, a intencionalidade subjacente ao questionario residiu em contribuir para
despertar a reflexdo acerca da separagao e reaproveitamento do lixo doméstico, entendendo
que assumir consciéncia ambiental pode trazer ganhos positivos para o meio ambiente e po-
tencializa a formacdo cidada. Para tanto, cinco perguntas objetivas foram estruturadas para

conduzir os participantes ao ciclo do lixo doméstico até a coleta seletiva.



Graficos da Pergunta 1 — Vocé sabe o que é lixo doméstico?

Alunos ProfessoresFuncioniarios
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Fonte: Elaborados pelas autoras.

Do total de alunos participantes, apenas 5% nao desconheciam a natureza do lixo domés-

tico. Enquanto a totalidade de professores e funcionarios respondeu positivamente a pergunta.

Ainda que lixo seja conceitualmente polissémico, entende-se que as sobras de variados
compostos e outros materiais que sdo descartados pelas residéncias podem ser consideradas
lixo doméstico (ALMEIDA e AMARAL, 2006). Com efeito, lixo é tudo aquilo que ndo é ou nao

pode ser reaproveitado.

O fato de 5% dos alunos demonstrarem desconhecimento sobre o assunto, aponta

para a necessidade de os processos educativos atuarem para a consciéncia ética acerca
(du wzi idéncias. . .

dos residuos produzidos nas residéncias. E esse aprendizado pode ser estendido para as

familias.

Ja os profissionais da educagao indicam integra¢ao com o tema proposto. Nesse sentido,
reforca-se o papel estratégico de professores e funcionarios de escola para o desenvolvimento

de praticas de Educagdo Ambiental no ambiente escolar.

Graéficos da Pergunta 2 — Em seu lar, vocé faz a separacao do lixo doméstico?
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Fonte: Elaborados pelas autoras.

Quando confrontados sobre a adogdo da pratica de selecdo do lixo doméstico em suas
residéncias, 60% dos alunos responderam que sim, e outros 40% responderam que nao. Entre
professores/funcionarios, 80% responderam positivamente, enquanto para os outros 20% a

resposta foi negativa.
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Em relagdo aos alunos, esses dados podem indicar que parte significativa nao tinha
conhecimento sobre a importincia ou até desconhecia como fazer o processo de sele¢do
do lixo doméstico. Alguns casos, houve manifestacdo de desinteresse pela pratica de se-
lecdo, demonstrando desmotivagao para realizar o trabalho de limpeza dos materiais a

serem descartados.

A maijoria absoluta dos profissionais da educagdo possui consciéncia sobre a necessidade
de realizar a separacao do lixo doméstico, enquanto a minoria apresentou desinteresse pelo

trabalho que esse processo demanda, assim como parte dos alunos.

Gréficos da Pergunta 3 — Vocé considera que o lixo é um problema para a sociedade?

Alunos ProfessoresFuncionarios
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Fonte: Elaborados pelas autoras.

Os graficos acima indicam a unanimidade entre os participantes em torno da problema-
tica do lixo. Alunos e profissionais da educa¢do manifestaram desconforto em relagio ao des-

carte do lixo no meio ambiente.

Trata-se de um problema que extrapola a esfera individual ou até mesmo comunitaria.
Conforme discutido até aqui, a producao de lixo doméstico e/ou residuos sélidos demanda
investimentos e politicas publicas estruturais, envolvendo a participa¢do de toda a sociedade
(ABRELPE, 2022).

Graficos da pergunta 4 — O caminhao da coleta de lixo passa em sua rua?

Alunos Professores/Funcionarios
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Fonte: Elaborados pelas autoras.



Do total dos 50 participantes da pesquisa, apenas 6 pessoas nao sdo atendidas pelo
servico municipal de coleta de lixo, como demonstrado nos graficos acima dispostos.
Esses alunos e professores residem em comunidades rurais afastadas do centro do muni-
cipio, onde é comum as pessoas queimarem ou enterrarem o lixo doméstico, por conta da

auséncia de caminhao de lixo.

Convém observar que a coleta do caminhao de lixo é realizada de forma inapropria-
da. O lixo doméstico é recolhido de forma homogénea. A coleta seletiva, caso fosse imple-
mentada, contribuiria para o reaproveitamento de materiais diversos, diminuindo assim

o quantitativo de residuos destinados aos aterros sanitarios ou ao lixdo a céu aberto.

Com efeito, o enraizamento das diretrizes do Planares e da PERS-ES é um gran-
de desafio, que exige investimentos em Educagdo Ambiental para os cidaddos e para os
gestores publicos municipais. Articulado a isso, a adogdo de um modelo de gestao e ge-
renciamento de residuos, de carater publico, com base nos principios de cooperagido e
solidariedade, para modernizar a cadeia produtiva dos residuos solidos nos municipios
brasileiros (BRASIL, 2022).

Gréfico 5 - Vocé conhece alguma associacao de catadores de residuos sélidos?

Alunos ProfessoresFuncionarios

= Sim
m Nio

® 5im
= Mio

Fonte: Elaborados pelas autoras.

Parte significativa dos alunos (45%) e um quantitativo minoritario de profissionais da edu-
cacdo (20%) da EMEIEF Madalena Pisa desconhecem o trabalho realizado por associacdes
de catadores de residuos solidos, entre as quais esta a Associagdo de Catadores de Materiais

Reciclaveis de Castelo/ES.

A atuagdo das associagdes e cooperativas de reciclagem contribui para a gera¢ao de ocu-
pacdo e renda e também para aumentar o tempo de vida util dos aterros sanitarios. Embora
seja um trabalho invisibilizado pela sociedade, essas formas associativas possuem grande re-
levancia para a reducdo do impacto ambiental do lixo doméstico e de rejeitos produzidos por

atividades econOmicas nas cidades brasileiras.
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De modo geral, os resultados obtidos a partir do trabalho com os alunos e profis-
sionais da educagdo da EMEIEF mostraram a sensibilidade deles para a importancia do
reaproveitamento dos residuos so6lidos e dos cuidados com o meio ambiente. O projeto
também mobilizou as demais turmas e funcionarios da escola, a respeito da separacao
(coleta seletiva) e reaproveitamento para a sustentabilidade. Houve também promogéo da
interdisciplinaridade com aulas de outros docentes, explorando diferentes métodos peda-

gogicos e contextos de ensino.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Ha consenso sobre os desafios provocados para a saide e o meio ambiente em virtu-
de da destinagdo inadequada do lixo (ALMEIDA e AMARAL, 2006; BECEVELLI, 2017;
ESPIRITO SANTO, 2019; ABRELPE, 2022). Nos ultimos anos, ocorreram avancos na
legislacao brasileira para consolidar politicas publicas estruturais voltadas ao manejo sus-
tentavel de milhoes de toneladas de residuos produzidos por ano no pais, como a insti-
tuicdo da PNRS, do Planares e do PERS-ES. Segundo a ABRELPE (2022, p. 34), “faz-se
necessario implementar infraestruturas, sistemas e tecnologias que permitam universa-
lizar a destina¢do ambientalmente adequada dos residuos solidos”. Para atendimento das
“metas do Planares até 2040, os investimentos devem alcancar em torno de R$ 60 bilhoes”
(ABRELPE, 2022, p. 36).

Além de problematizar as questdes relacionadas ao lixo na sociedade, entendido como
rejeito que ndo é ou nao pode ser reutilizado ou reaproveitado, esse estudo se propos a re-
fletir sobre a importancia da Educagao Ambiental no contexto da escola publica, a partir
da iniciativa da EMEIEF Madalena Pisa, voltada para a separagdo e aproveitamento susten-
tavel do lixo doméstico, com a participagdo de alunos e profissionais da educagdo. Assim
compreendido, buscou-se, a partir de um questionario com perguntas objetivas, despertar
a consciéncia ambiental para a tomada de decisdes acerca do lixo doméstico. Articulado
ao instrumento de pesquisa de campo, uma série de atividades educativas desenvolvidas
pela EMEIEF para sensibilizar a comunidade escolar a adogao de praticas sustentaveis de

selecdo e reaproveitamento de materiais descartados nas residéncias.

A partir da pesquisa de campo, constatou-se que a maior parte dos alunos entende a
extensao da problematica do lixo. Porém, existem inimeras atitudes didrias que nao sao
realizadas pelas familias nem pela comunidade escolar no que tange ao descarte adequado
de lixo doméstico. Observou-se ainda que o trabalho realizado pelas associagdes de cata-
dores de materiais reciclaveis ainda continua invisivel para parte significativa da EMEIEF

Madalena Pisa.



Conclui-se que a Educagdo Ambiental ¢ um instrumento fundamental para despertar
a consciéncia cidada sobre a preservagdo do meio ambiente, a partir de processos educati-
vos interdisciplinares que dialoguem diretamente com o contexto social de alunos e pro-
fissionais da educacao, estimulando-os a assumirem praticas sustentaveis, entre as quais
a selecdo e reciclagem do lixo doméstico. A partir de projetos de Educacao Ambiental
nas escolas, pode-se alcangar a conscientiza¢do ambiental nas familias e comunidades, na
perspectiva da constru¢do de uma sociedade ecologicamente sustentavel e com qualidade

de vida para todos.
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RESUMO

ABSTRACT

Essa pesquisa teve como objetivo explorar a importancia
da alimentacio saudavel na educagdo infantil, com foco
na unidade escolar CMEI Bem-Me-Quer, localizada na
comunidade quilombola de Boa Esperanga, em Presiden-
te Kennedy-ES. O trabalho foi motivado pelo problema:
como incentivar, de maneira ladica, educativa e atraente,
a pratica de uma alimentacio saudavel no ambiente esco-
lar? Ao entender os desafios e as estratégias eficazes para
implementar praticas alimentares positivas no ambiente
escolar, serd possivel reconhecer o impacto significativo
que tais iniciativas podem ter ndo apenas na saude das
criangas, mas também na sua aprendizagem e desenvolvi-
mento socioemocional. Para alcangar esse objetivo, utili-
zamos a produgdo tedrica com Brasil (2006), Silva (2020),
Matos (2016) e Madruga (2015). A populagio partici-
pante da pesquisa incluiu um diretor, uma pedagoga, trés
merendeiras, dez professores e vinte auxiliares de profes-
sores, que participaram do questionario, proporcionando
valiosas contribui¢des. Os alunos da unidade escolar ndo
participaram diretamente do questionario, mas o feedba-
ck deles foi obtido por meio das respostas dos participan-
tes citados. Os resultados obtidos a partir do questionério
aplicado na Escola CMEI Bem-Me-Quer da Comunida-
de Quilombola de Boa Esperanga buscam compreender
as percepgdes dos educadores e demais participantes da
pesquisa, bem como identificar os desafios e potencialida-
des para a promogao de hébitos alimentares saudaveis no
contexto escolar. Por fim, diante da andlise das respostas
obtidas, percebe-se que a implementa¢io do E-book na
educagio infantil permite que a unidade escolar atue de
forma proativa na formagao de habitos saudéveis, criando
uma base solida para o desenvolvimento fisico, cognitivo
e emocional das criangas. A valoriza¢do do momento da
merenda como um espago de bem-estar e aprendizado
alimentar reflete uma pratica positiva.

Palavras—chave: Alimentagdo Saudavel; Educacio Infan-
til; Formagdo de habitos alimentares; comunidades qui-
lombolas.

This research aimed to explore the importance of healthy
eating in early childhood education, focusing on the
CMEI Bem-Me-Quer school unit, located in the Boa
Esperanca quilombola community, in Presidente Kenne-
dy-ES. The work was motivated by the problem: how to
encourage, in a playful, educational and attractive way, the
practice of healthy eating in the school environment? By
understanding the challenges and effective strategies for
implementing positive eating practices in the school en-
vironment, it will be possible to recognize the significant
impact that such initiatives can have not only on children's
health, but also on their learning and socio-emotional de-
velopment. To achieve this objective, we used theoretical
production from Brasil (2006), Silva (2020), Matos (2016)
and Madruga (2015). The population participating in the
research included a principal, a pedagogue, three lunch
ladies, ten teachers and twenty teacher assistants, who
participated in the questionnaire, providing valuable con-
tributions. The students of the school unit did not directly
participate in the questionnaire, but their feedback was
obtained through the responses of the aforementioned
participants. The results obtained from the questionnaire
applied at the CMEI Bem-Me-Quer School of the Boa
Esperan¢a Quilombola Community seek to understand
the perceptions of educators and other participants in the
research, as well as to identify the challenges and potential
for promoting healthy eating habits in the school context.
Finally, based on the analysis of the responses obtained,
it is clear that the implementation of the E-book in early
childhood education allows the school unit to act proac-
tively in the formation of healthy habits, creating a solid
foundation for the physical, cognitive and emotional de-
velopment of children. The appreciation of snack time as
a space for well-being and nutritional learning reflects a
positive practice.

Keywords: Healthy Eating; Early Childhood Education;
Formation of eating habits; Quilombola communities.
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1. INTRODUCAO

A alimentagdo saudavel desempenha um papel essencial no desenvolvimento integral de
criangas em idade escolar, especialmente na educacéo infantil, quando habitos alimentares co-
mecam a ser formados. No contexto das comunidades quilombolas, como a de Boa Esperanca,
em Presidente Kennedy, a promogdo de uma alimentagao equilibrada adquire ainda maior
relevancia. Essas comunidades, marcadas por uma rica heranga cultural e por desafios sociais,
destacam-se por sua relacdo tinica com a alimentacao, que reflete saberes tradicionais e valores

culturais transmitidos ao longo de geragoes.

A alimentacdo é um fator de identidade de povos e grupos e diz respeito aos afetos, ao cui-
dado consigo mesmo, com os outros e com o meio ambiente. Escolhas adequadas e saudaveis
também respeitam os habitos e as culturas regionais, tanto da cidade como do campo, de qual-
quer regido brasileira ou de povos indigenas e povos e comunidades tradicionais, por exemplo,

quilombolas e comunidades ribeirinhas, entre outras (BRASIL, 2019).

As escolas de educagdo infantil desempenham um papel crucial na forma¢ao de habi-
tos alimentares, sendo espacos estratégicos para a implementacao de politicas e praticas que
promovam a sadde e o bem-estar. Em comunidades quilombolas, essas instituicdes assumem
também uma fun¢ao social importante, atuando como agentes de valorizagao cultural e disse-

mina¢do de conhecimento sobre a importancia de alimentagdo saudavel.

Nesse sentido propde-se explorar a importancia da alimentacdo saudavel na educacao in-
fantil, focando em uma unidade escolar que pode desempenhar um papel crucial na formagao
de habitos alimentares saudaveis entre seus alunos. Ao entender os desafios e as estratégias efi-
cazes para implementar praticas alimentares positivas no ambiente escolar, sera possivel reco-
nhecer o impacto significativo que tais iniciativas podem ter nao apenas na saide das criangas,

mas também na sua aprendizagem e desenvolvimento socioemocional.

Considerando os aspectos relacionados a alimentagdo saudavel na educagio infantil, seus
conceitos, defini¢oes e aplicagdes, propdem-se explorar a importancia da alimenta¢ao saudavel
na educacéo infantil, focando especificamente em como uma unidade escolar, pode desempe-

nhar um papel crucial na formagao de habitos alimentares saudaveis entre seus alunos.

Ao entender os desafios e as estratégias eficazes para implementar praticas alimentares
positivas no ambiente escolar, serd possivel reconhecer o impacto significativo que tais ini-
ciativas podem ter ndo apenas na saude das criangas, mas também na sua aprendizagem e
desenvolvimento socioemocional. Diante da grande demanda de se planejar uma alimentagao
mais adequada no ambiente escolar, foi realizada uma proposta de acao, baseado no (PNAE) e
promover mais interagdo da parte pedagogica na unidade escolar na comunidade quilombola

de Boa Esperanc¢a- no municipio de Presidente Kennedy-ES.



Assim, a problematica da pesquisa é apresentada pela seguinte questao: Como incentivar, de

maneira ludica, educativa e atraente, a pratica de uma alimentagdo saudavel no ambiente escolar?

Baseando-se na questdo citada, a pesquisa tera como objetivo geral, promover a pratica de
uma alimentac¢io saudavel e consciente, de forma atraente, lidica e educativa, na educagao infan-

til em uma escola de Presidente Kennedy (ES). E como objetivos especificos:
« Valorizar o momento da alimentacao, incorporando as tradi¢des culturais locais;

o Identificar cores, texturas e sabores dos alimentos servidos pela escola, promovendo maior

conscientizag¢do sensorial;

 Mostrar os beneficios da alimentagdo saudavel no ambiente escolar, tanto para o aprendizado

quanto para a saude das criancas;

« Desenvolver, como produto final, um e-book com praticas saudaveis voltadas a alimentagéo

infantil, servindo como material educativo para a comunidade escolar.

Dessa forma, este estudo pretende ndo apenas investigar as praticas alimentares existentes,
mas também propor intervencdes educativas e ludicas que contribuam para a promocéao de
uma alimentagado saudavel e equilibrada. Ao final, espera-se que os resultados contribuam para
o desenvolvimento de politicas educativas mais eficazes e a criagdo de um e-book que sirva

como guia para praticas alimentares saudaveis na educagao infantil.

Para o desenvolvimento da pesquisa, foi inicialmente realizada uma revisdo bibliografica,

complementada por uma pesquisa de campo com abordagem qualitativa.

Para isso, a pesquisa foi estruturada da seguinte maneira: O primeiro capitulo apresenta a
introduc¢ao do tema, incluindo as justificativas, a problematica, o objetivo geral e os objetivos
especificos. O segundo capitulo aborda a revisdo bibliografica, fornecendo o embasamento
tedrico necessdrio para a pesquisa. O terceiro capitulo detalha a metodologia utilizada, especi-
ficando o tipo de pesquisa, a descricao da escola, a populacao, a amostra, e os procedimentos
adotados para a coleta de dados é analise de dados. No quarto capitulo, sdo apresentados os
resultados e a discussdo, e o produto “E-book - Alimentagdo Saudéavel na Educa¢ao Infantil”

Por fim, as consideragdes finais, seguidas pelas referéncias utilizadas ao longo do estudo.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1. Alimentacao escolar e a formagao de habitos saudaveis

A educagdo infantil ¢ um momento privilegiado para a promogao da saide e desempenha
papel fundamental na formagao de valores, habitos e estilos de vida, entre eles o da alimenta-

¢do. Com a intengdo de garantir a promocao da alimenta¢ao saudavel nas escolas, o Ministério
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da Saude e o Ministério da Educa¢do determinaram a Portaria Interministerial n° 1.010, de 8
de maio de 2006, que institui as diretrizes para a promog¢ado da alimenta¢do saudavel nas esco-
las de educacao infantil, fundamental e nivel médio das redes publicas e privadas, em ambito
nacional, favorecendo o desenvolvimento de a¢gdes que promovam e garantam a adogdo de pra-
ticas alimentares mais saudaveis no ambiente escolar, sendo a educa¢do alimentar e nutricional
uma das agoes prioritaria (BRASIL, 2006).

Segundo Silva; Neves; Netto (2016) a alimenta¢ao escolar é uma denominagdo para um
conjunto de refei¢oes oferecidas pelo Programa Nacional de Alimentagao Escolar através das
escolas publicas brasileiras. Mostrando que a merenda na hora do intervalo ja se tornou uma

pratica que constitui o meio escolar, ajudando a esses alunos a criarem habitos alimentares.

Tendo como um de seus grandes desafios a promogdo e também a conscientizagao para
que os mesmos possam ter e usufruir de habitos e atitudes mais saudaveis e consequentemente
ter uma melhor qualidade de vida e assim também uma melhor e mais consciente educagao
alimentar (Silva et. al., 2019). E também na escola que muitas criancas realizam suas refei¢oes,

fazendo escolhas que revelam suas preferéncias e habitos alimentares (Zancul, 2004).

A educagdo alimentar deve ser iniciada na infancia, periodo no qual o habito alimentar
¢ formado. Visto que a escola desempenha importante funcao na formacéo do habito alimen-
tar e que nesse ambiente as criangas e adolescentes permanecem por um expressivo periodo
de tempo, ela pode ser considerada um local privilegiado para a interven¢ao na busca de um
estilo de vida que tenha por objetivo uma boa qualidade de vida presente e futura (Danelon;
Danelon; Silva, 2006).

Gomes (2016), ressalta que a institui¢ao escolar desempenha um papel impar no desenvol-
vimento fisico, cognitivo e nutricional da crianga, ¢ um ambiente fundamental para a recupe-
ragao de habitos alimentares saudaveis, para a promogao da segurancga alimentar das criangas
e jovens do Brasil e, sobretudo, contribuir com a nutri¢do, pois o comportamento alimentar
de uma crianca reflete nos processos de crescimento e desenvolvimento em todos os aspectos,
entranto é importante ressaltar que a familia e os professores devem discutir sobre o tema, pois
todos tem uma grande influéncia na vida da crianga, e o primeiro contato com o alimento ¢é

dentro do ambiente familiar.

Os primeiros padroes de alimentacgdo das criancas sdo definidos pela sua familia e o con-
vivio entre eles, pois a crianca e dependente financeiramente dos pais, mas as outras intera¢oes
que a crianca cria como, por exemplo, na escola também acaba influenciando em seus hébitos
alimentares (Maia et. al., 2012).

Gastrocenter (2007) discorre que a participagdo da familia é de vital importincia para

que se possa desenvolver uma geragdo de pessoas saudaveis e dispostas para continuar a



construir a cada dia uma sociedade melhor, no entanto ¢ fundamental que a familia oriente
e incentive seus filhos a terem uma boa alimentacao, pois a educagdo comega em casa e da se

uma continuidade na escola.

A alimentagdo escolar tem como objetivo principal incentivar a aprendizagem, o rendi-
mento escolar e o crescimento por meio de a¢cdes educacionais relacionadas a alimentagio e
nutri¢ao. Dessa forma, o DHAA se tornou uma importante estratégia para a SAN dos estu-
dantes (Nogueira et al., 2020). Mudang¢as no comportamento alimentar como o aumento do
consumo de nutrientes, pode fazer com que ocorra melhoras nos resultados escolares (Gass-

man-Pines; Bellows, 2018).

A auséncia da merenda escolar pode ocasionar sérios problemas no desenvolvimento dos
estudantes, pois, na maioria das vezes, ¢ a nica refeicdo do dia para diversas criangas. Sendo
assim, a merenda escolar deve ser adequada e atrativa, visando nutrir os estudantes e promo-
ver melhores habitos alimentares, a fim de evitar problemas e agravos na saide decorrentes da

alimenta¢ao inadequada (Roque, 2017).

Amorim; Ribeiro; Bandoni (2020), refor¢cam que a falta de uma alimentacao adequada
pode prejudicar a aprendizagem do educando, além de causar problemas cognitivos, motores
e afetivos. Enquanto que, criangas bem alimentadas possuem mais energia e sdo mais produ-
tivas no ambiente escolar, além de manifestarem maior interesse e disposicdo em aprende-

rem apds a merenda (Silva, 2020).

Segundo Silva (2020), professores relatam que, apds os alunos se alimentarem, hd um
maior rendimento por parte dos mesmos, o que refor¢a a ideia de promover ag¢oes de Edu-
cacdo Alimentar e Nutricional (EAN) sobre alimentacao saudavel e nutritiva em ambientes
escolares para criangas e adolescentes em vulnerabilidade social, tendo como objetivo o au-

mento do desempenho escolar.

De acordo com Lima (2018), uma alimentacao saudavel e de qualidade no ambito esco-
lar auxilia o processo de aprendizagem do educando e, consequentemente, aumenta seu de-
sempenho e permanéncia na escola. Sendo visto que, criangas e adolescentes apresentaram
melhoras no desenvolvimento escolar, compreensao e aprendizagem, devido a boa nutrigao

que recebem em casa em na escola.

Dessa forma a responsabilidade da escola com o programa ¢é de grande valia para um
bom desempenho da merenda escolar, articulando cardépios propicios a crianca e uma boa
distribuicao de compras essenciais para a qualidade da merenda escolar, incentivando assim
na manutengdo dos habitos saudaveis baseada em praticas que remetem a significagao social
e cultural, perpassando hébitos alimentares trazidos de casa, criando assim um ambiente que

favoreca o processo da escola como promotora de saude (Lima, 2015).
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2.2. Promovendo uma alimentac¢ao saudavel na educag¢io infantil

A formagao dos habitos alimentares tem inicio na gestagdo e segue durante toda a in-
fancia, e principalmente entre os 2 a 3 anos de vida, varios fatores influenciam na alimen-
tacdo da crianga, tais como familia, midia, amigos, escola (Beauchamp; Mennella, 2011;
Chaidez; Townsend; Kaiser, 2011; Savage; Fisher; Birch, 2007; Silva; Costa; Giugliani, 2016).

Segundo Toloni et. al. (2017) os primeiros anos de vida sdo classificados como o pe-
riodo vital para a constru¢ao de bons habitos alimentares. Todavia, com as mudangas nos
habitos alimentares da populagdo em geral, tem-se observado a substitui¢do dos alimentos
caseiros e naturais por alimentos industrializados, com altos niveis energéticos e baixa

qualidade nutricional.

Cunha (2014) enfatiza que a alimentacdo ndo se define enquanto uma receita pronta
para uso de todos, pois ha tributos coletivos e individuais que devemos respeitar impossiveis
de serem padronizados. A qualidade de vida em nosso dia-a-dia é de extrema necessidade,
apesar de este termo ter varias defini¢des de acordo com o parametro de concep¢do de cada
individuo, de uma forma geral a qualidade de vida pode ser definida como aquela que en-
volve elementos, como boa alimentacao, educagdo, moradia, praticas de exercicios fisicos,

relagdes harmoniosas, diversao com familiares e amigos, entre outros.

Considerando o processo de ensino e aprendizagem, de acordo com Gomes (2016),
a instituicdo escolar desempenha um papel impar no desenvolvimento fisico, cognitivo e
nutricional da criang¢a, é um ambiente fundamental para a recuperagio de habitos alimen-
tares saudaveis, para a promogao da seguranga alimentar das criangas e jovens do Brasil
e, sobretudo, contribuir com a nutri¢do, pois o comportamento alimentar de uma crianca
reflete nos processos de crescimento e desenvolvimento em todos os aspectos, entranto é
importante resaltar que a familia e os professores devem discutir sobre o tema, pois todos
tem uma grande influéncia na vida da crianga, e o primeiro contato com o alimento ¢ den-

tro do ambiente familiar.

Por outro lado, uma parcela significativa da populagdo brasileira encontra-se em esta-
do de Inseguranca Alimentar e Nutricional (InSAN). Essa condigdo, estipulada pela Lei n°
11.346, de 15 de setembro de 2006, garante a todo individuo o direito ao acesso a alimentos
suficientes e de qualidade, que atendam as suas necessidades essenciais e pessoais (BRASIL,
2006a). Esta realidade prevalecente manifesta-se de varias formas, incluindo a fome, a des-
nutri¢do, as deficiéncias nutricionais, a obesidade e o desenvolvimento de doengas relacio-
nadas com a alimentacdo. “A inseguranca alimentar e nutricional na infancia pode acarretar
prejuizos a curto e longo prazos, caracterizando-se como problema de satde publica no
Brasil” (Stavski; Monteiro; Retondario, 2022, p.1).



Em um estudo de 2022, Stavski, Monteiro e Retondario exploraram os niveis de InSAN
entre criangas que frequentam creches publicas no Paranad, utilizando a Escala Brasileira de
Inseguranca Alimentar como referéncia. As descobertas revelaram que essas criangas apresen-
tavam niveis elevados de InSAN:

30,3% das familias estavam em situa¢do de InSAN; 38,4% das criangas estavam com indice de mas-
sa corporal elevado para idade. No modelo multivariado, a renda per capita se manteve associada
a InSAN. Conclui-se que grande parte das criangas menores de 4 anos que frequentam creches
municipais em Ponta Grossa/PR se encontram em situagdo de InSAN. Hé necessidade de implan-
tacdo de estratégias sociais e politicas ptblicas para melhoria do acesso a alimentagao de qualidade

a fim de minimizar a situa¢do de InSAN e garantir o crescimento e desenvolvimento adequado da

crianga (Stavski; Monteiro; Retondario, 2022, p.1).

A educagdo alimentar e nutricional destinada as criangas tem o propdsito de gerar atitudes
positivas e habitos saudaveis em relacdo aos alimentos e promover a aceitagdo da importancia
de uma alimenta¢ao balanceada e a compreensdo da associagdo entre a alimentacio e a saude
(Oliveira; Sampaio; Costa, 2014).

Maus habitos alimentares na infancia podem desencadear prejuizos imediatos e a longo prazo,
como diabetes mellitus, obesidade e doengas cardiovasculares. Por isso, é importante garantir a
crianga o acesso a uma alimentacdo adequada, saudavel e de qualidade, a fim de propiciar um

melhor meio para seu bem-estar, crescimento e desenvolvimento cognitivo (Stavski; Monteiro;

Retondario, 2022, p.1).

2.3. O papel do nutricionista na educa¢iao nutricional escolar

O termo “Educagdo Nutricional” refere-se a uma disciplina especifica dos cursos de graduagao
em Nutricéo, cujo objetivo é auxiliar na formagdo de profissionais aptos a executarem ag¢des
educativas que favorecam a formacio de habitos alimentares saudaveis e a promogéo da saide

(Dos Reis, 2014).

Segundo Bizzo e Leder (2005), a educag¢ao nutricional proporia a construgdo coletiva do
conhecimento mediante planejamento didatico participativo com integracdo entre a equipe
de satde, a escola, a crianca e a familia, e tendo como ponto-chave os contetidos trabalhados
ao longo e no momento da expressao das praticas, crengas, saberes e vivéncias da crianga, de

maneira integrada, e ndo dissociados em praticas pedagdgicas exclusivamente tedricas.

Neste contexto, surge a Educa¢ao Alimentar e Nutricional (EAN) como estratégia vincu-
lada a produgao de informagdes e agdes educativas que servem como subsidios para contribuir

na promogao de praticas alimentares saudaveis e a saude dos individuos, com possibilidades de
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ampliacao do poder de escolha e decisao a respeito da alimentacgdo. A alimentagao selecionada
se torna parte do corpo humano, a partir dos nutrientes que formam combinagdes necessarias

para manter a saude e bem-estar (Casemiro, 2013).

Costa; Ribeiro; Ribeiro (2001), enfatizam que o nutricionista tem oportunidade de de-
senvolver seu potencial como educador em nutri¢do e de criar “condi¢des para tornar o
ambiente onde quem atua também ensina e aprende, num empenho conjunto na busca por

melhores condi¢oes de saiade”

A tendéncia das preferéncias alimentares das criancas na idade pré-escolar conduz ao
consumo de alimentos com quantidade elevada de carboidrato, agucar, gordura e sal, e baixo
consumo de alimentos como vegetais e frutas, se comparados as quantidades recomendadas
(Ramos; Stein, 2000).

O nutricionista precisa ter uma formagao para educar, ou seja, educar para que se tenha
uma populacdo mais consciente da necessidade de uma alimentagdo saudavel: A nutrigdo é
um fator essencial na manutencdo da saude. Através de refeicdes balanceadas constitui um dos
recursos utilizados pela medicina preventiva, alicercados a outros para determinar uma vida

saudavel e duradoura. (Matos, 2016).

O nutricionista, enquanto profissional competente para realizar educagao nutricional, tem
como atribui¢do planejar atividades educativas e assistenciais, considerando as vertentes que
influenciam a alimentacao, os aspectos do desenvolvimento humano da populacao assistida, a
realidade na qual esta inserida e os estimulos adequados, tentando dessa forma obter sucesso
nos objetivos educativos e promover hdbitos alimentares sauddveis, com intuito de diminuir os
agravos a saide preconizados no art. 196 da constituicao federal de 1988 que diz que a saude é
o direito de todos e dever do estado e que deve ser garantido mediante politicas publicas (Iu-
liano; Gambardella; Mancuso, 2009; BRASIL, 1998).

2.4. Programa Nacional de Alimenta¢ao Escolar (PNAE):
Nutri¢io para escolas

O Programa Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE), é o programa que se responsabili-
za pela alimentagao escolar desde a educagao infantil que abrange Centros Municipais de Edu-
cagdo Infantil - CMEIs, o ensino fundamental, ou seja, 1° ao 9° ano, ensino médio e educagao
de Jovens e Adultos (EJA), da rede publica de ensino escolar, podendo também abranger em
algumas situagoes entidades de filantropia que estejam cadastradas no censo escolar. O PNAE
¢ o programa social mais antigo do Governo Federal na area educacional, quando se refere ao

tema de suplementacao alimentar, tendo mais de meio século que foi criado (Madruga, 2015).



A partir de 1998, o PNAE passou a ser gerido pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento
da Educa¢ao (FNDE), que se encontra sob a tutela do Ministério da Educacao (MEC) e tem a
responsabilidade de transferir a verba destinada pela Unido para a merenda escolar. O recurso
passado pela Unido deve ser acrescido pelos estados e municipios, além do mesmo zelar pela

diretriz, coordenagao, fiscalizagdo e execugdo do programa (Ferreira; Alves; Mello, 2019).

A execugao desse programa se da através das Secretarias Estaduais de Educagdo nos es-
tados brasileiros e também no Distrito Federal. Ja os municipios ficam sob os encargos das

prefeituras municipais, além das escolas federais (BRASIL, 2013).

Para se beneficiar desse programa, as escolas publicas devem estar cadastradas no Censo
Escolar, que é realizado pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (INEP/MEC). E importante ressaltar que as entidades filantrépicas ou comunitarias
com algum vinculo publico devem atender critérios da Resolu¢ao FNDE n° 26/2013 para se-

rem considerados aptos a participarem do programa (BRASIL, 2018).

De acordo com a Lei 8.913/94, a transferéncia de recursos do governo Federal para os go-
vernos municipais ficou condicionada a criacdo dos Conselhos de Alimentag¢ao Escolar, com
fungoes de fiscalizar o Poder Executivo, controlar a aplicagdo dos recursos financeiros e acom-

panhar a elaboragdo dos cardapios (Caldas; Avila, 2013).

O PNAE ¢ considerado o maior programa com a finalidade de complementar a alimen-
tacdo da América Latina, haja vista o tempo que esta em execu¢do e 0 compromisso que vem

desde 1988, sendo este programa universal para os alunos atendidos e o or¢amento gasto.

Em enfase Souza et. al., (2015, p. 218):

O Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) é uma das politicas publicas fundamenta-
das no direito dos escolares a alimentagdo saudavel e adequada em consonancia com a discussao
da sustentabilidade na Nutrigdo e com os principios da Politica Nacional de Seguranca Alimen-

tar e Nutricional (PNSAN).

Amorim, Ribeiro e Bandoni (2020) ressaltam que, nesse contexto o objetivo maior do
PNAE ¢ garantir o direito humano a alimenta¢ao adequada, portanto, todos os alunos matri-
culados na rede publica de ensino precisam ter acesso ao Programa. Ainda para os autores,
mesmo o Programa sendo universal, é preciso criar estratégias para que os alimentos cheguem
de forma rapida a quem precisa, como forma de garantir a equidade. Embora o programa seja

de carater nacional, o pais contém muitas diferencas e desigualdades em grande propor¢ao.

Os principios norteadores desse Programa é a universalizagdo do atendimento; o trata-
mento igual a todos os alunos, respeitando as diferencas biologicas entre idades e as condi¢oes

de saude dos alunos; o respeito aos habitos alimentares, considerando as praticas tradicionais
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que fazem parte da cultura e da preferéncia alimentar local; a continuidade da agéo, visto que o
atendimento se faz durante 200 dias letivos do ano; e a descentralizagdo da gestdo, uma vez que
os recursos federais sao repassados diretamente aos Estados e Municipios, responsaveis pela

oferta da alimentacao aos alunos (Peixinho, 2007).

O PNAE interfere secundariamente na economia local através da agricultura familiar. Wa-
nderley (2009) descreveu a agricultura familiar como um modelo de produgao que engloba
economia doméstica, habitacao, atividade profissional, patriménio familiar e cria conexdes so-

cioecondmicas através de elos indissociaveis.

Uma das vantagens sobre as quais Santos et al. (2018) dissertaram ¢ a de que o PNAE per-
mite que o préprio produtor possa acessar tanto individualmente quanto por meio de organi-
zagdes. Contudo, Rossetti, Winnie e Silva (2016) ressaltaram que para participar do programa,
o produtor rural deve estar formalizado como pequeno produtor rural, o que o caracterizaria
como agricultor familiar. Além de cumprir as exigéncias legais e sanitdrias, que nem sempre
condizem com a realidade do nivel do empreendimento, essas exigéncias dificultam de certa

forma a entrada do agricultor no programa.

Esse programa tem a finalidade de erradicar a fome e oferecer acdes de Educagao Alimen-
tar e Nutricional (EAN), nutrir, avaliar o estado nutricional e verificar a saude dos educandos.
Além disso, possibilita identificar a existéncia de possiveis problemas nutricionais e auxilia na
formagdo de habitos alimentares saudaveis (Rodrigues et al., 2021). Também, tende a reduzir a

evasdo escolar e aumentar o desempenho do aluno dentro da sala de aula (Ferreira et al., 2019).

O PNAE também visa combater a fome e a desnutricdo e tem como objetivo respeitar os
héabitos alimentares de cada regido, como a cultura, costumes e tradi¢des. Esse programa ga-
rante uma boa alimentac¢io e nutri¢do a estudantes com baixa renda, ofertando ao menos uma
refei¢do por dia, tendo como resultados a melhora dos habitos alimentares e um desempenho

académico satisfatdrio (Roque, 2017; Ferreira; Alves; Mello,2019).

Segundo o PNAE, 2014 (Programa Nacional de Alimenta¢ao Escolar), a promogao de

saude na escola se divide em trés areas de atuacio:

1) Educagio em satde: pode ser efetivado através da inclusdo do tema ao curriculo, o desen-

volvimento de materiais educativos e a capacitagdo de docentes;

2) Servigos de saude e alimentagdo: servicos de satde baseados nos aspectos preventivos,
com execu¢do de exames periddicos para os escolares; o fornecimento da merenda escolar e a

formagao de hortas escolares;

3) Ambientes saudaveis: é necessario assegurar condi¢cdes adequadas do espago fisico escolar,

a fim de promover bem-estar as pessoas, buscar assegurar aos alunos habilidades para a vida,



dotando-os de capacidade para analisar os fendmenos comunitarios e estimular a pratica de
atividade fisica na escola (PNAE,2014).

Uma das principais conquistas do PNAE veio no ano de 2006, quando foi estabelecida
a obrigatoriedade da presenca de um nutricionista como Responsavel Técnico no quadro de
funcionarios de todas as Entidades Executoras. Isso possibilitou uma melhor qualidade de
atendimento do PNAE para atingir seu objetivo. Outra conquista de grande relevancia para o
programa foi a parceria que o FNDE firmou com as Institui¢des Federais de Ensino Superior
criando os Centros Colaboradores de Alimentacao e Nutri¢do Escolar (CECANES) unidades
de suporte que fomentam agdes e projetos que atendem os interesses e necessidades do PNAE,

além da fornecer capacitacao para agentes promotores do programa (BRASIL, 2018).

E de competéncia do nutricionista zelar pela preservacio, promogio e recuperacio da sau-
de, alimentacéo e nutricdo no ambiente escolar. Para isto, as normas que abordam a atuacdo do
nutricionista no ambitodo PNAE estabelecem que este profissional seja o responsavel por um
conjunto de agdes técnicas tais como: realizar o diagndstico e o acompanhamento do estado
nutricional; planejar, elaborar, acompanhar e avaliar o cardapio da alimentagao escolar, levan-
do em consideragio as necessidades alimentares especificas de criangas, adolescentes e adultos.
Também deve propor e realizar agdes de educagio alimentar e nutricional para a comunidade
escolar, planejar, orientar e supervisionar as atividades de selecao, compra, armazenamento,

producio e distribuicdo dos alimentos, dentre outras (CONSEA, 2004).

Figura 01: Piramide alimentar adaptada
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Ministério da Saude (BRASIL, 2005).

2.5. Caminhos para promover uma nutri¢iao infantil equilibrada

Varios fatores influenciam o crescimento e a satde da crianga, entre esses, a alimentacao
se destaca como um dos mais importantes para garantir o adequado crescimento e prevenir
caréncias nutricionais (Devincenzi et al., 2004). De acordo com Piasetzki e Boff (2018), estudos

mostram que a infancia ¢ a fase crucial para o desenvolvimento de bons habitos alimentares,
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e as institui¢des educacionais como creches exercem papel influenciador na alimentagao das

criangas, devido ao longo periodo de permanéncia nesses espagos.

O principal problema quanto a alimentagdo da crianca em idade escolar é a qualidade
dos alimentos ingeridos, devido ao maior acesso e a preferéncia a alimentos ricos em energia,
gorduras e carboidratos tais como: frituras, salgadinhos, refrigerantes e doces em detrimento
dos alimentos ricos em micronutrientes, como as frutas e hortalicas. Esse fato contribui para o
aumento de problemas nutricionais, sendo assim, importante estimular a formagao e a ado¢éo

de habitos alimentares saudaveis durante a infincia e a adolescéncia (Irala; Fernandez, 2001).

O acesso a uma alimentagdo saudavel nesse periodo ¢, portanto, essencial, pois em virtude
do crescimento e desenvolvimento dos ossos, dentes, musculos e sangue, as crian¢as precisam

de alimentos mais nutritivos, em propor¢ao ao seu peso, do que os adultos (Lucas, 2002).

A alimentagdo infantil saudavel e de suma importancia e esta diretamente ligada a promo-
¢do da satde e consequentemente o seu completo desenvolvimento, para isso, contudo e neces-
sario que as exigéncias nutricionais sejam supridas. E como as crian¢as passam grande parte de
seu tempo na escola a alimentacdo oferecida deve contribuir para este processo (Morais, 2006).
Nutricionalmente falando uma alimentacio saudavel na infancia pode prevenir a possibilidade

de doengas cronicas que podem ter inicio na infancia (Weffort et al., 2012, p.17).

De acordo com Zancul (2004), e necessario uma dieta rica em alimentos saudaveis, contudo
nem sempre se consegue diferenciar os alimentos saudaveis dos que podem prejudicar a satde.
Ele nos afirma que uma alimentagdo para ser completa se faz necessario a ingestao de uma por-
¢ao de cada alimento, com um prato bem colorido e diversificado. Alimentos estes que devem ser

ricos em antioxidantes e com pouco teor de gorduras, principalmente gordura saturada.

Para uma refei¢do balanceada e adequada as refeicdes devem ter em sua composicao ali-

mentos variados como carnes, verduras, legumes e cereais como observado na figura 01.

A Pirdmide alimentar tem a finalidade de direcionar a quantidade ideal de alimentos a
ser consumida. Esse direcionamento é importante principalmente para as criangas que pre-
cisam de orienta¢des na questao alimentar e assim seguindo estas informagoes tera uma vida
com maior qualidade (Freitas, 2002). Os alimentos sdo classificados em grupos de proteinas,
carboidratos, gorduras, vitaminas e minerais, sendo necessaria a ingestao das por¢des corretas
para cada uma delas para a sua real absor¢ao. Pois assim o corpo recebera a quantidade certa

de nutrientes que necessita.

De acordo com Freitas (2002, p.43):

PROTEINAS - sdo alimentos construtores ou reparadores. Eles renovam nossas células gastas
e constroem novos tecidos [...]. CARBOIDRATOS - sdo energéticos, sendo a principal fonte de

combustivel do corpo. Fornecem as calorias que gastamos diariamente em nossas atividades.



GORDURAS OU ACIDOS GRAXOS - também sio energéticos e veiculadores de certas vitaminas.
Sao também essenciais ao corpo. VITAMINAS - ou reguladores do funcionamento do corpo. Eles
ndo fornecem energia, sua funcdo é manter a maquina do organismo funcionando corretamente.
MINERAIS - assim como as vitaminas, sio reguladores. Exercem importante papel na manutengao
da maquina viva. Estdo presentes em toda parte do corpo interferindo no equilibrio das fung¢des

vitais do sistema nervoso bem como de todo organismo.

Guelfi (2013) ressalta que o Ministério da Satde elaborou um manual com os principais
passos para desenvolver uma alimentacao saudavel, dentre estes, cito os passos mais relevantes

de acordo com o estudo.
Para o BRASIL (2007):

o Oferecer a crianga diferentes alimentos ao dia. Uma alimentac¢do variada é uma alimenta-
¢ao colorida. Desde cedo a crianca deve acostumar-se a comer alimentos quantidade de ferro
e vitaminas que a crianga necessita, mantendo uma boa saude e crescimento adequados. A for-
magdo dos hdbitos alimentares é muito importante e come¢a muito cedo. E comum a crianga
aceitar novos alimentos apenas ap06s algumas tentativas e ndo nas primeiras. O que pode pare-
cer rejei¢do aos novos alimentos é resultado do processo natural da crianca em conhecer novos
sabores e texturas e da propria evolugdo da maturagdo dos reflexos da crianga. Os alimentos
devem ser oferecidos separadamente, para que a crianga aprenda a identificar as suas cores e

sabores. Colocar as por¢des de cada alimento no prato, sem mistura-las.

o Estimular o consumo didrio de frutas, verduras e legumes nas refei¢des. A crianca deve
acostumar-se a comer frutas, verduras e legumes desde cedo, pois esses alimentos sdao impor-

tantes fontes de vitaminas, célcio, ferro e fibras.

« Evitar agucar, café, enlatados, frituras, refrigerantes, balas, salgadinhos e outras gulosei-
mas, nos primeiros anos de vida. Usar sal com moderagdo. Acucar, sal e frituras devem ser
consumidos com moderagao, pois o seu excesso pode trazer problemas de saide no futuro. O
acucar somente deve ser usado na alimentagdo da crianca ap6s um ano de idade. Esses alimentos
ndo sdo bons para a nutricao da crianca e competem com alimentos mais nutritivos. Deve-se evi-

tar alimentos muito condimentados (pimenta, mostarda, “catchup’, temperos industrializados).

o Cuidar da higiene no preparo e manuseio dos alimentos; garantir o seu armazenamento
e conservaciao adequados. Para uma alimentacao saudavel, deve-se usar alimentos frescos,
maduros e em bom estado de conservagdo. Os alimentos oferecidos as criancas devem ser
preparados pouco antes do consumo; nunca oferecer restos de uma refeicdo. Para evitar a con-
taminacdo dos alimentos e a transmissao de doencas, a pessoa responsavel pelo preparo das
refeicdes deve lavar bem as maos e os alimentos que serdo consumidos, assim como os uten-

silios onde serdo preparados e servidos. Os alimentos devem ser guardados em local fresco e
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protegidos de insetos e outros animais. Restos de refeicdes que a crianga recusou ndo devem

ser oferecidos novamente.

« Estimular a crianca doente e convalescente a se alimentar, oferecendo sua alimentagiao
habitual e seus alimentos preferidos, respeitando a sua aceitagio. As criangas doentes, em
geral, tém menos apetite. Por isso, devem ser estimuladas a se alimentar, sem, no entanto, se-
rem forcadas a comer. Aconselha-se oferecer os alimentos de sua preferéncia, sob a forma que a
crianca melhor aceite, e aumentar a oferta de liquidos. Para a crianga com pouco apetite, ofere-
cer um volume menor de alimentos por refeicao e aumentar a frequéncia de oferta de refeicoes
ao dia. E importante sentar-se ao lado dela na hora da refeicdo e ser mais flexivel com horarios
e regras. No periodo de convalescenga, o apetite da crianca encontra-se aumentado. Por isso,
recomenda-se aumentar a oferta de alimentos nesse periodo, acrescentando pelo menos mais
uma refei¢do nas 24 horas. Enquanto a crian¢a come com sua propria colher, a pessoa respon-

savel pela sua alimentacao deve ir oferecendo-lhe alimentos com o uso de outra.

Segundo Danelon et al., (2006) atualmente a ferramenta mais segura e eficiente para com-
bater disturbios nutricionais, é o investimento em medidas de saide que dependem, por sua
vez, dos interesses dos gestores das politicas publicas. Essas medidas incluem mudangas nas
propagandas de alimentos e guloseimas destinadas ao publico infantil, modificagdes no teor de
gordura e agtcar dos alimentos, estimulo as familias a pratica de atividades fisicas e, principal-
mente, a utilizacao da escola como local no qual as questdes nutricionais possam ser debatidas

e transmitidas as criangas.

3. PERCURSO METODOLOGICO

A pesquisa foi conduzida com uma abordagem qualitativa exploratéria, descrita por Gil
(2009) como ideal para compreender fendmenos sociais em profundidade. Também foi descri-

tiva, buscando mapear praticas alimentares existentes e suas relagdes com o contexto escolar.

O estudo foi realizado na escola CMEI Bem-Me-Quer, localizada na comunidade qui-
lombola de Boa Esperanca, em Presidente Kennedy-ES. A escola atende criangas de 4 meses
a 5 anos e desempenha um papel estratégico no desenvolvimento cultural e educacional da
comunidade. A escola oferece uma estrutura com salas de aula acolhedoras, um refeitério
para as refei¢des escolares e espagos para atividades ladicas, a escola se torna um local signi-
ficativo para o desenvolvimento integral das criancas. Os participantes incluiram 1 diretor,
1 pedagoga, 3 merendeiras, 10 professores e 20 auxiliares de professores. A percep¢ao das

criancas foi obtida indiretamente, por meio das respostas dos educadores e funcionarios.

Para a coleta dos dados foram coletados por meio de questionarios semiestruturados, que

abordaram:



1. As praticas alimentares adotadas na merenda escolar;
2. A integragdo da educagao alimentar ao curriculo escolar;

3. A percepg¢do dos educadores sobre a relagdo entre alimentagdo saudavel e o desenvolvimento
infantil;
4. As parcerias com a comunidade;

5. O feedback das criancas sobre os alimentos oferecidos.

Segundo Ludke e André (2001), questionarios sao eficazes para captar percepgdes subjeti-

vas e narrativas ricas, especialmente em pesquisas qualitativas.

A escola é um ponto de integracdo da comunidade, fortalecendo lagos e possibilitando
0 acesso a educacdo em um contexto que reconhece a importancia de praticas saudaveis e
culturais para o crescimento das criangas. Além disso, dispde de uma equipe de profissionais
qualificados, incluindo professores e auxiliares de professores, que acompanham e orientam as

criancas em seu desenvolvimento.

4. ANALISE DOS DADOS

Inicialmente, a amostra populacional foi definida e os materiais coletados sobre o tema
em estudo foram minuciosamente, revisados no qual os dados foram descritos a partir de uma
extensiva andlise e em consonancia com autores que contribuem com a abordagem do projeto.
Segundo Bardin (2016), a analise de contetido envolve etapas de codificagdo e categorizagao, nas
quais os dados brutos sao organizados em unidades que representam ideias ou temas o que pos-

sibilita a identificacdo de padrodes e a interpretagdo dos sentidos atribuidos pelos participantes.

Com base nessas categorias, foi realizado um agrupamento tematico, possibilitando uma
analise interpretativa mais aprofundada. Esse processo valorizou as respostas mediante o ques-

tionario, considerando os objetivos propostos e os contextos em que estdo inseridos.

A analise dos dados coletados revelou pontos importantes sobre as praticas alimenta-
res no ambiente escolar, destacando desafios e potencialidades para a promogdo de habitos
saudaveis. Nesta secao analisam as respostas obtidas por meio dos questionarios aplicados
a equipe escolar da CMEI Bem-Me-Quer, buscando compreender como a alimenta¢do sau-
davel é percebida e promovida no ambiente escolar. A analise também avalia se as respostas
fornecidas pelos participantes condizem com as perguntas formuladas, destacando limita-

¢Oes e oportunidades de melhoria.

A primeira questao abordada foi relacionada a quais praticas alimentares sdo atualmente

adotadas na merenda escolar e como elas contribuem para a saude e bem-estar das criangas?
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As respostas das merendeiras indicaram que o cardapio é elaborado por uma nutricionista,
priorizando refei¢oes balanceadas e seguras. Contudo, as respostas foram vagas ao detalhar
como essas praticas contribuem para a saude e bem-estar das criangas. Comentarios como “a
alimenta¢ao poderia ser mais colorida” mostram uma percep¢ao, mas sem detalhamento sobre

como melhorar a atratividade dos alimentos.

De acordo com Vasconcelos et al.,(2012), uma das competéncias designadas pelo PNAE
foi a normatizacao e a producdo da merenda escolar, definindo como deve ser sua elaboragao,
levando em conta caracteristicas sensoriais, tais como cores, texturas, sabores, combinacdo e
forma de preparo e propriedades nutricionais, envolvendo os alimentos ricos em nutrientes e

importantes para o funcionamento do organismo.

Segunda questao direcionada a pedagoga como a educacao alimentar ¢ integrada ao cur-
riculo escolar e quais atividades sao realizadas para sensibilizar as criancas sobre a importancia

de uma alimentacao saudavel?

A resposta da Pedagoga ¢ parcialmente correta, pois aborda de forma geral a integracao
da educagdo alimentar ao curriculo escolar, destacando sua abordagem interdisciplinar e o
envolvimento de projetos pedagégicos e eventos escolares. No entanto, nao especifica as ativi-
dades realizadas diretamente com as criangas para sensibiliza-las sobre a importancia de uma

alimentac¢ao saudavel, conforme solicitado pela pergunta.

Nesse sentindo a Lei 11.947/2009, Art. 2°, ao estabelecer as diretrizes da alimentacéo
escolar, determina "a inclusao da educagdo alimentar e nutricional (EAN) no processo de
ensino e aprendizagem, que perpassa pelo curriculo escolar..”. A Lei n° 13.666/2018 alterou
0 Art. 26 da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional incluindo Educacao Alimentar
e Nutricional (EAN) como tema transversal no curriculo da educagdo basica (Bezerra;
Gomes, 2023).

Terceira questao qual é a percepg¢do dos educadores e profissionais da saide sobre a relacao
entre alimentacdo saudavel e o desenvolvimento fisico e cognitivo das criangas? As respostas
fornecidas refletem observagdes pontuais e genéricas, mas carecem de profundidade e clareza
para atender a pergunta. Nao ha uma abordagem explicita sobre a percepgao de educadores e
profissionais da saude sobre a relaciao entre alimentag¢do saudavel e o desenvolvimento fisico e
cognitivo. O aspecto "cognitivo” é especialmente negligenciado, e o impacto fisico é tratado de

maneira superficial.

Isso sugere que pode haver uma lacuna de conhecimento ou falta de sistematizagdo nas
praticas e reflexdes sobre o tema entre os educadores. Ha necessidade de maior conscientiza-
¢d0 e capacitagdo para que os profissionais compreendam e articulem melhor a relagio entre

nutri¢ao e os multiplos aspectos do desenvolvimento infantil.



Oliveira e Oliveira (2008) destacam a importancia de que as a¢des educativas sejam de-
senvolvidas no sentido de promover a autonomia dos individuos, a interdisciplinaridade e a
transdisciplinaridade, respeitando as culturas alimentares e valorizando a historia alimentar e
a diversidade regional, ao mesmo tempo em que reconhegam os saberes populares e fomentem

a biodiversidade local.

Além disso, é essencial que iniciativas, como informagdes e materiais educativos como
e-books sobre a importancia da alimentagao saudavel na educagdo infantil sejam uma ferra-
menta essencial para sensibilizar e informar os educadores sobre os impactos diretos de uma
nutri¢do equilibrada no crescimento fisico e cognitivo. Eles podem suprir lacunas de conheci-
mento evidenciadas nas respostas menos precisas, oferecendo informagdes baseadas em evi-
déncias e estratégias praticas para integrar o tema de forma eficaz no ambiente escolar. Além
disso, ajudariam a alinhar o discurso dos educadores com a importancia cientifica e pratica da

alimentac¢ao saudavel para o desenvolvimento infantil. Parcialmente condiz com a pergunta.

Quarta questdo direcionada ao Diretor, de que maneira as parcerias com a comunidade
(como nutricionistas e agricultores locais) podem ser fortalecidas para promover habitos ali-
mentares saudaveis nas escolas? A resposta do Diretor condiz com a pergunta de forma clara
e objetiva enfatiza a importancia de projetos que promovam a integracdo entre a escola e a
comunidade como uma estratégia para fortalecer parcerias com nutricionistas e agricultores
locais. A proposta de atividades praticas, como visitas a hortas, destaca o potencial educativo
dessas experiéncias em aproximar os alunos da origem dos alimentos e incentiva-los a valori-

zar a produgao local.

Moreira et al., (2019) enfatizam que na horta escolar ha diversas formas de aprendizado,
como a histéria da agricultura, a importancia da educagdo ambiental, a nutri¢do, alimentagao
entre outros. Deste modo o professor faz com que os alunos aprendam de uma forma mais

dinamica, plantando verduras, legumes e temperos, fazendo com que haja interesse nas aulas.

Quinta questao que tipo de feedback as criancas dao sobre os alimentos oferecidos na
escola e como isso pode influenciar futuras mudangas no cardapio? As respostas apresentadas
pelas auxiliares de professoras mostram que, na maioria dos casos, o feedback das criangas é
espontaneo e direto, seja por expressdes verbais, faciais ou gestos. No entanto, varias respostas
nao condizem com a pergunta ou nao abordam claramente como o feedback das criangas se

tornando parcialmente correta.

Pois a aceitacdo dos alimentos pelos estudantes é um importante fator para determinar a
qualidade do servico prestado pelas escolas em rela¢ao ao fornecimento da alimentagdo esco-
lar. Além disso, evita o desperdicio de recursos publicos na compra de géneros alimenticios

rejeitados. Para verificar a aceitagdo de algum tipo de alimento, o teste de aceitabilidade é um
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instrumento fundamental, pois sua execucdo ¢ facil e permite uma verificagdo da preferéncia
média dos alimentos oferecidos (ABN'T, 1993).

De acordo com Ramos e Stein (2000), sobre a tematica da aprendizagem na alimentagdo, po-
de-se utilizar como procedimento padrao o paradigma do condicionamento e assim, sugerem-se
métodos para aumentar as preferéncias alimentares das criangas, por exemplo, pela aprendiza-
gem na exposi¢do repetida e na mera exposi¢ao, propiciando o conhecimento e familiaridade
com o alimento; pela aprendizagem de associa¢ao de sabores aceitos com sabores rejeitados; e

pela aprendizagem de associagdo de nutriente que promovam saciedade com sabores rejeitados.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Na pesquisa "A Relevancia da Alimentacdo Saudavel na Escola de Educagdo Infantil da
Comunidade Quilombola de Boa Esperanga, Presidente Kennedy - ES", considera-se que, em-
bora a escola desempenhe um papel importante na formagao de habitos alimentares saudaveis,
ainda ha desafios a serem superados para integrar, de maneira plena e eficaz, praticas alimenta-
res que promovam a saude, valorizem as tradigdes culturais locais e contribuam para o desen-

volvimento integral das criangas.

O primeiro objetivo, de compreender a relevancia da alimentagdo saudavel e sua impor-
tancia no planejamento didrio escolar, foi alcangado a partir da analise tedrica e da percep-
¢do dos participantes. Entende-se que a alimenta¢ao saudavel vai além da nutri¢do, engloban-
do também aspectos culturais, pedagdgicos e sociais, conforme aponta a literatura Carvalho
(2016) que apontou que em idade escolar as criancas sdo as que mais necessitam de uma ali-
mentacdo sadia, ja que é nesse periodo que se desenvolvem psicologicamente e a partir do qual
passam a desenvolver personalidade e habitos alimentares. Que refor¢a sua importancia como

um elemento fundamental para o desenvolvimento integral das criangas na educagao infantil.

No que se refere ao segundo objetivo, o estudo também evidenciou a necessidade de maior
articulagdo entre as diretrizes do Programa Nacional de Alimenta¢ao Escolar (PNAE) e as
acoes locais, apontando que o fortalecimento dessas conexdes pode resultar em beneficios tan-
to para a satide das criangas quanto para a preserva¢ao de suas tradi¢des culturais. Como pro-
duto final, a criacao de um e-book educativo sobre alimentac¢do saudavel na educacio infantil
representa um passo importante para disseminar conhecimento e promover praticas efetivas
na comunidade escolar, Ferreira, Alves e Mello (2019), destacam que o PNAE é uma politica
publica de alimentagdo escolar, que proporciona aos estudantes uma alimentagdo saudavel e
digna que contempla minimamente as necessidades didrias nutricionais. E através dessa me-
renda consegue diminuir o nimero de evasao dos alunos, melhorando o rendimento educacio-

nal, promovendo saude e estimulando o desenvolvimento econémico social e local.



Por fim, diante da analise das respostas obtidas dos questionarios aplicados aos fun-
cionarios percebe-se que a unidade escolar em questdo deva atuar de forma proativa na
formacao de habitos saudaveis, criando uma base sélida para o desenvolvimento fisico,
cognitivo e emocional das criancas. Esses habitos fortalecem o papel da escola como
agente transformador na promog¢do da saude e do bem-estar, preparando as criancas
para uma vida mais saudavel e consciente, pois na educa¢ao infantil, a unidade escolar
funciona como um ambiente pedagdgico inovador, acessivel e fundamentado, capaz de
promover a conscientizacdo e a pratica de habitos alimentares saudaveis entre criangas,

educadores e gestores.

Apesar do esforco em oferecer uma alimentagdo equilibrada, foi apontada a necessi-
dade de maior variedade nos alimentos, para torna-los mais atrativos e estimular ainda
mais o consumo por parte das criangas. A valorizagdo do momento da merenda como um
espaco de bem-estar e aprendizado alimentar reflete uma pratica positiva, mas a inclusao
de op¢des mais diversificadas e visualmente apelativas pode enriquecer ainda mais a ex-
periéncia e contribuir para o desenvolvimento de habitos alimentares saudaveis desde a

infincia.
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RESUMO

ABSTRACT

O presente trabalho traz uma reflexdo sobre o ad-
vento da pandemia da Covid-19, o isolamento e
distanciamento social, investigando os reflexos no
sistema educacional, justificando-se pela necessi-
dade de analisar a¢oes da gestio municipal, para
garantir a continuidade do processo de ensino-
-aprendizagem, voltando-se para a problematica:
de que forma a pandemia da Covid-19 impactou
o0 processo de ensino-aprendizagem das turmas de
1° ao 4° ano do Ensino Fundamental em uma es-
cola da rede municipal de Vila Velha, no Espirito
Santo (ES), na visdo dos educadores? Objetivando
identificar, a partir da visdo dos professores, de que
forma a pandemia impactou o processo na escola
Giovani Cavallieri. Trata-se de uma pesquisa qua-
litativa realizada por meio de entrevistas com os
atores escolares, que buscou indicios que respon-
dessem a problematica do estudo. Observou-se que
as orientagdes e as a¢Oes planejadas pela gestio da
escola sofreram com a falta de acesso a equipamen-
tos tecnoldgicos, por parte dos educandos para o
contato com os docentes, foi o maior obstdculo
para o acompanhamento e a realizagdo da proposta
pedagogica planejada no inicio da suspensdo das
aulas presenciais. Os dados obtidos reafirmam a
pertinéncia de praticas instituidas e que é neces-
sario pensar em um novo layout dessas praticas.
Concluiu-se que dos problemas enfrentados desta-
ca a estrutura tecnoldgica insuficiente no ambiente
escolar e profissionais com habilidades tecnoldgi-
cas deficitarias, a gestdo escolar e o corpo docente
reorganizaram a metodologia utilizada e o uso das
APNP’s foi implantado visando maior alcance de
alunos.

Palavras-chave: Aprendizagem - Pandemia - Tec-
nologia - Ensino - Conectividade - Distanciamento.

This paper reflects on the advent of the Covid-19
pandemic, isolation and social distancing, inves-
tigating the impacts on the educational system,
justified by the need to analyze actions by the mu-
nicipal administration to ensure the continuity of
the teaching-learning process, focusing on the fol-
lowing problem: how did the Covid-19 pandemic
impact the teaching-learning process of 1st to 4th
grade classes in a municipal school in Vila Velha,
Espirito Santo (ES), from the educators' perspec-
tive? The aim was to identify, from the teachers'
perspective, how the pandemic impacted the pro-
cess at the Giovani Cavallieri school. This is a qual-
itative research carried out through interviews with
school stakeholders, which sought evidence that
would respond to the study's problem. It was ob-
served that the guidelines and actions planned by
the school management suffered from the lack of
access to technological equipment by students for
contact with teachers, which was the biggest ob-
stacle to monitoring and implementing the peda-
gogical proposal planned at the beginning of the
suspension of in-person classes. The data obtained
reaffirm the relevance of established practices and
that it is necessary to think about a new layout
for these practices. It was concluded that among
the problems faced, the insufficient technological
structure in the school environment and profes-
sionals with deficient technological skills stand out.
The school management and teaching staff reorgan-
ized the methodology used and the use of APNPs
was implemented aiming at greater student reach.

Keywords: Learning - Pandemic - Technology -
Teaching - Connectivity - Distancing.
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1. INTRODUCAO

No Brasil, a partir de mar¢o de 2020, por causa do agravamento da pandemia, toda a
sociedade foi orientada a realizar varias medidas de prevencao na tentativa de evitar o alas-
tramento e o contagio da Covid-19, sendo adotados como medidas principais o distanciamen-
to e o isolamento social. Com essas agdes, escolas, igrejas, comércios, industrias, aeroportos,
rodovidrias, tudo parou no pais, sendo todos esses estabelecimentos fechados e adotadas pro-

vidéncias devido a gravidade da doenga e para que a sua propagagao fosse reduzida.

Este ¢ um recorte da dissertacao de mestrado intitulada “Processo de Ensino-Aprendiza-
gem das turmas de 1° Ao 4° Ano do Ensino Fundamental no Periodo Pandémico da Covid-19%,
que buscou indicios e reflexdes sobre o processo educacional em uma escola da rede municipal
de Vila Velha, no Espirito Santo (ES) investigando pontos estratégicos para apontamentos de
fomento educacional. De acordo com o Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais
Anisio Teixeira (Inep), em 2021 a comunicag¢ao direta entre professor e aluno continuou sendo
a estratégia remota mais utilizada, seja por aplicativos de mensagem, redes sociais, e-mails, seja

por outras formas tecnologicas.

A falta de estrutura de informatica, de redes de internet, de adequagdo das escolas, a pre-
caria formagdo continuada de professores, dificuldade na introdugéo e participagdo da familia
na escola e no processo de ensino dos filhos, desigualdades sociais, falta de politicas publicas
educacionais etc. foram fatores limitantes neste momento, embora o assunto ja tenha sido muito
discutido na literatura. A nova realidade, tdo necessaria durante a pandemia, afetou considera-
velmente o desenvolvimento educacional dos alunos, em especial, dos mais pobres (Inep, 2021).

[...] 0 ensino remoto emergencial foi implantado as pressas e sem a consideragao das multiplas rea-
lidades brasileiras, revelando o quanto as politicas educacionais precisam ser mais bem planejadas
e implantadas, a fim de evitar o aprofundamento das desigualdades ja existentes no pais. Muitos

alunos foram “invisibilizados” e tendo seus direitos educacionais negados devido a negligéncia das

autoridades publicas (Gomide; Pereira; Machado, 2017, p. 35).

Pesquisas nesse viés ajudam a aprofundar o conhecimento sobre as implicagdes causadas
pela pandemia no ensino. Esses estudos sdo de suma importancia para prepararmo-nos para
o futuro e também para buscarmos rever o conhecimento perdido ou atrasado, objetivando o

minimo de impacto social.

Falhas ficam claras no tocante a acessibilidade de tecnologias, visto que nem todos os estudantes
tém possibilidades e as ferramentas adequadas para dar continuidade aos estudos a distancia. E
mesmo aqueles alunos que possuem todo o aparato tecnolégico, ha ainda um preocupante distan-
ciamento presente na relagdo entre educando e o educador, considerando que em todos os niveis de
educacio, essa relagdo e aproximagdo entre ambos é primordial e insubstituivel (Gomide; Pereira;

Machado, 2017, p. 41).



Nesse sentido, para minimizar a problematica educacional no periodo da pandemia e evi-
tar a defasagem do ensino, foram empregados esfor¢os para assegurar o processo de ensino
e aprendizagem dos alunos. Com isso, outros fatores externos (como falta de alimentagao,
desemprego, riscos a saude) contribuiram para a baixa procura por parte das familias interes-
sadas na educacio dos filhos. E preciso entender que a educagdo nio se dissocia do restante da
sociedade, tampouco o uso da tecnologia como fonte de consumo de informagao.

E ir além do processo histérico de evolugdo das Tecnologias da Informagido e Comunicagdo
(TICs) e seus usos na educagio e identificar contextos em que diferentes praticas sociais inte-

rativas possam ser vivenciadas em ambientes presenciais e a distdncia (Pimentel; Carmo; Lopes

etal., 2017, p. 54).

Os mesmos autores (2017, p. 97) analisam que:

Nao basta introduzir as TICs nas atividades pedagoégicas presenciais e/ou a distancia, mas sim re-
fletir sobre a modalidade & distancia mediada por TICs, delimitando seu lugar no processo educa-
cional, de modo a assumir que, por tras da técnica, ha homens e mulheres com projetos educativos

permeados por concepgdes de mundo e de sujeitos que vivem neste mundo.

A exclusao digital aprofundou as desigualdades educacionais, uma vez que muitas crian-
¢as em situa¢do de pobreza ndo possuiam dispositivos eletronicos ou acesso a internet estavel.
Isso resultou na impossibilidade de participar do ensino remoto e acessar recursos educacio-
nais on-line, afetando diretamente seu aprendizado e desenvolvimento académico. O distan-
ciamento social provocou a criagao e aplicagdo de politicas publicas adequadas para continua-

¢do da educagdo no pais.

Em um cendrio de tantas questdes que foram emergindo, a tematica deste estudo é voltada
para a seguinte problematica: de que forma a pandemia da Covid-19 impactou o processo de
ensino-aprendizagem das turmas de 1° ao 4° ano do Ensino Fundamental em uma escola da

rede municipal de Vila Velha, no Espirito Santo, na visao dos educadores?

Como objetivo geral da pesquisa, buscaremos identificar, a partir da visao dos professores,
de que forma a pandemia da Covid-19 impactou o processo de ensino-aprendizagem em uma

escola municipal de Ensino Fundamental em Vila Velha/ES.
Os objetivos especificos deste trabalho foram:

« Descrever e registrar todo o processo e agdes adotadas pelo sistema educacional no munici-
pio de Vila Velha/ES nas turmas de 1° ao 4° ano do Ensino Fundamental no periodo de pan-
demia para garantir a continuidade do processo de ensino-aprendizagem e recuperagao dos

estudos defasados;
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« Evidenciar como a proposta pedagdgica para o Ensino Fundamental estava estruturada antes
da pandemia e quais foram as orienta¢des da gestdo do sistema de ensino diante da nova reali-

dade no periodo de pandemia;

« Evidenciar a nova rotina introduzida na escola e no processo ensino aprendizagem durante o

periodo pandémico da Covid-19

« Evidenciar na visdo dos professores as dificuldades para desenvolverem o processo ensino

aprendizagem ;

No ambito nacional, as pressdes externas e internas fizeram com que algumas medidas
fossem tomadas a respeito do distanciamento social. Diante deste quadro, o Ministério da Edu-
cacao (MEC), por meio da Portaria n. 343, de 17/3/2020, orientou os sistemas educacionais a
substituir as aulas presenciais por meios digitais enquanto durasse a situagdo de pandemia do

novo coronavirus Covid-19.

A pesquisa foi realizada na Unidade Municipal de Ensino Fundamental Giovani Cavallie-
ri, localizada na Rua Euclides da Cunha, 322, bairro Ataide, Vila Velha/ES. O quantitativo de
entrevistados estd assim definido: um diretor escolar, trés pedagogas e 13 professores regentes.
Diante do exposto, a pesquisa destacou tdpicos importantes que marcaram o processo educa-

cional Covid-19 e educacio.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1. Covid-19 e educagiao

O ensino a distancia - aulas on-line sincronas e assincronas — ja existia como oferta mer-
cadologica ha alguns anos no Brasil, porém em carater optativo e apenas para nucleos de gra-
duagdo e pos-graduagao. Em meio a pandemia foi oferecida essa modalidade para o ensino
regular como forma de manter o ensinamento tangivel e acessivel aos alunos. Nesta hipotese
foi possivel enxergar a importancia de compreender a nova formatagao de ensino que comega-
ra a se formar e, para manobra-la, tornou-se necessario adotar uma pratica que acordasse com

tudo que houvesse de novo nesse periodo.

Caracteristicas elementares como: adaptabilidade, resiliéncia, empreendedorismo, em-
pregabilidade e flexibilidade, resultado tanto da perspectiva tecnicista de educagdo, quanto
do aligeiramento da formagao e implantagdo do ensino remoto/virtual, com implicagdes no
processo ensino-aprendizagem e no trabalho docente, que redunda na formagao de um perfil

de trabalhador(a) apto aos chamados “novos tempos” (Guerra; Carrara; Martins, 2022, p. 571).

O novo modelo de ensino exigiu do profissional de educagdo maior interagdo com o mun-

do digital. Foi nitido o caminho tragado para adquirir a formagao necessaria em torno do que



se apresentou interessante a se aprender. Por conta da nova realidade, os educadores precisam
promover praticas que melhor interagissem com o modelo contemporaneo de aluno que estava

comecando a surgir em meio aos anos pandémicos.

Por diversos fatores, os estudantes foram trazidos as novas plataformas de aprendizagem,
sem menosprezar outras igualmente eficazes, tais como o proprio livro didatico ja utilizado e o
caderno adquirido pelos alunos no decorrer do ano letivo. E, mesmo em conjunto, todas essas
ferramentas relativizaram a atencao dos educandos para o novo modelo de aula que comec¢ou a
ser formado nos periodos iniciais da implementa¢ao das aulas on-line sincronas e assincronas.
Nurbianta, Philip e Zohri (2020, p. 133) refletem que “[...] quando a pandemia do COVID-19
atingiu o mundo, o papel dos professores se mostrou evidentemente insubstituivel, mas um

professor que ndo consegue operar e controlar as tecnologias pode ser substituido”

Aqui ficou claro como as mais variadas formas de desigualdades puderam ser sentidas.
Assim como toda a sociedade brasileira conseguiu observar, Morin (2020, p. 29) contribui ao
dizer que “[...] o isolamento serviu de lente de aumento para as desigualdades sociais. Algu-
mas estratégias precisavam comegar a ser construidas para diminuir o enorme abismo social e
intelectual que estava crescendo’, dentre elas a utilizagdao de plataformas on-line, hospedagem
de atividades e uso de redes sociais, como o WhatsApp, para estabelecer o maximo de comuni-

cacdo possivel entre professor, familia e aluno.

A pandemia do coronavirus é a primeira que se vive no tempo on-line, em que a internet,
com sua multiplicacdo da capacidade de se comunicar, a0 mesmo tempo que propicia uma
tomada de consciéncia global, cria grandes expectativas. Dessa forma, é perceptivel que nao
se pode atribuir o aumento do uso das tecnologias digitais paralelamente ao desenvolvimento
estudantil, e que a presenca do mediador (por vezes o professor) é importante para conduzir
o individuo ao conhecimento, as pesquisas, as plataformas, aos sites e conteudos pertinentes a

sua necessidade enquanto aluno.

Por conseguinte, vale lembrar que o pesquisador Prensky (2001) ja observava, ha mais de
duas décadas, que os jovens fascinados pela velocidade da informagdo que a internet propor-
ciona nao se limitariam ao aprendizado exclusivamente oriundo dos conhecimentos de seu
professor. Nesse viés, o educador hoje compreende que essas duas variaveis estdo atreladas ao
seu fazer pedagogico, e que o meio digital é uma ferramenta didatica eficiente quando bem uti-

lizada para o ensino de modo geral e, particularmente, como finalidade do trabalho educativo.

No novo normal (Ludovico; Molon; Franco et al., 2020) exigiu-se de todos uma reinven-
¢d0 no modo como se administra o ensino, emergindo entdo um aprendizado mais ativo para
a oferta de uma educagao colaborativa, motivadora e envolvente, com capacidade para respon-

der a maioria dos desafios existentes nas instituicoes de ensino, demonstrando que a educacio
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ndo pode ser considerada mais uma pratica simples (Misseyanni; Lytras; Papadopoulou et al.,
2018). Posteriormente as aulas, assiste a videos que complementam ou impulsionam o apren-

dizado, interagindo assim por meio de varios caminhos e ndo apenas pelo professor-aluno.

2.2. A pandemia da Covid-19 e 0 novo cenario escolar brasileiro

Em marco de 2020, a OMS estabeleceu a situa¢ao pandémica em virtude da Covid-19. Foi
necessario, de forma imediata, que varios campos do meio social se adequassem a esse novo con-
texto. A pandemia determinou a necessidade de investimento no capital humano e tecnolégico
(conjunto de ferramentas destinado a transmitir, processar e armazenar digitalmente as infor-
magdes, bem como o conjunto de processos e produtos derivados das novas tecnologias, como
software e hardware), utilizado nas industrias e também na area educacional, ameagando assim
a aprendizagem de toda uma na¢ao, como discorrem Guerra, Carrara e Martins (2022, p. 578):

O que vamos encontrar ¢ uma légica que dirige e alimenta o processo de conhecer a realidade atra-
vés da aprendizagem de determinado modo de conhecer, ensinado sob a 16gica das competéncias.
O conhecimento, nessa perspectiva, nio se constroi pela busca histdrica de interpretaciao da reali-

dade em sua esséncia e ndo é concebido ontologicamente e como uma produgio social e histdrica:

ele é aprisionado nas evidéncias presentes, ndo sendo ultrapassado em sua aparéncia fenoménica.

Durante o impasse de como seriam geridas as novas estruturagdes do ensino, foram in-
troduzidas as Atividades Pedagogicas Nao Presenciais (APNPs - chamadas de aulas sincronas),
formato de atividade on-line que acabou virando apostilas impressas devido a falta de conecti-
vidade de muitos estudantes. No Ensino Fundamental, a inquietagdo envolvia as grandes per-
das na consolida¢ao de processos indispensaveis para a construgdo de seres sociais.

Se a institui¢do ndo tem conhecimento acerca das condi¢des de estudo dos estudantes e de trabalho
dos professores; das condigdes institucionais disponiveis (recursos e tecnologias); e da concep-
¢do de ensino-aprendizagem que orienta o trabalho docente, dificilmente algum projeto de ensino
promovera aprendizagem. Assim, o primeiro desafio para planejar o processo de ensino durante

a pandemia é partir de dados precisos quanto as condi¢des das pessoas envolvidas no processo de

ensino-aprendizagem (Gusso et al., 2022, p. 23).

A suspensiao das aulas presenciais traz a tona uma discussdo de suma importancia, que é
a forma utilizada pela Secretaria Municipal de Vila Velha para orientar as unidades de Ensino
Fundamental - que compdem seu sistema de ensino - a respeito da continuagdo e garantia do
processo de ensino-aprendizagem dos estudantes. Abrangendo uma clientela de alunos com
faixa etaria de 6 a 9 anos, faz-se necessaria uma proposta pedagogica que atenda as particula-

ridades da comunidade, como defende Veiga:



O projeto busca um rumo, uma direcio. E uma agdo intencional, com um sentido explicito, com
um compromisso definido coletivamente. Por isso, todo projeto pedagdgico da escola ¢, também,
um projeto politico por estar intimamente articulado ao compromisso sociopolitico com os in-
teresses reais e coletivos da populagio majoritaria. E politico no sentido de compromisso com a

formacao do cidadao para um tipo de sociedade (Veiga,1995, p.13).

A escola, como espelho da comunidade que a cerca, devera ser o local de reorganizagao do pro-
jeto politico-pedagodgico, pois novas demandas sanitarias eram necessarias com a pandemia do novo
coronavirus Covid-19. Essa agdo nao pode ser engessada, o referido projeto ou as transformagoes
devem estar de acordo com as necessidades do momento, assim como afirma Gadotti (1994, p. 579):

Todo projeto supde "rupturas” com o presente e "promessas” para o futuro. Projetar significa tentar
quebrar um estado confortével para arriscar-se, atravessar um periodo de instabilidade e buscar
uma nova estabilidade em fungdo da promessa que cada projeto contém de estado melhor do que o

presente. Um projeto educativo pode ser tomado como promessa frente a determinadas rupturas.

As promessas tornam visiveis os campos de agdo possivel, comprometendo seus atores e autores.

Todo processo de reformulagdo deve levar em consideracio a realidade local e seus an-
seios diante do momento complicado que a sociedade atravessa, com atencao especial ao esta-
do psicolégico das familias e dos alunos. Tendo em vista que os espagos escolares foram fecha-
dos, locais em que toda a evolu¢ao pedagogica se transforma, é imprescindivel que o sistema
oportunize condigdes para o acesso, participacdo e construgdo coletiva de uma solugado viavel
que atenda a comunidade em sua totalidade, como preconiza Caria (2011, p.13):

[...] presente nos projetos de escola, prevalecia a presenca de textos que, além de reproduzirem
esteredtipos e superficialidades sobre a realidade local, pouco contribufam para uma efetiva con-

textualiza¢do do planejamento curricular da escola. Ndo apresentavam evidéncias de que tinham

sido sistematizados coletivamente.

Neste sentido, é importante ressaltar a necessidade de uma analise criteriosa das condi¢des
financeiras e psicoldgicas das familias que compdem a comunidade local antes das orientagdes
e implantacao de programas de ensino durante a pandemia. Entdo, foram adotadas as Tecno-
logias da Informagdo e Comunica¢do (TICs) e a internet para continuidade dos estudos de
acordo com as regras preconizadas pela Portaria n. 345/20 do MEC. Segundo autores:

Considerando que a Ginica forma de acesso a educagdo seja por meios virtuais, o direito a educagio
passa diretamente pelo direito ao acesso as tecnologias, porém a realidade tem trazido desafios.
Enquanto a educagio a distdncia tem assegurado e garantido a educagao de muitos alunos/as, por

outro lado, a educagio na modalidade remota pode segregar uma parcela de estudantes desfavore-

cidos/as economicamente (Cardoso; Ferreira; Barbosa, 2020, p. 38-46).
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Segundo Freire (1996, p.14) “[...] o discurso legal precisa estar alinhado com a pratica e o
que nao ¢é possivel é simplesmente fazer o discurso democratico, antidiscriminatorio e ter uma
pratica colonial”. Na opinido de Feldman (2007), o conceito de ensino depende de caracteris-
ticas culturais, economicas e tecnoldgicas e o seu processo deve levar a aprendizagem nao de
uma mera tradu¢ao do oral para o escrito, e deste para aquele, mas a aprendizagem da relagdo
fonema-grafema, de outro c6digo, que tem em relagdo ao codigo oral. Assim, segundo o autor:

Pode-se concluir a respeito do conceito de alfabetizagdo, como ato de ensino, que essa ndo é uma
habilidade, é um conjunto de habilidade, o que se caracteriza como um fendémeno de natureza
complexa, multifacetado. Essa complexidade e multiplicidade de facetas explicam por que o pro-

cesso de educagio tem sido estudado por diferentes profissionais, que privilegiam ora estas ora

aquelas habilidades, segundo a area do conhecimento a que pertencem [...] (Feldman, 2007, p. 18).

Nos moldes vividos durante os anos de 2020 e 2021, para que aulas fundamentadas no
curriculo ndo se tornassem verdadeiros mondlogos, algumas estratégias precisaram ser traga-
das para que ndo houvesse um rompimento com o ensino. Dentre elas, Stumpenhorst (2018)
propoe criar cinco maneiras de fornecer publicos auténticos, que sao: a criagao de um canal no
YouTube para publicar trabalho dos alunos; estimular a criagdo de blogs; criar uma conta no
Twitter para a classe partilhar informagdo; usar o feed do Instagram para compartilhar fotos
dos alunos e de seu trabalho e usar Skype ou Google mais para intera¢ao e apresentagio de

conteudos.

Esse tipo de decisdo dar-se-d pelo que outrora fora comentado a respeito da participa-
¢do efetiva dos alunos nas escolhas e nos processos em que foram envolvidos, pensando na
prerrogativa de compor estruturas que deixem os estudantes mais confortaveis para aprender
sem tanta pressao curricular. Que segundo Frigotto (2000), desempenha o papel de formar
individuos capazes de transformar o mundo, o que se concretiza por meio de uma educagio

libertadora.

3. METODOLOGIA

Esse trabalho buscou compreender como transcorreu o processo ensino- aprendizagem
das turmas do 1° ao 4° ano do Ensino Fundamental durante a ocorréncia da pandemia da Co-
vid-19 entre 2020 e 2022, numa escola da rede publica de ensino no municipio de Vila Velha/
ES, que atende apenas alunos do 1° ao 4° ano do Ensino Fundamental. Averiguou-se a visao de
professores e outros educadores em relagdo as dificuldades ou facilidades que tiveram para o
exercicio do seu fazer profissional, verificando, ainda, como o poder publico atuou no sentido

do enfrentamento da nova realidade, que era o ensinar ao estudante via internet.



A pesquisa ¢ de natureza qualitativa, uma vez que, como recomendam André e Ludke (2013),
com intencdo evidenciar descri¢des dos profissionais da educacio e situagdes vivenciadas por eles,
ou seja, retratar a perspectiva do nosso universo pesquisado, enfatizando mais o processo que o pro-
duto, como assevera Haguette (2013). Podemos dizer inclusive que a escolha pela pesquisa qualitati-
va se deu por entendermos, assim como Richardson (1985, p. 39), que estes tipos de pesquisa podem:

[...] descrever a complexidade de determinado problema, analisar a situagdo de certas variaveis,
compreender e classificar processos dindmicos vividos por grupos sociais, contribuir no processo

de mudangca de determinado grupo e possibilitar, em maior nivel de profundidade, o entendimento

de particularidades do comportamento dos individuos.

A escolha pela abordagem se deu, ainda, porque buscamos abarcar uma variedade de senti-
dos dos sujeitos no seu contexto de vida, uma vez que era nosso desejo saber a forma como eles
interagem com seu mundo vivencial, com trabalho voltado para o universo de atitudes, motiva-

¢Oes, valores, sentidos, crengas e aspiragdes (Minayo, 2014).

A pesquisa foi realizada na Unidade Municipal de Ensino Fundamental Giovani Cavallieri,
localizada na Rua Euclides da Cunha, 322, bairro Ataide, Vila Velha/ES. As entrevistas foram
preenchidas presencialmente junto aos participantes da pesquisa dentro do ambiente escolar,
em horario definido anteriormente com o corpo pedagogico da unidade de ensino. O quanti-
tativo de entrevistados esta assim definido: um diretor escolar, trés pedagogas e 13 professores
regentes. Por meio de entrevistas, o universo da pesquisa abrangeu a dire¢ao da escola, o setor
pedagdgico e professores regentes. Foram investigadas condi¢des e alternativas propostas para
garantir a recuperagao dos estudos e a distor¢ao idade-série. Todos os dados foram sistematiza-

dos, transformados em graficos e relatérios descritivos para utilizagao na dissertagao.

Em relagdo as entrevistas utilizadas na pesquisa, elas foram aplicadas com 08 (oito) per-
guntas abertas que serdo preenchidas presencialmente pelos participantes dentro do ambiente
escolar, em horario definido anteriormente com o corpo pedagégico da unidade de ensino. Fa-
lando especificamente sobre o uso da entrevista como uma técnica de pesquisa, Parasuraman
(1991) diz que a construgdo de uma entrevista deve ser dentro de uma sequéncia légica, para
que por meio desse instrumento de coleta de dados se tenha a eficacia para o objetivo final.

Segundo Chagas (2022), deve-se evitar frases com termos dificeis.

Para a entrevista, o uso preferencial foi pelas perguntas abertas, pois este tipo de indagacao
torna os respondentes mais cooperativos, permitindo, dessa forma, avaliar melhor as atitudes
para facilitar nossas analises. Seguindo recomendac¢do de Parasuraman(1991), ficamos atentos
quanto as seguintes questdes: evitar a nossa parcialidade quando das analises das respostas; es-
quivar-se dos viéses do pesquisador entrevistador; afastar-se de uma interpretagao subjetiva das

respostas; esforgar para nao permitir que os respondentes divagassem sobre as nossas inquirigoes.
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As entrevistas foram aplicadas no local de trabalho dos nossos respondentes, em horario
determinado por cada um deles. Em geral, o tempo de preenchimento das respostas era de 30
minutos. Ressaltamos que muitas das vezes nds acompanhavamos os profissionais na hora do
preenchimento do questiondrio. Por essa razao, o tempo gasto quando a situagao relatada aci-
ma ocorria extrapolava os 30 minutos em média o tempo gasto pelos nossos respondentes, o
que elevava para até 50 minutos. Todos os dados coletados foram transformados em graficos e

relatérios descritivos, conforme pode ser verificado no capitulo Analise e discussao dos dados.

4. ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS

Nosso propésito foi evidenciar como a pandemia da Covid-19, repercutiu no processo
educacional e mais particularmente no processo de ensino aprendizagem entre os alunos do 1°
ao 4° ano do Ensino Fundamental de uma escola publica municipal situada no municipio de
Vila Velha, Estado do Espirito Santo, com analise e a discussdo dos dados, realizada na Unidade
Municipal de Ensino Fundamental Giovani Cavallieri, localizada na Rua Euclides da Cunha, n°
322, bairro Ataide, Vila Velha - ES, atendendo alunos de 1° ao 4° ano do ensino fundamental.
Entre os participantes, observa-se que 100% dos docentes entrevistados relatam ter graduagao.

E destes, 95% possuem especializagdo, apresentado no quadro 1:

Tabela 01: Escolaridade: Especializacao dos entrevistados.

ENTREVISTADOS | ESPECIALIZACAO

Professora A Educag¢ao Comunitaria

Professora B, G, I Alfabetizagdo

Professora C Ensino Religioso

Professora D Gestao e planejamento educacional; alfabetizagdo e letramento nas
séries iniciais

Professora E Gestdo, orientagdo e inspec¢ao escolar

Professora H Educacao Especial

Professora ] Educacao Fisica Escolar

Professora K Alfabetizag¢do, Educagdo Infantil e EJA

Professora L Educagao Especial e Psicopedagogia

Professora M Administracao Escolar

Professora N Educagao Especial, Séries Iniciais e Educa¢ao Infantil

Professora O Psicopedagogia Institucional

Professor P Gestao, Educagdo Inclusiva, Psicopedagogia e Psicanalise.

Fonte: O autor.



A pandemia determinou a necessidade de investimento no capital humano e tecnolégico
(conjunto de ferramentas destinado a transmitir, processar e armazenar digitalmente as informa-
goes, bem como o conjunto de processos e produtos derivados das novas tecnologias, como sof-
tware e hardware), utilizados nas industrias e também na drea educacional. Durante a pandemia,
emergiu um regime de exce¢do em que as estratégias para o ensino remoto foram implementadas
de maneira apressada e desarticulada, muitas vezes ignorando fatores como desigualdades socio-
econdmicas e raciais. Com relagdo ao tempo que atua na educagao, 10% dos docentes atuam entre
3 e 5 anos; 45% na faixa entre 10 e 15 anos e 45% dos entrevistados atuam acima de 16 anos na
educacdo. Esse cendrio evidenciou nao apenas a precarizac¢ao do trabalho docente, mas também

o impacto das desigualdades educacionais, reforcando-as como resultados de dinamicas politicas.

A capacidade dos professores para lidar com esses desafios variou conforme seu tempo de
magistério, ja que aqueles com maior experiéncia puderam, em alguns casos, articular melhor
as demandas do ensino remoto, embora as condi¢des adversas tenham imposto limitagdes a to-
dos, incluindo que enfrentaram dificuldades com a adaptagdo tecnoldgica, a falta de recursos e
o aumento das cobrangas, expondo as fragilidades estruturais que dificultaram a garantia de um

ensino inclusivo e de qualidade para todos.

Tais criticas ressaltam a relevancia do ensino presencial, visto que a escola é um espago
publico essencial para a negociagao das diferencas (Seffner, 2013). Além disso, ela desempenha
um papel fundamental no compartilhamento de experiéncias sociais e culturais, promovendo
o senso de coletividade e fortalecendo as relagdes interpessoais (Guzzo, 2006). Com a autono-
mia de gestdo proporcionada atualmente, a Unidade de Ensino pesquisada conseguiu adquirir
alguns equipamentos tecnoldgicos para auxiliar e complementar a pratica pedagdgica, como
data-show, notebook, caixas de som e microfones. No entanto, o corpo docente ainda estava

em processo de aperfeicoamento para o uso destas tecnologias no cotidiano escolar.

Assim como ocorreu na escola pesquisada, outros pesquisadores de diversas regides do
Brasil, sdo unidnimes em afirmar que essa situacio era na época uma realidade nacional, sobre
essa questdo, Gomides (2023, p. 35), analisando a situa¢ao nacional diz que:

[...]o ensino remoto emergencial foi implantado as pressas e sem a consideragdo das multiplas rea-
lidades brasileiras, revelando o quanto as politicas educacionais precisam ser mais bem planejadas
e implantadas, a fim de evitar o aprofundamento das desigualdades ja existentes no pais. Muitos

alunos foram “invisibilizados” e tendo seus direitos educacionais negados devido a negligéncia das

autoridades publicas.

A possibilidade do uso de tecnologias digitais poderia ser uma possibilidade, mas como
usar a tecnologia digital? Os alunos conseguiriam acompanhar? Teriam os alunos e mesmo os

professores as ferramentas tecnoldgicas para tal? Se o uso das tecnologias digitais fossem utili-
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zadas, como operar a partir delas? Quais as instrugdes seriam dadas e por quem? Perguntamos
aos professores se estes receberam instrugdes claras com modelos e possibilidades do uso da

tecnologia digital para realizar o processo educativo junto aos seus alunos.

Conforme os dados, todos os professores responderam que ndo receberam informagdes
claras sobre o uso da tecnologia no trabalho que desempenhavam. Em relagdo a essa questao os
dados revelam que as mesmas nao foram claras, com modelos e nem estabeleceram possibilida-
des para o uso das tecnologias digitais. Tal situa¢ao foi uma realidade, alids em outras localida-
des em diversos estados da federacdo. Sobre essa questao, Gusso et al 2022, p. 23) nos diz que:

Se a institui¢do ndo tem conhecimento acerca das condicdes de estudo dos estudantes e de trabalho
dos professores; das condig¢des institucionais disponiveis (recursos e tecnologias); e da concep-
¢do de ensino-aprendizagem que orienta o trabalho docente, dificilmente algum projeto de ensino
promovera aprendizagem. Assim, o primeiro desafio para planejar o processo de ensino durante

a pandemia ¢é partir de dados precisos quanto as condi¢des das pessoas envolvidas no processo de

ensino-aprendizagem (GUSSO et. al., 2022, p. 23).

Acreditamos que essa realidade se deu em func¢do de que o nivel de conhecimento dos
educadores brasileiros em relacdo ao uso das tecnologias digitais para o ensino fosse incipiente.
Perguntado a direcdo da escola sobre a existéncia de uma preparagio efetiva dos professores
para o trabalho com as tecnologias digitais nos foi dito que “Os educadores tiveram que se virar
para atender as demandas naquele momento”. E interessante que a diregdo da escola acredita
que essa dificuldade desse acesso a tecnologia por parte dos professores se dava em primeiro
lugar pelo desconhecimento destes em relagdo ao seu uso e mais ainda, acaba culpabilizando
os professores por este fato, afirmando que isso o ocorria porque “Muitos ainda niao sabem e

»

também nao querem [aprender]

Para a dire¢do da escola o problema da dificuldade de implementar uma nova dindmica
na escola a partir do uso da tecnologia para o desenvolvimento do processo educacional se deu
por diversas razdes. Para a dire¢do, eram tantas dificuldades, como o acompanhamento da fa-
milia “[...] educadores sem compromisso, alunos com problemas familiares serissimos, varios
alunos da educagido especial com laudo e sem salas, os professores sem auxilio”. Dessa forma,
a mesma entrevistada entende que o processo da aprendizagem no periodo pandémico “[...]
transcorreu infelizmente de forma desastrosa. Os pais vinham buscar as atividades na escola,
muitos ndo fizeram por falta de conhecimento e ajuda didatica. Dentro da sala de aula ja en-

frentamos grandes desafios ao vivo, imagine a distancia”.

O que nos foi relatado pela direcdo da escola e foi confirmado quando perguntamos aos
nossos entrevistados se estes tinham conhecimento e experiéncia em relacao ao uso de tecno-

logias digitais em sala de aula, apresentado no grafico 1.



Grafico 1: Qual o nivel de seu conhecimento e experiéncia em relagdo uso a tecnologia digital para o ensino
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Fonte: O autor, 2024.

Dos nossos entrevistados 50% (cinquenta por cento) disseram que esse nivel era razoavel
ou médio, 30% (trinta por cento) baixo e 20% (vinte por cento) ruim, como podemos observar
no grafico 5. Quaisquer dessas respostas em verdade evidenciam o que na sua maioria os pro-
fissionais da escola onde realizamos a pesquisa ndo possui nivel satisfatorio de conhecimento
para o uso da tecnologia digital para se apropriaram das tecnologias para o ensino em sala de
aula. E preciso dizer que na maioria dos profissionais que atuam nessa escola, ndo tiveram em
suas formagoes (graduagdo) ensinamentos acerca do uso dessa ferramenta como possibilidade
de uso educacional). Esses indicios mostram o quanto ainda é necessario investir em ferramen-

tas educacionais e em outros recursos tecnoldgicos.

Nao estamos dizendo que o uso da tecnologia pudesse substituir o professor, sabemos que
o professor ¢ insubstituivel, mas este pode sim, se apropriar da tecnologia para ajuda-lo no pro-
cesso educacional. Tal como afirmam Nurbianta, Philip e Zohri (2020, p.133) que refletindo
sobre essa questdo dizem que “[...] quando a pandemia do Covid-19 atingiu o mundo, o papel
dos professores se mostrou evidentemente insubstituivel, mas um professor que nao consegue

operar e controlar as tecnologias pode ser substituido”.

Muito se tem falado dos problemas que se vivencia no processo educacional brasileiro,
onde sabemos que o indice de aprendizagem dos alunos nos mais diferentes graus de ensino
tem ficado a desejar. Se é verdade que a pandemia trouxe muitas incertezas quanto ao que
poderia ser realizado pelos professores durante o periodo pandémico, serda que os professores
por noés pesquisados entendem que a Covid-19 acelerou as mazelas ja existentes na educagao

brasileira?

De acordo com os resultados, cem por cento dos nossos entrevistados responderam que
sim. Revelando que a pandemia acelerou problemas ja existentes na educagao, agravados pela

necessidade do uso de tecnologias durante o distanciamento social.
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Considerando que a tinica forma de acesso a educagio seja por meios virtuais, o direito a educagao
passa diretamente pelo direito ao acesso as tecnologias, porém a realidade tem trazido desafios.
Enquanto a educagéo a distdncia tem assegurado e garantido a educagao de muitos alunos/as, por
outro lado, a educagdo na modalidade remota pode segregar uma parcela de estudantes desfavore-

cidos/as economicamente (Cardoso; Ferreira; Barbosa, 2020, p. 38-46).

Questionados os professores se a Covid-19 teria acelerado os problemas educacionais do
pais, os nossos entrevistados a unanimidade responderam que sim. Para o entrevistado A “ A
falta de preparo por parte de alguns profissionais da educagao em lidar com a tecnologia, o au-
mento da evasdo escolar, o aumento do numero de alunos com dificuldades de aprendizagem”
evidenciam essas dificuldades. Para o entrevistado B, a necessidade do “[...]Juso extremado do
celular”, os alunos tendo que usar uma ferramenta para a aprendizagem, sem nenhuma expe-
riéncia para tal, teria a complicar e dificultar o processo educacional.Para o professor C, o uso
abusivo do celular para a realizagdo do processo de aprendizagem acabava tirando a concen-

tracdo dos alunos, o que dificultava o processo educacional.

O professor D ao analisar como a pandemia da Covid-19 acelerou os problemas educacio-
nais no pais, entende que de forma geral, todos foram enormemente prejudicados, no entanto,
entende que entre os mais prejudicados foram “Os alunos em fase de alfabetizagao [...]. O nivel
dessas criangas ja era muito ruim, agora esta alarmante”. O professor E corrobora a ideia do
grande prejuizo que a pandemia da Covid-19 provocou pelo pais afora, mas entende que os
prejuizos foram para além da aprendizagem. Segundo ele “Os impactos negativos sdo preocu-
pantes e ocorreram ndo somente no processo de aprendizagem, mas também na questao social.

Por necessidade financeira, muitos tiveram que parar de estudar para trabalhar”

Para o professor E além de questdes ja apontados por outros professores, como desinteresse do
alunado, a falta de participagao da familia, déficit de aprendizagem, eclodiram “[...] graves proble-
mas emocionais, a agressividade e a dificuldade dos colegas em se relacionar com outros colegas”

Grafico 2: Quais métodos foram utilizados para superar os danos causados pelo periodo de isolamento social da
Covid-19 no seu campo de atuacao?
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Fonte: O autor, 2024.



Acerca dos métodos, 50% (cinquenta por cento) informam que usaram as redes sociais; 20%
(vinte por cento) plataformas/software e ambientes virtuais de educagao e 10% (dez por cento) email.
Evidenciando que os professores da escola utilizaram recursos tecnoldgicos para superar os danos
causados. Essas dificuldades comprometeram a capacidade de desenvolver habilidades essenciais

para o progresso educacional, aumentando a lacuna para um educagao de qualidade e equitativa.

Os dados apresentados evidenciaram que embora haja a utilizagao da tecnologia, 80% (oi-
tenta por cento), afirmaram que a tecnologia nao era acessivel na escola, contra apenas 20% (vinte
por cento) afirmaram que sim. Acerca desta questdo Gomides (2023,p. 41), afirma que a maior
parte dos educadores nao dispoe de tecnologia acessivel no contexto do seu trabalho, Segundo o
mesmo autor:

Falhas ficam claras no tocante a acessibilidade de tecnologias, visto que nem todos os estudantes tém
possibilidades e as ferramentas adequadas para dar continuidade aos estudos a distdncia. E mesmo
aqueles alunos que possuem todo o aparato tecnoldgico, hd ainda um preocupante distanciamento

presente na relagao entre educando e o educador, considerando que em todos os niveis de educagio,

essa relagdo e aproximagdo entre ambos é primordial e insubstituivel (Gomides, 2023, p.41).

Perguntamos aos (as) professores (as) se eles (elas) entendem que na escola onde atuam a
tecnologia é acessivel e no caso afirmativo como eles (elas) tém trabalhado com essas ferramen-
tas para o desenvolvimento do processo ensino aprendizagem. Segundo o professor A “Tem
sido um desafio em relagdo ao uso da tecnologia como: sistema de pauta eletronica, uso de
data show, plataformas, produgdo de videos e outros. Tenho buscado aprender a fazer o uso no

dia-a-dia”. Outro nos respondeu dizendo que “Ainda é utilizado timidamente. Apenas o basico”.

Para um outro “Na escola onde trabalho a tecnologia ¢ acessivel, porém nao ¢ a realidade da
maior parte do meio educacional”. Como se pode verificar pelas respostas de nossos entrevistados,
o uso da tecnologia ainda ¢ algo incipiente nessa escola, embora existam recursos tecnoldgicos
parece-nos que ainda ndo ha um dominio sobre como utilizar a tecnologia a favor da educagao.

Brown et al.(1993) relatam que a formagdo dos educadores necessita de vivéncia de experiéncias
que lhe incitem pensar criticamente acerca do processo, incitados pela conversa, pela edificagao

coesa de sentidos e por novas formas de gerar saber, porque somente assim terdo propriedade para

superar visdes e agoes engessadas.

Outro dado que gostariamos de saber era se a acessibilidade a tecnologia que os alunos
dispunham teria ajudado ou ndo no processo ensino aprendizagem. Sobre essa a questao espe-
cifica o professor A, afirmou que essa acessibilidade por parte dos alunos era mediana. Segundo
este a escola disponibiliza data show, sala de informatica “[...] porém ndo tem um computador

para cada aluno devido ao espago fisico”.
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O primeiro passo tornar possivel e capacitavel os diferentes usos tecnoldgicos por professores, pais
e alunos foi um grande desafio, uma vez que se torna necessario entender que a chave para se esta
ciente é distinguir a diferenca entre interesse na tecnologia e alfabetismo tecnoldgico (Stumpe-

nhorst, 2018, p. 91).

Para o professor B poucos alunos tém acesso a tecnologia, enquanto que o professor C, o
fato da tecnologia esta disponivel na escola ou mesmo dos alunos possuirem celular nao signi-
fica que essas ferramentas estejam sendo bem utilizadas ou mesmo utilizadas para o processo
de ensino aprendizagem porque muitas vezes o uso é “[...] para jogos, ver videos” que ndo tem

relacdo com o que estdo estudando.

Outro problema nos foi apontado pelo professor E, que observa que a falta de habito da
pesquisa para estudo por parte dos alunos acabam tornando-se prejudicial uma vez que a tec-
nologia ndo estaria sendo usada para avancar no processo do ensino aprendizagem. Sempre o
objeto de nosso interesse é o que trara maijores resultados e por isso é indispensavel saber que
a tecnologia por si s6 nunca ird mudar o aprendizado em uma escola ou em uma sala de aula
(STUMPENHORST, 2018, p. 92).

Com a crise pandémica as TICs, Silva (2018) corrobora ao mencionar que além novas
tecnologias, sdo requisitos também novas maneiras de aprender, novas maneiras de se realizar
o trabalho, novas competéncias, novas maneiras de se realizar o laboro pedagdgico e formar
constantemente o novo educador para atuar nesse novo espago em que a inovagao funciona
como mediadora. Diante das evidéncias e das experiéncias vividas, pressupde-se que deve-se
compreender a relagdo ser humano/tecnologia na educacgdo, e com isso o debate acerca das
TICs pode resultar em praticas pautadas nos direitos humanos, visando suporte para a media-

¢do em busca de melhorar o ensino-aprendizagem.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Os dados refor¢am a auséncia de métodos para a realizagdo do planejamento da educagao
e garantia ao direito democratico dos educandos a educagio a distancia, novas condutas foram
instituidas e a utilizacao de TICs, fez parte da realidade cotidiana dos educadores. Porque, além
do desafio enfrentado pelos educadores, teve também a precisao de utilizacao e saber desses
novos métodos de ensino. Infelizmente, grande parte dos educadores nao aprenderam de for-
ma rapida, sem formagao, muito menos, preparo correto, como ministrar aulas e preparar seus
contetidos de forma on-line. E sabido que as probleméticas da educacdo tém hd tempos e as

acoes publicas buscam minimiza-las.

Os profissionais da escola buscaram por conta prépria o aperfeicoamento no que tange

ao uso de ferramentas tecnoldgicas, porém é importante perceber que as dificuldades para o



aprendizado foram ainda mais evidenciadas, uma vez que, que todos os setores passavam por
um realinhamento das atividades devido a pandemia. Durante a pandemia, a equipe pedagoé-
gica entendeu que a utilizagdo das atividades pedagogicas ndo presenciais (APNP's) seria a

metodologia mais vidvel diante da pandemia que ainda nao permitia aulas presenciais.

A escola se reinventou, novas atividades foram planejadas, de acordo com o diagnostico
elaborado pelos docentes junto ao setor pedagogico. No primeiro trimestre letivo de 2021, as
escolas voltaram a ter aulas presenciais, porém com numero reduzido de alunos para manter

o distanciamento. Diante desse novo formato, o uso das APNP'S prosseguiu até o final do ano.

Conclui-se que apesar de todos os problemas enfrentados pela Unidade Municipal de En-
sino Fundamental Giovani Cavallieri diante da nova realidade pandémica, a mesma apesar de
uma estrutura tecnolégica insuficiente no ambiente escolar e profissionais com habilidades
tecnoldgicas deficitarias, houve interesse da gestao escolar e corpo docente em reorganizar a
metodologia utilizada. Entendendo que o ensino remoto utilizando somente as redes sociais
como ferramentas digitais para comunicagdo era inviavel como citado anteriormente, o uso

das APNP’s foi implantado e replanejado que alcangasse um quantitativo maior de alunos.
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RESUMO

ABSTRACT

Ao distinguirem o jogo simbélico com os olhos
somente da razdo, procuramos delimitar a proble-
matica deste estudo na seguinte indagacdo: Que
relagcbes existem entre o jogo e o brinquedo na
construcdo do conhecimento e a maneira como
sdo abordados nas aulas de educa¢do infantil?
Diante deste cenario, estabeleceu-se como objeti-
vo geral compreender a importincia do ladico e
das relagdes existentes entre o jogo e o brinque-
do na constru¢do do conhecimento na Educacio
Infantil. A justificativa do estudo estd no fato de
poder demonstrar que certos educadores ainda in-
sistem em enxergar a representa¢do do jogo sim-
bdlico com os olhos somente da razdo, enquanto
desqualificam a importancia do jogo representa-
tivo e da brincadeira, quando nos parece ser mais
correto enxerga-los e preserva-los com os olhos
da critica construtiva, principalmente tratando-se
de um publico voltado para a Educagdo Infantil.
Quanto aos procedimentos metodoldgicos optou-
-se pela pesquisa bibliografica, através de uma re-
visdo de literatura. As conclusdes mostraram que
pelo jogo e a brincadeira, objetos e movimentos
sdo transformados. As rela-¢des sociais em que
a crianca estd imersa sdo elaboradas, revividas,
compreendidas. Brincando de casinha, de médi-
co, de escolinha, de roda, de amarelinha, de boli-
nhas de gude ou de pido, a crianga se rela-ciona
com seus companheiros, e com eles, num movi-
mento partilhado, d4 sentido as coisas da vida e
propicia o aprendizado.

Palavras-chave: Infantil; Ludico; Crianca; Jogos;
Brincar; Ensino-aprendizagem.

By distinguishing symbolic play from the per-
spective of reason alone, we sought to delimit the
problem of this study in the following question:
What relationships exist between play and toys
in the construction of knowledge and how they
are addressed in early childhood education class-
es? Given this scenario, the general objective was
established to understand the importance of play
and the relationships between play and toys in the
construction of knowledge in early childhood ed-
ucation. The justification for the study is that it
can demonstrate that certain educators still insist
on seeing the representation of symbolic play from
the perspective of reason alone, while disqualify-
ing the importance of representative play and play,
when it seems more correct to see and preserve
them from the perspective of constructive crit-
icism, especially when dealing with an audience
focused on early childhood education. As for the
methodological procedures, we opted for biblio-
graphic research, through a literature review. The
conclusions showed that through play and play,
objects and movements are transformed. The so-
cial relationships in which the child is immersed
are elaborated, revived, and understood. Playing
house, doctor, school, circle game, hopscotch,
marbles or spinning tops, children interact with
their peers and, through a shared movement, give
meaning to things in life and facilitate learning.

Keywords: Children; Play; Child; Games; Play;
Teaching-learning.
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1. INTRODUCAO

A infancia, periodo de descobertas e desenvolvimento acelerado, demanda metodologias
pedagodgicas que estimulem a curiosidade, a criatividade e o aprendizado significativo. Nesse
contexto, o lidico emerge como ferramenta fundamental para a constru¢ao do conhecimento
na Educacdo Infantil. Este artigo visa analisar as multiplas facetas do brincar na educagio in-
fantil, explorando seus beneficios pedagdgicos, os desafios de sua implementacao em sala de

aula e as perspectivas futuras da ludicidade no contexto educacional contemporaneo.

A literatura especializada reconhece o papel crucial do brincar no desenvolvimento inte-
gral da crianga (Vygotsky, 1978; Piaget, 1951). Através do jogo, a crianga explora o mundo a sua

volta, constroi relagdes sociais, desenvolve habilidades motoras, cognitivas e socioemocionais.

Maria Montessori, pioneira na educagdo infantil, defendia que "a brincadeira é o trabalho
da crianga" (Montessori, 1949). O ladico, em suas diversas formas de expressao, possibilita a
crianca a vivenciar situagdes reais de forma simbélica, permitindo a constru¢do de conheci-

mentos de maneira prazerosa e significativa.

Entretanto, a implementacao do brincar na sala de aula nem sempre é uma tarefa facil. A
crescente pressdo por resultados académicos, a falta de formacdo adequada dos professores em
relagdo as praticas ludicas e a escassez de recursos materiais sdo alguns dos desafios enfrenta-
dos pela Educa¢ao Infantil (Fleck, 2015).

E fundamental que os educadores reconhegam o valor pedagdgico do brincar e se apro-
priem de metodologias lidicas inovadoras. A utiliza¢ao de jogos educativos, atividades dra-
maticas, conta¢do de histdrias interativas e outras praticas ludicas podem contribuir para a

constru¢do de um ambiente de aprendizagem estimulante e prazeroso (Perrenoud, 2010).

As novas tecnologias também oferecem possibilidades interessantes para o desenvolvi-
mento do brincar na Educagédo Infantil. Jogos digitais educativos, aplicativos interativos e pla-
taformas online podem complementar as praticas tradicionais, ampliando as possibilidades de

exploragéo e aprendizado (Papert, 1980).

A partir da linha de pensamento exposta até aqui, e tendo em vista a maneira unilateral
de visao desses sujeitos, ao distinguirem o jogo simbolico com os olhos somente da razao, pro-
curamos delimitar a problematica deste estudo na seguinte indagacdo: Que relagdes existem
entre o jogo e o brinquedo na constru¢ido do conhecimento e a maneira como sao abordados

nas aulas de educacao infantil?

Diante deste cenario, estabeleceu-se como objetivo geral compreender a importancia do
ladico e das relagdes existentes entre o jogo e o brinquedo na constru¢ao do conhecimento na

Educagéo Infantil. Entre os objetivos especificos destacam-se: conhecer a dinamica de aborda-



gem do jogo e do brinquedo nas aulas de educagao infantil; identificar a forma como o profes-
sor trabalha o contetido do jogo e do brinquedo nas séries estudadas; e avaliar a compreensao

dos educadores acerca do contetido do jogo e do brinquedo trabalhado na Educagao Infantil.

A justificativa do estudo esta no fato de poder demonstrar que ¢ de suma importancia nes-
te estudo sabermos por que certos educadores ainda insistem em enxergar a representa¢do do
jogo simbdlico com os olhos somente da razao, enquanto desqualificam a importancia do jogo
representativo e da brincadeira, quando nos parece ser mais correto enxerga-los e preserva-los
com os olhos da critica construtiva, principalmente tratando-se de um publico voltado para a

Educacéo Infantil.

O tema ¢ importante e justifica-se ainda por poder mostrar que o processo do jogo sim-
bdlico é fator de relevancia basica na estruturagao mental e na organizagiao do pensamento de
todo ser humano, mormente em seu tempo de crianca, que é o tempo mais adequado ao ladico,

a brincadeira e a fantasia do jogo do “faz-de-conta”.

Quanto aos procedimentos metodologicos e tipo de estudo que irdo indicar o mapeamen-
to dos caminhos que orientardo esta pesquisa, nesse processo de investiga¢do, tendo em vista
a situagdo problema deste estudo, far-se-a necessario que adotemos, quanto a abordagem e

quanto ao objetivo, o tipo de pesquisa bibliografica.

Portanto, na visao de Oliveira (2007, p. 69) “A pesquisa bibliografica é uma modalidade de
estudo e analise de documentos de dominio cientifico tais como livros, enciclopédias, periodi-

cos, ensaios criticos, dicionarios e artigos cientificos”

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1. O aprender da crian¢a na educacio infantil

A educagio infantil é uma etapa essencial no desenvolvimento humano, caracterizando-se
como o primeiro espago sistematico de aprendizagem e socializagdo da crianca. Nessa fase,
ocorre a construcao de habilidades cognitivas, sociais, emocionais e motoras, fundamentais
para a formagéo integral do individuo. Segundo Oliveira (2021), o aprendizado na educagio
infantil esta intrinsecamente ligado as experiéncias significativas que respeitam o ritmo e as

necessidades de cada crianca, promovendo sua autonomia e criatividade.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reconhece a educacao infantil como uma
etapa que deve priorizar as interagdes e as brincadeiras, sendo estas os eixos estruturantes das
praticas pedagdgicas (BRASIL, 2017).

A brincadeira, além de estimular o desenvolvimento cognitivo, permite que a crianga

compreenda regras, negocie conflitos e expresse sentimentos, tornando-se uma ferramenta in-
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dispensavel no processo de ensino-aprendizagem (KISHIMOTO, 2020). Através do brincar,
a crianca explora o mundo ao seu redor, desenvolve habilidades de resolu¢ao de problemas e

constréi conhecimentos que serao a base para etapas posteriores.

Vygotsky (1984) enfatiza que o aprendizado é um processo social, mediado por interagdes
entre a crianca e o ambiente. Nesse contexto, o papel do educador é de mediador, facilitan-
do a construcdo de significados e promovendo desafios que estimulem o desenvolvimento na
Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP). Para tanto, é imprescindivel que o planejamento
pedagdgico seja intencional e integrado, considerando as multiplas linguagens e as diferentes

formas de expressdo da crianca.

Além disso, o aprendizado na educacio infantil deve ser contextualizado, permitindo que
a crianca conecte as experiéncias vividas na escola ao seu cotidiano. Freire (2020) destaca que
a educacdo significativa ocorre quando ha uma relagdo dialdgica entre educador e educan-
do, possibilitando a constru¢ao conjunta do conhecimento. Dessa forma, praticas pedagogicas
que valorizem a curiosidade, a investiga¢ao e o protagonismo infantil tornam-se fundamentais

para uma aprendizagem efetiva e prazerosa.

Entretanto, desafios ainda permeiam a educacéo infantil no Brasil. A falta de formagao
adequada dos educadores e a escassez de recursos em algumas institui¢des limitam a imple-
mentacgdo de praticas pedagogicas inovadoras e centradas na crianga (OLIVEIRA, 2021). Por
isso, é essencial investir em politicas publicas que garantam formacdo continuada para os pro-

fessores e infraestrutura adequada para as escolas.

O aprendizado da crianca na educagio infantil deve ser compreendido como um processo
holistico, que integra as dimensdes cognitivas, emocionais, sociais e culturais. Com praticas
pedagodgicas planejadas e uma abordagem centrada no ludico e nas interagdes, é possivel pro-
mover uma educagdo de qualidade, que respeite as particularidades de cada crianga e contri-
bua para seu pleno desenvolvimento. (KISHIMOTO, 2020).

Estudos tedricos de Piaget revelam que a crianga aprende a partir das diversas interagoes
que a crianca estabelece com o meio sociocultural. E através de uma comunidade educativa,
que as criancas tém a oportunidade de criarem diversas trocas com as outras criancas, adultas e
com instrumentos culturais como: livros, filmes, brinquedos, objetos. (CARVALHO; SALLES;
GUIMARAES, 2005).

Piaget estudou a crianga, onde em suas teorias, ele acreditava que o conhecimento se
forma gradualmente e progressivamente no decorrer de uma atividade de adaptacao. Piaget
(1896-1980) dedicou sua vida a pesquisa epistemologica, buscando resposta a questao de como
se constrdi o conhecimento. Em suas pesquisas, Piaget dava muita importéncia ao carater cog-
nitivo na crian¢a (PIAGET, 1989).



Também reconheceu que o desenvolvimento intelectual acontece através da propria
atividade da crianga, ou seja, ela ndo para de estruturar e reestruturar seu proprio esquema,
construindo e evoluindo seu mundo a medida que o percebe. Para ele, a inteligéncia era
vista sob dois aspectos: o cognitivo e o afetivo, deixando bem claro suas observagdes e es-
critos que as estruturas do desenvolvimento intelectual iniciam-se na primeira inféncia. Ele
identificou o conhecimento sob trés prismas: o conhecimento fisico, o 16gico-matematico
e o social (OLIVEIRA, 2021).

O desenvolvimento dos conhecimentos é um processo espontaneo entre o sujeito e o
objeto. Com relagdo as fases do desenvolvimento da inteligéncia na crianca considera-se
que ha de se deparar com o problema da influéncia da hereditariedade e da experiéncia
adquirida (PIAGET, 1989).

O desenvolvimento ocorre ao longo da vida e que as fung¢des psicoldgicas superiores
sao construidas ao longo dela. O autor considera ainda que a crianga use as interagdes so-
ciais como formas privilegiadas de acesso as informagdes: aprendem a regra do jogo, por
exemplo, através dos outros e ndo individualmente na solugdo de problemas. Destacam,
pois, o poder do profissional da Educa¢ao no desenvolvimento das construgdes dos indivi-
duos. (KISHIMOTO, 2020).

Por fim, convém dizer que a origem dos Processos Psicoldgicos Superiores é social, ou
seja, se forma com a rela¢ao do individuo com os outros. A diferenga entre os Processos Psi-
coldgicos Superiores (PPS) e os Processos Psicologicos Elementares (PPE) estao de acordo
com o nivel de dominio voluntario do comportamento, na utilizacdo da media¢ao, no con-
trole consciente sobre as proprias operagdes psicoldgicas e nas condigdes especificas para sua
formagdo (FERREIRA, 2005).

2.2. Educagio infantil: espaco ludico e de aprendizagem

Segundo Moyles (2021), “o brincar nado é apenas uma atividade recreativa; é um instru-
mento essencial para a aprendizagem, proporcionando as criangas a oportunidade de explorar,
criar e desenvolver habilidades” O ludico esta profundamente relacionado a capacidade das
criancas de compreender o mundo ao seu redor, sendo reconhecido por estudiosos e institui-

¢oes educacionais como um elemento indispensével na educacédo infantil (BRASIL, 2018).

O inicio da educagdo acontece com o nascimento do ser durante toda a sua existéncia, de
maneira continua, de modo a abranger o desenvolvimento fisico-motor, psiquico-intelectivo e
socio afetivo (ALVES, 2003). No ambito educacional, percebe-se o sujeito em sua totalidade, a lei
9394-12/96-Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo Brasileira reconhece a educagdo como forma

de promover a integragao entre os aspectos fisicos, emocionais, cognitivos e sociais da crianga.
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O art.29 - secao 1l - 1996 define que a educagao infantil é vista como a primeira etapa do
desenvolvimento basico da crianca, e que devera ser oferecida em creches para criancgas até trés
anos e em pré-escolas para criancas de 4 a 6 anos de idade, complementando a agdo da familia

e da comunidade.

E importante observar que a escola deveria apoiar-se no jogo e tornar o comportamento
ludico como modelo para conformar o comportamento escolar e ser um diferencial na aquisi-

¢do da aprendizagem.

Neste contexto, o lidico se caracteriza por apresentar valores especificos para todas as
fases da vida humana. Assim, na idade infantil e na adolescéncia a finalidade é essencialmente
pedagdgica. A crianca e mesmo o jovem opdem uma resisténcia a escola e ao ensino, porque,
acima de tudo, ela ndo é ludica, ou seja, nao é prazerosa. De acordo com Santos:

O termo que possui maior abrangéncia é sem divida o “ludus” (do latim). Ele remete as brinca-
deiras, aos jogos de regras, as competicdes, a recreagdo, as representagdes teatrais e as liturgicas.

Dele deriva o nosso termo ladico, significando aquilo que se refere tanto ao brincar quanto ao jogar

(1998, p. 39).

A educagdo infantil é um periodo essencial no desenvolvimento humano, caracterizando-
-se pela importancia de integrar o cuidado e a educagao em um ambiente que respeite a crianga
como sujeito ativo do aprendizado. O espago ludico, nesse contexto, desempenha um papel
central, proporcionando experiéncias enriquecedoras que favorecem o desenvolvimento inte-
gral. Segundo Oliveira (2021), o espago ludico deve ser planejado para estimular a curiosidade,

a criatividade e a interagdo, promovendo a aprendizagem significativa.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o brincar e as intera¢des sao
os eixos estruturantes da educagao infantil (BRASIL, 2017). O espago ladico, ao ser integrado
ao cotidiano escolar, ndo apenas promove o desenvolvimento cognitivo e motor, mas também
facilita a socializagdo e a expressao emocional da crianga. Kishimoto (2020) destaca que os es-
pacos ludicos precisam ser dinamicos e adequados as diferentes faixas etdrias, permitindo que

as criancas experimentem, criem e aprendam de forma espontanea.

A teoria de Vygotsky (1984) refor¢a que o aprendizado ocorre em contextos sociais e é
mediado pelas interacoes com o ambiente e os outros. Nesse sentido, o espago ludico desem-
penha uma fungéo essencial ao oferecer oportunidades de aprendizagem contextualizadas, que
respeitam o ritmo e os interesses da crianca. Além disso, o brincar simbélico, frequentemente

explorado nesses espacos, estimula a imaginacdo e contribui para a internalizagao de conceitos.

O espago ludico também favorece o aprendizado interdisciplinar, integrando multiplas

linguagens, como a oral, a corporal e a artistica. Freire (2020) destaca a importancia de um am-



biente que dialogue com a realidade da crianga, incentivando a construcao de saberes de forma
dialdgica e participativa. Nesse contexto, o educador tem o papel de mediador, planejando e

organizando o espago para que as experiéncias lidicas sejam desafiadoras e significativas.

Entretanto, ha desafios na implementacao de espagos lidicos na educagdo infantil, espe-
cialmente em regides que enfrentam limita¢des de infraestrutura e formacao docente. Oliveira
(2021) aponta que, em muitos casos, a ludicidade ainda ¢ vista como algo secundario, des-
vinculado do processo educativo. Para superar essas barreiras, ¢ fundamental que gestores e
educadores compreendam o valor pedagdgico do brincar e invistam na criagdo de ambientes

ricos em estimulos.

O espaco ludico é mais do que um local de entretenimento; ele é um cenario de aprendi-
zagens profundas e transformadoras. Por meio de um planejamento intencional e de praticas
pedagodgicas que valorizem o brincar, a educagdo infantil pode cumprir seu papel de promover
o desenvolvimento integral, respeitando a singularidade de cada crianga. Assim, a construgao
de espagos ludicos qualificados deve ser prioridade para garantir uma educagéo inclusiva e de
qualidade (FREIRE, 2020).

O jogo vai se tornando mais elaborado e mais complexo a medida que o bebé comega a
combinar ludicamente acdes diferentes, passando de uma a outra agdo sem empreender ne-
nhum esfor¢o que vise adaptacdo ao meio ou aos objetos e sem ter nenhuma finalidade deter-

minada. O bebé repete certas acoes pelo prazer de exercita-las. (KISHIMOTO, 2020).

De acordo com Piaget (1975, p. 58), “0 jogo simbolico comega por comportamentos pelos
qual a crianc¢a imita objetos, pessoas ou situagdes.” Aos poucos, a brincadeira simbdlica com
outras criancas (casinha, escolinha, etc.) comega a ter lugar, e o simbolismo ludico vai se tor-
nando mais complexo. O simbolo lidico pouco a pouco leva as representagdes adaptadas, em
que verdadeiras dramatizagcdes com papéis definidos ocupam o lugar do faz-de-conta. Cons-
trugcdes com madeira, pedras, modelagem, etc. passam a ser utilizadas, substituindo as trans-

formagdes mais rudimentares dos objetos que ocorrem no jogo de faz-de-conta.

Os jogos com regras aparecem por volta dos 7 anos, possibilitados pela crescente sociali-
zacao do pensamento da crianga, que conduz a substituicao do simbolo ladico individual pelas
regras. Piaget (1975, p. 78) afirma que “ao contrario do simbolismo, a regra supde relagdes
interindividuais, pois ¢ uma regularidade imposta pelo grupo, e de tal sorte que a sua violagao

representa uma falta”

Nas brincadeiras de grupo, as relagdes sociais sdo reproduzidas nas relagdes das criangas
entre si. Reguladas por regras implicitas de comportamento, essas relagdes sdo uma pré-con-
di¢do importante para que, aos poucos, as criangas tornem-se conscientes da existéncia de

regras na brincadeira. E sobre essa base que surgem os jogos com regras (como amarelinha,
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esportes, cartas). Vygotsky (1988, p. 89) afirma que “da mesma forma que uma situacao
imagindria tem que conter regras de comportamento, todo jogo com regras contém uma
situacdo imagindaria”

Kishismoto (2020) afirma que na idade pré-escolar, a brincadeira de faz-de-conta é a prin-
cipal atividade da crianga. Ja na idade escolar, os jogos com regras e os esportes tornam-se mais
importantes. Estes tém um papel especifico no desenvolvimento, mas nao sdo fundamentais
como o faz-de-conta na idade pré-escolar. A instru¢ao formal, culturalmente valorizada e esti-

mulada, passa a ocupar entao o papel central no desenvolvimento da crianga.

Portanto, analisada desta forma, a brincadeira na escola e na vida se revela muito mais
complexa, multipla e contraditéria do que leva em conta o principio que associa o brincar ape-
nas ao passar o tempo. Brincar, é sem divida, uma forma de se divertir, mais é muito mais que
isso. Brincar é experimentar, é aprender, é relacionar-se, imaginar-se, transformar-se, compre-
ender-se... € ser. A brincadeira nao envolve apenas a atividade cognitiva da crianga. Envolve a
crianca toda. E pratica social, atividade simbdlica, forma de interagdo com o outro. E desejo,
emocao, a¢do voluntaria. (KISHIMOTO, 2020).

3. RESULTADO E DISCUSSAO
3.1. Os professores e as atividades lidicas em sala de aula

A escola precisa assistir a crianga por inteiro, pensando no seu desenvolvimento global, por
isso deve disponibilizar espago/tempo e instrumentos pedagdgicos variados, a fim de atender os
variados tipos de personalidade que naquele ambiente comecam a despontar, ou ja despontaram,
embora de maneira ndo-padronizadas, pois este ¢ um fator que requer um olhar mais profundo.
(OLIVEIRA, 2021).

O cotidiano da educacio infantil ndo é tarefa simples de ser executada, mas, ao se estabelecer
um clima de confianga, afetividade, incentivo e limites, a crianga se encontrara segura na con-
quista gradual do conhecimento, fazendo com que o papel do professor, nessa primeira etapa da
educacio bésica, seja de fundamental importincia (CARVALHO; SALLES; GUIMARAES, 2002).

Na educagdo infantil a crianca necessita da agao do adulto, buscando seguranca afetiva, auxi-
liando assim promover a facilitar as experiéncias da crianca, procurando articular sua afetividade
produtiva. O que se observa é que o ludico é uma atividade essencial e fundamental na vida das

criangas, estimulando-a e desenvolvendo-a em suas habilidades. (OLIVEIRA, 2021).

Conforme Santos (1999), para a crianga, brincar é viver. Esta é uma afirmativa bastante usa-
da e aceita, pois propria historia da humanidade nos mostra que as criangas sempre brincaram,

brincam hoje e, certamente, continuaram brincando.



Sabemos que ela brinca porque gosta de brincar e que, quando isso ndo acontece, alguma
coisa pode ndo estar bem. Enquanto algumas criangas brincam por prazer, outras brincam

para dominar angustia dar razdo a agressividade. (KISHIMOTO, 2020).

A crianga brinca porque brincar é uma necessidade basica, assim como a nutric¢do, a saude,
a habitacdo e a educacdo sdo vitais para o desenvolvimento do potencial infantil. Para manter
o equilibrio com o mundo, a crianga necessita brincar, jogar, criar e inventar. Estas atividades
ludicas tornam-se mais significativas a medida que se envolve, inventando, reinventando e
construindo. (OLIVEIRA, 2021).

Piaget e Inhelder (1989, p. 57), afirmam que “a crianga brinca porque ¢é indispensavel ao
seu equili-brio afetivo e intelectual que possa dispor de um setor de atividade cuja motivagao
ndo seja a adaptagdo ao real sendo, pelo contrario, a assimilacao do real ao eu, sem coagdes
nem sangoes (...)” A brincadeira é, entdo, uma atividade que transforma o real, por assimilacdo
quase pura as necessidades da crianga, em razao dos seus interesses afetivos e cognitivos. Para
Piaget (1989, p. 79),

Na brincadeira da faz-de-conta (chamada por ele de jogo simboélico) as criangas criam simbolos
ladicos que podem funcionar como uma espécie de linguagem interagir, que permite a elas reviver

e repensar acontecimentos interessantes ou impressionantes. As criangas, mais do que repensar,

necessitam reviver os acontecimentos. Para isso recorrem ao simbolismo direto da brincadeira.

As vivencias cotidianas, aliadas ao pensamento de alguns tedricos, como Marcellino, Sney-
ders, Piaget e Vygotsky, permitem-nos aprofundar as reflexdes e fazer alguns questionamen-
tos: o conhecimento construido por meio de ludicidade implica uma escola mais autonoma e
democratica. Das condi¢des para ocorréncia de alegria, da festa, dentro dos limites da escola,
e até mesmo nos horarios de aula, e propiciar assim a evasio do real, ndo seria contribuir para
alienac¢ao. (FREIRE, 2020).

Kishismoto (1988, p. 25) afirma que “na idade pré-escolar, a brincadeira de faz-de-conta
¢ a principal atividade da crianga. J& na idade escolar, os jogos com regras e os esportes tor-
nam-se mais importantes.” Estes tém um papel especifico no desenvolvimento, mas néo sio
fundamentais como o faz-de-conta na idade pré-escolar. A instru¢do formal, culturalmente

valorizada e estimulada, passa a ocupar entdo o papel central no desenvolvimento da crianga.

Analisada desta forma, a brincadeira na escola e na vida se revela muito mais complexa,
multipla e contraditéria do que leva em conta o principio que associa o brincar apenas ao
passar o tempo. Brincar, é sem duvida, uma forma de se divertir, mais é muito mais que isso.
Brincar é experimentar, é aprender, é relacionar-se, imaginar-se, transformar-se, compreen-

der-se é ser. A brincadeira nao envolve apenas a atividade cognitiva da crianga. Envolve a
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crianca toda. E prética social, atividade simbdlica, forma de interagio com o outro. E desejo,
emocao, agdo voluntaria (KISHISMOTO, 2020).

O jogo e a brincadeira sdo experiéncias vivenciais e prazerosas. Assim também a experi-
éncia da aprendizagem tende a se constituir em um processo vivenciado prazerosamente. A
escola, ao valorizar as atividades ludicas, ajuda a crianga a formar um bom conceito do mundo,
em que afetividade é acolhida, a sociabilidade vivenciada, a criatividade estimulada e os direi-
tos da crianca respeitados. (OLIVEIRA, 2021).

Enquanto a aprendizagem ¢ vista como apropriagdo e internaliza¢ao de signos e instru-
mentos num contexto sociointeracionista, o brincar é a apropriagao ativada na realidade por
meio da representagdo. Desta forma, brincar ¢ analogo a aprender. Assim, o trabalho a partir
da ludicidade abre caminhos para envolver todos numa proposta interacionista, oportunizan-
do o resgate de cada potencial. (KISHISMOTO, 2020).

A partir dai, cada um pode desencadear estratégias ludicas para dinamizar seu trabalho
que, certamente, serd mais produtivo, prazeroso e significativo, conforme afirma Marcellino

(1990, p. 126): “E s6 do prazer que surge a disciplina e a vontade de aprender”.

E possivel constatar que o educador encontra-se em permanente processo de desafio e
confronto com seus préoprios limites diante de uma formagdo que o permita lidar de manei-
ra mais eficaz com as diversas dificuldades que surgem em seu cotidiano de aprendizagem
(VALLE, 2012). Assim, uma das fun¢des do educador, hoje, é cuidar para que a aprendiza-
gem seja uma conquista, nem sempre facil, mais que pode ser prazerosa. E, como instrumen-
to indispensavel, pode utilizar o lidico nas mais diferentes situagdes no contexto de sala de
aula (VALLE, 2012).

O ludico enquanto recurso pedagogico na aprendizagem deve ser encarado de forma sé-
ria, competente e responsavel. Usado de maneira correta, podera oportunizar ao educador e

ao educando, importantes momentos de aprendizagens em multiplos aspectos (VALLE, 2012).

Considerando-se sua importdncia na aprendizagem, o ludico favorecera de forma eficaz o
pleno desenvolvimento das potencialidades criativas das criancas, cabendo ao educador, inter-
vir de forma adequada, sem tolhir a criatividade da crianca. Respeitando o desenvolvimento
do processo ludico, o educador podera desenvolver novas habilidades no repertério da apren-
dizagem infantil (VALLE, 2012).

Por sua vez a func¢ao educativa do jogo oportuniza a aprendizagem do individuo, seu co-
nhecimento e sua compreensdao de mundo que influéncia significativamente no desenvolvi-
mento cognitivo, psicomotor e afetivo da crianga, mas a escola lhe nega, muitas vezes, o direito
de brincar, e por isso, aprendendo com prazer obrigando-a a calar-se, a parar de movimentar-

-se, de exercitar sua criatividade e aprender passa a ser uma tarefa penosa (VALLE, 2012).



Diferentemente do jogo de exercicio, que ndo supde o pensamento nem a representagao
mental de objetos ou situagdes, assim o jogo simbdlico, implica a representagao de objetos e
acontecimentos ausentes. De acordo com Piaget (1975, p. 58), “0 jogo simbolico come¢a por
comportamentos pelos quais a crian¢a imita objetos, pessoas ou situagdes.” Aos poucos, a brin-
cadeira simbdlica com outras criangas (casinha, escolinha, etc.) comega a ter lugar, e o simbo-

lismo ludico vai se tornando mais complexo.

O autor Piletti (1997, p. 52) em sua cita¢do, mostra o novo olhar contextualizado do cur-
riculo, frente a veemente significagdo e anseios educacionais e sociais: “Curriculo ¢ tudo aquilo
que acontece na vida de uma crianga, na vida de seus pais e professor. Tudo que cerca o aluno,

em todas as horas do dia, constitui matéria para o curriculo”.

Portanto, tanto, professor quanto a escola devem apostar na personalidade do aluno, saber
o que influéncia o comportamento, como compreendem ou interpretam as tendéncias politicas
e econdmicas, os relacionamentos afetivos e conflitivos familiares, atentar para aspectos cogni-
tivos, interativos correlacionados ao tempo de aprendizagem e percepgio de vida, e relaciona-

mento social de cada crianca. Afinal, o ser humano nao foi feito em série.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, que a valoriza¢ao do brincar exige mudangas culturais, estruturais e forma-
tivas, que permitam ao lidico ocupar seu devido lugar no processo de ensino-aprendiza-
gem. Novos estudos sdo necessarios para aprofundar o entendimento sobre o impacto des-
sas praticas e para fortalecer a formacao de educadores comprometidos com uma educagao

infantil de qualidade.

O ludico é uma ferramenta poderosa para promover o aprendizado e o desenvolvimen-
to integral das criancas na educagdo infantil. Ele transcende o carater recreativo, tornando-
-se uma ponte para o desenvolvimento cognitivo, social e emocional. Incorporar praticas
ludicas ao cotidiano escolar ndo é apenas uma recomendagao das politicas educacionais,
mas uma necessidade para garantir que as criangas possam aprender de maneira significa-

tiva e prazerosa.

O estudo realizado no referencial tedrico demonstrou que os brinquedos, as brincadei-
ras e 0s jogos constituem uma linguagem que aproxima as criangas com os docentes nos
processos de ensino e aprendizagem. A professora, inserida em tal contexto, utiliza as brin-
cadeiras com a intencionalidade pedagdgica. Além disso, o brincar é inerente a natureza
das criancas, e a escola, sobretudo, os espacos de Educacao Infantil, ndo pode distanciar as
praticas pedagogicas das concepgdes de infancia construida historicamente que ao mesmo

tempo reafirma seus direitos.
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E preciso que todos nds, envolvidos com a producdo do conhecimento, entendamos que o
jogo representativo, através da brincadeira e da imitagao, provoca o desenvolvimento da capa-

cidade simbdlica do pensamento.

Pelo jogo e a brincadeira, objetos e movimentos sdo transformados. As rela-¢oes sociais
em que a crianca estd imersa sao elaboradas, revividas, compreendidas. Brincando de casinha,
de médico, de escolinha, de roda, de amarelinha, de bolinhas de gude ou de pido, a crianga se
rela-ciona com seus companheiros, e com eles, num movimento partilhado, da sentido as coi-

sas da vida e propicia o aprendizado.

Portanto, a realiza¢ao deste estudo deixou claro que os jogos e a brincadeiras sao expe-
riéncias vivenciais e prazerosas da infancia de cada crianca. Desta maneira, a experiéncia da
aprendizagem tende a se constituir em um processo vivenciado através de agdes didaticas que
permitam aos educandos aprender com prazer. A escola, ao valorizar as atividades ludicas,
ajuda a crianca a formar um bom conceito do mundo, em que afetividade ¢ acolhida, a sociabi-

lidade vivenciada, a criatividade estimulada e os direitos da crianca respeitados.
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RESUMO

Este artigo apresenta um recorte da pesquisa in-
titulada Expressdo Musical nas Aulas de Arte: Um
Estudo Prdtico na Educagdo Infantil, que explora
como a musica pode ser utilizada nas aulas de
Arte nessa etapa da educagdo, destacando sua
importincia e beneficios no processo educacio-
nal. O estudo tem como objetivos tragar o per-
curso do ensino da musicalidade do componente
curricular Arte, compreender como os educado-
res percebem a musica como recurso pedagogi-
co, e analisar as abordagens e métodos utilizados
para integrar musica e Arte na Educagio Infantil.
O referencial tedrico inclui autores como Piaget
(1971), Vygotsky (1984), Barbosa (1991), Bakh-
tin (1992) e Brito (2010), que fundamentam as
reflexdes sobre o desenvolvimento infantil e as
praticas pedagdgicas. Adotou-se uma abordagem
qualitativa com pesquisa participante e de cam-
po, envolvendo uma professora e um professor
de Arte efetivos na Educacdo Infantil, selecio-
nados por experiéncia e pratica pedagogica. Os
dados foram coletados por meio de entrevistas,
observacdes de aulas e andlise de materiais pe-
dagégicos, sendo analisados qualitativamente
para identificar padrdes e temas emergentes. Os
resultados indicam que a integra¢do da musica
nas aulas de Arte pode enriquecer o aprendizado
infantil, promovendo experiéncias artisticas sig-
nificativas que fortalecem habilidades cognitivas,
emocionais e sociais, além de ampliar perspec-
tivas culturais. Conclui-se que o uso da musica
no contexto da Educagdo Infantil é uma pratica
pedagdgica eficaz, contribuindo para um ensino
mais dindmico e completo.

Palavras-chave: Educacio Infantil; Musica; Arte.

ABSTRACT

This article presents an excerpt from the research
entitled Musical Expression in Art Classes: A Prac-
tical Study in Early Childhood Education, which
explores how music can be used in Art classes
at this stage of education, highlighting its im-
portance and benefits in the educational process.
The study aims to trace the path of teaching mu-
sicality in the Art curricular component, under-
stand how educators perceive music as a peda-
gogical resource, and analyze the approaches and
methods used to integrate music and Art in Early
Childhood Education. The theoretical frame-
work includes authors such as Piaget (1971), Vy-
gotsky (1984), Barbosa (1991), Bakhtin (1992)
and Brito (2010), who support the reflections on
child development and pedagogical practices. A
qualitative approach was adopted with partici-
pant and field research, involving a tenured Art
teacher and a tenured Art teacher in Early Child-
hood Education, selected for their experience
and pedagogical practice. Data were collected
through interviews, classroom observations, and
analysis of teaching materials, and were analyzed
qualitatively to identify patterns and emerging
themes. The results indicate that the integration
of music into art classes can enrich children's
learning by promoting meaningful artistic expe-
riences that strengthen cognitive, emotional, and
social skills, in addition to broadening cultural
perspectives. It is concluded that the use of mu-
sic in the context of Early Childhood Education
is an effective pedagogical practice, contributing
to a more dynamic and comprehensive teaching.

Keywords: Early Childhood Education; Music;
Art.



1. INTRODUCAO

A Educagdo Infantil, primeira etapa da educa¢do basica, ¢ um periodo fundamental
no desenvolvimento integral das criangas, marcado por descobertas, aprendizagens e pela
constru¢do de uma base sélida para o crescimento cognitivo, emocional e social. Nesse
contexto, as aulas de Arte desempenham um papel essencial, proporcionando experién-
cias que estimulam a criatividade, a expressdo e o pensamento critico. Entre as diversas
manifestacdes artisticas, a musica ocupa um lugar de destaque, sendo uma linguagem
universal que conecta as criangas a sentimentos, ideias e culturas. Este artigo propde-se a
investigar a potencialidade da musica como ferramenta pedagdgica nas aulas de Arte na
Educac¢do Infantil, buscando compreender sua relevancia e beneficios para o processo de

ensino-aprendizagem.

A utilizagdo da musica em praticas educativas transcende o simples entretenimento.
Estudos de renomados tedricos da educagdo, como Piaget (1971), Vygotsky (1984) e Bar-
bosa (1991), enfatizam que atividades artisticas e musicais estimulam multiplas dimensoes
do desenvolvimento infantil, como a cognigdo, a linguagem, a motricidade e a socializagao.
Além disso, autores contemporaneos, como Brito (2010), destacam que a musica, quando
integrada ao contexto pedagdgico, potencializa a expressao criativa e o desenvolvimento
cultural das criangas. Contudo, ainda sdo poucos os estudos que investigam, de forma pra-
tica, como as/os professoras/es de Arte utilizam a musica em suas aulas e quais estratégias

sdo mais eficazes para promover uma aprendizagem significativa.

Este estudo busca preencher essa lacuna ao explorar a musicalidade como uma di-
mensao pedagogica nas aulas de Arte da Educagao Infantil. O objetivo principal é com-
preender como a musica pode ser incorporada nesse ambiente educacional, analisando
as percepcdes dos educadores sobre seu uso, as abordagens e métodos empregados e os
beneficios observados para o desenvolvimento das criancas. Além disso, pretende-se tra-
¢ar um panorama do percurso do ensino da musicalidade do componente curricular Arte
voltado para a Educac¢do Infantil, contribuindo para a reflexdao sobre praticas pedagdgicas

inovadoras e integradoras.

A pesquisa foi conduzida com base em uma abordagem qualitativa, permitindo um
exame aprofundado das percepg¢des e praticas da professora e do professor de Arte na Edu-
ca¢ao Infantil. Como metodologia, foram realizadas entrevistas semiestruturadas, obser-
vagdes de aulas e analise de materiais pedagdgicos, com a participacao de uma professora e
um professor efetivos da area, selecionados por sua experiéncia e pratica pedagdgica. Essa
triangulacao de métodos possibilitou uma compreensao abrangente das praticas e desafios

enfrentados pelos educadores ao integrar a musica em suas aulas.
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Este artigo pretende, portanto, oferecer uma contribuigdo tedrica e pratica para o
campo da Educag¢do Infantil, incentivando a integragcdo da musica como recurso pedago-
gico em aulas de Arte. Ao abordar os desafios e as possibilidades dessa pratica, espera-se
instigar reflexdes sobre o papel transformador da musica no ambiente escolar, bem como
inspirar educadores a explorar novas formas de promover aprendizagens significativas

desde os primeiros anos da educa¢ao formal.

2. REFERENCIAL
TEORICO

A construgao de um referencial teérico sélido é fundamental para embasar a pesqui-
sa e estabelecer a releviancia do tema abordado. A partir de uma revisdo de literatura re-
alizada na base de dados da Coordenac¢iao de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Supe-
rior (CAPES), buscou-se identificar as principais abordagens e contribui¢es académicas
relacionadas ao ensino da musica na Educagdo Infantil. Esse levantamento permitiu ndo
apenas compreender o estado da arte sobre o tema, mas também situar a pesquisa em um

contexto mais amplo, reconhecendo as lacunas e oportunidades de investigagao.

Na sequéncia, o referencial tedrico abordara os documentos norteadores para o ensi-
no da musica, que fornecem diretrizes e orientagdes para a pratica pedagogica nessa area.
Esses documentos, como os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educa¢do Infantil
(RCNEI), as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educac¢ao Infantil e a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), estabelecem os principios e objetivos que devem guiar o tra-
balho com musica na Educa¢do Infantil, destacando a importancia da linguagem musical

no desenvolvimento integral das criangas.

Além disso, sera discutida a linguagem musical na Educagdo Infantil, explorando
como a musica se manifesta nesse contexto e quais sdo as suas implicacdes para o de-
senvolvimento cognitivo, social e emocional das criangas. A musica, como linguagem,
desempenha um papel importante na formagao das criangas, promovendo habilidades
como a escuta, a expressdo e a criatividade, além de contribuir para a construgao de uma

identidade cultural e pessoal.

Por fim, a discussdo se concentrara na musica como linguagem na Educagao Infantil,
analisando como essa abordagem pode ser integrada ao cotidiano escolar e quais sao os
desafios e oportunidades que ela apresenta para os educadores. A musica, nesse sentido,
nio é apenas um contetido a ser ensinado, mas uma ferramenta poderosa para a apren-
dizagem e o desenvolvimento das criangas, capaz de estimular multiplas dimensdes do

conhecimento e da experiéncia humana.



3. DOCUMENTOS NORTEADORES PARA O ENSINO DA MUSICA

A integra¢do da musica na Educagdo Infantil é respaldada por um referencial tedrico sélido
que se baseia em documentos norteadores brasileiros, tais como os Referenciais Curriculares
Nacionais para a Educac¢do Infantil (RCNEI) de 1998, as Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacio Infantil (DCNEI) de 2009 e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) de 2017.
Esses documentos, essenciais para a construgao de praticas pedagdgicas significativas, moldam a

abordagem tedrica e pratica relacionada ao ensino musical na primeira infancia.

Os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacio Infantil (RCNEI - BRASIL, 1998) des-
tacam a importancia da Educagdo Infantil como fase primordial para o desenvolvimento global da
crianca. No contexto musical, esse documento enfatiza a linguagem sonora como uma forma expres-
siva e reconhece a musica como um dos elementos fundamentais para a construgdo do conhecimen-
to. Propde atividades que estimulam a percepgao auditiva, a produ¢ao sonora e a apreciagdo musical

desde os primeiros anos, considerando a musica como um meio de expressao e comunicagao.

As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educac¢ao Infantil (DCNEI - BRASIL, 2009) rea-
firmam o compromisso com a abordagem integral da crianca, reconhecendo-a como sujeito de
direitos e protagonista de sua aprendizagem. No que tange & musica, destaca a importancia de
vivéncias que permitam a crianca explorar sons, ritmos e movimentos, respeitando suas carac-
teristicas individuais e coletivas. Propde ainda a utilizacdo de praticas musicais como meio de

fortalecer a autoestima e a identidade cultural.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC - BRASIL, 2017) consolida as diretrizes cur-
riculares para toda a Educacdo Basica no Brasil. No contexto da Educagdo Infantil, reforca a
necessidade de proporcionar experiéncias musicais que permitam as criangas explorar, criar, im-
provisar e apreciar a musica em suas diversas manifestacdes. Destaca a musica como componente
essencial para o desenvolvimento das competéncias socioemocionais e cognitivas, reconhecendo

sua importancia na formacao integral.

As Teorias do Desenvolvimento Infantil de Piaget (1971) e Vygotsky (1984) contribuem para
fundamentar as praticas musicais na Educagao Infantil. Piaget destaca a importancia do jogo
simbdlico, enquanto Vygotsky (1984) destaca a importancia da interagao social e do papel do
professor como mediador no desenvolvimento da crianga. Sua teoria socioconstrutivista ressalta
como as atividades artisticas podem ser fundamentais para a construgao de significados e desen-

volvimento cognitivo.

O ensino de Arte na Educagao Infantil no Brasil tem sido influenciado por diversos referen-
ciais tedricos que destacam a importéncia da expressao artistica no desenvolvimento integral das
criangas. Alguns dos principais referenciais tedricos sobre o ensino de Arte na Educagédo Infantil
incluem: Barbosa (1991) e Brito (2010).
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Brito (2010) tem desenvolvido pesquisas académicas que exploram a relagdo entre a musica e

a educacdo, com énfase na Educacdo Infantil. Suas contribui¢des incluem estudos que abordam a
musicalidade infantil, praticas pedagogicas inovadoras e o impacto da musica no desenvolvimen-
to integral das criangas. Ela propde abordagens que valorizam a experiéncia musical auténtica, en-
volvendo as criancas em atividades que vao além da simples reproducéio de can¢des, estimulando
a criatividade e a expressao individual. Além disso, busca integrar elementos da rica tradi¢do mu-
sical do Brasil nas praticas pedagdgicas, incentivando o reconhecimento e a apreciagio das diver-
sas manifestacoes musicais do pais desde a infancia. Dentro do Referencial Curricular Nacional
para a Educacio Infantil (1998), no qual Brito foi relatora, destaca-se uma das suas contribuigoes:
O termo musicaliza¢io infantil adquire uma conotagio especifica, caracterizando o processo de

educagdo musical por meio de um conjunto de atividades lidicas, em que as nogdes basicas de

ritmo, melodia, compasso, métrica, som, tonalidade, leitura e escrita musicais sdo apresentadas

a crianga por meio de cangdes, jogos, pequenas dangas, exercicios de movimento, relaxamento e

pratica em pequenos conjuntos instrumentais. (BRITO 1998, p. 45)

[...] descobrir que materiais usar (sons vocais, corporais, de objetos) é tarefa a ser desenvolvida em
conjunto [...], por meio de pesquisa de materiais disponiveis na sala de aula ou que se encontre no
patio da escola etc. Sementes, folhas secas, pedrinhas, areia, 4gua, bacias, diferentes tipos de papel,
caixas de papeldo, plasticos, enfim, tudo o que produz som pode ser transformado em material
para sonorizagio de historias, desde que tenhamos disposi¢do para pesquisar, experimentar, ouvir

e transformar. (Ibid, p. 164)

Barbosa (1991) é uma referéncia brasileira no campo da Educagao Artistica. Sua abor-
dagem destaca a importancia da vivéncia artistica, da experimentagdo e da valorizacao da

expressdo individual das criancas como base para o ensino de Arte.

4. A LINGUAGEM MUSICAL NA EDUCACAO INFANTIL

A linguagem, segundo Bakhtin (1992), ndo ¢ apenas um sistema de signos estatico, mas
um espago de confronto, negociagao e didlogo entre diferentes vozes, perspectivas e ideologias,
refletindo as condigdes sociais e culturais de seu uso.

Os signos emergem em definitivo do processo de interagdo entre uma consciéncia individual e
outra. [...] toda palavra comporta duas faces. Ela é determinada tanto pelo fato de que procede de

alguém, como pelo fato de que ¢é dirigida a alguém. Ela é exatamente o produto da interagdo do

locutor com o ouvinte (BAKHTIN, 1992, p. 32; 115).

Os signos, como as palavras e outros elementos da linguagem, nascem e ganham significa-

do no processo de interagdo entre consciéncias individuais.



A linguagem musical na Educagao Infantil desempenha um papel fundamental no desen-
volvimento cognitivo, emocional e social das criangas. Introduzir musica desde cedo pode esti-
mular diversas areas do cérebro, promovendo habilidades como a memoria, a concentragdo e a
coordenagao motora. Além disso, a musica é uma forma poderosa de expressdo e comunicagao,

permitindo que as criangas exteriorizem suas emogdes e sentimentos de maneira criativa e ludica.

Segundo Martins (2004), a musica é uma presenca universal encontrada em todas as culturas,
desempenhando um papel crucial no desenvolvimento motor, linguistico e emocional dos indivi-
duos. Essa perspectiva vé a experiéncia musical como uma forma de facilitar a integracdo de diver-
sas atividades que envolvem pratica e percep¢ao, como aprender, ouvir e cantar musicas, participar
de jogos manuais ou brincadeiras de roda. Estas experiéncias ndo se limitam apenas ao processo

educativo, mas estendem-se a situacdes encontradas mesmo antes do inicio da escolaridade formal.

As criancas iniciam suas experiéncias musicais desde os primeiros anos de vida e crescem
rodeadas pelos sons do cotidiano e dos contextos socioculturais. Brito (2003, p. 35) enfatiza que
possuimos um repertorio musical especial composto por cangdes importantes relacionadas a
nossa histéria de vida. Para a autora,

Os bebés e as criancas interagem permanentemente com o ambiente sonoro que os envolve e — logo
- com a musica, ja que ouvir, cantar e dangar sdo atividades presentes na vida de quase todos os
seres humanos, ainda que de diferentes maneiras. Podemos dizer que o processo de musicalizagao

dos bebés e criangas comeca espontaneamente, de forma intuitiva, por meio do contato com toda a

variedade de sons do cotidiano, incluindo ai a presen¢a da musica (BRITO, 2003, p. 35).

Através da exposi¢do a musica, as crian¢as aprendem a conviver melhor com outras crian-
cas e a estabelecer didlogos mais harmoniosos, o que contribui para as relagdes interpessoais
e a convivéncia social, e também promove o desenvolvimento do sentido de cooperagao e res-
peito mutuo, pois proporciona mais seguran¢a emocional e confian¢a, porque com a pratica,
as criangas conseguem liberar suas ansiedades. Para Silva (2010), precisamos focar na educa-
¢do das criangas, nao apenas na transferéncia de conhecimentos sistematicos, mas também na

transferéncia de expressdes, movimentos corporais e percepgoes.

Ainda, segundo Chiarelli; Barreto (2015) as atividades musicais nas escolas ndo visam formar
musicos, mas abrir canais sensoriais, promover a expressao de emogdes e ampliar a cultura geral

por meio da vivéncia e compreensao da linguagem musical, formada para a totalidade da existéncia.

Conforme consta no Referencial Curricular Nacional para a Educa¢ao Infantil RCNEI (Bra-
sil, 1998), a musica ¢ entendida como uma linguagem musical capaz de transmitir sentimentos
e emogdes por meio do som e do siléncio e estd presente em todas as culturas: “A linguagem
musical é excelente meio para o desenvolvimento da expressao, do equilibrio, da autoestima e

autoconhecimento, além de poderoso meio de integracdo social” (BRASIL, 1998, p.47).
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A medida que as criancas se envolvem em diversas atividades, como brincar com ob-
jetos que produzem som e explorar o potencial da sua prdpria voz imitando os sons que
ouvem, elas progridem gradualmente para estagios mais avancados. Através deste proces-
so, eles ganham proficiéncia nessas habilidades, permitindo-lhes manipular e reimaginar os

sons que encontram.

O RCNEI enfatiza a importancia de integrar o movimento corporal nesta pratica, desta-
cando um aspecto essencial do processo:

O gesto e 0 movimento corporal estdo ligados e conectados ao trabalho musical. Implica tanto em

gesto como em movimento, porque o som é, também, gesto e movimento vibratdrio, e o corpo

traduz em movimento os diferentes sons que percebe. Os movimentos de flexdo, balanceio, torgao,

estiramento etc., e os de locomogdo como andar, saltar, correr, saltitar, galopar etc., estabelecem

relagdes diretas com os diferentes gestos sonoros. (BRASIL, 1998, p. 61).

No processo de ensino da musica, o corpo torna-se um parceiro valioso, oferecendo diver-
sas oportunidades de aprendizagem através do movimento. Utilizando esta abordagem, pode-
mos criar atividades que envolvam as criangas na percepgao e internalizagdo do ritmo, inten-
sidade e tom. Além disso, pode-se explorar a forma musical e promover o desenvolvimento da

expressividade infantil.

A linguagem da musica é, portanto, celebrada, reconhecendo que ¢ altamente representa-
tiva e precisa ser considerada um recurso indispensavel num processo educativo significativo

e poderoso que reconheca as criangas como agentes sociais plenamente desenvolvidos e ativos.

5. A MUSICA COMO LINGUAGEM NA EDUCACAO INFANTIL

Ao longo da histdria, a musica tem sido parte integrante da existéncia humana. Ela ressoa
dentro de nds, a medida que nos envolvemos em tocar, cantar e apreciar o seu significado. A
musica detém um valor universal que transcende as fronteiras culturais, pois é incutida na edu-

cagdo das criangas, permitindo-lhes estabelecer uma ligagdo duradoura com esta forma de arte.

Inerente a sua natureza, as criangas tém uma inclinagao inata para o canto e o movimento;
a musica serve como uma saida natural para sua alegria e contentamento. Existe na vida das
pessoas como uma linguagem simbélica, uma forma de arte e um modo de representagdo que

tem sido utilizado desde os tempos antigos.

Brito (2003) afirma que a musica é considerada uma linguagem e uma forma de conhe-
cimento que deve estar presente no processo educativo das criangas como outras areas do
conhecimento. Portanto, deveria ser um direito de todas as criangas, mesmo daquelas que nao

pretendem continuar estudando musica e fazer disso uma carreira.



Ainda, Brito (2003, p. 19) nos traz que: “inimeras informag¢des sonoras que, vale
lembrar, mudam com o tempo e de uma cultura para outra nos ajuda a nos relacionarmos
e interpretar o mundo”. Ou seja, estamos constantemente produzindo, percebendo e nos
relacionando com sons através deles e, portanto, eles fazem parte da historia de cada uma

de nossas vidas.

Segundo Fantin (2000), a musica ocupa um lugar significativo na cultura e é consi-
derada a forma de arte mais importante, ndo sé em termos de cronologia histérica, mas
também devido ao seu significado fundamental nas nossas vidas. Considerando a sua
imensa importincia, pode-se inferir que a musica deve ser disponibilizada as criancas

desde a infancia.

Segundo as autoras citadas, a musica deve ser integrada nas praticas pedagdgicas
cotidianas, pois é parte integrante do cotidiano da crianga. Esta inclusdo nao so facilita
as interagdes e varios modos de percepcao e expressao, mas também promove a sensibi-
lidade, a discriminacdo e a interpretacdo de situacdes sonoras. Além disso, a musica de-
sempenha um papel crucial no desenvolvimento da consciéncia e tem uma importancia

significativa no crescimento holistico da crianga.

Brito (2003, p. 17) diz que:

Com as criangas, importa garantir a possibilidade de exercitarem sua relagio com o mundo. Atra-
vés dos sons podem expressar seu modo de perceber, sentir, pensar... Podem vivenciar questdes
significativas, importantes em sua vida ja que a musica é linguagem que torna sonora nossa propria
Forma - quem somos, como percebemos, como sentimos. Fazendo musica somos magicos, intui-
tivos, emocionais. Somos racionais e intelectuais. Presentificamo-nos por inteiro, numa vivéncia
simbolica profunda e integradora. Com criangas, basta conhecé-las e respeita-las: respeitar sua
percepcio, sua cultura e as caracteristicas préprias de cada fase de seu desenvolvimento, sua reali-

dade, seu contexto social.

Garantir que as criancas tenham exposi¢do e envolvimento consistentes com a musica é
um requisito fundamental, conforme afirma a citacdo. E crucial honrar as suas preferéncias,
emocoes e escolhas individuais, mantendo ao mesmo tempo um enfoque educativo, visto
que a musica e os sons permeiam todos os aspectos da nossa existéncia. E evidente que ao
apresentar a musica as criangas, o objetivo deve ser estimular a sua capacidade de introspec-

¢do, interpretacao e aquisi¢ao de insights sobre si mesmas e sobre o mundo que as rodeia.

Segundo Santana (2018, p. 10):

A musica é meio de interagdo e aborda a realizagdo de um trabalho significativo na Educa¢io In-
fantil objetivando incentivar o estudante a aprender e desenvolver habilidades, interagir por meio

da musica que é um instrumento facilitador do processo de ensino e aprendizagem.
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No contexto da Educagdo Infantil, a musica serve como catalisador para diversas for-
mas de envolvimento, permitindo que as criangas explorem as suas emocdes e apliquem
estratégias eficazes de ensino e aprendizagem. Além disso, serve como uma valiosa ferra-

menta pedagogica que aprimora e simplifica a experiéncia de ensino e aprendizagem.

Segundo Cirino (2010), a musica serve como elemento enriquecedor na vida dos indi-
viduos, permitindo a troca de emogdes e ideias. Possui a capacidade de evocar sentimentos
poderosos e possui um significado tinico dentro de cada cultura, refletindo as caracteris-

ticas distintas da humanidade.

Em todas as fases da vida, a musica serve como uma linguagem universal que esta
interligada com a existéncia humana. Isto ¢ valido mesmo no ambito dos estabelecimentos
de Educacao Infantil. Portanto, é imprescindivel incorporar musicas, sons e momentos
de siléncio nas praticas educativas infantis. Ao fazer isso, podemos criar experiéncias de

aprendizagem significativas que aproveitem o poder transformador da musica.

Assim, a musica serve ndo apenas como um meio de revelar as preferéncias estéticas
e emogdes das criancas, mas também como uma ferramenta para orientd-las no sentido
de se envolverem em a¢des didaticas que promovam a sua participagao ativa em diversas
atividades, incutam valores de bom comportamento através das suas experiéncias e esti-

mulem pensamento critico, questionamento e movimento fisico.
Diniz (2021, p. 14-15) afirma que:

Diversas atividades e praticas pedagdgicas podem ser extraidas de uma tinica musica, a depender
de sua letra, para se trabalhar e desenvolver competéncias e habilidades nas criangas. Para que elas
consigam sentir, emocionar-se, movimentar-se, conhecer histérias de sua realidade, e que possam
construir suas proprias produgdes artisticas, pessoais e adquirir aprendizagens com autonomia.
[...] é satisfatorio e produtivo que as criangas ajam, toquem, sintam, se movimentem com a musica,
ou seja, participem de todo o processo como sujeito ativo nas praticas pedagogicas, raciocinando,
descobrindo, opinando para que assim sua aprendizagem seja incentivada e seu desenvolvimento

seja favorecido [...].

Segundo a citagdo, incorporar a musica no ensino traz aos profissionais e as criangas
uma sensagdo de realizagao, divergindo da abordagem convencional em que as criangas
recebem informacgdes passivamente. Além disso, melhora as capacidades das criangas, da
significado as suas experiéncias, promove o seu envolvimento ativo e facilita o seu cres-

cimento integral.

A musica na Educagdo Infantil estimula o envolvimento das criancas em diversas ati-
vidades e apoia o desenvolvimento de habilidades como memdria, atenc¢ao, coordenacao

motora, raciocinio, movimento e conhecimento de habilidades.



Portanto, as/os professoras/es que atuam na Educagdo Infantil precisam estar conscientes
da relevancia da musica como recurso de apoio a pratica docente e do seu impacto na aprendi-
zagem das criangas. Segundo Santana (2018, p. 15):

O professor tem um papel importante para que as brincadeiras musicais despertem o interesse das
criangas e que tudo depende do entusiasmo do professor [...]. Sendo assim, um bom planejamento

das atividades a serem aplicadas pode facilitar o trabalho em sala de aula e ganhar a confianga dos

pequenos além de entusiasma-los para as futuras brincadeiras, recebendo bons resultados.

Ou seja, a/o professora/or também desempenha um papel importante no processo de mu-
sicalizagdo porque ¢é ela/ele quem ensina e orienta a experiéncia musical. Através de um bom
planejamento das experiéncias musicais, o processo de ensino torna-se significativo e a apren-

dizagem pode trazer bons resultados para o desenvolvimento das criangas.

E também importante considerar a utilizacdo da musica no processo de ensino porque ela
é parte integrante da cultura, da tradigdo e da vida cotidiana das criancas. Na verdade, alguns
documentos nacionais que tratam da Educacao Infantil consideram importante que as criangas

adquiram informagdes sobre a sua propria cultura.

6. METODOLOGIA

A pesquisa utilizou uma abordagem qualitativa, com o objetivo de explorar em pro-
fundidade as percepgdes da professora e do professor, suas praticas pedagogicas e a efi-
cacia da integra¢do da musica nas aulas de Arte na Educacdo Infantil. Para isso, foram
adotadas as estratégias da pesquisa participante e da pesquisa de campo, permitindo uma
imersao no contexto educacional e um entendimento mais aprofundado das experiéncias

dos docentes.

Os participantes do estudo foram uma professora e um professor efetivos de Arte na
Educacdo Infantil, selecionados com base em critérios como experiéncia profissional e
praticas pedagdgicas. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevistas semiestru-
turadas, observagdes de aulas e andlise dos materiais pedagdgicos utilizados por eles. Essa
triangulacdo de métodos visou garantir uma compreensdo ampla e detalhada do objeto

de estudo.

A analise dos dados foi conduzida com métodos qualitativos, envolvendo a identifi-
cacdo de padrdes e temas emergentes a partir das narrativas e praticas da professora e do
professor. Esse processo buscou compreender as percep¢des dos docentes sobre o uso da
musica como recurso pedagdgico e suas implicagdes para o ensino de Arte na Educagdo

Infantil.
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7. RESULTADOS
E DISCUSSOES

A analise dos dados coletados por meio de um roteiro de entrevista semiestruturado,
composto por questdes objetivas e subjetivas, possibilitou explorar em profundidade a
percepcdo de uma professora e um professor de Arte da Educacao Infantil. Esse instru-
mento foi cuidadosamente elaborado para promover a liberdade de didlogo, permitindo
que a/o participante expressasse suas opinides, experiéncias e interpretagdes sobre o tema

estudado.

Dividido em duas partes, o roteiro de entrevista visou inicialmente identificar o perfil da
professora e do professor, fornecendo informac¢des fundamentais para contextualizar as res-
postas obtidas e compreender melhor o contexto de atuacao profissional. A primeira questao
foi em relagdo a formacgdo, que responderam, graduagdo em pedagogia com especializacao
em Artes Visuais e graduagao Arte, respectivamente. Analisando suas respostas, é essencial
discutir a relevancia da formagao especifica para o desenvolvimento das habilidades neces-

sarias no contexto educacional.

Segundo Gatti e Barreto (2009), a formagcao inicial de professores em areas como a Arte
¢ fundamental, pois permite ao educador compreender diferentes linguagens artisticas e
desenvolver metodologias que atendam tanto aos aspectos técnicos quanto ao desenvolvi-
mento criativo dos alunos. A experiéncia adquirida durante a formagdo em Arte também
contribui para o planejamento de aulas mais dindmicas e sensiveis as necessidades culturais

e emocionais das criancas.

Na sequéncia, a segunda parte direcionou-se ao tema central da pesquisa, abordado por
meio de dez questdes, das quais seis foram abertas, incentivando respostas mais elaboradas
e subjetivas, e quatro foram fechadas, buscando coletar dados objetivos e especificos. Essa
estrutura permitiu uma visdo ampla e detalhada das praticas e dos desafios enfrentados pe-
la/o professora/or de Arte na Educagdo Infantil, além de contribuir para uma analise mais

robusta e direcionada sobre o tema em estudo.

A experiéncia dos profissionais, ambos com mais de cinco anos de atuagdo na Educagéo
Infantil, foi outro ponto importante abordado na pesquisa. De acordo com Névoa (2009), a
pratica pedagogica de professores com essa trajetoria tem um impacto significativo na quali-
dade do ensino, pois a experiéncia permite uma maior seguranga nas decisdes pedagdgicas e
a adaptacdo das metodologias conforme o contexto e as necessidades dos alunos. Esse ama-
durecimento da pratica docente possibilita que as/os professoras/es lidem melhor com as
situagdes do cotidiano escolar, aprimorando suas abordagens e tornando-se mais reflexivos

sobre suas praticas.



A inclusdo da musica nas aulas de Arte foi amplamente mencionada por eles, sen-
do uma pratica comum no cotidiano das turmas. Ambos os docentes utilizam a musica
em suas aulas, um recurso que tem mostrado um impacto positivo no desenvolvimento
cognitivo, emocional e social das criangas. De acordo com Brito (2003) e Andrade e Bit-
tencourt (2018), a musica nao apenas facilita a expressdo criativa, mas também fortalece
a comunica¢do, melhora o comportamento social e contribui para a aprendizagem de

forma ludica e envolvente.

O professor mencionou que utiliza a musica semanalmente, enquanto a professora a incor-
pora diariamente, destacando a relevancia da frequéncia no impacto do ensino. Kunz (2013)
e Lima e Silva (2020) apontam que a pratica constante de atividades musicais contribui para o
aprimoramento de habilidades como percep¢ao auditiva, coordenagdo motora e desenvolvi-

mento emocional, além de enriquecer a formacao cultural das criangas.

Tabela 1 - Beneficios da utilizacao da musica

Professora “Melhora na coordenagao motora global, ritmo, oralidade, repeito as dife-
rentes tipos de cultura, ao trabalhar musicas de diferentes culturas, ritmos,
. b2
estilos”.
Professor “Socializa¢ao, mudan¢a de comportamento (crianca timida fica mais sol-
. . »
ta), desenvolvimento sensorial e motor.

Fonte - Entrevista (2024)

Ao abordar os beneficios observados por eles, os relatos foram consistentes em destacar
o impacto da musica na socializagdo, na mudanca de comportamento e no desenvolvimento

sensorial e motor dos alunos.

As ideias de Oliveira (2013), que destacam a musica como uma ferramenta eficaz na cons-
trucdo de competéncias sociais, como colabora¢ao e comunicagdo. A musica, ao criar um am-
biente emocionalmente acolhedor, permite que as criancas se sintam mais a vontade para se

expressar, superando limita¢des de comunicacédo verbal, como enfatizado por Brito (2015).

Além dos aspectos emocionais e sociais, a musica também foi vista como um importante
recurso para o desenvolvimento fisico e motor das criangas. O envolvimento com o ritmo e o
movimento corporal promove a coordenagao motora e aprimora a consciéncia corporal, como
afirmam Brito (2010) e Aratjo (2016). Dessa forma, a musica contribui para um aprendizado
mais integrador, estimulando simultaneamente multiplas dimensées do desenvolvimento in-
fantil. Essa abordagem holistica ¢ fundamental na Educagéo Infantil, onde o aprendizado deve
ser voltado para o desenvolvimento global das criangas, englobando suas habilidades cogniti-

vas, emocionais e motoras.

Quando questionados sobre as formas de integrar a musica em suas atividades pedagégi-

cas, indicaram praticas ludicas e coletivas.
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Tabela 2 - Integracdo da musica em atividades pedagdgicas

Professora “Utilizo a musica em aparelho audio visual, cantada, sons utilizando o pro-
prio corpo, com instrumentos de sucata, como chocalho e pandeiro:

Professor “De forma ludica e coletiva”

Fonte - Entrevista (2024)

Santos (2016) ressalta que a ludicidade é uma caracteristica essencial na Educacéao Infantil,
pois torna o aprendizado mais prazeroso e significativo. O uso coletivo da musica, conforme
observado por Brito (2015), favorece a construgdo de vinculos entre as criangas e contribui
para o desenvolvimento de habilidades sociais, como a escuta ativa e o trabalho em equipe. A
musica em grupo promove a colaboragio e a interagdo, criando um ambiente de aprendizado
em que as criangas se sentem parte de uma comunidade, o que refor¢a a importancia da musica

para o desenvolvimento social e emocional.

Apesar dos beneficios observados, a professora e o professor enfrentam desafios relacio-
nados a falta de espaco adequado e materiais insuficientes para a implementagdo de atividades
musicais eficazes. A falta de infraestrutura adequada para atividades que envolvem movimento

e expressdo corporal limita o potencial da musica como ferramenta pedagdgica.

Silva (2018) aponta que a adaptacao do espago fisico é essencial para que as criangas possam
explorar livremente o ritmo e o som sem as restricdes de um ambiente inadequado. A falta de ma-
teriais adequados, como instrumentos musicais, também ¢ um obstaculo significativo, como foi
mencionado por eles. A escassez de recursos pedagogicos, conforme indicado por Brito (2010),
dificulta a diversificagdo das atividades musicais, tornando-as menos interativas e enriquecedo-
ras. Esses desafios evidenciam a necessidade urgente de investimentos em infraestrutura e recur-

sos pedagdgicos para garantir que a musica possa ser plenamente integrada as praticas de ensino.

O engajamento das criangas nas atividades musicais foi outra questdo abordada em que

destacaram o entusiasmo e a participagdo ativa dos alunos nas aulas de musica.

Tabela 3 - Engajamento das criancas com utilizacdo de musica

“Em quase 100% das criangas se envolvem, interagem, participam ativa-
mente demonstrando muito interesse nas atividades propostas.

<« . . . . .
u u , - ,
As criancas ficam muito entusiasmadas, mostram-se interessadas nas ati
. 7. »
vidades com musicas:

Fonte - Entrevista (2024)

A pesquisa de Santos (2016) e Silva (2018) refor¢a que a musica tem um impacto positivo
no engajamento das criangas, uma vez que ela desperta a curiosidade, a motivagdo e o envol-
vimento emocional. Ao integrar a musica nas aulas de Arte, as/os professoras/es criam um
ambiente de aprendizado mais prazeroso e significativo, em que as criangas se sentem mais

motivadas a participar e se expressar.



Eles também compartilharam experiéncias especificas em que a musica teve um impacto

significativo no comportamento e na aprendizagem das criangas.

Tabela 1 - Beneficios da utilizacao da musica

Professora “Diariamente as crian¢as ouvem musica classica (10min.) para se acalma-
rem. Através dessa imersdo as crianjias ficam prontas ;])ara atender qual-
uer comando, qualquer atividade. Atividade em circulo, colocar musica
3e diferentes ritmos. Cada crianca ira se expressar conforme os diversifi-
cados ritmos e posteriormente falardao como se sentiam em cada musica.”

Professor “Utilizo o show de talentos; é uma atividade que as criangas adoram?”

Fonte - Entrevista (2024)

Essas experiéncias demonstram como a musica pode ser uma ferramenta poderosa
para promover a autoestima, a expressdo individual e a colaboragdo entre as criangas.
De acordo com Freire (2021), a musica oferece um espaco onde as criangas podem se
expressar livremente, promovendo o desenvolvimento emocional e a constru¢dao de uma

autoimagem positiva.

A realizagdo de atividades como o show de talentos também favorece o desenvolvimento
de habilidades s6cio emocionais, como o respeito, a colaboragdo e a autoestima, conforme ob-

servado por Carvalho (2020).

Por fim, buscou saber a opinido da professora e do professor sobre como a formagdo con-
tinuada poderia ser aprimorada para apoiar o uso da musica como ferramenta pedagdgica nas

aulas de Arte na Educa¢ao Infantil. Eles responderam da seguinte forma:

Tabela 5 - Formacao continuada

Professora “A formacao continuada no municipio é inexistente”

Professor “Nao hd formacéo continuada e nem oficinas. Deveria ter uma formacéo
de acordo com a realidade do professor:

Fonte - Entrevista (2024)

Libaneo (2013) e Vygotsky (1984) destacam a importdncia da forma¢do continua
para que os professores possam incorporar novas abordagens pedagogicas e enriquecer
suas praticas. A falta de suporte formativo especifico, como apontado pelos docentes, li-
mita o uso eficaz da musica nas aulas de Arte, uma vez que precisam de capacita¢do que
esteja alinhada a realidade das escolas e as suas necessidades. A forma¢do continuada
deve considerar as dificuldades de infraestrutura e os desafios enfrentados pelos edu-
cadores, oferecendo alternativas praticas e realistas para integrar a musica no cotidiano

escolar de maneira eficaz.

A pesquisa revelou que a musica desempenha um papel fundamental nas aulas de Arte na

Educagéo Infantil, proporcionando beneficios significativos no desenvolvimento social, emo-
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cional, motor e cognitivo das crian¢as. No entanto, a falta de recursos adequados e de formacao
continuada especifica limita a implementacao plena dessa pratica. A necessidade de politicas
educacionais que promovam a capacitagao das/os professoras/es e invistam em infraestrutura
e materiais adequados para o ensino musical é essencial para que a musica possa ser utilizada

de maneira mais eficaz e integrada na Educagao Infantil.

7. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada demonstrou, de forma clara, que a integracao da musica nas aulas
de Arte na Educagao Infantil possui um impacto significativo no desenvolvimento integral
das criangas. A musica, como ferramenta pedagogica, ndo apenas estimula o desenvolvimento
cognitivo, mas também promove a socializa¢do, a expressao emocional, o aprimoramento da
coordenac¢do motora e o respeito a diversidade cultural. A professora e o professor entrevis-
tados destacaram que a musica é um recurso fundamental para criar um ambiente mais aco-
lhedor e engajador, além de estimular o interesse e a participacao das criancas nas atividades

pedagodgicas.

Os dados coletados revelaram que a pratica musical, quando realizada com regularidade,
contribui para o fortalecimento de diversas habilidades. A inclusdo de musica nas aulas de
Arte, seja por meio de cangdes, sons ou instrumentos, possibilita que as criangas se envolvam
de forma ludica e criativa com o aprendizado. A musica nao sé facilita a expressao dos sen-
timentos e emogoes das criancas, como também favorece o desenvolvimento de habilidades
sociais, como a colaboracao, o respeito as diferencas e a escuta ativa. Dessa maneira, a musica
desempenha um papel fundamental na constru¢do de uma convivéncia harmoniosa e no for-

talecimento da autoestima dos alunos.

Contudo, a pesquisa também revelou desafios significativos que precisam ser superados
para que a musica seja efetivamente incorporada as praticas pedagogicas. A falta de espagos
adequados para atividades que envolvem movimento, bem como a escassez de materiais pe-
dagogicos, limita o potencial da musica como recurso educativo. Muitas/os professoras/es
enfrentam dificuldades para adaptar suas metodologias as condigdes fisicas e materiais das
escolas, o que compromete a qualidade das atividades musicais. Essa realidade exige um in-
vestimento em infraestrutura nas escolas, garantindo que os educadores tenham condigdes

adequadas para trabalhar com recursos musicais de forma eficaz.

Além disso, a pesquisa apontou uma lacuna importante no que diz respeito a formagao
continuada das/os professoras/es. A auséncia de programas de capacitagdo especificos para o
uso da musica nas aulas de Arte na Educacéo Infantil foi uma das principais limitacées men-

cionadas pelos docentes.



A formagao continua é essencial para que os profissionais possam se atualizar quanto
as metodologias mais eficazes e as novas abordagens pedagogicas que envolvem o uso
da musica no contexto escolar. A formac¢ao continuada precisa ser mais contextualizada,
alinhando-se a realidade das escolas e as necessidades dos educadores, para que possam
enfrentar as limitagdes estruturais e explorar todo o potencial da musica como ferramen-

ta de ensino.

A implementacdo de politicas publicas que incentivem a forma¢do continuada e a
adequagao das infraestruturas escolares é, portanto, uma necessidade urgente. A promo-
¢do de oficinas e capacitagdes para as/os professoras/es deve ser uma prioridade, pois isso
permitira que os educadores aprimorem suas praticas pedagdgicas e explorem de maneira

mais eficaz as multiplas possibilidades da musica no desenvolvimento infantil.

E fundamental que os educadores sejam apoiados de forma continua, para que possam
oferecer aos alunos experiéncias significativas, que promovam ndo apenas o aprendizado

cognitivo, mas também o crescimento social, emocional e motor.

A musica tem um papel central na Educacdo Infantil e, quando integrada de forma
eficaz nas aulas de Arte, pode enriquecer a experiéncia de aprendizado das criancas. No
entanto, para que seu impacto seja amplificado, é necessario superar os desafios estrutu-
rais e formativos existentes, proporcionando as/aos professoras/es os recursos e a capa-
citagdo necessarios para trabalhar com a musica de maneira criativa e produtiva. Dessa
forma, a musica pode ser um catalisador importante para o desenvolvimento integral das
criangas, contribuindo para a formac¢ao de individuos mais criativos, criticos e social-

mente competentes.
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RESUMO

Esse estudo traz como tematica a importancia
da afetividade como ferramenta na educagéo in-
fantil. O objetivo geral da pesquisa foi investigar
a dinidmica das relagdes afetivas no desenvolvi-
mento educacional de criangas do Maternal I e IT
da Educagdo Infantil, abrangendo a faixa etaria
de 2 a 4 anos. A metodologia de pesquisa empre-
gada neste estudo é qualitativa por meio de um
estudo de caso, o que implica no uso de entre-
vistas estruturadas para coleta de dados. A pes-
quisa foi realizada com professores de turmas da
Educacdo Infantil do CMEI “Bem-Me-Quer” que
estd situado na comunidade Quilombola de Boa
Esperanga, zona rural do municipio de Presiden-
te Kennedy/ES. Participaram da pesquisa, sete
professores regentes e 15 auxiliares de profes-
sor da Educagdo Infantil. Este estudo se justifica
pela importéncia da afetividade na relagdo entre
professor e aluno na Educagdo Infantil e sobre a
influéncia que esse vinculo exerce no desenvol-
vimento integral das criangas. Os resultados da
pesquisam apontam a centralidade da afetividade
no desenvolvimento infantil e reforca a necessi-
dade de praticas pedagodgicas que promovam a
construgdo de relacdes de confianga, respeito e
empatia no ambiente escolar. As interagdes so-
ciais e emocionais sdo vistas como essenciais
para o aprendizado significativo e o bem-estar
das criangas.

Palavras-chave: Vinculo afetivo. Interacdo pro-
fessor-aluno. Desenvolvimento socioemocional.

ABSTRACT

This study focuses on the importance of affection
as a tool in early childhood education. The gener-
al objective of the research was to investigate the
dynamics of affective relationships in the educa-
tional development of children in Kindergarten
I and II of Early Childhood Education, covering
the age range of 2 to 4 years. The research meth-
odology used in this study is qualitative through
a case study, which implies the use of structured
interviews for data collection. The research was
conducted with teachers of Early Childhood Ed-
ucation classes at the CMEI “Bem-Me-Quer”
which is located in the Quilombola community
of Boa Esperanca, rural area of the municipal-
ity of Presidente Kennedy/ES. Seven teachers
and 15 assistants of Early Childhood Educa-
tion teachers participated in the research. This
study is justified by the importance of affection
in the relationship between teacher and student
in Early Childhood Education and the influence
that this bond has on the integral development
of children. The results of the research point to
the centrality of affection in child development
and reinforce the need for pedagogical practices
that promote the construction of relationships of
trust, respect and empathy in the school environ-
ment. Social and emotional interactions are seen
as essential for children’s meaningful learning
and well-being.

Keywords: Affective bond. Teacher-student in-
teraction. Socioemotional development.
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1. INTRODUCAO

O periodo de insercdo da crianga na educagio consiste em um momento inico na vida
do sujeito, cercado de incertezas e medos, tanto por parte da crian¢a, quanto da familia.
Geralmente, esse periodo consiste na primeira vez que a crianca deixa o seio familia e se

vé diante de novas pessoas que nao lhe sdo comuns.

Nesse primeiro contato, durante o periodo de adaptag¢do, novos vinculos passam
a ser construidos e estes sdo fundamentais no desenvolvimento cognitivo do aluno. Neste
contexto, o papel do professor, enquanto mediador no processo de ensino e aprendizagem
¢ promover um ambiente acolhedor que torne esse momento agradavel para o aluno, evi-

tando uma experiéncia desconfortavel e ou trauma.

Assim, a afetividade entre professor e aluno comeca a ser construida aos poucos, fa-
zendo com que a crianc¢a desenvolva uma relagdo de didlogo e confiang¢a com o docente e

esse ¢ um ponto fundamental para o desenvolvimento da aprendizagem.

Quando ingressa na educagéo infantil, grande parte das criangas tem nesse ambiente
seu principal meio de convivio e interagdo social, ja que permanece grande parte do dia

sob os olhares de professores e demais individuos que fazem parte do contexto escolar.

Assim, o aprendizado construido ultrapassa as barreiras da escola, permeando di-
versos aspectos da vida cotidiana. As interagdes sociais, as experiéncias emocionais e os
desafios enfrentados no ambiente escolar contribuem para o desenvolvimento integral da

crianca, influenciando suas atitudes, valores e habilidades sociais.

Diante disso, este estudo investigou a dindmica das relagdes afetivas no desenvolvi-
mento educacional de criangas do Maternal I e II da Educac¢ao Infantil, abrangendo a faixa
etaria de 2 a 4 anos. Fundamentado nas teorias de Wallon (2007) e Vygotsky (2001), o tra-
balho buscou compreender as praticas pedagogicas adotadas pelos docentes, explorando
como a afetividade influencia o desenvolvimento integral das criangas e a constru¢ao de

vinculos no ambiente escolar.

O desenvolvimento infantil na educagido basica é a base para toda a vida. Quanto
mais bem trabalhada for essa etapa, melhores serao os resultados nas fases posteriores
da educacédo formal e na vida adulta. De acordo com a United Nations International Chil-
dren's Emergency Fund (2019), os primeiros anos de vida sdo criticos para o desenvol-
vimento do cérebro, formando a base para o aprendizado, o bem-estar emocional e as
habilidades sociais ao longo da vida. Investir em educa¢do infantil e oferecer estimulos
adequados nesta fase tém efeitos duradouros, melhorando os resultados académicos e a

qualidade de vida na vida adulta.



A interagdo no ambiente escolar permite a formac¢ao de vinculos afetivos significativos,
que influenciam diretamente a vida dos alunos. Assim, a postura do professor torna-se fun-
damental, pois ele atua como um modelo para a crianga, que tende a seguir os exemplos que
observa (Miranda, 2020).

A escolha desse tema justifica-se por quatro razdes principais. Primeiro, as escolas sao
um dos primeiros ambientes de socializacao das criancas, e as interagdes interpessoais sao
cruciais nesse contexto. Em segundo lugar, a afetividade, enquanto ligada as emogoes, manifes-
ta-se em diversas circunstincias. O terceiro ponto esta relacionado a necessidade de reavaliar
a relacdo professor-aluno diante das mudancas no contexto educacional. Por fim, a pesquisa
busca demonstrar como as relagoes afetivas formadas durante a Educagdo Infantil tém um im-

pacto significativo e no desenvolvimento da crianga.

Este estudo se justifica pela importancia da afetividade na relagao entre professor e aluno
na Educagdo Infantil e sobre a influéncia que esse vinculo exerce no desenvolvimento integral
das criancas. Nessa fase, do desenvolvimento, a educagio ultrapassa a mera transmissao de co-
nhecimentos académicos, englobando a formagdo emocional e social dos alunos. A qualidade
das interagdes afetivas entre professor e aluno impacta diretamente esses aspectos, promoven-

do um ambiente propicio para o desenvolvimento emocional, social e cognitivo.

Considerando a importancia da educagdo infantil no desenvolvimento integral do aluno e
as relagdes construidas durante o convivio entre os sujeitos envolvidos no processo de ensino
e aprendizagem, questiona-se: Como os docentes do ensino infantil percebem o impacto da

promocao da afetividade na melhoria dos processos de ensino na Educac¢ao Infantil?

O objetivo geral da pesquisa foi investigar a dindmica das relagdes afetivas no desenvol-
vimento educacional de criangas do Maternal I e II da Educagdo Infantil, abrangendo a faixa

etaria de 2 a 4 anos.
O objetivo geral foi desmembrado em objetivos especificos, sendo eles:

» Examinar as estratégias utilizadas pelos educadores do CMEI “Bem-Me-Quer” para promo-

ver um ambiente de acolhimento e interac¢do positiva na rotina educacional;

« Investigar a percep¢ao de professores e auxiliares da Educa¢ao Infantil sobre a importancia da

afetividade no desenvolvimento integral de criangas de 2 a 4 anos no CMEI “Bem-Me-Quer”;

« Compreender como a afetividade ¢ integrada as praticas pedagogicas e a organizagao da roti-

na escolar no CMEI “Bem-Me-Quer”.

A metodologia de pesquisa empregada neste estudo é qualitativa por meio de um estudo
de caso, o que implica no uso de entrevistas estruturadas para coleta de dados. A pesquisa foi

realizada com professores de turmas da Educagao Infantil do CMEI “Bem-Me-Quer” que esta
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situado na comunidade Quilombola de Boa Esperanga, zona rural do municipio de Presidente
Kennedy/ES. Participaram da pesquisa, 07 (sete) professores regentes e 15 auxiliares de profes-

sor, que atuam na Educagéo Infantil.

A presente pesquisa seguiu rigorosamente os aspectos éticos necessarios para sua reali-
zacio, sendo submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP), com parecer de
aprovagao registrado sob o numero 7.117.790. A condugdo do estudo respeitou as diretrizes
e normas regulamentadoras estabelecidas pela Resolugdo n° 466/12 do Conselho Nacional de
Satude (CNS), assegurando o cumprimento dos principios éticos que envolvem pesquisas com
seres humanos, tais como autonomia, beneficéncia, ndo maleficéncia e justi¢a. Foi garantido
aos participantes o direito a privacidade, ao sigilo de informacdes e a participagao voluntdria
mediante o uso do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), refor¢ando o com-

promisso com a ética e a transparéncia durante todas as etapas do processo investigativo.

2. 0 PAPEL DO DOCENTE NA FORMACAO DO INDIVIDUO E
AFETIVIDADE

O papel do docente na formagao do individuo vai além de ser um mero transmissor de
conhecimentos, pois envolve também a formacao de carater, atitudes e valores. A relagdo afe-
tiva entre professor e aluno é um aspecto essencial para o sucesso desse processo. Esse vinculo
emocional nao apenas facilita a aprendizagem, mas também promove o desenvolvimento inte-

gral do estudante e contribui para a constru¢ao de uma sociedade mais justa e humana.

Na escola, a formagao do individuo néo se limita ao desenvolvimento cognitivo; ela abran-
ge também dimensdes afetivas, sociais e culturais. Segundo Wallon (2007), o desenvolvimento
humano ocorre de maneira integrada, considerando aspectos afetivos, cognitivos e motores. O
professor, nesse contexto, atua como mediador entre o aluno e o conhecimento, sendo respon-
savel por criar um ambiente de aprendizagem que respeite as diferengas individuais, promova

a inclusdo e valorize o respeito mutuo.

A afetividade, como destaca Vygotsky (2001), é intrinseca ao processo de ensino-aprendi-
zagem, pois o conhecimento se constréi por meio da interagdo social. O professor, ao criar um
ambiente acolhedor, permite que o aluno se sinta seguro para expressar suas ideias, duvidas e
desafios, criando condig¢des para um aprendizado significativo. Freire (1996) reforga essa visao
ao afirmar que a educagdo é um ato de amor, sendo essencial considerar a afetividade como
parte integrante do processo educativo, promovendo a humaniza¢ao do ensino e incentivando

a autonomia e a reflexio critica.

O desenvolvimento afetivo estd diretamente relacionado a autoestima e a motivacao do

aluno para aprender. Paro (2022) destaca que a afetividade é fundamental para estabelecer



vinculos de confianca entre professor e aluno, criando um ambiente favoravel a participacao
ativa nas atividades escolares. Quando o estudante se sente acolhido e reconhecido, ha uma
tendéncia ao fortalecimento de sua autoimagem, o que reflete positivamente no desempenho

académico e no crescimento social.

Além disso, o professor deve estar atento as necessidades emocionais dos alunos, compre-
endendo que questdes pessoais e emocionais influenciam o rendimento escolar. Rogers (1983)
aponta que a empatia e a compreensio sdo essenciais para um ensino transformador, que valo-

rize o aluno em sua totalidade, considerando suas particularidades e necessidades.

A construgdo da autoestima e da identidade dos alunos também esta atrelada a relagdo afe-
tiva com o professor. Professores que reconhecem as potencialidades de seus alunos e oferecem
suporte emocional contribuem para uma autoimagem positiva, estimulando o enfrentamento
de desafios com confianga. Oliveira (2023) reforca que ambientes escolares acolhedores, que
promovem seguranga emocional, sdo mais propicios para o desenvolvimento de competéncias

como a curiosidade e a criatividade, fundamentais para a aprendizagem.

A afetividade na educagdo também esta diretamente ligada ao desenvolvimento de habi-
lidades socioemocionais, como empatia, resiliéncia e trabalho em equipe, que sdo indispen-
saveis para a formac¢ao de cidadaos criticos e participativos. Almeida (2023) destaca que o
professor desempenha um papel central nesse processo, ajudando os alunos a desenvolverem

essas competéncias e se prepararem para os desafios da vida moderna.

Por fim, o papel do professor na formagao do individuo é multifacetado, abrangendo nao
apenas o ensino de contetidos académicos, mas também a promocio de um ambiente que favo-
reca o desenvolvimento integral do aluno. A afetividade, quando trabalhada de forma intencio-
nal, transforma-se em um elemento essencial no processo educativo, auxiliando na formacéo
de individuos equilibrados emocionalmente e na constru¢do de uma sociedade mais empatica,

soliddria e justa.

3. METODOLOGIA

A metodologia de pesquisa empregada neste estudo foi qualitativa, por meio de um estudo
de caso, o que implicou no uso de entrevistas estruturadas para coleta de dados. Antes dessa
etapa, foi necessario realizar uma pesquisa bibliografica, visando buscar contribui¢des de auto-

res sobre a tematica estudada.

A pesquisa foi realizada com professores de turmas da Educagao Infantil do CMEI “Bem-
-Me-Quer”, situado na comunidade quilombola de Boa Esperanca, zona rural do municipio de
Presidente Kennedy/ES.
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Participaram da pesquisa sete professores e 15 auxiliares de professor da Educagao
Infantil do Centro Municipal de Educacao Infantil (CMEI) Bem-Me-Quer, localizado no
municipio de Presidente Kennedy/ES. Esses profissionais estdo constantemente em contato
com as criangas, atuando nas salas de Maternal I e II, que atendem criancgas de 2 a 4 anos
de idade, desempenhando um papel fundamental na formac¢do dos vinculos afetivos e no
desenvolvimento integral dos alunos. Para coleta de dados, foi realizada uma entrevista
semiestruturada composta por onze perguntas, que subsidiou a coleta de dados. As entre-
vistas foram presenciais, no Centro Municipal de Educacao Infantil (CMEI) Bem-Me-Quer,

com hordrio previamente agendado.

Os dados coletados por meio da entrevista semiestruturada foram analisados atra-
vés de uma analise tematica. As respostas foram categorizadas em temas principais que
emergiram das narrativas dos participantes. Trechos selecionados das respostas dos par-
ticipantes foram incluidos para ilustrar pontos-chave e fornecer uma compreensao mais
profunda das experiéncias individuais. Essas cita¢gdes ajudam a humanizar os dados e
evidenciam a diversidade de percepgdes e sentimentos em relagdo as relagdes afetivas no

ambiente escolar.

A presente pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
e recebeu o parecer n° 7.117.790, conforme as diretrizes e normas regulamentadoras da Re-
solu¢do n° 466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS).

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

A entrevista foi organizada em duas etapas: a primeira avaliou os critérios sobre a forma-
¢do docente, e a segunda analisou a percepgao dos educadores sobre a importancia da afetivi-
dade no ensino infantil. Participaram 7 professores e 15 auxiliares dos Centros de Educacao
Infantil. Inicialmente, foi abordada a formagdo dos professores, onde se observa que 2 possuem
graduagdo, 4 especializagdo e 1 mestrado. Entre os auxiliares, 8 tém ensino médio, 5 graduagao,

1 especializagdo e 1 mestrado.

A divisao em duas fases foi eficiente ao abarcar tanto a qualificagao dos profissionais quan-
to suas visdes sobre a afetividade. Os dados mostram um investimento significativo em forma-
¢do continuada, com a presencga de professores especializados e até um com mestrado, o que
reforca a busca por qualidade na educagéo infantil. Quanto aos auxiliares, a evidéncia de que a
maioria possui ensino médio, sendo este o requisito de escolaridade exigido para o cargo. Con-
tudo, a presenca de auxiliares com graduacdo e especializagdo ¢ um sinal positivo, indicando
que ha um reconhecimento da importéncia de ter uma equipe de apoio bem formada, embora

o nimero ainda seja limitado.



Na segunda parte, foi analisado a afetividade no ensino infantil, explorou-se a relevancia
desse aspecto na formagao de vinculos no desenvolvimento do aluno. Uma reflexdo mais apro-
fundada sobre como a formagdo docente influencia praticas afetivas enriqueceria os resulta-
dos. A afetividade, especialmente em ambientes formativos como a educagao infantil, é crucial

para fortalecer as relacdes e facilitar o desenvolvimento das criancas.

Os dados apresentados destacam a diversidade na formagdo de docentes e auxiliares e
sugerem a necessidade de maior investimento na capacitagdo desses profissionais. Entender
como diferentes niveis de formag¢ao impactam as praticas pedagdgicas e as interagdes afetivas
pode trazer contribui¢des relevantes para aprimorar a dinamica pedagogica nos Centros de

Educagéo Infantil.

4.1. Relatos dos auxiliares de professor

A afetividade é um elemento crucial nas interacoes humanas, refletindo a forma como
estabelecemos conexdes emocionais com os demais. A primeira questdo investigou o conceito
de afetividade. Ao examinarmos as respostas de 15 auxiliares de professor, podemos separar as
categorias e seus nimeros correspondentes para uma melhor compreensao do assunto, con-

forme o grafico abaixo ilustra:

Gréfico 1 - O que é afetividade para vocé?
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Fonte: Dados coletados pela pesquisadora.

O grafico mostra as diferentes interpretacdes de "afetividade” pelos participantes. A maior
parte dos respondentes associou afetividade ao amor, com 30,43% das respostas (7 votos). Em
seguida, 21,74% dos participantes (5 votos) interpretaram afetividade como cuidado, desta-
cando a importancia da atencao e do zelo nas relagdes. A camaradagem e a empatia tiveram
17,39% das respostas cada (4 votos), indicando que também sdo vistas como componentes
significativos da afetividade. Por fim, 13,04% dos participantes (3 votos) associaram a afetivi-
dade a conexdo, mostrando que, embora menos prevalente, essa também é uma perspectiva

relevante.

A seguir, a segunda questao analisou a percep¢do dos entrevistados sobre considerarem-se

pessoas afetivas.
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Grdéfico 2 - Vocé se considera uma pessoa afetiva?
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Fonte: Dados coletados pela pesquisadora.

A andlise dos dados revelou percepc¢des sobre a afetividade dos participantes, utilizando
uma escala de 1 a 5. Nesse sistema, a pontuacao "5" reflete o maior nivel de afetividade, identi-
ficado como "Sim, bastante!", enquanto "Total!" foi interpretado como a expressdo mais intensa

de emocdo.

O grafico 2 apresenta as respostas dos participantes sobre sua autoavaliagdo de afetividade.
A maijor parte dos respondentes se considera altamente afetiva, com 5 respostas (21,74%) in-
dicando "Sim, muito!", o que sugere que esses participantes acreditam demonstrar afetividade
de forma expressiva em suas interagdes. Em seguida, 4 respostas (17,39%) escolheram "Abso-
lutamente!", reforcando uma percepgdo igualmente forte de sua afetividade. As opgdes "Com
certezal" e "Definitivamente!" receberam, respectivamente, 3 respostas (13,04%) e 2 respostas
(8,70%), indicando uma avaliacdo positiva, mas um pouco menos intensa. Por fim, apenas 1

resposta (4,35%) afirmou "Totalmente!", sendo a opgdo com menor incidéncia.

Esses dados revelam que, em geral, a maioria dos participantes tem uma visao positiva e s6-
lida sobre sua capacidade de ser afetivo, destacando que as interagdes emocionais desempenham
um papel significativo em seu comportamento social e educacional. O conceito de afetividade,
conforme discutido por Vygotsky (2001), esta ligado a constru¢ao de um ambiente de aprendiza-
gem em que o professor atua como mediador das emogdes, impactando diretamente o desenvol-
vimento social e cognitivo das criangas. Assim, a forte autoavaliacao de afetividade pode indicar
que esses individuos se veem como facilitadores de relagdes saudaveis e construtivas, o que é

crucial para a promogdo de um ambiente escolar acolhedor e positivo (Gadotti, 2012).

Grafico 3 - Exemplos de como a afetividade contribui na educacéo infantil
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Fonte: Dados coletados pela pesquisadora.
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O grafico 3 demonstra exemplos de como a afetividade contribui na educagao infantil de

acordo com a percepgao dos entrevistados.

O Grifico 3 revela as percepg¢des dos participantes sobre como a afetividade contribui para
a educacdo infantil. A maior parte dos respondentes associou a afetividade a empatia, com 5 res-
postas (35%), indicando que a capacidade de compreender e se colocar no lugar do outro é vista
como um fator crucial para o desenvolvimento de um ambiente educacional positivo. A afetivi-
dade também foi associada ao vinculo, com 3 respostas (21,43%), refletindo a importancia das

conexdes emocionais no processo de ensino-aprendizagem.

Além disso, a confianca e a motivagdo receberam, respectivamente, 2 respostas (14,29%),
mostrando que, para alguns participantes, a afetividade também é fundamental para criar um
clima de confianca entre educadores e alunos, além de ser um motor para manter os alunos mo-
tivados. O comportamento também foi citado por 3 participantes (21,43%), o que sugere que a
afetividade é vista como um fator importante para o desenvolvimento de comportamentos ade-

quados no ambiente escolar.

Segundo os dados, a afetividade ter um papel fundamental no crescimento de criancas de
2 e 3 anos, afetando tanto a aprendizagem quanto o desenvolvimento de competéncias sociais.
Nesta etapa da infancia, a conexdo emocional com professores e colegas é crucial para estabele-
cer um ambiente favoravel ao aprendizado. Conforme Almeida (2018), garantir relagdes afetivas
saudaveis na educacao infantil contribui para uma maior estabilidade emocional, favorecendo a

aprendizagem significativa.

As criancas nessa faixa etaria estio em uma fase de intensificagdo das interagdes sociais e
emocionais. A empatia, por exemplo, ¢ uma habilidade que comega a se desenvolver a partir do
convivio afetivo com outras criangas e adultos, permitindo que eles se coloquem no lugar do ou-
tro (Santos, 2023). Nesta idade, as criancas estdo em um periodo de intensificacdo das interagoes

sociais e emocionais.

O grafico 4 demonstra a ligacdo entre o desenvolvimento emocional na educagio infantil e suas

consequéncias em diversas areas do saber, incluindo a linguagem e as competéncias motoras.

Gréfico 4 - Areas do conhecimento impactadas pelo desenvolvimento afetivo na educacio infantil
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Fonte: Dados coletados pela pesquisadora.
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O Grafico 4 mostra as areas do conhecimento que, segundo os participantes, sdo mais impacta-
das pelo desenvolvimento afetivo na educagdo infantil. A motivagao é a drea mais mencionada, com
5 respostas (35%), destacando que a afetividade ¢ vista como um fator crucial para incentivar o inte-
resse e 0 engajamento dos alunos nas atividades escolares. A integracdo e a resiliéncia surgem com 3
respostas (21,43%) cada, indicando que a afetividade contribui significativamente para a capacidade
das criangas de se integrarem ao ambiente escolar e superarem dificuldades, construindo resilién-
cia diante de desafios. A socializagdo e a aprendizagem foram citadas por 2 participantes (14,29%)
cada. Embora essas dreas também sejam impactadas pela afetividade, elas foram menos frequente
nas respostas dos participantes, sugerindo que a percepgao dos participantes é de que a afetividade

desempenha um papel secundario nessas areas em comparagao com a motivagao e a integragao.

Esses dados corroboram com as ideias de Vygotsky (2001), que afirma que o desenvolvimento
social e emocional é fundamental para a aprendizagem cognitiva. Quando a crianga se sente moti-
vada, integrada ao grupo e capaz de superar desafios, ela tende a aprender de maneira mais eficaz e

a interagir de forma positiva com os outros, impactando diretamente seu desenvolvimento escolar.

O grafico 5 traz a discussdo sobre o crescimento emocional na educagdo pré-escolar, que
ressalta a relevincia deste componente no processo de aprendizagem infantil e como pode im-

pactar outros campos do conhecimento, como a linguagem e as habilidades motoras.

Grafico 5 - Impacto do desenvolvimento afetivo na educacao infantil em outras areas do conhecimento,
como linguagem e habilidades motoras
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Fonte: Dados coletados pela pesquisadora.

A Figura 05 ilustra como os participantes percebem o impacto do desenvolvimento afetivo
na educacao infantil em outras areas do conhecimento, como linguagem e habilidades moto-
ras. A motivagao foi destacada como a principal area afetada, com 5 respostas (35%), indican-
do que os participantes reconhecem a importancia da afetividade para engajar as criangas no
processo de aprendizagem, o que pode facilitar o desenvolvimento tanto da linguagem quanto
das habilidades motoras. A integragdo e a resiliéncia foram mencionados por 3 participantes
(21,43%) cada, apontando que a constru¢ao de um ambiente afetivo ajuda as criangas a se in-
tegrarem melhor no grupo e a lidarem com os desafios de forma mais positiva, influenciando

também o desenvolvimento de suas habilidades sociais, linguisticas e motoras.



Por outro lado, a socializacdo e a aprendizagem receberam 2 respostas (14,29%) cada,
sugerindo que, para alguns participantes, a afetividade tem um impacto mais moderado
nessas areas, mas ainda desempenha um papel importante na constru¢do de competéncias

sociais e cognitivas.

De acordo com Almeida (2018), a educag¢ao infantil deve proporcionar um ambiente pro-
picio ao desenvolvimento socioemocional das criangas, ja que as interagdes emocionais nesse

ambiente tém um impacto direto na formagao integral do individuo.

A andlise dos dados evidencia como a afetividade desempenha um papel central no de-
senvolvimento socioemocional e nas interag¢des entre criancas na educagdo infantil. O grafico

6 aborda a influéncia da afetividade nas interacoes infantis:

Grafico 6 - Influéncia da afetividade nas interacdes das criancas entre si
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Fonte: Dados coletados pela pesquisadora.

Observa-se no grafico que elementos como desenvolvimento (8,2%), empatia (3,2%),
companheirismo (1,4%) e seguranga (1,2%) refletem diretamente o impacto de um ambiente
emocionalmente acolhedor. Essa relagdo é corroborada por Almeida (2018), que afirma que a
afetividade contribui significativamente para o desenvolvimento social e emocional das crian-

cas, favorecendo interacdes mais saudaveis e enriquecedoras.

A seguir, investigou-se se durante os momentos de intera¢ao, como acolhimento ou roda de
conversa, percebe uma conexao mais forte entre vocé e as criancas e se esses momentos favore-

cem o aprendizado de valores como respeito e empatia, cujos resultados sao ilustrados a seguir:

Grafico 7 - Conexao durante os momentos de interacao
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Fonte: Dados coletados pela pesquisadora.
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No grafico 7, momentos de intera¢ao, como rodas de conversa e praticas de acolhimento,
destacam sua relevancia ao promoverem conexido (8,2%) e o aprendizado de valores como
empatia (1,4%) e respeito (1,2%). Esses resultados confirmam a visdo de Wallon (2007), para
quem a afetividade é indispensavel na formagao de vinculos emocionais, fundamentais para
o aprendizado e a convivéncia social. Assim, esses momentos ndo apenas fortalecem o lago
entre educadores e criangas, mas também contribuem para o desenvolvimento de habilidades

socioemocionais.

O grafico 8, por sua vez, apresenta estratégias utilizadas no ambiente escolar para assegu-

rar que as criangas se sintam valorizadas e seguras:

Grafico 8 — Estratégias para garantir que as criancas se sintam seguras,
acolhidas e valorizadas em sala de aula
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Fonte: Dados coletados pela pesquisadora.

Praticas como estimulo a diversidade (20%), ritualizacdo de tarefas (27%) e empatia
(27%) demonstram um esfor¢o consciente em criar um ambiente inclusivo e acolhedor.
Segundo Santos (2023), essas estratégias promovem a integracgdo social e o aprendizado
colaborativo, construindo uma base solida para a formacado de valores e a assimilagdo de

conhecimentos.

As dificuldades enfrentadas por algumas criangas na formacgao de vinculos emocio-
nais sdo abordadas na pesquisa e, segundo os dados apontam, praticas como a colaboragao
familiar (58%) e os momentos de rotina (23%) emergem como ferramentas eficazes para
superar barreiras socioemocionais. Almeida (2018) enfatiza que a empatia é uma habilida-
de essencial nesse contexto, permitindo ao professor atender as necessidades emocionais

das criancas e construir um ambiente de confian¢a mutua.

A influéncia da atenc¢do emocional no comportamento infantil é destacada no estudo,
que aponta caracteristicas como sociabilidade, autoestima e motivagdo (como diferenciais
em criancgas que recebem suporte emocional adequado. Wallon (2007) reforca que a afe-
tividade nao é apenas um componente auxiliar, mas um elemento essencial no processo
de aprendizagem e no desenvolvimento integral, afetando diretamente a maneira como as

criangas se relacionam com os outros e com o conhecimento.



Além disso, os papéis desempenhados pelo professor, como facilitador e orientador,
evidenciam a complexidade de sua atuagao na construgdo de um ambiente propicio ao de-
senvolvimento socioemocional. Esses dados vdo ao encontro das afirmacdes de Almeida
(2018), que destaca o vinculo afetivo entre professor e aluno como uma pega-chave para

garantir um processo educacional significativo e transformador.

Por fim, a pesquisa explora a relagdo entre a afetividade e a preparagao das criangas
para desafios futuros. Um ambiente de confian¢a, que promove seguran¢a emocional,
facilita a assimilacao de conteudos e aprimora competéncias sociais. Conforme Almeida
(2018) e Wallon (2007), essa base emocional sdlida é indispensavel para a formacgao in-
tegral das criancas, preparando-as para enfrentar etapas académicas e sociais de maneira

equilibrada e confiante.

Esses achados reforcam a necessidade de praticas pedagdgicas que valorizem a afeti-
vidade como um componente central na educa¢ao infantil, contribuindo nao apenas para

o aprendizado, mas também para o bem-estar e o desenvolvimento integral das criangas.

4.2. Relatos dos
professores regentes

Os dados a seguir trazem as experiéncias de professores regentes participantes do estudo,
que foram aqui identificados por numeros de 1 a 7 para garantir o anonimato. Inicialmente,
os professores foram questionados sobre o conceito de afetividade e suas respostas variaram

conforme percepgdes e experiéncias pessoais.

A analise das respostas revelou que, embora os docentes compreendam a afetividade de
diferentes maneiras, existe um consenso sobre seu papel fundamental na educacgao infantil.
Por exemplo, os docentes 1 e 4 destacam a afetividade como essencial para a construcao de
confianca e o crescimento do aluno. Ja os professores 2 e 6 enfatizam a importancia da empatia
e do pertencimento, reconhecendo a relevancia de entender as necessidades emocionais dos
alunos. Os professores 3 e 5 associam a afetividade ao acolhimento e a cria¢do de um ambiente
favoravel ao desenvolvimento. Por fim, o professor 7 vé a afetividade como uma expressao de
amor, destacando gestos simples, como um sorriso, para criar vinculos e influenciar a forma-

¢do da identidade dos alunos.

Ao serem questionados sobre as consideragdes dos professores sobre a propria afetividade,
os dados revelam que ha um consenso entre os professores da educagio infantil sobre a impor-
tancia da afetividade no ambiente escolar. Todos os participantes se reconhecem como pessoas
afetuosas, destacando que essa caracteristica esta intrinsecamente ligada a pratica pedagégica

e ao desenvolvimento integral das criangas.
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Os professores afirmam que a afetividade é essencial para criar um ambiente seguro,
acolhedor e motivador, favorecendo o crescimento emocional e cognitivo dos alunos.
Observa-se, nas falas, que a demonstracdo de afeto se da por meio de palavras, gestos,
empatia e pela construgdo de lagos de confianga e respeito. Essa abordagem facilita a
aprendizagem ao estimular a autoconfianga, a integragdo social e o interesse das criangas

em explorar e descobrir o mundo.

A Transcricdo da fala dos entrevistados sdo corroboradas pela teoria de Wallon
(2007), que aponta a afetividade como um elemento estruturante no desenvolvimento
infantil e no processo de ensino-aprendizagem. Segundo Wallon, o aprendizado ocorre
de forma mais eficaz quando as emogdes sdo integradas as relagdes interpessoais, favore-
cendo a constru¢do de um ambiente equilibrado e propicio ao desenvolvimento da per-

sonalidade e do carater.

Os relatos dos professores destacam a unanimidade sobre a importancia da afetividade
no desenvolvimento de criangas de 2 a 4 anos, ressaltando que ela é essencial para o cresci-
mento emocional, social e cognitivo. Todos os depoimentos enfatizam que criar um ambiente
seguro e acolhedor é fundamental para que as criangas se sintam protegidas, o que as estimula
a explorar e aprender. Esse entendimento ¢ corroborado por Almeida (2018), que destaca a

influéncia positiva de relacionamentos afetivos no desenvolvimento emocional da infancia.

Além disso, os professores concordam que a afetividade tem um impacto direto no pro-
cesso de aprendizagem. Criangas que se sentem amadas e respeitadas tendem a se engajar mais
nas atividades propostas, como a narracao de historias, o que contribui para o desenvolvimen-
to da criatividade e da imaginag¢ao. Campos (2022) também aponta que as emog¢des desempe-

nham um papel crucial no aprendizado, estimulando a curiosidade e o interesse das criangas.

Outro ponto recorrente nos depoimentos é a contribuicao da afetividade para o desenvol-
vimento social e emocional das criangas, especialmente por meio de praticas que promovem
empatia e colaboragdo. Atividades em que as crian¢as ajudam umas as outras, como a partilha
de brinquedos, sdao mencionadas como momentos-chave para o desenvolvimento dessas com-
peténcias. Dantas (2022) refor¢a que um ambiente acolhedor e afetivo facilita a aprendizagem

coletiva, promovendo a solidariedade e o respeito.

A valorizagao de agdes positivas, como elogios e o reconhecimento de conquistas, também
¢ apontada como essencial para fortalecer a autoestima e a autoconfianga das criancas. Este
aspecto é reforcado por Oliveira (2023), que destaca a seguran¢a emocional como um pré-
-requisito para um aprendizado eficaz. Por fim, os professores relatam que o aprendizado por
meio de vivéncias emocionais, como atividades praticas que envolvem contato fisico, também

favorece o vinculo emocional, contribuindo para o desenvolvimento integral das criangas.



Esses relatos demonstram um entendimento profundo sobre o papel da afetividade na
educac¢do infantil, alinhando-se com as conclusdes de diversos estudiosos que indicam que a
afetividade nao é apenas um aspecto complementar, mas fundamental para o desenvolvimento

de criancas nesta faixa etaria.

A pesquisa explorou também a percepgao dos professores regentes sobre a influéncia do
desenvolvimento afetivo em outras areas do conhecimento. As respostas dos professores des-
tacam a estreita relacao entre o desenvolvimento emocional e o avanco de outras areas do co-
nhecimento na educagio infantil, como linguagem e habilidades motoras. Todos os professores
concordam que um ambiente emocionalmente positivo favorece a aprendizagem e o engaja-
mento das criancas em diversas atividades. Quando as criancas se sentem amparadas e prote-
gidas, elas se tornam mais propensas a explorar novas competéncias, como a linguagem. Um
exemplo disso é que, ao receber apoio emocional, as criancas se sentem mais confiantes para se

expressar, o que pode enriquecer seu vocabuldrio e aprimorar sua capacidade de comunicagao.

Além disso, o vinculo emocional com os educadores ¢é visto como crucial para que as crian-
¢as se sintam a vontade para participar ativamente em atividades de linguagem, como narragao
de historias, can¢oes e rimas. Isso, por sua vez, favorece o desenvolvimento de suas habilidades
linguisticas. A seguranga emocional também ¢ associada ao aprimoramento de habilidades mo-
toras, pois as criancas que se sentem amadas e acolhidas tendem a explorar atividades fisicas,
como corret, saltar e dangar, com mais confianca e prazer. A pratica de tais atividades contribui

para o desenvolvimento fisico e motor, além de estimular a criatividade e a expressao corporal.

Essas observacoes refletem as ideias de Wallon (2007), que destaca o papel das emogdes no
desenvolvimento integral da crianca. Wallon argumenta que as emog¢des nao apenas influen-
ciam o aprendizado cognitivo, mas também tém um impacto significativo nas competéncias
sociais e emocionais, mediando o processo de aprendizagem. Assim, os relatos dos professores
confirmam que o desenvolvimento afetivo é um elemento fundamental no processo de apren-
dizagem, impactando diretamente areas como linguagem e habilidades motoras, e refor¢am a

importancia de ambientes pedagogicos que priorizem o cuidado emocional das criangas.

Sobre a influéncia da afetividade nas relagdes das criancas entre si, os professores regentes
ressaltam a influéncia significativa da afetividade nas interagdes entre as criangas. De maneira
geral, os relatos indicam que a afetividade promove um ambiente de prote¢do e confian¢a, onde
as criangas se sentem a vontade para interagir, compartilhar e cooperar. Um dos professores
observou que criancas que sdo mais acolhidas formam vinculos mais fortes entre si, o que re-
sulta em brincadeiras mais equilibradas e harmoniosas. Essa observagdo estd em consonancia
com as ideias de Wallon (2007), que enfatiza a importancia das relacdes afetivas no desenvolvi-
mento social e emocional das criangas. Wallon destaca que o afeto é fundamental para a cons-

trucao de vinculos de amizade e cooperagio, essenciais para as interagdes sociais saudaveis.
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Outro aspecto mencionado foi o aprimoramento da comunica¢ao, com criangas em am-
bientes acolhedores se expressando de forma mais eficaz, o que facilita a resolu¢ao de conflitos
e promove a aceitacao de diferentes pontos de vista. Essa observa¢ao esta alinhada com a teoria
de Vygotsky (1984), que destaca a importancia da mediagdo social no desenvolvimento da
linguagem e das habilidades sociais. Em um ambiente afetivo, as criancas tém mais facilidade
para expressar suas emogdes e pensamentos, o que favorece a interagdo com os outros e o de-

senvolvimento de competéncias sociais.

A empatia, o respeito e a reducao da agressividade também foram mencionados como
efeitos positivos do acolhimento afetivo. Criancas que recebem carinho tendem a demons-
trar mais empatia e compreensdo pelos outros, além de apresentar comportamentos mais
respeitosos e cooperativos. Isso confirma as ideias de Wallon (2007), que vé o afeto como
um meio essencial para a regulacdo das emogdes e o desenvolvimento de uma personalida-

de equilibrada.

Além disso, os relatos indicam que a autoestima das criangas é reforcada em um ambiente
afetuoso, o que facilita novas interagdes e amizades. Esse fortalecimento da autoestima tam-
bém ¢ associado a maior disposigdo para a colaboragdo e a comunicagdo com os colegas, con-
forme observagdes feitas por varios educadores. Essa mudan¢a comportamental é vista como
uma evidéncia clara de que a afetividade é um fator chave para o desenvolvimento positivo das

criancgas.

Sobre a percepgdo dos profissionais acerca da importancia das interagdes no acolhimento
e rodas de conversa, os dados apontam que todos os docentes entrevistados destacam a rele-
vancia dos momentos de acolhimento e didlogo como fundamentais para a criagdo de um am-
biente seguro, onde as criangas se sentem mais a vontade para se expressar e aprender valores
como respeito e empatia. Essa perspectiva corrobora as ideias de Wallon (2007), que defende
que o desenvolvimento emocional e social da crianga ocorre em um contexto de interacdes
sociais significativas. O uso das rodas de conversa como uma ferramenta pedagogica esta dire-
tamente relacionado a construcao de lagos emocionais e ao desenvolvimento da empatia, um
valor essencial para a socializa¢ao saudavel. Os professores evidenciam a eficacia do dialogo,
ndo apenas como um meio de transmissao de conteidos, mas como uma ferramenta poderosa

no desenvolvimento integral das criangas.

Além disso, foram investigadas estratégias para tornar o ambiente mais acolhedor e mo-
tivador e os dados revelam que os docentes adotam estratégias variadas, como rotinas orga-
nizadas, reconhecimento da diversidade e a promogao do trabalho colaborativo para garantir
que as criangas se sintam integradas e seguras. Essas abordagens sdo alinhadas com a teoria de
Vygotsky (2001), que enfatiza a aprendizagem no contexto social e a importancia da mediacao

das interagdes entre criancas e adultos. A promoc¢ao de um ambiente fisico organizado e esti-



mulante, a escuta ativa e a reflexdo sobre sentimentos e aprendizados contribuem para o desen-
volvimento emocional e cognitivo das criangas, criando um espago propicio para a autonomia
e a criatividade. As praticas descritas pelos professores refletem uma compreensao profunda da

teoria Vygotskyana sobre a importancia da afetividade nas interagoes educacionais.

A pesquisa ainda buscou conhecer sobre estratégias para apoiar criangas com dificulda-
des emocionais e explorou as praticas adotadas pelos educadores para lidar com criancas que
demonstram dificuldades em estabelecer vinculos emocionais ou se sentir seguras no ambien-
te escolar. As estratégias incluem a valorizacao da participacao familiar, a construgdo de um
ambiente receptivo e a implementagdo de atividades colaborativas. Oliveira (2023) defende
que criangas que se sentem protegidas e apoiadas emocionalmente tendem a se integrar mais
facilmente e se envolver nas atividades escolares. A pesquisa confirma essa teoria ao mostrar
que o ambiente seguro e acolhedor, aliado ao reconhecimento emocional e a estruturagio de
rotinas, favorece a inclusdo e o aprendizado, destacando a necessidade de praticas pedagdgicas

que priorizem a afetividade no processo educativo.

Abordou-se também as diferencas no comportamento de criangas com apoio emocional
versus criancas isoladas, revelando uma distingdo entre criancgas que recebem atengdo emocio-
nal e aquelas que ndo recebem esse apoio, afetando seu comportamento e participagao nas ati-
vidades escolares. As criangas que se beneficiam de um ambiente emocionalmente acolhedor
sao mais participativas, criativas e seguras. Essas observacdes estao em sintonia com as contri-
bui¢des de Campos (2022), que destaca a importancia da afetividade no processo de aprendi-
zagem. Campos argumenta que a estabilidade emocional facilita a exploragao e o aprendizado,
o que ¢ corroborado pelos professores entrevistados, que observam que criangas que recebem

afeto demonstram maior disposicao para engajar-se nas atividades pedagdgicas.

Por fim, o estudo explorou o papel dos educadores no desenvolvimento socioemocional
das criangas, destacando a importancia de promover rela¢des significativas, mediar conflitos
e servir de modelo de comportamento. A avaliagdo das respostas dos professores revela que
eles reconhecem a influéncia significativa que tém na formacdo emocional e social das crian-
¢as, indo além da transmissao de contetido académico. A criagao de um ambiente seguro e
a promocao de habilidades socioemocionais, como empatia e autocontrole, sao vistas como
essenciais para o desenvolvimento integral das criangas. Esse papel ativo do educador reflete as
teorias de afetividade na educagdo infantil, que sugerem que um ambiente acolhedor e seguro

é essencial para o crescimento emocional das criangas.

Esta concepgao reforca o que Campos (2022) afirma, argumentando que as emogdes sao
inerentes ao aprendizado e podem auxiliar na formag¢do de um conhecimento relevante. Esta
exploragdo e envolvimento ativo sao intensificados pelos professores de segundo e terceiro ni-

vel, que discutem sobre o crescimento emocional e a motivagdo para aprender.

125



126

De acordo com Dantas (2022), essa capacidade de resiliéncia é crucial para enfrentar erros e

frustragdes de forma construtiva, cruciais nas mudangas escolares que ocorrem na educagio infantil.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa destacou a importancia da afetividade nas relagdes entre professores e alunos
na Educagdo Infantil, mostrando que esse vinculo é essencial para o desenvolvimento integral
das criancas. A afetividade é vista como um pilar fundamental, influenciando a formagao da
identidade, autoestima e capacidades cognitivas dos alunos. Baseada nas teorias de Wallon e
Vygotsky, a pesquisa evidenciou que as relagdes afetivas sdo determinantes na qualidade do

aprendizado e no bem-estar emocional das criangas.

O estudo enfatizou o papel crucial do educador no momento de ingresso da crianga na
escola, quando um ambiente seguro e afetivo é necessario para promover o desenvolvimento.
Dados coletados indicaram que os educadores reconhecem a importéncia desse ambiente, mas
ha uma necessidade de maior reflexdo e formagdo continuada para lidar com as demandas
emocionais dos alunos. A pesquisa também apontou a relevancia de uma abordagem pedagd-
gica que respeite e valorize a diversidade, reconhecendo as experiéncias emocionais e culturais

unicas de cada crianga.

A afetividade foi também analisada em seu contexto social e cultural, mostrando como
fatores familiares influenciam as interagdes escolares. A pesquisa sugere que as instituigdes
adotem medidas para fortalecer os vinculos afetivos entre professores e alunos, incluindo
workshops e praticas que abordem a inteligéncia emocional. As atividades lidicas foram des-
tacadas como ferramentas pedagdgicas eficazes na criagdo de lagos afetivos e ambientes de

aprendizagem dindmicos.

As conclusoes apontam para a necessidade de valorizar a afetividade como central no
processo educativo, contribuindo para uma Educac¢io Infantil mais inclusiva, democratica e
respeitosa. A formagao continuada dos educadores, com foco na afetividade e no respeito a di-
versidade, ¢ fundamental para o desenvolvimento de individuos mais empaticos e conscientes.
A Educagao Infantil deve ser vista como um espago privilegiado para o desenvolvimento de

relagdes saudaveis e significativas, essenciais para um futuro mais humano.
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RESUMO

Este artigo é um recorte da dissertagdo de Mes-
trado, intitulada “Gamificacio no Processo de
Aprendizagem da Educagdo Infantil: uma Abor-
dagem a Partir de Storytelling”, a pesquisa teve
como objetivo investigar as potencialidades e li-
mita¢des da utilizagdo da gamifica¢do utilizando
o storytelling como ferramenta pedagodgica no
processo de formacgio de leitores na Educacio
Infantil. Para tanto, foi realizada uma pesquisa
bibliografica de abordagem qualitativa se voltan-
do aos estudos de produgdes sobre a gamificagio,
bem como a categoriza¢do de materiais selecio-
nados como artigos publicados em eventos cien-
tificos, dissertagdes, publicagdes em periddicos,
para organizar o referencial tedrico, sempre men-
cionando o nome daqueles que foram utilizados.
Também foi realizado um estudo de campo pra-
tico com algumas turmas da educacéo infantil no
municipio de Presidente Kennedy. Para o estudo
de campo foi necesséria a preparagio de ferra-
mentas que permitam a gamifica¢do dos contos
infantis em virtude do conteudo que se quer apli-
car com os alunos. A pesquisa evidenciou que a
criagdo de histdrias na educagdo infantil é uma
ferramenta poderosa que transcende a simples
leitura. Ela abre portas para mundos imagina-
rios, despertando a curiosidade, a criatividade e
o desenvolvimento cognitivo das criangas.

Palavras-chave: Gamificagdo. Storytelling. Edu-
cagdo Infantil. Aprendizagem.

ABSTRACT

This article is an excerpt from the Master's dis-
sertation entitled “Gamification in the Learn-
ing Process of Early Childhood Education: an
Approach Based on Storytelling” The research
aimed to investigate the potentialities and lim-
itations of using gamification using storytelling
as a pedagogical tool in the process of develop-
ing readers in Early Childhood Education. To
this end, a bibliographical research with a qual-
itative approach was carried out focusing on
studies of productions on gamification, as well
as the categorization of selected materials such
as articles published in scientific events, dis-
sertations, publications in journals, to organize
the theoretical framework, always mentioning
the names of those that were used. A practical
field study was also carried out with some early
childhood education classes in the municipality
of Presidente Kennedy. For the field study, it was
necessary to prepare tools that allow the gami-
fication of children's stories due to the content
that is intended to be applied to the students.
The research showed that the creation of stories
in early childhood education is a powerful tool
that transcends simple reading. It opens doors to
imaginary worlds, awakening curiosity, creativity
and cognitive development in children.

Keywords: Gamification. Storytelling. Early
Childhood Education. Learning.



1. INTRODUCAO

Entende-se como gamificagdo a aplicagdo de elementos de jogos em atividades que nao sao
inerentemente jogos, utilizando as sistemdticas e mecanicas do ato de jogar em contextos fora do
ambiente ludico tradicional. Essa abordagem tem ganhado destaque em diversas areas, especialmen-
te na educagao, devido ao seu potencial de engajar e motivar os aprendizes por meio de dindmicas

interativas e envolventes.

Na Educagdo Infantil, a gamificagdo apresenta-se como uma estratégia pedagogica inovadora,
que busca transformar o processo de ensino-aprendizagem em uma experiéncia ltdica e significa-
tiva. Ao incorporar elementos como desafios, recompensas, niveis de progresso e objetivos claros, a
gamificacdo pode oferecer as criangas um ambiente de aprendizado mais dindmico, estimulando o
desenvolvimento de habilidades cognitivas, sociais e emocionais. Essa metodologia rompe com os

moldes tradicionais de ensino, promovendo uma maior interagdo e participagao ativa dos alunos.

Para potencializar os beneficios da gamificagdo, o storytelling surge como um aliado in-
dispensavel. Segundo Espinosa (2009), a gamificagao explora os niveis de engajamento do indi-
viduo para a resolugdo de problemas. A experiéncia narrativa no individuo é gerada tanto pelo
ato de acompanhar - ler, assistir, ouvir, etc. — uma histéria como o de jogar. Essa experiéncia
narrativa leva a uma experiéncia cognitiva, que se traduz em uma constru¢ao emocional e sen-

sorial do individuo quando este se envolve em uma vida estruturada e articulada.

Os jogos e historias alinhados permite a criagao de narrativas que contextualizam os ele-
mentos do jogo, dando sentido as atividades e despertando o interesse das criangas. Quando o
aluno se sente parte de uma histéria, como um personagem ativo ou protagonista, ele se engaja

emocionalmente com o conteuido, o que favorece a assimilacao do aprendizado.

A gamificagdo surgiu com a influéncia, popularidade e popularizacao dos jogos e também
da cultura digital, mas ndo necessita obrigatoriamente das tecnologias digitais para ser aplicada.
A gamificagdo, em conceito geral, consiste na utilizacdo de elementos e caracteristicas dos jogos

fora do contexto do mesmo, com a finalidade de contribuir para a resolugdo de algum problema.

Nos ultimos anos, observou-se um crescente interesse pelo aproveitamento no uso desse
processo na area da educagdo com o objetivo de motivar e engajar os alunos nas realizagdes de
suas atividades. Em um contexto de evolu¢ao e da transformag¢do do modo de pensar da socie-
dade mediante as influéncias da era digital, novos métodos de ensino tém surgido como ferra-
menta para o aprendizado dos alunos. A popularidade e familiaridade dos jogos atualmente,
uma proposta de ensino gamificado ¢ justificada e, além disso, tem todo o potencial para se
mostrar util e efetivo dentro da sala de aula. Este trabalho trata de fundamentar a capacidade
do processo de gamificagdo em melhorar a aprendizagem e socializagao das criangas, guiando-

-se por conceitos de “storytellings’, ou seja, narrativas de contos infantis.
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Os dados citados servem para comprovar que as midias digitais estdo presentes intrinseca-
mente na vida da populagdo, desde seus primeiros anos, e continuardo estando daqui pra fren-
te, ndo havendo motivo para que as pessoas se desapeguem do jeito de propagacao de informa-
¢d0 que a tecnologia em crescimento da midia estabeleceu e, mesmo se houvesse, faria sentido
que elas ndo quisessem se desapegar. Presnky (2007) observa que, a medida que trabalhadores
mais velhos se aposentem os trabalhadores mais jovens nunca terao conhecido um mundo sem

as tecnologias avangadas de jogos da Sony Playstation e jogos multiplayers na internet.

2. GAMIFICACAO E STORYTELLING NO PROCESSO DE APRENDIZAGEM
DA EDUCACAO INFANTIL

A Educacao Infantil é uma das etapas importantes na formacao do individuo, pois é nesse
periodo que ocorrem as primeiras interagdes com o aprendizado formal. Nesse contexto, sur-
gem metodologias inovadoras que buscam tornar o processo de ensino mais atrativo e eficiente,

e a gamificacdo, aliada ao storytelling, desponta como uma estratégia pedagogica promissora.

Segundo Silva (2020), o termo “story” refere-se a uma narrativa, ocorréncia real ou fato,
enquanto “storytelling” envolve o ato de recontar, narrar ou transmitir esses relatos por meio
de recursos visuais ou outros meios para manter a atencao. De acordo com um estudo feito pela
organizac¢do voluntaria Joan Ganz Cooney Center e pela Sesame Workshop, as criangas dos
E.U.A tem estado cada vez mais conectadas com a midia nos seus primeiros anos de vida, anos

0s quais sdo essenciais para desenvolvimento de sua capacidade cognitiva.

E incrivel notar que 50 por cento das criancas, aos cinco anos de idade, entram diaria-
mente na internet, segundo a Sesame Workshop, que também destaca como ¢é dificil analisar
o consumo de cada tipo de midia, por que a crianga tem o costume de ficar em estado “multi-
-tasking”por varias horas ao dia, escutando musica a0 mesmo tempo que navegam na internet

ou digitando a0 mesmo tempo que veem televisao.

Essa informacdo indica a percep¢do que a mente da nova geracdo é acostumada a nao
focar a atencdo em apenas uma tarefa, podendo trabalhar ou pensar em muitas tarefas ao
mesmo tempo. Os dados citados servem para comprovar que as midias digitais estdo pre-
sentes intrinsecamente na vida da popula¢ao, desde seus primeiros anos, e continuarao es-
tando daqui pra frente, ndo havendo motivo para que as pessoas se desapeguem do jeito de
propagacdo de informacao que a tecnologia em crescimento da midia estabeleceu e, mesmo
se houvesse, faria sentido que elas ndo quisessem se desapegar. Presnky (2007) observa que,
a medida que trabalhadores mais velhos se aposentem os trabalhadores mais jovens nunca
terdo conhecido um mundo sem as tecnologias avancadas de jogos da Sony Playstation e

jogos multiplayers na internet.



A gamificagdo, enquanto metodologia utiliza elementos de jogos como regras, desafios, re-
compensas e objetivos para engajar os alunos e promover a aprendizagem. Quando aplicada a
educacdo infantil, a gamificagao pode transformar a rotina escolar em uma experiéncia ludica,
despertando a curiosidade e o interesse das criangas. No entanto, para que a gamificagio seja
realmente eficaz, é necessario que ela seja contextualizada e significativa, e é nesse ponto que o

storytelling desempenha um papel essencial.

O storytelling, ou a arte de contar histdrias, conecta os elementos da gamificagdo com
narrativas envolventes, criando um universo em que as criangas se tornam protagonistas do
processo de aprendizado. A construcdo de histérias permite que os alunos desenvolvam ha-
bilidades cognitivas e emocionais a0 mesmo tempo em que se envolvem em atividades gami-
ficadas. Por exemplo, um jogo baseado em uma aventura fantastica pode ensinar conceitos

matematicos, enquanto promove a resolugdo de problemas e o trabalho em equipe.

A pratica de estratégias gamificadas na educa¢ao infantil também requer planejamento
pedagégico. E importante que os jogos e histdrias estejam alinhados aos objetivos de aprendi-
zagem estabelecidos no curriculo. Além disso, o uso de tecnologias como aplicativos educa-
cionais, pode potencializar os resultados, mas nao substitui a interagdo humana e o papel do

professor como mediador.

Partindo da visdo que as praticas educacionais devem ser ajustadas a realidade dos alu-
nos, espera-se que as praticas educativas sejam criativas e engajadoras, devendo acompanhar
as transformacdes tecnoldgicas da sociedade. A gamificagdo de storytelling, apesar de pouco
conhecida foi aplicada por Busarello (2011), que ao buscar op¢des para o estimulo e motivacao
no processo de aprendizagem, criou e aplicou objeto de aprendizagem com base em historias

em quadrinhos hipermidia focado no ensino de conceitos de projecéo cilindrica ortogonal.

Ao transformar o aprendizado em uma experiéncia envolvente e expressiva, essas es-
tratégias podem contribuir nao apenas para o desenvolvimento cognitivo, bem como para
o emocional e social das criancgas. Assim, o ensino torna-se mais atrativo, e o aprendizado,

mais duradouro.

3. 0 DESENVOLVIMENTO DA LEITURA EM CRIANCAS DO MATERNAL II
E PRE ESCOLA I

No processo da educagdo infantil, o papel do professor no incentivo a leitura é fundamen-
tal, pois ele é a pessoa que cria o espago, fornece os materiais e participa das atividades, ou seja,
a pessoa que ird mediar a constru¢ao do conhecimento. Para que isso acontega, sabe-se que as
criangas estardo mais dispostas a aprender quando forem inseridas ao ludico, portanto, estra-

tégias diferentes precisam ser utilizadas.
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Para Silva (2010, p. 34) “quando pensamos na literatura infantil no espago escolar, pen-
samos no coletivo, na leitura partilhada, pensamos no professor como leitor que forma leito-
» . *1e 4 . ~ . . 7
res”. Assim, se o professor utilizar estratégias de compreensao leitora, conseguira transformar
a leitura em momentos prazerosos para a crianga, sendo uma chave fundamental na busca de
formar leitores que se deslumbram com um texto. Portanto, para que o uso do ladico se trans-
forme em uma estratégia de ensino que possa contribuir para a forma¢ao de um bom leitor, é

necessario o planejamento de situagdes, buscando obter aprendizagem e conhecimento.

Conforme Santos (2017), o desempenho pedagégico do professor necessita impedir que
as atividades de leitura ndo sejam somente mecanicas e fragmentadas, mas sim que atendam
as necessidades e dificuldades de cada aluno. Dessa forma, se o aluno ¢ motivado, ele tera
interesse maior na leitura, visto que uma das grandes formas de motivar ¢ justamente adotar

estratégias de concep¢ao da leitura.

Vale ressaltar que a forma como foi iniciada a leitura com a crianga, é fundamental para
que esta se torne uma leitora. Para tanto, esse processo deve ter inicio na familia, onde estao os
maiores exemplos de comportamento. Os pais sdo vistos pela crianga como modelo para a vida
toda, eles sdo espelhos. Assim, é no ambiente familiar que se constrdi a personalidade, onde se
marcam decisivamente as motivagdes, vontades e desejos da crianca. Nesse sentido, a parce-
ria dos pais com a escola é imprescindivel, visto que uma constante preocupacao dos pais é a
aprendizagem da leitura, pois compreendem que o dominio da leitura é um dos pontos basicos

para O sucesso escolar.

Em qualquer caso, os pais podem desempenhar um papel constante na aprendizagem de
seus filhos, e essa intera¢ao entre pais e escola, ¢ uma oportunidade excelente para a troca de
informagdes sobre o desempenho da crianga. Deste modo, o exemplo que a crianga tem em
casa sempre tera maior valor, pois quanto mais eles verem seus pais lendo, mais valorizada sera

a leitura e terao maior motivagao para realiza-la.

De acordo com Machado (1994, p. 3):

Ler é um processo universal de obten¢ao de significados. Cada leitor, a partir da sua experiéncia
e conhecimento do mundo, interage com o universo textual, desencadeia estratégias varias para
elaborar sentidos, confirma e controla pela leitura a justeza das estratégias que utilizou. Em grupo,
a construgao de sentidos pode alargar-se pela expressio e negociagao de interpretagdes que respei-

tem as caracteristicas proprias de cada obra e que valorizem aspetos contextuais.

Portanto, as escolas ajudam os alunos a alinhar suas estratégias para fortalecer o vinculo
emocional com os livros, abrindo caminho para que os leitores construam conhecimento com
eles. Assim sendo, é importante estabelecer estratégias para promover a leitura na escola, esta-

belecendo atividades atrativas que seduzam a atencao dos alunos.
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Ao promover habitos de leitura, ndo se deve existir espago para repressdo ou obrigacao.
Essa situacao pode levar a desmotivagdo do aluno e a perda de bons leitores. Para tanto, as es-

colas necessitam proporcionar espagos adequados para que haja motivagdo (MOREIRA, 2014).

Dessa forma, é fundamental saber quais sao as condi¢des da familia, de que forma aju-
dam a crianga a desenvolver habitos de leitura e que atitudes e comportamentos os adultos
devem adotar para despertar a crianca. Também ¢ importante compreender como as estraté-
gias de motivagdo dos pais para a leitura, melhoram as habilidades de leitura de uma crianga
(SANTOS, 2012).

Portanto, é essencial, que a crianga cres¢a cercada por um ambiente onde a leitura seja uma
pratica do dia-a-dia. Santos (2012) relata que os pais, como modelos a seguir, desempenham
um papel decisivo. Isso significa que, se esses forem leitores regulares, poderao fazer com que
seu filho leia com facilidade. Percebe-se que além de aproximar os adultos das criancas e criar
lacos afetivos, ler historias para crianga (quando pequenas) também desperta uma dimensao
ludica. Menezes (2010, p.50) menciona que “as histérias tém um valor pedagdgico e didatico

fundamental para o desenvolvimento psicolégico da crianga”.

Por fim, evidencia-se que desde cedo os pais devem contar histérias aos filhos, fazé-los
ouvir, familiarizar-se com palavras e frases, viver boas histérias, despertar o amor pela leitura,

despertando neles o gosto pela leitura.

4. GAMIFICACAO NA APRENDIZAGEM

Entende-se que as praticas pedagogicas devem estar sempre em constante evolugao, a fim
de atender a demanda e a diversidade dos educandos que vao, ao longo dos anos, sofrendo
mudangas diante das transformagoes sociais e tecnoldgicas, sendo de suma importincia que as

escolas se adaptem a realidade desses individuos.

Considerando que as novas tecnologias estao presentes no cotidiano das familias brasi-
leiras e que as criangas sdo imersas a tais tecnologias precocemente, o professor deve repensar
suas praticas pedagégicas desde a educac¢ao infantil, a fim de apresentar os contetidos de forma
mais inovadora e engajadora aos seus alunos. Grande parte das escolas do cendrio da educagao

atual do Brasil ndo possuem recursos digitais suficientes para atendar a demanda dos alunos.

A gamificacdo nao depende de recursos tecnoldgicos digitais, segundo Vianna et. Al.
(2013) a gamificacao abrange a utilizacdo de mecanismos e sistematicas de jogos para a
resolucdo de problemas e para a motivagdo e o engajamento de um determinado publico.
Basicamente, a gamificacdo ocorre quando se utiliza elementos presentes nos jogos em

atividades de nao jogo.
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Referindo-se a esse estudo, a ideia é utilizar elementos de jogos para gamificar as
storytellings, ou seja,as histérias, contos infantis, com propoésito de apresentar contetdos
curriculares paraos alunos desse sistema de ensino. A literatura é de suma importancia
para o desenvolvimento dos alunos, Sosa (1982) aponta a importéancia da literatura in-
fantil como fase inicial dentro do problema geral da imaginagdo, o mesmo autor afirma
que a imaginagdo é a “faculdade soberana” e a forma mais elevada do desenvolvimento

intelectual.

Sabendo dos beneficios da gamificagdo e da importancia das histérias na vida do
sujeito, Busarello (2016) expode:
Enquanto meios de contar histérias, identifica-se que tanto o ato de seguir uma histéria como
o de jogar garantem ao individuo uma experiéncia narrativa. Essa experiéncia narrativa leva
a uma experiéncia cognitiva que setraduz em um produto emocional e sensorial, uma vez
que o individuo se envolve em uma vida estruturada e articulada, fora do mundo comum.
Entretanto, em uma narrativa tradicional, como na literatura, no cinema ou nas histdérias em
quadrinhos, o individuo participa como espectador da vida de um personagem, mas sem a
possibilidade de interferir no curso da trama.Por outro lado, no caso de uma narrativa em

jogo, o individuo vive a histéria como um dos protagonistas e pode assim interferir no seu

fluxo. (BUSARELLO, 2016, p. 9).

Na educagdo infantil os professores ja utilizam os contos como ferramenta para trans-
mitir os contetdos. Exemplo disso ¢ a histéria de “Cachinhos Dourados e os trés ursos”
que é comumente utilizada para desenvolver conceito de grandeza, mas ao se contar uma
histdria o ouvinte raramente tem um papel ativo e interativo com a histéria. Ao se gamifi-
car esses contos espera-se trazer uma experiéncia imersiva aosalunos, onde a crianca sera
o protagonista, podendo explorar a histdria e os demais contetidos de forma mais ludica e
prazerosa. Santaella et al. (2018, p. 9) mencionam que a “gamificag¢do é o termo utilizado
atualmente para designar o uso de elementos de jogos (analdgicos e digitais) em sistemas
e artefatos que tradicionalmente nao possuem aspectos ou fins ludicos” Dessa forma, a
gamificacdo ndo é empregada como uma “receita”, nem é usada como um jogo e nem ¢é ne-

cessariamente reencenada passo a passo, mas sim é o uso de ideias, estratégias, logica, etc.

Os autores relatam que “o ato de gamificar pode alterar as relagdes da experiéncia do
sujeito-jogador com as molduras perceptivas de sua propria realidade imediata”, permi-
tindo que o jogador tenha fatos e experiéncias que o mesmo ainda nao tinha vivenciado
em seu dia-a-dia (SANTAELLA et al., 2018, p. 9).

Na educag¢do a gamificagdo é um termo em desenvolvimento que Pimentel (2018, p.

78) conceitua como “o processo de usar a mecanica, o estilo e o pensamento dos jogos



em contextos nao-jogos como forma de envolver e motivar as pessoas, com o objetivo de
aprender por meio da interagdo entre pessoas, tecnologia e meio ambiente”, cada vez mais

expressiva em eventos, escolas, faculdades, empresas, etc.

Espinosa (2018) corrobora apontando que o proprio ambiente escolar e de aprendi-
zagem possui alguns elementos ludicos, como notas atribuidas as tarefas dos alunos ou,
quando sdo empregados quadros de honra, exibi¢do das notas das tarefas em rankings

(categorizagao dos alunos), assim como no jogo.

Fardo (2013, p. 63) define que “a gamificagdo ira transpor os métodos de ensino e
aprendizagem que existem atualmente nos games para a educagdo formal”. O autor as-
segura, ainda, que a gamificagdo pode se constituir como estratégia desenvolvida aos
processos de “ensino e aprendizagem nas escolas e em ambientes de aprendizagem, em-
pregando os elementos dos jogos junto aos processos, visando evoluir o envolvimento e
dedicagao dos alunos como nos games”. O autor também afirma que a gamificagdo pode
ser uma estratégia de ensino aprendizagem que utilizam elementos de jogos em conjunto
com processos que visam promover o engajamento e a dedicagdo dos alunos. O autor
aponta, ainda, que a gamificacdo ird além do método, seja de ensino ou de aprendizagem,

e os elementos do jogo serdo capazes de criar uma conexdo entre as duas partes.

A gamificacao nao precisa essencialmente de ferramentas tecnoldgicas para ser reali-
zada, sendo possivel emprega-la de forma analdgica. Desse modo, o professor pode esta-
belecer uma narrativa como componente de contextualizacdo e atribuicao de objetivos e
intencdes. Contudo, um ponto importante da gamificagdo é o feedback imediato. Quando
o aluno joga, logo tem resposta do seu erro, fazendo com que construa seu conhecimento
com este erro para que na proxima tentativa ndo cometa o mesmo erro. Néo se faz neces-
sario gamificar todo o contetdo, visto que o ideal é que o professor mescle suas praticas

pedagogicas visando a potencialidade da aprendizagem.

A gamificagdo estimula o aluno a prosperar no conteudo, determina a agao e reforga
o conhecimento e o comportamento esperado. A gamificacdo pode ser aplicada desde a
educacgdo Infantil até as demais etapas da educagdo basica, pois as atividades gamificadas
vao proporcionar experiéncias de aprendizagem prazerosas, estimular a criatividade, a
autonomia, a aceitagao de regras. Brincar promove o desenvolvimento global de criancas
e adultos, podendo reconhecer a expressao das emocoes a partir da brincadeira, resolver
conflitos e administrar as emogdes. Portanto, utilizar a gamificagdo como ferramenta pe-
dagdgica, torna o ensino aprendizagem interessante, visto que as metodologias tradicio-
nais nao conseguem mais envolver os alunos, perdendo for¢a diante dos alunos da nova

geragao.
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5. STORYTELLING

O storytelling' se soma a narrativa convincente nas histérias como forma de disseminar
o conhecimento para ambientes além da sala de aula, motivando os alunos a se colocarem de

forma colaborativa em situagdes simuladas que exigem sua intensa reflexao.

E importante ressaltar também que o ato de contar histdrias tem a capacidade de desencadear
processos de aprendizagem de longo prazo, ativando as experiéncias prévias dos alunos e a com-
preensdo do assunto abordado, sendo, portanto, uma base para a construgao do conhecimento. O
uso da storytelling é essencial para os professores que desejam colocar o método em pratica, pois é

util tanto como estratégia de divulgagao do contetido quanto como alternativa as aulas expositivas.

Também podem criar dinamicas interativas baseadas em eventos historicos, por exemplo,
biografias de grandes cientistas ou mesmo problemas de matematica. Ao comunicar ideias
por meio da fala, o storytelling ajuda as criangas a aprender mais sobre seu desenvolvimento
intelectual. Isso ocorre porque contar histdrias é uma parte vital da educagdo, que depende da

comunica¢ao entre os participantes.

Ao incentivar os alunos a compartilhar suas ideias e erros, o storytelling ndo apenas aju-
da as criangas a aumentar sua confianga, mas também a aprender como interagir com outras
pessoas. Além disso, ajuda os alunos a praticar a narrativa, deixando-os mais a vontade para
compartilhar partes de si mesmos. Palacios; Terenzzos (2016) ressaltam que:

Storytelling pode ter entrado no radar corporativo como uma palavra modal, mas o ato de contar
histdrias ndo é uma tendéncia de comunicagio; é a esséncia! Gera igni¢do entre emissor e receptor,

e transforma os mais aridos ambientes, gerando corpo e alma com a humaniza¢io (PALACIOS;
TERENZZO, 2016, p.5).

Ao se engajar em atividades que utilizam storytelling, a crianca vai unir uma histéria que lhe
foi contada ou que leu, e sua histéria de vida, que, ainda em construgao, ganhou novos significados
apoiando-se no desenvolvimento de movimentos. Ao longo do caminho, o aluno se deparard com

diversos desafios, que se desenrolardo na procura por respostas aos sentidos localizados na narrativa.

Para conseguir continuar, tera que investigar avaliar, determinar e concretizar a atividade nas
midias apropriadas ao publico, e, especialmente, ao entendimento da relagdo com o todo da nar-
rativa proposta para contar. Portanto, a storytelling movimenta, mexe com a emocao e solicita re-
acao, desse modo entende-se que o envolvimento baseado na experiéncia dos alunos na ansiedade

da storytelling sera fundamental para o desenvolvimento da compreensao e formagao leitora.

1 Storytelling é a jungao de duas palavras “story” e “telling”, sendo a primeira o substantivo “histéria”, e a segunda o verbo
‘contar” ou “narrar”. A primeira parte da palavra trata do objeto em si, enquanto que a segunda representa o procedimen-
to mais antigo de se comunicar em sociedade. (ALVES, 2020, p.34)



6. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa evidencia que a criagdo e o uso de historias na Educacéo Infantil transcendem
a simples leitura, configurando-se como uma ferramenta poderosa para o desenvolvimento in-
tegral das criangas. As histérias abrem portas para mundos imaginarios, despertando a curio-
sidade, a criatividade e o desenvolvimento cognitivo dos pequenos. Por meio delas, as criangas
aprendem sobre emogdes, valores sociais, cultura e resoluc¢ao de problemas de forma ludica e

envolvente, o que estimula a participacao ativa e o interesse pelo aprendizado.

Incorporar a contagao de historias ao ambiente educacional vai além de proporcionar entre-
tenimento: trata-se de um método eficaz para promover o desenvolvimento da linguagem oral
e escrita, ampliar o vocabulario e melhorar as habilidades de escuta e compreensao. Histdrias
bem escolhidas introduzem novos conceitos, ensinam principios éticos e morais e incentivam a
empatia, permitindo que as criangas se coloquem no lugar de personagens de diferentes contex-
tos e culturas. Além disso, a interagdo durante a contagdo de histérias possibilita aos educadores
observar as individualidades de cada crianca, ajustando estratégias pedagdgicas para atender as

suas necessidades especificas.

A gamificagdo no processo de aprendizagem da Educa¢do Infantil, quando associada a abor-
dagem de storytelling, emerge como uma metodologia inovadora e eficaz para o engajamento e o
desenvolvimento cognitivo das criangas. Através de histdrias envolventes e elementos ludicos, os
pequenos tornam-se participantes ativos do processo de aprendizagem, transformando desafios
educacionais em aventuras emocionantes. Essa metodologia ndo apenas facilita a assimilacao de
conhecimento de forma natural e intuitiva, mas também promove o desenvolvimento de habili-

dades sociais, emocionais e criativas, fundamentais para a formagao integral das criangas.

Ao integrar o storytelling ao processo de gamificagdo, cria-se um cendrio rico em possibi-
lidades. Cada elemento da historia pode se transformar em um ponto de aprendizado ou em
um desafio a ser superado. Personagens cativantes, tramas envolventes e conflitos que exigem
resolugao capturam a imaginac¢ao das criangas, incentivando-as a pensar criticamente e a apli-
car o conhecimento adquirido em situagdes praticas. Essa abordagem transforma o aprendiza-
do em uma experiéncia significativa e memoravel, estimulando a curiosidade, a criatividade e

a busca auténoma pelo saber.

Por fim, a aplicagdo bem-sucedida da gamifica¢ao baseada em storytelling exige uma cui-
dadosa selecdao de contetidos, adaptada as caracteristicas, interesses e necessidades das criangas
em diferentes faixas etrias. A participagdo ativa dos educadores é essencial para guiar, motivar
e garantir que os objetivos educacionais sejam alcancados. Educadores precisam atuar como
mediadores atentos, utilizando a narrativa e os elementos lidicos de forma estratégica para

proporcionar um aprendizado mais efetivo e prazeroso.
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Com base nessas reflexdes, percebe-se que a gamificacao aliada ao storytelling na edu-
cac¢do infantil ndo é apenas uma metodologia inovadora, mas também uma poderosa ferra-
menta pedagogica. Ela é capaz de enriquecer o processo educativo, tornando-o mais signi-
ficativo, a0 mesmo tempo em que prepara as criangas para os desafios do futuro de maneira

ludica, criativa e prazerosa.
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RESUMO

Este artigo aborda a evolugdo da escolaridade da
populacdo brasileira, um tema crucial para com-
preender as transformacdes sociais e econ6micas
do pais. A justificativa para a pesquisa reside na
necessidade de analisar como as politicas educa-
cionais e os marcos legais influenciaram o acesso
e a qualidade da educagdo ao longo da histodria.
O principal objetivo é investigar a trajetéria da
escolaridade desde o periodo colonial até os dias
atuais, identificando os principais desafios en-
frentados pelo sistema educacional. A metodo-
logia adotada foi um estudo bibliografico, que
incluiu a revisdo de livros, artigos e documentos
oficiais. A analise revelou que, embora haja avan-
cos significativos na expansdo do acesso a educa-
¢do, persistem desigualdades regionais e sociais
que impactam a qualidade do ensino. Os resulta-
dos indicam que as politicas pablicas praticadas
ao longo do tempo foram fundamentais para a
melhoria da escolaridade, mas ainda ha muito a
ser feito para garantir uma educac¢io equitativa
e de qualidade para todos. As consideragdes fi-
nais destacam a importancia de continuar a pes-
quisa e a reflexdo sobre as praticas educacionais,
visando o fortalecimento do sistema educacional
brasileiro.

Palavras-chave: Escolaridade. Politicas Educa-
cionais. Educacio Brasileira.

ABSTRACT

This article addresses the evolution of the Bra-
zilian population's educational attainment, a cru-
cial topic for understanding the country's social
and economic transformations. The justification
for the research lies in the need to analyze how
educational policies and legal frameworks have
influenced access to and quality of education
throughout history. The main objective is to in-
vestigate the trajectory of educational attainment
from the colonial period to the present day, iden-
tifying the main challenges faced by the educa-
tional system. The methodology adopted was a
bibliographic study, which included the review
of books, articles and official documents. The
analysis revealed that, although there have been
significant advances in expanding access to ed-
ucation, regional and social inequalities persist
that impact the quality of education. The results
indicate that public policies implemented over
time have been fundamental to improving edu-
cational attainment, but there is still much to be
done to ensure equitable and quality education
for all. The final considerations highlight the im-
portance of continuing research and reflection
on educational practices, aiming at strengthen-
ing the Brazilian educational system.

Keywords: Educational attainment. Educational
policies. Brazilian education.



1. INTRODUCAO

A escolaridade é um dos principais indicadores de desenvolvimento social e econdmico de um
pais. No Brasil, a evolugao da escolaridade da populagao reflete ndo apenas as mudangas nas poli-

ticas educacionais, contudo as transformagdes sociais, econdmicas e culturais ao longo dos anos.

Nas ultimas décadas, o Brasil tem avancado significativamente em termos de acesso a educa-
¢do. A aprovagio da Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional em 1996 e a implementagdo do
Fundo de Manutencio e Desenvolvimento da Educaciao Basica (FUNDEB) em 2007 foram funda-
mentais para garantir recursos financeiros para a educagao publica. Além disso, programas como o
Bolsa Familia e o Programa Universidade para Todos (PROUNI) tém contribuido para a inclusao

de grupos historicamente marginalizados no sistema educacional.

Entretanto, apesar dos avangos, desafios persistem. A qualidade da educacdo, a evasao escolar
e a desigualdade regional ainda sdo questdes criticas que precisam ser abordadas. Estudos apon-
tam que, embora a taxa de escolarizacdo tenha aumentado, a disparidade no acesso a educacio de
qualidade entre diferentes regides e classes sociais permanece acentuada (INEP, 2020; IBGE, 2021).
A pandemia de COVID-19 exacerbou essas desigualdades, evidenciando a urgéncia de politicas

publicas eficazes que promovam uma educacio inclusiva e de qualidade.

Neste artigo, buscamos analisar a evolugio da escolaridade da populagio brasileira, destacando
o principal marcos legal e politicas educacionais praticadas ao longo do tempo. Os objetivos deste
estudo foram: Investigar a evolugio histérica da escolaridade no Brasil desde o periodo colonial até

os dias atuais; Analisar as politicas publicas que impactaram o acesso e a qualidade da educagao.

1.2. Politicas publicas que impactaram a educa¢io no Brasil

As politicas publicas desempenham um papel crucial na transformagdo do sistema edu-
cacional brasileiro. Ao longo das ultimas décadas, diversas iniciativas foram praticadas com
o objetivo de ampliar o acesso, melhorar a qualidade da educagdo e reduzir as desigualdades
regionais. A seguir, destacam-se algumas das principais politicas que impactaram a educagao

no Brasil.

Em relagdo a politicas publicas na educagdo Matos; Rodrigues (2016) argumentam que
podem ser praticadas de duas maneiras. A forma mais comum é por meio de leis propostas
pelo Poder Legislativo, que, em teoria, devem refletir os desejos da maioria da populagao. Ou-
tra abordagem ¢ a atuagao direta do Poder Executivo, realizada por prefeitos, governadores e
pelo presidente da Republica. Esses lideres podem se julgar necessario, propuser iniciativas
para melhorar a educa¢ao ou aprovar medidas que tenham impactos positivos na drea pedago-

gica ou na infraestrutura educacional.
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1.2.1. Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional (LDB)

O direito a educagdo e a responsabilidade do Estado em garanti-lo estdo consagrados "A
educacdo, direito de todos e dever do Estado e da familia”, sera promovida e incentivada com
a colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o

exercicio da cidadania e sua qualificag¢iao para o trabalho (BRASIL, 1988).

Fernandes (2007) descreve que um dos aspectos centrais da LDB ¢é a cria¢do de uma base
comum que orientard a elaboracao dos curriculos da educagdo bésica: a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC). A BNCC estabelece os conhecimentos que todo aluno da educagao basica

tem direito de aprender, promovendo um ensino baseado em competéncias e habilidades.

De acordo com Fernandes (2007), a LDB determina a criacao do Plano Nacional de Edu-
cacdo (PNE), que estabelecem diretrizes e metas para a politica educacional. Com dados cole-
tados em todo o pais, por meio de indicadores como o IDEB e o SAEB, o PNE permite identi-
ficar as demandas mais urgentes e tracar planos de agdo, sempre com o objetivo de garantir a

qualidade do aprendizado tanto na educacdo infantil quanto no ensino superior.

1.2.2. Fundo de Manuten¢io e Desenvolvimento da Educacao Basica e de
Valorizac¢iao dos Profissionais da Educac¢dao (FUNDEB)

O FUNDEB (Fundo de Manuten¢do e Desenvolvimento da Educagdo Basica) é uma
das politicas publicas educacionais mais discutidas nos ultimos anos, e isso se deve a sua
importancia. Ele agrega recursos de 26 estados e do Distrito Federal, redistribuindo esses
fundos para apoiar a educagao basica em todo o pais. Essa iniciativa possibilita que estados e
municipios ampliem a oferta de vagas na educag¢ao basica, abrangendo tanto creches quanto
institui¢des de Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) (BRASIL, 2007).

Criado em 2007, o FUNDEB tinha sua vigéncia prevista até o final de 2020. No en-
tanto, apos pressao de representantes da sociedade civil, o fundo foi transformado em um
instrumento permanente de financiamento da educagao publica por meio de uma Emenda

Constitucional.

Segundo Fernandes (2007), o FUNDEB permite que estados e municipios desenvolvam
programas especificos voltados para a melhoria da qualidade do ensino, como programas
de recuperagdo de alunos com dificuldades, projetos de educagdo inclusiva e iniciativas que
promovam a educagdo integral. Os recursos do FUNDEB sao frequentemente vinculados
os indicadores de desempenho educacional, como o IDEB (Indice de Desenvolvimento da
Educacdo Basica). Isso incentiva estados e municipios a monitorar e avaliar constantemente

a qualidade do ensino, promovendo ag¢des corretivas quando necessario.



1.2.3. Programa Universidade para Todos
(PROUNI)

Criado em 2004 e Langado em 2005, o PROUNI visa ampliar o acesso ao ensino superior,
oferecendo bolsas de estudo para estudantes de baixa renda em institui¢cdes privadas. Esse pro-
grama tem sido essencial para democratizar o acesso a educag¢ao superior, especialmente para

jovens de comunidades historicamente marginalizadas.

Segundo Duarte (2004), o ambito das politicas publicas da educagdo superior, o Programa
Universidade Para Todos (PROUNI) é o unico de sua natureza voltado para estudantes uni-
versitarios. O PROUNI tem como objetivo conceder bolsas de estudo, integrais ou parciais, em

instituicoes particulares de ensino superior em cursos de graduagao.

Considerando a realidade da educac¢ao brasileira e as deficiéncias das politicas publicas
nas universidades publicas, o PROUNI atua como uma forma de compensag¢do. Embora tenha
beneficiado milhares de jovens na conclusdo do Ensino Superior, o programa ainda requer

melhorias em sua estrutura institucional.

1.2.4. Educagao Integral

Nos ultimos anos, o Brasil tem investido na pratica de escolas de tempo integral, uma
abordagem que visa oferecer uma educa¢ao mais abrangente e diversificada. Essa modalidade
de ensino nao apenas amplia o tempo de permanéncia dos alunos nas escolas, mas também
enriquece a formagdo deles por meio de atividades que vdo além do curriculo tradicional. A
educagao integral busca promover o desenvolvimento integral dos estudantes, abordando as-

pectos cognitivos, sociais, emocionais e fisicos.

Ao considerar as caracteristicas da educac¢ao integral, as teorias de Henri Wallon (1986) e
Paulo Freire (1994) se tornam fundamentais. Wallon (1986) enfatiza a importancia de integrar
o desenvolvimento emocional, social e cognitivo da crianca, defendendo que o aprendizado
deve acontecer em um ambiente que estimule todas essas dimensdes. Suas ideias sugerem que
a educacao integral deve incluir atividades que promovam interagdes significativas entre os

alunos, favorecendo o desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais.

Por outro lado, Freire (1994) propde uma pratica pedagdgica critica e libertadora, onde a
educacdo é vista como um ato de conscientizacao. Ele defende que os alunos devem ser parti-
cipantes ativos em seu processo de aprendizagem, o que se alinha perfeitamente aos principios
da educacgdo integral. A abordagem de Freire destaca a importancia do didlogo e da reflexao
critica, elementos que devem estar presentes na educagdo integral para que os estudantes se

tornem cidadaos conscientes e engajados.
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Assim, a educagdo integral no Brasil, fundamentada nas contribui¢ées de Wallon (1986) e
Freire (1994), busca ndo apenas atender as necessidades académicas dos alunos, mas também

promover seu desenvolvimento integral, preparando-os para os desafios da vida em sociedade.

1.2.5. Politicas de Formacgio de Professores

As politicas de formagao de professores sdo essenciais para a valorizagao da profissdo e a
melhoria da qualidade da educagdo. A formacdo continuada é um aspecto central nesse pro-
cesso, pois permitem que os educadores se atualizem em relagdo as novas metodologias, tec-
nologias e conteudos educacionais. Iniciativas como o Plano Nacional de Formagao de Profes-
sores (PNF) tém como objetivo garantir que os professores tenham acesso a uma formagao de

qualidade, promovendo um ensino mais eficaz e que atenda as necessidades dos alunos.

Freire (1994) destaca a importancia da formagdo continua dos educadores como um meio
de conscientizagdo e reflexdo critica sobre sua pratica pedagdgica. Freire defende que a edu-
cac¢do deve ser um espaco de didlogo e desenvolvimento mutuo, onde o professor nao é ape-
nas um transmissor de conhecimento, mas um facilitador do aprendizado. Da mesma forma,
Libaneo (2005) enfatiza que a formagdo de professores deve ser um processo permanente que
envolva tanto a teoria quanto a pratica, permitindo que os educadores desenvolvam uma com-

preensao critica do contexto escolar e das realidades sociais em que atuam.

Além disso, a pesquisa de Saviani (2012) sobre a formagdo docente ressalta a necessidade
de uma base tedrica solida, aliada a experiéncias praticas, para que os professores possam atuar
com competéncia e responsabilidade. Saviani argumenta que a formagdo de professores deve
ser concebida de forma a integrar aspectos pedagdgicos, éticos e sociais, preparando-os para

enfrentar os desafios da educagdo contemporanea.

1.2.6. Programas de Acesso a Tecnologia e Ensino Remoto

Os programas de acesso a tecnologia e ensino remoto tém se tornado cada vez mais rele-
vante no contexto educacional contemporaneo, especialmente em virtude das transformagdes
provocadas pela pandemia de COVID-19. Essas iniciativas buscam garantir que todos os alu-
nos tenham acesso a recursos tecnoldgicos e a uma educagao de qualidade, independentemen-

te de sua localizagdo geografica ou condigdo socioecondmica.

Um dos principais desafios enfrentados por esses programas ¢é a desigualdade no acesso a
tecnologia. Sérgio Amadeu (2007) em suas obras sobre inclusdo digital destaca a importancia
de assegurar que estudantes de diferentes contextos sociais tenham acesso a dispositivos e a
internet. Amadeu (2007) argumenta que a inclusdo digital é um direito fundamental que deve

ser garantido para promover a equidade na educagao.



Além disso, a pesquisa de André Lemos (2006) sobre a relacdo entre tecnologia e
educagao enfatiza que a integracdo de ferramentas digitais deve ser feita de maneira peda-
gogica, considerando as especificidades do contexto escolar. Lemos defende que o uso da
tecnologia nao deve ser apenas um substituto para o ensino presencial, mas sim uma opor-
tunidade para inovar praticas pedagdgicas, proporcionando experiéncias de aprendizado

mais interativas e significativas.

A obra de José Manuel Moran (2009) também é fundamental nesse debate. Moran (2009)
analisa a educagdo hibrida e propde que o ensino remoto deve ser complementado por ativida-
des presenciais, criando um ambiente de aprendizagem que aproveite o melhor das duas abor-
dagens. Segundo ele, a formagao dos educadores é crucial para o sucesso dessas iniciativas, pois

os professores precisam estar capacitados para utilizar as tecnologias de forma eficaz e critica.

2. METODOLOGIA

A presente pesquisa foi conduzida por meio de um estudo bibliografico, realizado no
més de novembro de 2024. A abordagem da pesquisa foi quantitativa com base nas dire-
trizes propostas por Gil (2010). A presente pesquisa foi conduzida por meio de um estudo
bibliografico, que consistiu na revisao e analise de literatura relevante sobre o tema em
questdo. O objetivo foi reunir e sistematizar informagdes provenientes de diferentes fon-
tes, como livros, artigos académicos, teses e relatérios, a fim de embasar teoricamente as

discussoes apresentadas.

Buscamos analisar a evolugdo da escolaridade da populagdo brasileira, destacando os
principais marcos legais e as politicas educacionais que impactaram o acesso e a qualidade da
educagao. Os objetivos deste estudo foram: investigar a evolugéo histérica da escolaridade no
Brasil desde o periodo colonial até os dias atuais; analisar as politicas publicas que impactaram
o0 acesso e a qualidade da educacao; discutir os desafios atuais enfrentados pelo sistema educa-

cional brasileiro; e propor direcdes para futuras pesquisas e praticas politicas.

2.1. Analise dados estatisticos sobre a evolu¢io da escolaridade por regiao

A evolugao da escolaridade no Brasil ao longo das décadas ¢ um tema relevante para en-
tender as desigualdades regionais e os avangos no acesso a educagao. A seguir, apresenta-se
uma analise geral dos dados estatisticos sobre a escolaridade por regiao. Nos tltimos anos, o
Brasil tem observado um aumento significativo nas taxas de escolariza¢ao, especialmente nas
regides Norte e Nordeste, que historicamente apresentaram indices mais baixos. No entanto,

essa evolugdo ndo tem sido homogénea, e as disparidades regionais ainda sdo evidentes.
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2.1.1. Regido Sudeste

Taxa de Escolarizagao: A Regido Sudeste apresenta as taxas de escolarizagdo mais altas do pais,
com indices proximos a universalizacdo do ensino fundamental e médio. Educagdo Superior:
A maijoria das institui¢oes de ensino superior esta concentrada nesta regiao, o que contribui

para a formagdo de uma mao de obra qualificada.

Figura 1- Taxa de Escolarizagdo: A Regido Sudeste
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Fonte: Os autores para embasar a pesquisa (2024).

A Regiao Sudeste do Brasil, composta por Sao Paulo, Rio de Janeiro, Minas Gerais e Espi-
rito Santo, destaca-se como a mais desenvolvida do pais em termos de escolaridade. Com taxas
de conclusiao do ensino fundamental e médio de cerca de 95% e 85%, respectivamente, essa
regido se beneficia de uma infraestrutura educacional robusta e de investimentos significativos
em educagdo. A presenca de diversas universidades e centros de pesquisa também contribui

para os 45% da populag¢ao com ensino superior completo.

No entanto, existem desigualdades internas notaveis. Enquanto areas urbanas e mais de-
senvolvidas, como Sao Paulo, apresentam altos indices de escolaridade, periferias e zonas rurais
enfrentam desafios como a evasao escolar e a falta de acesso a uma educagao de qualidade. A
pandemia de COVID-19 acentuou essas desigualdades, com muitos alunos tendo dificuldades

no ensino remoto devido a falta de tecnologia e internet.



2.1.2. Regiao Sul

Educagio Basica: Também apresenta altas taxas de escolarizagdo, comparaveis as do Sudeste,

com uma boa infraestrutura escolar.

Desigualdade: Existe uma variagdo notdvel entre dreas urbanas e rurais, mas no geral, os indi-

ces sao satisfatorios.

Figura 2- Taxa de Escolarizacao: A Regido Sul
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Fonte: Os autores para embasar a pesquisa (2024).

A Regiao Sul do Brasil, composta por Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul, apre-
senta um cendrio educacional favoravel, com altas taxas de escolaridade. Aproximadamente
92% da populagdo conclui o ensino fundamental, enquanto cerca de 80% finaliza o ensino mé-
dio. Esses indices refletem uma boa infraestrutura educacional e um investimento consideravel

em politicas publicas voltadas para a educagao.

No entanto, mesmo com esses avangos, a regido enfrenta desafios relacionados a desigual-
dade. A diferenga de acesso a educagdo de qualidade entre areas urbanas e rurais é notavel, com
as zonas rurais frequentemente apresentando taxas de escolaridade mais baixas. Além disso, a
evasdo escolar, embora menor do que em outras regides, ainda é uma preocupagao, especial-

mente entre jovens de familias de baixa renda.
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2.1.3. Regido Centro-Oeste

Crescimento: A escolaridade tem crescido, impulsionada pela urbanizagao e pela migracao

interna.

Educac¢ao Rural: Desafios ainda persistem nas dreas rurais, onde o acesso a educacdo de qua-

lidade é menor.

Figura 3- Taxa de Escolarizacdo: A Regiao Centro-Oeste
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Fonte: Os autores para embasar a pesquisa (2024).

A Regiao Centro-Oeste do Brasil, composta por Goias, Mato Grosso, Mato Grosso do Sul
e o Distrito Federal, apresenta um panorama educacional em evolu¢ao. Com taxas de conclu-
sao do ensino fundamental em torno de 90% e do ensino médio em cerca de 78%, a regido
tem mostrado progressos significativos nos ultimos anos. Esse avanco ¢ impulsionado pela
urbanizacdo e pelo crescimento econémico, que tém gerado mais oportunidades de acesso a

educacgio.

No entanto, a regido ainda enfrenta desafios, especialmente em dreas rurais, onde o acesso
a educagdo de qualidade ¢ limitado. A desigualdade entre dreas urbanas e rurais ¢ marcante,
e a evasdo escolar continua a ser uma preocupagdo, com muitos jovens abandonando a escola
para ingressar no mercado de trabalho. Além disso, a pandemia de COVID-19 exacerbou as
dificuldades enfrentadas por estudantes, revelando lacunas no acesso a tecnologia e a internet,

fundamentais para a continuidade do aprendizado remoto.



2.1.4. Regiao Nordeste

Melhorias Recentes: A taxa de escolarizagdo tem aumentado, especialmente com a pratica de

programas sociais como o Bolsa Familia, que incentivam a permanéncia na escola.

Desigualdade: Apesar das melhorias, o Nordeste ainda apresenta os indices de escolaridade

mais baixos do pais, com altos indices de evasao escolar.

Figura 4- Taxa de Escolarizacao: A Regidao Nordeste
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Fonte: Os autores para embasar a pesquisa (2024).

A Regiao Nordeste do Brasil, composta por nove estados, enfrenta desafios significativos
no que diz respeito a escolaridade. Embora a taxa de conclusido do ensino fundamental tenha
melhorado, alcangando cerca de 85%, a conclusao do ensino médio ainda é preocupante, com
apenas 65% da populagao formada. Esses indices refletem avancgos impulsionados por progra-

mas sociais, como o Bolsa Familia, que incentivam a permanéncia na escola.

Entretanto, a regiao ainda apresenta as taxas de escolaridade mais baixas do pais, exacer-
badas por desigualdades socioecondmicas e pela falta de infraestrutura educacional em muitas
areas. A evasao escolar é um problema critico, especialmente entre jovens em situagao de vul-

nerabilidade, que muitas vezes abandonam a escola para trabalhar e ajudar a familia.
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2.1.5. Regido Norte

Desafios Estruturais: A regido enfrenta grandes dificuldades, como a falta de infraestrutura e

a distancia entre as comunidades.

Acesso a Educagao: Embora tenha havido avancos, os indices de escolaridade ainda sdo preo-

cupantes, com muitos jovens fora da escola.

Figura 5- Taxa de Escolarizacao: A Regido Norte
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Fonte: Os autores para embasar a pesquisa (2024).

A Regido Norte do Brasil, formada por sete estados, enfrenta desafios significativos em
relagdo a escolaridade. Com taxas de conclusdo do ensino fundamental em torno de 80% e do
ensino médio em cerca de 60%, a regido apresenta os indices mais baixos do pais. Essas dificul-
dades podem ser atribuidas a fatores como a vasta extensao territorial, a falta de infraestrutura

e a precariedade dos servi¢os educacionais, especialmente em areas rurais e indigenas.

A desigualdade no acesso a educagao é um problema critico, pois muitas comunidades en-
frentam barreiras geograficas e logisticas que dificultam a frequéncia escolar. A evasio escolar
também ¢ alarmante, com muitos jovens abandonando os estudos para trabalhar ou devido a

falta de apoio familiar e recursos.

Para melhorar a educagdo na Regiao Norte, é fundamental que as politicas publicas se
concentrem em garantir o acesso e a permanéncia dos alunos nas escolas, investindo em infra-
estrutura e formacao de professores. Programas que atendam as necessidades especificas das
comunidades locais, especialmente nas areas rurais e indigenas, sdo essenciais. Em resumo, a
Regido Norte apresenta um panorama desafiador, mas com oportunidades para promover uma

educac¢do mais inclusiva e equitativa.



3. CONSIDERACOES FINAIS

A evolucao da escolaridade no Brasil revela um panorama de avancos, mas também de de-
safios persistentes, especialmente nas regides Norte e Nordeste. E crucial que politicas publicas
continuem a focar na reducdo das desigualdades regionais, garantindo acesso a educagao de

qualidade para todos, independentemente da localizagao geografica.

Os dados apontam para as diferentes regides do Brasil em relagdo a escolaridade revelam
um panorama diversificado e complexo. Enquanto a Regido Sudeste se destaca com altas taxas
de conclusao do ensino fundamental e médio, refletindo um sistema educacional mais robusto
e acessivel, regides como o Nordeste e o Norte enfrentam desafios significativos, incluindo de-

sigualdades socioecondmicas e limita¢oes de infraestrutura.

No Sul, apesar de taxas elevadas de escolaridade, a disparidade entre areas urbanas e rurais
ainda é evidente, exigindo atengdo para garantir que todos os estudantes tenham acesso a uma
educacao de qualidade. A Regido Centro-Oeste, por sua vez, mostra progresso, mas também

precisa abordar a evasao escolar, especialmente nas areas menos urbanizadas.

A pandemia de COVID-19 acentuou as desigualdades educacionais em todas as regides,
destacando a importancia de politicas publicas que garantam o acesso a tecnologia e ao ensino
remoto, além de fortalecer a educacdo presencial. A continuidade de esfor¢os para promover a

inclusdo e a equidade ¢ crucial, especialmente em contextos vulneraveis.

Os dados demonstram um cenario de avangos, mas também ressaltam a necessidade de
esfor¢os continuos para melhorar a educacéo, especialmente nas regides que ainda apresentam
indices de escolaridade mais baixos. O foco deve ser em politicas que promovam a inclusao e a

qualidade da educagao em todas as regides do Brasil.

Em suma, a educagdo no Brasil é marcada por avancos significativos, mas também por
desafios persistentes que variam de acordo com as especificidades regionais. Para que o pais
alcance um patamar de equidade educacional, é fundamental que as politicas sejam adaptadas
as realidades locais, promovendo um sistema educativo que atenda a todos os cidadaos, inde-

pendentemente de sua localizagao geografica.
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RESUMO

Este artigo é o resultado da pesquisa intitulada
“O ludico no ensino da matematica: um estudo de
caso nas turmas de Pré I e II da EMEIEF- Santo
Eduardo - Presidente Kennedy/ES”, tendo como
objetivo compreender como os jogos e brincadei-
ras podem potencializar o ensino da matematica,
especialmente na Educagdo Infantil. A metodo-
logia do trabalho baseou-se em uma pesquisa de
natureza qualitativa, com a constru¢ido do refe-
rencial tedrico por meio de pesquisa bibliogra-
fica. A coleta de dados foi realizada através da
aplica¢do do jogo "Trilha dos numeros" com os
alunos, a fim de observar se o jogo auxilia na
concentragdo e motiva os alunos no processo
de ensino-aprendizagem. Para concluir, foi rea-
lizada uma entrevista com a professora regente,
visando identificar as dificuldades enfrentadas
no planejamento de aulas com atividades ludi-
cas, utilizando um roteiro de perguntas elabora-
do para a produgdo de dados. Conclui-se que a
implementagdo de jogos e atividades ludicas na
educagdo infantil é uma estratégia eficaz para
promover o interesse das criangas pelo aprendi-
zado e fomentar o desenvolvimento de habilida-
des essenciais. A professora entrevistada vé essas
préticas como ferramentas valiosas para criar um
ambiente de aprendizado dindmico e inclusivo,
onde as criangas podem explorar, experimentar
e crescer em um contexto seguro e estimulante.

Palavras-chave: Jogos; Brincadeiras; Motivagéo;
Ensino Aprendizagem.

ABSTRACT

This article provides a snapshot of the results of
the master's research project “Playfulness in the
teaching of mathematics: a case study in the Pre-I
and II classes at EMEIEF- Santo Eduardo - Pres-
idente Kennedy/ES”, with the aim of understand-
ing how games and play can enhance the teaching
of mathematics, especially in Early Childhood
Education. The methodology of the work was
based on qualitative research, with the construc-
tion of the theoretical framework through biblio-
graphical research. Data was collected by playing
the game “Trail of numbers” with the students, in
order to see if the game helps them concentrate
and motivates them in the teaching-learning pro-
cess. Finally, an interview was conducted with
the teacher in charge, with the aim of identifying
the difficulties faced when planning lessons with
playful activities, using a script of questions de-
signed to produce data. It was concluded that the
implementation of games and playful activities in
early childhood education is an effective strate-
gy for promoting children's interest in learning
and fostering the development of essential skills.
The teacher interviewed sees these practices as
valuable tools for creating a dynamic and inclu-
sive learning environment where children can
explore, experiment and grow in a safe and stim-
ulating context.

Keywords: Games; Play; Motivation; Teaching
and Learning.
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1. INTRODUCAO

A educagao infantil é a base para o desenvolvimento integral da crianga, sendo essencial
na constru¢ao de habilidades cognitivas, emocionais e sociais. Neste contexto, o ludico pode
ser uma estratégia pedagogica poderosa, especialmente no ensino da matematica, um campo

que, apesar de fundamental, muitas vezes é visto como desafiador por educadores e alunos.

A abordagem ludica na educagdo matematica pode tornar a aprendizagem mais significa-
tiva, motivadora e prazerosa, estimulando a curiosidade e o interesse das criancas. Este artigo
apresenta os resultados de um estudo de caso realizado nas turmas de Pré I e IT da EMEIEF
Santo Eduardo, localizada no municipio de Presidente Kennedy, Espirito Santo, com o objetivo

de investigar o impacto do uso de atividades ludicas no ensino da matematica.

O ludico, entendido como jogos, brincadeiras e atividades interativas, desempenha um
papel fundamental na Educagdo Infantil, pois possibilita que as criangas aprendam por meio
da experimentacao e da interagdo com o ambiente. No ensino da matematica, o uso de re-
cursos ludicos pode contribuir para a compreensao de conceitos abstratos, como nimeros,
formas geométricas, relagdes espaciais e operagdes basicas. As atividades ladicas promovem a
cooperacao, o desenvolvimento do raciocinio logico e a resoluc¢ao de problemas, habilidades

indispensaveis para a formagdo de cidadaos criticos e criativos.

A escolha da EMEIEF Santo Eduardo como foco deste estudo deve-se ao reconhecimento
da importancia de se observar a aplicacdo pratica de metodologias ludicas em contextos espe-
cificos, como o das turmas de Pré I e II. Nessa faixa etaria, as criancas estio em uma fase im-
portante de desenvolvimento cognitivo e motor, o que torna o aprendizado por meio do ladico
ainda mais relevante. A pesquisa buscou compreender como os professores utilizam jogos,
histdrias, musicas e outras ferramentas pedagogicas para facilitar a aprendizagem matematica,

além de identificar os desafios e as potencialidades dessa abordagem.

O estudo se fundamenta em uma revisao teérica que abrange autores como Araujo (2015);
Moura (2007); Kishimoto (2010), cujas contribui¢des ressaltam a importancia do brincar e do
aprendizado ativo. A pesquisa teve uma abordagem qualitativa, centrada em um estudo de
caso, 0 que permitiu uma explora¢do aprofundada das experiéncias e percepgdes dos alunos

em rela¢ao ao uso de um jogo educacional.

A coleta de dados foi realizada através da aplicagdo do jogo trilha dos nimeros, adaptado
do livro “A casa sonolenta” de Audrey Wood, visando observar se essa ferramenta pode auxiliar
na concentra¢ao dos alunos e se serve como um fator motivador no processo de ensino apren-

dizagem, bem como entrevista com a professora regente da turma.

Os resultados evidenciaram que o uso de estratégias ludicas ndo apenas desperta o in-
teresse das criangas, mas também contribui para a constru¢do de conceitos matematicos de

forma natural e prazerosa.



2. 0 ENSINO DA MATEMATICA

O ensino da matematica ao longo dos anos, por necessidade vem evoluindo ja que alunos
alegam que seja a disciplina mais dificil de ser estudada. Por isso, o educador tem um papel de

extrema importancia nesse aprendizado de a Educagao Infantil.

Segundo Araujo (2015), as criangas sao expostas a matematica desde cedo porque nascem
em uma sociedade onde existem nimeros, espa¢os, formas, ou seja, grandezas matematicas.
Para o autor,

A crianga entra em contato com a matematica desde o seu nascimento e mesmo antes dele. A partir
do momento em que chega ao mundo ela insere-se numa sociedade na qual os numeros, o espago,
as formas, ou seja, as grandezas matematicas fazem parte. Mas, a partir do momento em que entra
na Escola, seja de Educagdo Infantil, seja nos anos iniciais do Ensino Fundamental, ela depara-se

com outra maneira de aprender, diferente daquela que conhecia no convivio familiar ao qual estava

acostumada (ARAUJO,2015, P. 3).

Quando as criangas sao inseridas na Educacdo Infantil, elas se deparam com outras
modalidades associadas a matematica que visam explorar conceitos inerentes a ciéncia.
No entanto, muitas vezes ha uma cisdo entre o conhecimento da vida e o conhecimento
escolar, o que pode se tornar uma experiéncia de aprendizado frustrante. Ao considerar
essa situagdo, entende-se a importincia de aprender mais sobre como as criangas apren-
dem matematica e o que os professores podem fazer para torna-la significativa para as

criangas.

A apropriacdo do conhecimento matematico acumulado historicamente ocorre por
meio do ensino e da sistematiza¢do de intervengdes. Portanto, é relevante compreender as

diretrizes atuais para a pratica da educagdo matematica na Educa¢do Infantil.

De acordo com Moura (2007, p. 41) “uma pergunta fundamental para o educador é
compreender o que significa para a crianga chegar a uma sociedade letrada, codificada e

imagética’, ja que:

A grande contribuicdo de Vygotsky, que, ao perceber o valor do signo como ferramenta es-
sencial da aprendizagem e desenvolvimento, nos da a chave para o entendimento sobre os
processos de construcio de significados na constitui¢do dos sujeitos. E essa possibilidade de
intervir na realidade simbolica dos sujeitos nos permite entender o papel da instrugio, pois
o signo, como instrumento, coloca-se no movimento do desenvolvimento humano, ndo mais
na dimensdo da satisfacdo das necessidades primarias, mas na satisfacio das necessidades
integrativas que possibilitardo o desenvolvimento dos sujeitos como construtores de signifi-

cados (MOURA, 2007, p. 43).
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Isso significa que, ao definir sua teoria, Vygotsky buscou compreender o desenvolvi-
mento humano por meio da interagao dos sujeitos com seu meio social. Nesta interagao a
humanidade produziu varias ferramentas tanto fisicas como o machado e a caneta quanto
simbdlicas como a linguagem, aritmética, dentre outras, sendo a matematica uma dessas

ferramentas.

Desse modo, para que o ensino da matematica ocorra de forma efetiva se faz necessa-
rio que o professor busque novas metodologias, que proporcionem um ensino aprendiza-

gem significativo.

Assim, cabe ao professor identificar como fazer com que esse conhecimento seja sis-
tematizado para que a crian¢a consiga compreender o que é a matematica, como ela esta
inserida na vida cotidiana e como a crianga podera criar significado a partir daquilo que

aprende na sala de aula.

E, portanto, responsabilidade do professor determinar como sistematizar esse conhe-
cimento para que as criangas possam entender o que ¢ a matematica, como ela se encaixa
na vida cotidiana e como as crian¢as podem criar significado a partir do que aprendem

em sala de aula.

A Matematica faz parte da vida das pessoas desde o nascimento e fica com elas até o
fim da vida. Mesmo quem néo sabe contar usa a matematica sem saber, seja olhando as
horas, olhando o calendario, enchendo meia garrafa de agua, etc. Ndo ha como tirar a ma-

temadtica da vida cotidiana.

Para Moura et al (2010, p. 101),

O ensino da matemdtica para criangas no processo inicial de escolarizagio deve ser desenvolvido
de modo que elas compreendam os conhecimentos sobre as grandezas/medidas destacadas nos
objetos fisicos e se familiarizem com suas propriedades fundamentais. Desta forma, as criangas,
operando com objetos reais e neles focalizando os pardmetros das grandezas, aprendem a compa-
rar as coisas por uma outra grandeza, determinando a sua igualdade e desigualdade. Em seguida,

as criancas anotam essas relagdes utilizando-se de signos.

Isso significa que na Educagdo Infantil, o conhecimento sistematico das criangas se da
por meio de materiais manipulaveis, pois seus sistemas cognitivos ainda estdo em processo de
desenvolvimento e ndo conseguem produzir ideias abstratas, entdo o sdo por meio da compa-
racao do que veem. Comece a entender conceitos pela primeira vez com o que eles ja sabem.

A matematica na infincia é parte do universo cultural da crianga e pode ser apreendida espontane-
amente entre os sujeitos no convivio em grupo, mas este conhecimento dificilmente avangard para

o sujeito que ndo tiver acesso ao ensino que lhe permita a construgao do modo de aprendizagem
generalizado (MOURA, 2007, p. 62)



Nesse sentido, percebe-se que embora a crian¢a aprenda no meio social em que vive, visto
que a matematica faz parte da vida das pessoas, antes mesmo de saber o que ela ¢, a crianga

compreende o significado social da matematica na escola e como é empregada no cotidiano.

Segundo Kamii (1990, p. 22) “O objetivo de ensinar o nimero é o da construgdo que a
crianga faz da estrutura mental do numero”. Durante a metodologia do ensino da matematica,
esta deve oferecer a crianga ferramentas como forma de estimular o aprendizado da discipli-
na, construindo por si s6 o seu raciocinio e chegar ao resultado final, s assim sera possivel o

aprendizado eficaz.

Borin (1996, p.9) afirma que introduzir jogos nas aulas de matematica ¢ uma maneira de
diminuir os bloqueios que os alunos apresentam na matematica, fazendo que se sintam incapa-
citados de aprender a disciplina. Por meio dos jogos, o ensino se torna prazeroso, tendo maior
motivacao, podendo notar que ao mesmo tempo em que os alunos discutem sobre a matema-

tica, estes apresentam melhor desempenho no ensino aprendizagem.

Outro defensor dos jogos lidicos no ensino da matematica é Piaget. Para o tedrico, duran-
te um jogo é permitido a crianga ser e viver situagoes em que na vida cotidiana ela esta privada.
Seja por questdes filosdficas, teoldgicas etc. Talvez por isso os jogos motivem o aprendizado ao
ponto que a crianga exerce dominio do préprio corpo e mente. Piaget citado por (Wadsworth,
1984, p. 44) diz que:

O jogo ludico é formado por um conjunto linguistico que funciona dentro de um contexto social;
possui um sistema de regras e se constitui de um objeto simbodlico que designa também um feno-

meno. Portanto, permite ao educando a identificacdo de um sistema de regras que permite uma

estrutura sequencial que especifica a sua moralidade.

Além do nivel de conhecimento, os jogos trabalham a interatividade das criangas e pro-

porciona a nogao de regras para o bem do coletivo.

Faz parte do processo de desenvolvimento da crianga a relacao entre objetos e citagdes
vividas por ela, os jogos possibilitardo as criangas a necessidade de solucionar problemas, esta-

belecer relagdes mais complexas dando nogdes matematicas.

O desafio dos jogos estimula a crianga, o desafio proposto desperta a necessidade do pen-
samento rapido e légico, onde o resultado é vencer o jogo. Como a brincadeira depende dos
colegas, a necessidade de interagao se faz necessario, com isso a crianga vai adquirindo a coe-

réncia na fala com os pensamentos.

Todavia, Antunes, (1998), afirma que o jogo ndo pode ser visto como um trabalho, mas
como uma brincadeira e deve ser utilizado pelo professor para inserir cada vez mais o aluno ao

convivio dos demais e combater os bloqueios que a disciplina tem.
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De acordo com o Referencial Curricular Nacional da Educagao Infantil (RCNEI)

[...] para que as criangas possam exercer suas capacidades de criar é imprescindivel que haja ri-
queza e diversidade nas experiéncias que lhes sido oferecidas nas institui¢es, sejam elas voltadas as

brincadeiras ou a aprendizagem que ocorrem por meio de uma intervencio direta (BRASIL, 1998).

Por isso a importancia da utilizacdo dos jogos, musicas e outras ferramentas ludicas para

aprimoramento dos conhecimentos buscando desse modo uma aprendizagem significativa.

Outra defensora da utilizagdo da ludicidade como estimulo no ensino da matematica é a
autora Eva Maria Siqueira, em seu livro Intitulado “ A ludicidade e o ensino da matematica”
(2012) ela fala sobre experiéncias com a inser¢ao de jogos para as aulas de matematica e como

isso contribuiu no desenvolvimento dos alunos.

Do mesmo modo, Celso Antunes trabalha a questdo associando os jogos, as dinamicas
de grupo e outros estimulos como sendo um fator preponderante no ensino como um todo,
além de facilitar o trabalho de socializacdo, o fortalecimento emocional, o autoconhecimento

e outros.

3. 0 LUDICO E A IMPORTANCIA DE APRENDER BRINCANDO

O termo ludico vem do latim ludus que significa brincar por meio de jogos. As atividades
ludicas podem ser uma estratégia incentivadora para ensinar matematica. Sdo as modificagdes
pelas quais a sociedade esta passando que exigem mudangas no ensino, e os professores sao os

responsaveis diretos por essas modificagdes e pelo desenvolvimento de seus alunos.

O ludico é importante na educagao porque percebemos que “o brincar e a vida sao oportu-
nidades criativas de encontro consigo mesmo, com os outros e com o todo” (BROTTO, 2001).
O ludico esta totalmente relacionado ao jogo, mas desenvolvido como um método de aprendi-
zagem que oferece ao aluno a oportunidade de interagir com ele e com o mundo ao seu redor,

com beneficios inegaveis.

Assim, ¢é coerente dizer que a ludicidade ndo ¢ uma metodologia recente, pois tem suas
origens na historia greco-romana, fato que Platao cita ao defender a nog¢ao de um sistema edu-
cacional de seu tempo, porém, principalmente por sua integracao nas dimensdes moral e poli-
tica, defendeu que a educagao é tdo importante para buscar o bem-estar e o comprometimento
da sociedade como um todo (SAMPAIO, 2000, p.1).

Platdo e Aristdteles defendiam o uso do brincar como mitologia de ensino em uma época
em que ja existia o comprometimento e a ansiedade com o desenvolvimento racional dos alu-
nos (KISHIMOTO, 1993).



Confirmando com o exposto, Ferrari (2003) assegura que,

Platio foi o principal deles e forma, com Aristételes, as bases do pensamento ocidental. A edu-
cagdo, segundo a concepgdo platonica, deveria testar as aptidoes do aluno (...) formulou modelos
para o ensino por que considerava ignorante a sociedade grega de seu tempo. Por seu lado, Aristo-
teles, que foi discipulo de Platao, planejou um sistema de ensino bem mais proximo do que se pra-
ticava realmente na Grécia de entdo, equilibrado entre as atividades fisicas e intelectuais e acessivel

a grande numero de pessoas (FERRARI, 2003, p.7).

Com o desenvolvimento da era moderna, a educacio foi restaurada e considerada um
direito. Ferrari (2003) retrata o que aconteceu nessa época,

Essa tarefa do Estado ganhou especial realidade na Franca, apds a Revolugdo Francesa (1789). A

escola tornou-se, entio, ndo s6 a grande construtora da nagao francesa como também a institui¢do

que garantiria uma certa homogeneidade entre os cidados e, dai, pelo mérito, a diferenciagido de

cada qual. Como dever do Estado sera expandida por toda a Franga (FERRARI, 2003, p. 9).

Dessa forma, a introdugdo do brincar no cotidiano escolar das criancas comegou com o educa-
dor alemao Froebel (1782-1852), que considerava o brincar o primeiro recurso de aprendizagem e

uma forma de diversao e criagdo de uma representagdo do mundo concreto para compreender isto.

Froebel organizou cangdes e jogos para educar percepg¢des, anseios e brinquedos pedagé-
gicos ressaltando a importancia da atividade manual, defendendo uma proposta educativa que
compreenda atividades de cooperativas e jogos, entendidos como a raiz da atividade intelectual
(SAMPAIO, 2000, p.3).

Destaca-se aqui a importancia do uso da ludicidade na Educagdo Infantil, enfatizando o
desenvolvimento de aprendizagem das criangas e estabelecendo uma melhora no seu desenvolvi-
mento psicomotor e no seu rendimento escolar, como: atengdo, memorizagao, criatividade, ima-

ginagdo e socializagao.

A educacao infantil é considerada uma das experiéncias mais importantes na vida de uma
crianga, pois é nos primeiros anos de vida escolar que a crianca vai aprender a assimilar as co-

res, letras, brincadeiras, a interagir com mundo e ter seu desenvolvimento intelectual.

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional - LDB n° 9394/96 (BRASIL,
1996) é considerado como Educagao Infantil, o periodo escolar em que atende pedagogica-
mente, criancas com idade entre 3 meses e 6 anos, ¢ parte integrante da Educa¢ao Basica e

possui extrema importincia no desenvolvimento infantil.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo n° 9394/96 no seu Art. 29 e 30, caracteriza a edu-

cac¢ao infantil como:
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Primeira etapa da educagdo basica tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianga
até seis anos de idade, em seus aspectos: fisico, psicoldgico, intelectual e social, complementando
a a¢do da familia e da comunidade. A educagio infantil serd oferecida em: creches, ou entidades
equivalentes, para criancas de até trés anos de idade; pré-escolas, para criangas de quatro a seis

anos de idade. (BRASIL, 1996).

Compreende-se que nos seis primeiros anos de vida sio muito importantes e fundamentais
para que a crian¢a tenha um bom desenvolvimento. Durante este periodo da educagao infantil,
¢ onde acontecem as fases de transformacgdes, as descobertas, que para elas se tornam cada vez

mais interessante com o passar do tempo, buscam ativamente o conhecimento e o prazer.

O uso do ladico na educacdo infantil promove o processo de comunicagio, expressio e
até socializagdo, e é através do brincar que a crianga se prepara para a vida, pois vivencia co-
nhecimentos importantes e aprende a socializagdo e a criatividade desde cedo. Elas também

aprendem a enfrentar desafios e vivenciam novas experiéncias.

Assim, Ribeiro (2013, p. 1) relata que:

O Ladico como método pedagdgico prioriza a liberdade de expressao e criagido por meio dessa
ferramenta, a crianga aprende de uma forma menos rigida, mais tranquila e mais prazerosa, pos-
sibilitando o alcance dos mais diversos niveis de desenvolvimento. Cabe assim uma estimula¢do
por parte do adulto/professor para a criagido de ambiente que favoreca a propagagao do desenvol-

vimento infantil, por intermédio da Ludicidade.

Diante desse enfoque é importante destacar que o ludico é um instrumento de grande im-
portancia na educagéo infantil, visto que por meio dele, proporciona-se um ambiente criativo e
descontraido onde os alunos tém uma melhor interagdo, proporcionando na educagéo infantil

um ensino aprendizagem diferente e de qualidade.

E importante afirmar que os autores concordam que o ludico é primordial, pois contribui
significativamente para o desenvolvimento e aprendizagem das criangas, pois é por meio do
brincar que as criangas sdo preparadas para os desafios e para o convivio social. Aprendem a

respeitar as diferencas e a ter uma visao holistica do mundo.

4. 0 LUDICO A PARTIR DOS DOCUMENTOS OFICIAIS DA EDUCACAQO
NACIONAL

O brincar é uma parte muito importante da educagdo infantil e, portanto, é um direito
legal garantido pela Constitui¢cdo de 1988 sendo essencial para as criangas, garantirem os seus

direitos. Diante disso, o artigo assim o descreve:



E dever da familia da sociedade e do estado, assegurar a crianca e o adolescente, com absoluta priorida-
de, o direito a vida, a saude, a alimentagdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagio, a cultura, a digni-
dade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda

forma de negligéncia, discriminagio, exploracio, violéncia, crueldade e opressao (CF/88, art. 227).

A Constitui¢do Brasileira e o Estatuto da Crianga e do adolescente - ECA, garantem a crian-
¢a o direto de brincar em ambientes lidicos. A nova legislagdo, Marco Legal da Primeira Infan-
cia (Lei n° 13.257/2016), prioriza criangas de 0 a 6 anos no desenvolvimento de programas e
politicas publicas. O Marco Legal também enfatiza o direito da crian¢a ao brincar e determina
que os governos federal, estadual e municipal devem criar e organizar espagos lidicos que pro-

porcionem brincadeiras e bem-estar em espagos publicos e privados para atividades infantis.

Documentos oficiais destacam a importancia do brincar na educagio infantil, que é um
direito da crianca na educagao infantil, pois ela precisa adquirir experiéncia no ambiente esco-

lar, de acordo com a Base Comum do Curriculo Nacional (BNCC).

A educagdo infantil precisa promover experiéncias nas quais as criancas possam fazer observagoes,
manipular objetivos, investigar e explorar seu 11 entorno, levantar hipdteses é consultar fontes de
informagdo para buscar respostas as suas curiosidades e indaga¢des. Assim a instituigdo escolar
esta criando oportunidades para que as criangas ampliem seus conhecimentos do mundo fisico e

sociocultural e possam utiliza-los em seu cotidiano (BRASIL, 2017, p. 41).

Diante disso, as instituicdes de educa¢ao infantil precisam planejar e se organizar para
atender e garantir o espago e o ambiente do brincar, para que as criangas possam exercer seu

préprio direito de brincar no ambiente escolar, como sujeito com direitos culturais e ludicos.

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espagos e tempos, com diferentes parcei-
ros (criangas, adultos), ampliando e diversificando seu acesso a produgdes culturais, seus conhe-
cimentos, sua imaginagao, sua criatividade, sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corpo-
rais, cognitivas, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais e é nesse ponto que iremos

focar (BRASIL, 2017, p. 36).

De acordo com o Art, 15 do ECA, a crianca e o adolescente tém direito a liberdade. O arti-
go 16, complementa que a liberdade pode ser compreendida em diversos aspectos e dentre eles

o direito de “brincar, divertir-se e praticar esportes”. Desse modo é importante salientar que:

A crianga ndo nasce sabendo brincar, ela precisa aprender, por meio das interagdes com outras
criangas e outros adultos, ela descobre, em contatos com criancas e brinquedos, certas formas de
usos desses materiais. Observando outras criancas e as interven¢des da professora, ela aprende
novas brincadeiras e suas regras. Depois que aprende, pode reproduzir ou criar novas brincadeiras
(KISHIMOTO, 2010, p. 1).
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A Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (1996) traz que a crianca da educagio infantil
necessita se desenvolver de forma integral, sendo necessario integrar aspectos fisicos, intelectuais e
psicoldgicos. Dessa forma, € relevante ressaltar que os documentos oficiais asseguram os direitos de
aprendizagem e tem a finalidade de garantir uma educagdo de qualidade onde a crianga seja valori-
zada. Assim sendo, para um desenvolvimento integral, eles podem explorar, criar e interagir para que

a crianga compreenda o mundo e se torne um cidadao critico, pensante e reflexivo.

A BNCC traz que a escola:

Precisa promover oportunidades ricas para que as criangas possam, sempre animadas pelo espirito lidico
e na interagdo com seus pares, explorar e vivenciar um amplo repertério de movimentos, gestos, olhares,
sons e mimicas com o corpo, para descobrir variados modos de ocupagio e uso do espaco com o corpo
(tais como sentar com apoio, rastejar, engatinhar, escorregar, caminhar apoiando-se em bergos, mesas e

cordas, saltar, escalar, equilibrar-se, correr, dar cambalhotas, alongar-se etc.). (BRASIL, 2017, p. 39).

Entéao, segundo a BNCC a crianga é um ser que “[...] observa, questiona, levanta hipoteses,
conclui, faz julgamentos e assimila valores e que constr6i conhecimentos e se apropria do conhe-
cimento sistematizado por meio da a¢do e nas interagdes com o mundo fisico e social” (BRASIL,
2017, p. 36). Isto é, com essa concepgdo, a crianca deve ser levada em consideragdo no planeja-
mento das atividades que o educador ira propor em seu projeto de ensino, visto que ela é sujeito

ativo da pratica pedagdgica.
A partir dessa compreensao, BNCC traz que a crianga necessita:

Participar ativamente, com adultos e outras criangas, tanto do planejamento da gestdo da escola e
das atividades propostas pelo educador quanto da realiza¢io das atividades da vida cotidiana, tais
como a escolha das brincadeiras, dos materiais e dos ambientes, desenvolvendo diferentes lingua-

gens e elaborando conhecimentos, decidindo e se posicionando. (BRASIL, 2017. p. 36).

Esse trecho, traz a afirmagdo colocando os sujeitos da aprendizagem como protagonistas
do processo, remetendo aos educadores a necessidade de oportunizar as criangas, através de
seu planejamento, um espa¢o em que possam fazer escolhas, escutarem e serem escutadas,
possibilitando melhor interacdo das criangas e seus colegas juntamente com o espago onde

estao implantadas, partindo sempre da realidade em que se encontram.

5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Para iniciar a andlise dos resultados da pesquisa realizada com 13 alunos e com a pro-
fessora regente do Pré II da Escola Municipal de Educa¢ao Infantil e Ensino Fundamental

Santo Eduardo, ¢ importante contextualizar o objetivo e a metodologia empregada. A pes-



quisa teve uma abordagem qualitativa, centrada em um estudo de caso, o que permitiu uma
exploracdo aprofundada das experiéncias e percep¢des dos alunos em relagao ao uso de um

jogo educacional.

A coleta de dados foi realizada através da aplicagdo do jogo trilha dos numeros, adaptado
do livro “A casa sonolenta” de Audrey Wood, visando observar se essa ferramenta pode auxi-
liar na concentragdo dos alunos e se serve como um fator motivador no processo de ensino

aprendizagem.

A utilizagdo do jogo como um recurso didatico visa ndo apenas captar o interesse dos
alunos, mas também verificar se esse interesse se traduz em uma melhora na atenc¢éo e no en-
gajamento durante as atividades educacionais. Além disso, o jogo busca refletir sobre a escrita
e a leitura de nimeros relacionando-os a quantidade, bem como, trabalhar com os alunos a
ordenagdo dos numeros através da seriacao, a partir de conhecimentos do Sistema Numérico

Decimal.

Para iniciar, a pesquisadora preparou um tabuleiro representando as trilhas numeradas de 1
a 10, onde cada numero simbolizava uma casa da "Casa Sonolenta", bem como as figuras de fru-
tas. Organizou a turma em trios, todos sentam no chao em uma rodinha, cada trio recebeu uma

trilha e as figuras de frutas. As figuras sdo embaralhadas e espalhadas no chao, em frente trio.

A atividade comegou com uma breve apresentacao da histéria do livro, estabelecendo
uma conexao entre as figuras e os numeros do jogo. As regras foram explicadas de forma
simples: Um aluno de cada trio, na sua vez, joga os dados dizendo quais nimeros tirou. Em
seguida a pesquisadora somava junto com alunos para ver qual o numero e escolhia qual a
fruta que ele colocava sobre a trilha. Assim prosseguiu o jogo, com os dados sendo revezados

entre os grupos.

Os alunos mostraram grande entusiasmo durante o jogo, engajando-se tanto na historia
quanto nas atividades numéricas. Através desta experiéncia, foi possivel observar um progres-
so significativo no reconhecimento de nimeros e na habilidade de contagem. Além disso, o
jogo proporcionou um ambiente que encorajou a interagdo social, com os alunos colaborando

entre si, o que ajudou a fortalecer suas habilidades de cooperagdo e comunicagao.

Portanto, o jogo "Trilha dos Numeros" foi uma experiéncia educativa e divertida, integran-
do aprendizagem e diversdo. A adaptagdo da histéria "A Casa Sonolenta" para o contexto do

jogo facilitou a compreensdo e o aprendizado dos niimeros de maneira natural e envolvente.

Também foi aplicada outra atividade, o Jogo de numero e quantidade arco-iris . Este jogo
tem como objetivo identificar os algarismos, estabelecer a relagao entre o numero e a quantida-
de, promover a contagem dos numeros, desenvolver a atengao, reconhecer as cores e estimular

a percepg¢ao visual.
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Durante a atividade, foi observado que os alunos demonstraram diferentes niveis de com-
preensdo. Alguns alunos reconheceram facilmente os niimeros e associaram corretamente as
quantidades, enquanto outros precisaram de mais tempo e suporte visual para fazer as associa-
¢oes. A atividade proporcionou uma oportunidade para os alunos desenvolverem suas habili-
dades de contagem e reconhecimento numérico, além de estimular a cooperagao e o trabalho

em equipe, ja que algumas tarefas foram realizadas em duplas ou pequenos grupos.

Para finalizar, a turma se dirigiu ao laboratdrio de informatica, onde cada aluno teve a
oportunidade de acessar um jogo educativo na internet, focado em niimeros. O jogo permitia
que os alunos aplicassem o que haviam aprendido de forma ludica, desafiando-os a completar
tarefas envolvendo numeros, como ordenar sequéncias, somar, ou identificar nimeros. Essa
atividade no laboratério foi bem recebida, pois proporcionou uma forma interativa e tecno-
légica de reforcar o aprendizado. Além disso, permitiu que os alunos trabalhassem indivi-
dualmente no seu proéprio ritmo, o que foi benéfico para atender as diferentes necessidades e

habilidades da turma.

6. ENTREVISTA PROFESSORA REGENTE

A entrevista seguiu um roteiro de oito questdes, abordando aspectos variados da aplicagao
de atividades ludicas no ambiente escolar, com o intuito de compreender as praticas pedagdgi-

cas adotadas e os impactos percebidos no aprendizado dos alunos.

A seguir, sera apresentado uma analise detalhada das respostas fornecidas pela professora,
buscando identificar tendéncias, desafios e boas praticas na utilizagdo de métodos ludicos para

o ensino da matematica nessa faixa etaria.

Na primeira questdo foi perguntado a professora se ela acredita que as atividades ladicas,
estimulam o interesse dos alunos da Educacao Infantil no ensino da matematica. A mesma

respondeu que “sim, as atividades ludicas favorecem a criatividade na busca de solucoes”

A resposta da professora sobre a eficacia das atividades ladicas no ensino da matematica
para alunos da Educacdo Infantil reflete uma compreensao aprofundada do impacto positivo
dessas praticas no processo de aprendizado. As atividades ludicas sdo conhecidas por seu papel
fundamental em estimular o interesse das criangas, oferecendo uma abordagem mais envol-

vente e interativa ao ensino (RIBEIRO, 2013).

Quando as criangas se engajam em jogos e brincadeiras que incorporam conceitos ma-
tematicos, elas ndo apenas se divertem, mas também desenvolvem habilidades cognitivas es-
senciais. Essas atividades ajudam a transformar a matematica em uma experiéncia concreta e

tangivel, em vez de algo abstrato e distante.



O fato de que as atividades ludicas favorecem a criatividade na busca de solugdes é espe-
cialmente relevante. Na Educacao Infantil, a criatividade é uma ferramenta vital para a resolu-
¢do de problemas e a construgiao do conhecimento. Jogos e atividades interativas permitem que
as criancas explorem diferentes estratégias e experimentem vdrias abordagens para resolver
problemas matematicos. Isso ndo apenas melhora a compreensao dos conceitos matematicos,
mas também promove o desenvolvimento de habilidades de pensamento critico e solugao de
problemas (KISHIMOTO, 2010).

Assim, as atividades ladicas nao apenas atraem o interesse dos alunos, mas também con-
tribuem significativamente para o seu desenvolvimento cognitivo e emocional, tornando o

aprendizado da matematica uma experiéncia mais rica e significativa.

A segunda questdo pergunta quais atividades ludicas a professora utiliza para estimular
o interesse e a motiva¢ao dos alunos da Educagdo Infantil pela aprendizagem da matematica
na educagdo infantil. Ela respondeu que utiliza uma variedade de brincadeiras e jogos como,

bingo, domino, jogo da memoria, quebra-cabe¢a numérico, dentre outros.

A variedade de atividades ludicas mencionadas pela professora, demonstra uma aborda-
gem rica e diversificada para estimular o interesse e a motivagdo dos alunos da Educagéo In-
fantil na aprendizagem da matematica. Essas atividades sdo muito mais do que simples entrete-
nimento; elas sdo estratégias cuidadosamente projetadas para integrar conceitos matematicos

de maneira pratica e atraente.

De acordo com Kishimoto (2010), as atividades liddicas desempenham um papel fundamen-
tal no desenvolvimento cognitivo e no processo de aprendizagem das criangas. O autor argumenta
que jogos e brincadeiras sdo fundamentais para criar um ambiente de aprendizagem que favoreca
a exploracdo e a experimentagdo. Ao utilizar jogos como o bingo e o domino, a professora nao
s6 proporciona uma experiéncia divertida, mas também promove a pratica de habilidades mate-

maticas essenciais, como a contagem, a identificacdo de niimeros e a associagdo de quantidades.

O jogo da memoria e os quebra-cabecas numéricos, por sua vez, sdo particularmente
eficazes no desenvolvimento da memoria, da concentragdo e da capacidade de resolugdo de
problemas. Esses jogos ajudam as criangas a fortalecer suas habilidades cognitivas enquanto

trabalham com conceitos matematicos de forma envolvente (KISHIMOTO, 2010).

Portanto, a escolha da professora de Kishimoto sobre a importancia do brincar no processo edu-
cativo. Esses jogos nao apenas capturam a aten¢do dos alunos e tornam o aprendizado mais praze-

roso, mas também facilitam a internalizagao de conceitos matematicos de maneira intuitiva e eficaz.

Na terceira questao foi questionado, quais as dificuldades ela encontra para trabalhar com
atividades ludicas no ensino da matematica. A professora respondeu “a falta de concentragio e

atencdo dos alunos, pois eles se distraem com facilidade”

165



166

A dificuldade mencionada pela professora em relacao a falta de concentragdo e atengao
dos alunos durante as atividades ladicas é uma questdo pertinente e bastante comum no
contexto da Educacdo Infantil. A distragdo das criangas pode ser um desafio significativo

quando se busca implementar praticas pedagogicas que envolvem jogos e brincadeiras.

Huizinga (2015), argumenta que o jogo é uma atividade fundamental que nao apenas
reflete a realidade social e cultural, mas também molda a maneira como as criancas perce-
bem e interagem com o mundo ao seu redor. Para o autor, o jogo é um espago de liberdade
onde as crianc¢as experimentam e exploram novas formas de entender e se relacionar com o

conhecimento.

Nesse contexto, a falta de concentracao observada durante as atividades ludicas pode
ser vista como uma parte natural do processo de aprendizagem infantil. As criangas tém um
ciclo de aten¢ao mais curto e uma maior propensao a distragdo, o que pode ser exacerbado

em um ambiente estimulante como o das atividades ludicas (HUIZINGA, 2015).

Assim, apesar das dificuldades relacionadas a aten¢do, a abordagem ludica continua
a ser um método valioso, pois oferece um ambiente rico em estimulos e oportunidades de
aprendizado. Para o autor, a solugdo para a falta de concentragdo pode envolver ajustes
na estrutura das atividades, como a introducao de periodos curtos de jogo com objetivos
claros e feedback imediato, para ajudar as criangas a manterem o foco e a maximizar os

beneficios pedagogicos.

Desse modo, mesmo que a distracao seja um desafio, o potencial das atividades ludi-
cas para promover a aprendizagem e o desenvolvimento das criangas ¢ inegavel e pode ser

potencializado com estratégias adequadas de manejo e adaptagao.

A quarta questao questiona se a professora planeja suas aulas de matematica, buscan-
do atividades ludicas que despertem o interesse do aluno na aprendizagem. Ela respon-

deu que “sim”.

A resposta da professora indicando que ela planeja suas aulas de matematica com foco
em atividades ludicas que despertem o interesse dos alunos reflete uma abordagem peda-
gogica consciente e intencional. Esse planejamento é essencial para garantir que as ativida-
des propostas ndo apenas engajem as criancas, mas também sejam eficazes na promogao da

aprendizagem matemadtica.

Silva (2017) aborda a importancia do planejamento pedagdgico no contexto da educa-
¢do infantil, especialmente quando se trata de integrar atividades ludicas ao curriculo. De
acordo com a autora, o planejamento cuidadoso ¢ essencial para assegurar que as atividades
nao apenas capturam a atenc¢ao das criangas, mas também estdo alinhadas com os objetivos

educacionais estabelecidos.



O planejamento de aulas que incorporam atividades lidicas permite que o professor sele-
cione e adapte jogos e brincadeiras que sejam apropriados para os niveis de desenvolvimento

dos alunos e para os conceitos matematicos que se deseja ensinar.

O planejamento permite que o professor organize as atividades de maneira a manter o foco
dos alunos e a maximizar o tempo de aprendizagem. Além disso, o planejamento cuidadoso
pode ajudar a antecipar e resolver possiveis desafios, como a falta de atencao ou a dificuldade

em compreender certos conceitos, ajustando as atividades conforme necessario (SILVA, 2017).

Esse planejamento ndo s6 promove uma abordagem estruturada e eficaz para o ensino
da matematica, mas também demonstra um compromisso com a criagdo de experiéncias de

aprendizagem que sao tanto motivadoras quanto educativas para os alunos.

Em seguida foi perguntado sobre a utilizacdo da ludicidade nas aulas, se pode influenciar de for-
ma positiva na aprendizagem dos alunos. A professora relatou que “a ludicidade contribui para um

trabalho de formacao e atitudes como enfrentar desafios, buscar solugdes e criar estratégias”

A resposta da professora sobre a contribuigao da ludicidade para a formacéo de atitudes como
enfrentar desafios, buscar solugdes e criar estratégias esta alinhada com os principios discutidos por
Araujo (2017) em relagao ao papel da ludicidade no processo de aprendizagem. O autor enfatiza que
aludicidade nao é apenas uma forma de tornar o aprendizado mais agradavel, mas também um meio

eficaz para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e sdcio emocionais.

Segundo Araujo (2017), a ludicidade desempenha um papel fundamental ao criar um
ambiente de aprendizagem que incentiva a exploragdo e a experimentagdo. Atividades ludicas
promovem um espac¢o onde os alunos se sentem mais seguros para enfrentar desafios e experi-

mentar novas estratégias sem o medo de cometer erros.

A ludicidade ajuda a promover a autonomia e a iniciativa dos alunos. Ao participar de
jogos e atividades que exigem pensamento estratégico e criatividade, as criangas desenvolvem
habilidades para criar solu¢des e tomar decisdes. Essas experiéncias ludicas nao apenas faci-
litam a compreensdo de conceitos académicos, mas também contribuem para a formagao de

atitudes, essenciais para o sucesso académico e para a vida fora da sala de aula.

A ludicidade oferece um contexto educativo que estimula o engajamento ativo e a cons-
trucdo de habilidades fundamentais, tornando o processo de aprendizagem mais significativo
e efetivo. Ao incorporar atividades ladicas, o educador proporciona aos alunos oportunidades
para desenvolver competéncias valiosas que irdo beneficiar ndo apenas o seu desempenho aca-

démico, mas também sua capacidade de lidar com situa¢cdes complexas e desafiadoras.

Na préxima questdo foi perguntado se o jogo como recurso liidico pode facilitar o processo de
ensino aprendizagem e por qué. A professora respondeu que “sim, porque amplia as habilidades da

crianga e aumenta a capacidade de resolver seus problemas”.
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A resposta da professora de que o jogo como recurso ludico facilita o processo de ensino-
-aprendizagem, ampliando as habilidades da crianca e aumentando sua capacidade de resolver
problemas, é corroborada por Kishimoto (2000) em sua analise sobre a importancia do jogo no

desenvolvimento infantil.

A autora destaca que o jogo ¢ um meio fundamental para o desenvolvimento cognitivo e s6-

cio emocional das criangas, oferecendo uma plataforma tinica para a exploragao e a aprendizagem.

O jogo proporciona um contexto onde as criangas podem experimentar e praticar habilida-
des de forma ativa e envolvente. Ao participar de atividades ludicas, os alunos tém a oportunida-
de de desenvolver uma ampla gama de competéncias, desde habilidades motoras e cognitivas até
capacidades sociais e emocionais (KISHIMOTO, 2000).

O jogo permite as criancas aprender de maneira contextualizada e significativa. Em um
ambiente ludico, as criangas ndo apenas aplicam conhecimentos tedricos, mas também os viven-
ciam em situagdes praticas e interativas. Isso facilita a internalizagao de conceitos e habilidades,
pois o aprendizado é integrado a experiéncia direta e ao engajamento ativo. Através do jogo, os
alunos podem experimentar diferentes estratégias, adaptar suas abordagens e aprender com os
resultados de suas acdes, o que contribui para uma compreensao mais profunda e duradoura

dos conceitos abordados.

Outra questdo abordada foi se a professora ja trabalhou com o jogo “Trilha de nimeros”
em sala de aula. Ela respondeu que “sim, pois observou que os alunos gostam e realizam o jogo

de forma engajadora”

A professora menciona que ja trabalhou com o jogo "Trilha de numeros" em sala de aula
e observou que os alunos se engajam de maneira positiva. Este tipo de jogo pode ser uma fer-
ramenta valiosa no ensino, pois envolve os alunos de forma lidica e interativa, facilitando o

aprendizado de conceitos matematicos de maneira pratica.

O engajamento dos alunos ¢ um indicador importante da eficacia de uma atividade peda-
gogica. Quando os alunos estao engajados, eles estao mais propensos a participar ativamente,
colaborar com os colegas e aprofundar o entendimento dos conceitos apresentados. Além dis-
so, atividades ladicas como essa ajudam a desenvolver habilidades sociais e cognitivas, como
resolucdo de problemas, pensamento critico e trabalho em equipe. A resposta da professora
sugere que ela reconhece esses beneficios e utiliza o jogo para criar uma experiéncia de apren-

dizado mais envolvente e significativa para os alunos.

A tltima questdo abordada foi sobre se a utilizagdo do jogo “Trilha dos niimeros” contri-
bui para a motiva¢ao da crianga ao trabalhar com ntimeros de 1 a 10. A professora respondeu
que “sim, pois permite refletir e produzir a escrita dos nimeros na sequéncia numérica desen-

volvendo habilidades em todos os aspectos”.



A professora destaca a importancia de métodos de ensino lidicos no desenvolvimento
das habilidades numéricas iniciais. A abordagem ludica, como o uso de jogos, ¢ eficaz para

engajar os alunos e tornar o aprendizado mais significativo e agradavel.

Segundo Kamii (1990), atividades que envolvem a manipulagdo concreta e a interagao
com numeros sdo essenciais para o desenvolvimento do pensamento légico-matematico. A
autora argumenta que, ao lidar com nimeros em um contexto de jogo, as crian¢as ndo apenas
aprendem a contar, mas também a compreender a ordem e a magnitude dos numeros, o que

¢ fundamental para a constru¢do de uma base sélida em matematica.

Além disso, o jogo estimula a crianga a refletir sobre a sequéncia dos numeros, promo-
vendo o desenvolvimento de habilidades como a memdria, o raciocinio légico e a concen-
tracdo. Essas habilidades sdo essenciais nao apenas para o aprendizado da matematica, mas

também para o desenvolvimento global da crianga.

Para finalizar a andlise dos resultados da entrevista realizada com a professora sobre a
utilizagdo de atividades ludicas no ensino aprendizagem no pré-escolar II, é evidente que
essas praticas desempenham um papel importante no desenvolvimento das criangas. A pro-
fessora destacou o uso de jogos como a "Trilha dos numeros” e observou o impacto positivo

dessas atividades no engajamento e motivagdo dos alunos.

Através das suas respostas, foi possivel perceber que as atividades ludicas ndo apenas
tornam o aprendizado mais agradavel, mas também facilitam a internalizagdo de conceitos
fundamentais, como a sequéncia numérica. A professora sublinhou que essas atividades
permitem as criancgas refletir e produzir a escrita dos numeros, desenvolvendo habilidades

cognitivas e sociais de forma integrada.

Conclui-se que a implementagao de jogos e atividades ludicas na educagao infantil é
uma estratégia eficaz para promover o interesse das criancas pelo aprendizado e fomentar
o desenvolvimento de habilidades essenciais. A professora entrevistada vé essas praticas
como ferramentas valiosas para criar um ambiente de aprendizado dindmico e inclusivo,
onde as criangas podem explorar, experimentar e crescer em um contexto seguro e esti-

mulante.

7. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa "A importincia do ludico no ensino da matematica: um estudo de caso nas
turmas de Pré I e II da Escola Municipal de Educagdo Infantil e Ensino Fundamental Santo
Eduardo em Presidente Kennedy - ES" teve como objetivo geral compreender como a inser¢ao

de jogos e brincadeiras pode potencializar o ensino da matematica na educagao infantil.
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O estudo buscou, através de uma abordagem detalhada e especifica, verificar as atividades
ludicas mais utilizadas pelos professores que estimulam o interesse e a motiva¢do das criangas
para a aprendizagem da matematica, identificando as dificuldades enfrentadas pelos docentes
no planejamento de aulas que incluam essas atividades e analisando como o jogo "Trilha dos
numeros" pode contribuir para a motivagdo, concentracao e desempenho das criangas ao tra-

balhar com nimeros.

A conclusao da pesquisa revela revelagdes valiosas sobre o papel fundamental do ladico
no ensino da matematica. Primeiramente, foi constatado que as atividades ludicas desempe-
nham um papel fundamental na formacao das criangas na educagéo infantil, sendo altamente

eficazes em despertar o interesse e a curiosidade dos alunos por conteiidos matematicos.

Jogos e brincadeiras ndo apenas tornam o processo de aprendizado mais agradavel, mas
também facilitam a internalizacao de conceitos complexos de maneira natural e acessivel. Este
aspecto é especialmente importante na educagdo infantil, onde a forma como o contetido é apre-

sentado pode influenciar profundamente a relagdo da crianga com o conhecimento no futuro.

Os dados coletados indicam que a professora regente da Escola Municipal Santo Eduardo
utiliza uma variedade de atividades ludicas para ensinar matematica, com destaque, brinca-
deiras com numeros e atividades que envolvem ntimeros. Essas atividades sao valorizadas por
sua capacidade de criar um ambiente de aprendizagem dinamico e interativo, onde as criangas

podem explorar conceitos matematicos de maneira pratica e concreta.

Um aspecto central da pesquisa foi a analise da utiliza¢ao do jogo "Trilha dos nimeros"
como ferramenta pedagogica. O estudo mostrou que este jogo, em particular, teve um impacto
positivo na motivagao, concentragdo e desempenho das criancas em atividades matematicas. A
"Trilha dos nimeros" foi descrita como uma atividade que nao apenas facilita a compreensao
de nimeros e operagoes basicas, mas também promove habilidades importantes como a reso-
lugao de problemas, a tomada de decisdes e o trabalho em equipe. O jogo foi especialmente
eficaz em engajar criangas que, de outra forma, poderiam apresentar resisténcia ou desinteresse

por atividades matematicas mais tradicionais.

Em conclusdo, a pesquisa "A importancia do lidico no ensino da matematica" alcangou
seus objetivos de forma abrangente, fornecendo evidéncias claras de que o uso de atividades

ludicas pode ser uma estratégia poderosa para ensinar matematica na educagao infantil.

A implementagdo de atividades ludicas no ensino da matematica, como demonstrado
pela "Trilha dos nimeros", tem o potencial de transformar a experiéncia de aprendizagem das
criangas, tornando-a mais significativa, envolvente e divertida. Com o apoio adequado, os pro-
fessores podem explorar plenamente o potencial dos jogos e brincadeiras para enriquecer o

curriculo de matematica e promover um aprendizado mais profundo e duradouro.



A pesquisa sugere que, ao investir em praticas pedagogicas ludicas, as escolas podem
nao apenas melhorar o desempenho académico das criangas, mas também contribuir para
o seu desenvolvimento integral, preparando-as para enfrentar os desafios do futuro com

confianca e criatividade.
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RESUMO

A valorizagdo do trabalho docente é essencial
para o desenvolvimento educacional e social. No
entanto, no Espirito Santo, desafios como baixos
saldrios, condi¢des precdrias de trabalho e falta
de investimentos em formacgéo continuada carac-
terizam uma precarizagdo alarmante. Este artigo
analisa os entraves para a efetiva valorizacdo do-
cente no estado, com énfase nas dificuldades de
implementacdo da Lei n° 11.738/2008, conhecida
como Lei do Piso Salarial Profissional Nacional
(PSPN). A analise revela como limitagdes orga-
mentdrias e politicas comprometem o cumpri-
mento da legislagdo, agravando a desmotivagio e
desvalorizagdo da carreira docente.

Palavras-chave: Educagio, Valorizagdo, Precari-
zagao, PSPN, Espirito Santo.

ABSTRACT

Valuing teaching work is essential for education-
al and social development. However, in Espirito
Santo, challenges such as low wages, precarious
working conditions and lack of investment in
continuing training characterize an alarming
precariousness. This article analyzes the obsta-
cles to effective teacher development in the state,
with emphasis on the difficulties in implement-
ing Law No. 11,738/2008, known as the National
Professional Salary Floor Law (PSPN). The anal-
ysis reveals how budgetary and political limita-
tions compromise compliance with legislation,
worsening demotivation and devaluation of the
teaching career.

Keywords: Education, Valorization, Precarious-
ness, PSPN, Espirito Santo.



1. INTRODUCAO

A educagéo publica é um direito fundamental que depende diretamente da valoriza-
¢ao dos seus profissionais. No entanto, no Estado do Espirito Santo, a precarizagdo das
condi¢des de trabalho e a dificuldade de implementar politicas salariais comprometem a

qualidade da educagdo e desmotivam os profissionais da docéncia.

Este artigo é um recorte da dissertacdo de mestrado com o tema: A atuagao do SIN-
DIUPES frente aos desafios e perspectivas salariais dos profissionais do magistério do ES
apresentado ao Programa de Mestrado do Centro Universitario Vale do Cricaré, onde se
busca explorar como a Lei n° 11.738/2008, que institui o piso salarial profissional nacio-
nal (PSPN), enfrenta entraves para sua efetiva aplicacdo no estado, agravando a precari-
zagao da profissdo. Além disso, discute os impactos da gestdo orgamentaria e a auséncia

de politicas eficazes para valorizar o magistério.

Diante do que se trata a Lei n° 11.738, de 16 de julho de 2008 em seus artigos 2° §$
1° e 3°, 5° paragrafo unico e 6°, “temos por obrigacdo cumprir um piso minimo, reajusta-
vel em janeiro de cada ano a partir de 2009 respeitando o Plano de Carreira que compde

aquela Rede de Ensino”, no caso em questdo o Estado do Espirito Santo (BRASIL, 2008).

As condigdes de trabalho dos docentes tém sido tema de diversos estudos, os quais
destacam a sua precariza¢ao (Sampaio & Marin, 2004), apesar dos esfor¢os para enfrentar
essa realidade, evidenciados por meio de politicas educacionais implementadas no Brasil

nos ultimos anos (Gatti, Barreto, & André, 2011).

A precariedade nas condi¢des de trabalho do professor reflete a desvalorizacao poli-
tica e salarial da profissdo e acarreta impactos na sua valorizagao social, além de influen-

ciar a maneira como o docente se configura como profissional (Liidke & Boing, 2004).

O debate sobre a valorizagao do magistério e o financiamento da educagao tem se forta-
lecido e se expandido a cada ano. Muitas vezes, a categoria dos profissionais da educagio, no
ambito estadual, discute propostas salariais e define seus vencimentos com base no reajuste do
FUNDEB e na Lei do Piso (PSPN).

E importante destacar que a valorizacdo do magistério nao se limita apenas a politica por
meio de seus fundos, mas se estende ao considerar todos os recursos destinados a financiar essa
educacdo, principalmente o que diz a Constitui¢cdo Federal que determina o limite constitucio-
nal para tal, abrangendo assim os diversos aspectos dessa valoriza¢ao para todos os profissio-

nais da area educacional.
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2. REMUNERACAO DOS PROFISSIONAIS DO MAGISTERIO DO ESPIRITO
SANTO NO ADVENTO DA LEI DO PISO SALARIAL PROFISSIONAL
NACIONAL

Um dos principais resultados do processo de redemocratizacao do Brasil, ocorrido na
década de 1980, foi a promulgacdo da Constitui¢ao Federal de 1988, que ampliou significativa-
mente os direitos sociais, com o objetivo de construir um Estado democratico de direito social
(VIEIRA, 2012). Ao reconhecer a educagao como um direito universal e subjetivo, a Constitui-
¢do de 1988 representou um avango importante na garantia de acesso a educagdo e na melhoria
da qualidade do ensino. Contudo, ainda ha um longo caminho a ser percorrido para garantir
uma educacgio critica e humanizadora, o que esta contemplado nos principios constitucionais
da educagdo nacional. Vivemos, entretanto, em uma época que ainda ndo favorece o aprofun-

damento dos avangos rumo a esses objetivos.

Nesse processo de crescimento tanto quantitativo quanto qualitativo da educagdo, Ca-
margo et al. (2009) destacam que, em qualquer lugar do mundo, a qualidade da educagao esta
relacionada ao quanto é investido nesse setor. Eles enfatizam que o principal investimento deve
ser direcionado aos profissionais da educagéo, pois a gestdo dos recursos voltados a educagao
reflete diretamente no desenvolvimento de um plano de carreira que envolva planejamento,

investimento e comprometimento com a qualidade do ensino publico.

Em termos gerais, os estudos sobre o tema indicam que uma carreira bem estruturada
resulta em profissionais mais motivados, satisfeitos com o exercicio da fun¢ao e, consequente-

mente, mais comprometidos com as atividades pedagdgicas na escola.

Grafico 1 — Recursos Recebidos do Fundeb X Pagamento dos Profissionais do Magistério’
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Fonte: Elaborado pelo autor através do site https.//www.fnde.gov.br/siope/demonstrativoFundefEstadual.do

1 O ano 2024 apresenta valores acumulados até o més de outubro, ou seja, 5° bimestre.
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Como observado no Grifico 1, o comportamento do investimento® nos profissionais do
magistério nestes ltimos 08 anos, segue 0 mesmo padrao dos recursos recebidos de Fundeb,
tendo assim o Estado cumprido somente com o minimo que garante a Lei. Pegando como
exemplo 2019 onde o Estado teve um investimento de 64,49% onde a Lei determinava que o
minimo era 60% e 2022 onde o Estado investiu 70,88% quando a Lei mudou para um Fundeb
permanente e este minimo passou a ser 70%. O ano 2024, mostra até entao que nem o minimo

ainda foi investido, chegando somente na casa dos 65,63%.

Temos por base as reflexdes oriundas do parecer que estabelece as Diretrizes para os Pla-
nos de Carreira e Remunera¢ao do Magistério no Brasil (BRASIL, 2009), entende-se que a ga-
rantia de boas condi¢des de trabalho para os professores é essencial para assegurar a qualidade
do ensino. Por um lado, é necessario garantir salarios dignos e compativeis com a importancia
social e a formagdo desses profissionais, de modo que possam se dedicar a profissdo com se-
guranga e tranquilidade. Por outro lado, é fundamental assegurar condi¢des adequadas nas
escolas, como infraestrutura fisica, materiais pedagogicos, organizagdo do tempo e espagos es-
colares e a adequada carga horaria de trabalho, sem sobrecarregar os docentes com excessivas
atividades em sala de aula (BRASIL, 2009).

No que diz respeito especificamente a remuneragao docente, o tema tem sido abordado de
diversas maneiras na produgao cientifica. De acordo com os estudos de Camargo et al. (2006;
2009), a remunerac¢ao dos profissionais do magistério esta diretamente relacionada a qualidade
da educagdo, refletindo as condi¢des de trabalho e saldrio, além de se interligar com discussdes
mais amplas sobre o financiamento da educag¢ao no Brasil, impactando tanto as proje¢des de

investimento quanto a estruturagdo da carreira e a progressdo salarial.

Os investimentos na manuten¢ao e desenvolvimento do ensino é garantida na CF 88 sen-
do no minimo 25% da receita resultante de impostos, compreendida também as provenientes
de transferéncias (BRASIL, 1988). E isso nao é tudo, temos os recursos do Salario-Educagéo e
os Royalties do Petroleo que fazem parte do arcabougo da Educagao. Sendo assim, os mesmos

podem aliviar para se investir mais em remunera¢do do magistério.

2 Termo usado no mundo sindical e da categoria para substituir a palavra pagamento, pois esta denota gasto, e na educa-
¢do ndo existe gasto, existe investimento.
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Grafico 2 - Recursos do Saldrio-Educacao da Rede Estadual do Espirito Santo?
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Fonte: Elaborado pelo autor através do site https://www.gov.br/fnde/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/
financiamento/salario-educacao/consultas

Podemos observar que os recursos que compde a manutencao e desenvolvimento do
ensino no quesito saldrio-educagdo ¢ um recurso consideravel que vem crescendo a cada
ano e que este nao pode ser usado para pagamento da remuneragdo dos profissionais do
magistério como diz a Lei n° 9.766, de 18 de dezembro de 1998 em seu art. 7°, sendo assim,
o mesmo suaviza o FUNDEB para se investir mais, em reajuste digno para a categoria dos

profissionais do magistério.

Os autores que investigam essa tematica apontam que as discussoes sobre a Lei do Piso
Salarial Profissional Nacional (PSPN) demonstram a urgéncia da criagao de bases mais soli-
das para a valorizacao dos docentes como condi¢ao para a qualidade da educagio. Essas ana-
lises ressaltam a importincia de diversas abordagens conceituais para enfrentar esse debate
(CAMARGO et al., 2009, p. 346).

E importante ressaltar que a Lei de Diretrizes e Bases da Educagio Nacional (LDB), Lei n°
9.394/96, aborda a formagdo e valorizag¢ao dos profissionais da educagdo nos artigos 62 e 67,
sendo o inciso III do Art. 67 diretamente relacionado ao PSPN. A valorizagdo dos profissionais
da educacio é, assim, um principio constitucional, essencial para o processo educacional e para
a implementagdo do piso salarial nacional para os docentes, especialmente em seus primeiros

anos de carreira.

Temos que ressaltar sempre a importancia do limite minimo constitucional para aplicagao

na educagcio, fator crucial que alavanca este debate de valorizagao dos profissionais do magistério.

3 O ano 2024 apresenta valores acumulados até o més de outubro.



Grafico 3 — Comparativo entre Limite Minimo Constitucional X Pagamento dos Profissionais do Magistério*
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Fonte: Elaborado pelo autor através do site https.//paineldecontrole.tcees.tc.br/estado/2023/gestaoFiscal-educacao

Comparando somente os recursos do limite constitucional para a manutengao e desenvol-
vimento do ensino e o investimento nos profissionais do magistério, podemos observar que o
Estado ndo faz um esfor¢o necessario para essa valorizagdo, ficando assim os demais investi-
mentos na educagdo com um percentual muito superior. Isso é nitido nos graficos apresenta-
dos acima em que nos 08 anos que se seguem o Estado onde mais investiu nessa valorizacao
foi no ano de 2022 com apenas 26,94% do total do limite constitucional. Os administradores
do Estado do Espirito Santo, deveriam ser mais pujantes no quesito valorizacao do magistério,

pois como podemos ver, recursos para isso ndo ¢ um infortunio.

4 O ano 2024 apresenta valores acumulados até o més de outubro.
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A implementagdo do PSPN tem sido reconhecida como um avango importante para
a valorizagdo dos profissionais da educagédo, oferecendo condi¢des para que os professores
recebam um salario minimo estabelecido por lei. Além disso, essa medida representa uma
politica publica para a valorizagdo da carreira docente em cada ente da federa¢ao que rege
suas proprias leis (FENNER, 2016).

Abicalil (2008), em seu texto "Piso Salarial: Constitucional, legitimo, fundamental”, enfa-
tiza a importancia dessa lei como um marco legal, destacando sua constitucionalidade e legiti-
midade para a valorizagdo profissional e a qualidade da educacéio publica. Ele também compa-
ra o PSPN ao salario minimo nacional, estabelecido pelo Art. 7° da Constitui¢do Federal, que

deve ser suficiente para garantir uma vida digna ao cidadao e sua familia.

Monlevade (2010) corrobora que o Piso, além de ter um conceito formal, possui um du-
plo significado: primeiro, como uma medida para "segurar” o valor do salario do professor,
preservando-o da inflagdo e da escassez de recursos publicos; e, em segundo lugar, para ni-
velar o valor social do professor, assegurando-lhe um salario digno diante das desigualdades

regionais no Brasil.

Em relagao ao salario dos professores da educagao basica publica, Monlevade (2010) ob-
serva que, no contexto do modo de producio capitalista, o salario representa, essencialmente,
o pagamento pela for¢a de trabalho, sendo uma forma de garantir a satisfagdo das necessidades
do trabalhador. Porém, os tedricos buscam expandir essa visdo para um conceito mais amplo
de "salario digno" para os profissionais da educagdo publica. De acordo com Camargo et al.
(2006), o salario docente deve estar diretamente relacionado a qualidade do ensino, pois é um

reflexo das condig¢bes de carreira, das quais o salario é um elemento central.

3. ABUSCA POR VALORIZACAO NA JUSTICA

O PSPN do magistério da educagdo basica apos definido em ambito nacional pela Lei
11.738/2008, e que tras também sua metodologia de atualizagao, gerou muita confuséo e di-
vergéncia entre os gestores Brasil afora, provocando duvidas e debates sobre sua aplicabilidade

pelos estados e municipios.

Com o Novo FUNDEB (o mesmo agora consta na Constituicdo Federal de 1988) intensi-
ficou ainda mais estes embates, pois previu a criacdo de uma nova legislagdo em torno do piso

(CF, art. 2012-A, XII), sendo o mesmo ndo editado ainda pelo Congresso Nacional.

O tema ¢ repetidamente submetido ao Poder Judicidrio, tendo também apreciagdes pelos
Tribunais de Contas dos Estados — estes muito importantes, pois julgam as costas dos Entes
da federagdo - gerando diversas discussdes que sdo apresentadas em diferentes instancias ou

tribunais, conforme a parte que aciona a Justi¢a e quem é colocado no polo passivo da agao.



Recentemente, o Tribunal de Contas do Estado do Espirito Santo tratou sobre este tema
em uma reunido de seu conselho, reforcando “a necessidade de aplicagdo do piso salarial aos
professores que atuam no Espirito Santo’, onde gerou o Processo TC 585/2024. Isso sinaliza
que a valorizagao do magistério se faz mais que necessario por parte das administragdes publi-

cas, 0 que nao isenta o Estado em fazer igualmente (TCEES, 2025).

A busca por esse direito pela via Judicial ndo é facil, pois a lei é interpretativa por quem
a julga, e assim, se torna mais dificil a conquista. Tendo em vista que existem as instancias
de decisdo (Forum, Tribunal Estadual, Superior Tribunal de Justica e Supremo Tribunal Fe-
deral) e que para alcangar este éxito, precisa-se convencer os magistrados até onde as partes

buscam a vitoria.

No Espirito Santo, o Sindicato dos Trabalhadores em Educagao Publica do Espirito Santo
(SINDIUPES) buscou a Justi¢a para que o Estado cumpra a lei do piso na integra para os profis-
sionais do magistério através do Processo de numero 0004304-54.2012.8.08.0024, cadastrado
no dia 03 de fevereiro de 2012. Estes atos processuais rolam desde entdo; pontuando, tivemos
sentenca favoravel no Férum, mas dentro do Tribunal de Justica, esta mesma sentenca foi re-
formada pelos desembargadores, fazendo assim, voltarmos a estaca zero, pois garante somente

0 piso, e ndo a aplicagdo do reajuste para toda a carreira (TJEES, 2025).

4. VALORIZACAO DO MAGISTERIO ATRAVES DO PSPN NO PLANO DE
CARREIRA

A regulamentacdo da carreira docente na educagdo basica no Brasil, por meio da criagdo e
implementacao de planos de carreira, tem sido um tema constante, especialmente apds a pro-
mulgac¢ao da Constitui¢gdo Federal de 1988 (CF/88). A valorizagdo dos profissionais da educa-
¢do, conforme o artigo 206, inciso V, da CF/88, deve incluir a elaboragio de planos de carreira
e 0 ingresso no magistério por meio de concurso publico. A Emenda Constitucional n° 19/1998
destacou a necessidade de os planos assegurarem o piso salarial profissional. Leis infraconstitu-
cionais detalharam esse principio, com o objetivo de tornar obrigatdrios os planos de carreira

para os profissionais da educagdo em todos os estados, municipios e no Distrito Federal.

Quando a lei do piso é sancionada, a mesma tras em seu art. 6° a importancia da
criagdo ou adequagao do plano de carreira e remuneragdo do magistério, determinando
até data para que isso ocorra, sendo 31 de dezembro de 2009. Ato pelo qual, fortaleceria a
valoriza¢ao do magistério aplicando dentro da lei mais importante, que é a carreira. Mas,
como podemos perceber, a Rede Estadual do ES ndo conseguiu até entdo tal feito, e tem
seu Plano de Carreira datado de 13 de janeiro de 1998 pela Lei n° 5.580, onde durante to-
dos esses anos, algumas alteragdes foram feitas e de pouca relevincia no que diz respeito a
remuneragio (ESPIRITO SANTO, 1998).
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Na Rede Estadual do Espirito Santo, a Carreira do Magistério foi dividida pela criagdo de
um novo modelo de remunera¢ao chamado de subsidio, isso, no ano de 2007, dada pela Lei
complementar n° 428, de 17 de dezembro de 2007, quando o Estado era governado por Paulo
Hartung. Diante disso, o magistério se viu e ainda vé, apesar de poucos na ativa, sendo sua
grande maioria hoje aposentados, repartidos sobre Vencimento e Subsidio - no que diz respei-

to a salario — mas, seguindo as mesmas regras gerais dentro da Carreira em si.

Essa carreira’ é distribuida em titulagdo e tempo de servico, sendo a titulagdo (I - ensino
médio, IT - ensino médio acrescido de estudos adicionais, III - superior de curta duragdo, IV
- licenciatura plena, V - especializacao, VI - mestrado e VII - doutorado) chamada de ascen-
sao funcional e o tempo de servico em que a cada dois anos mudasse a referéncia (de 1 a 15,
ntimero cardinal) do profissional efetivo, chamado de progressao (ESPIRITO SANTO, 1998).

Tabela 1 - Reajustes do Piso Salarial Profissional Nacional X Reajustes da Remuneracéo por Subsidio

(Salario do Subsidio)
Ano Reajuste do PSPN Reajuste do Subsidio Salario Subsidio®
2008 — 5% R$ 703,50
2009 0% 4%
2010 7,86% 4,5%
2011 15,85% 5,5%
2012 22,23% 4,5%
2013 7,99% 4%
2014 8,32% 4,5%
2015 12,98% -—
2016 11,36% -—
2017 7,64% —
2018 6,8% 5%
2019 4,17% 3,5%
2020 12,84% -—
2021 0% —
2022 33,23% 6%
2023 14,96% 5%
2024 3,62% 4,5% R$ 2.419,22

Fonte: Feita pelo autor através dos dados retirados das Portarias Interministeriais MEC/Fazenda do Governo Federal e
Leis de Reajustes concedidas pelo Estado do Espirito Santo.

Apesar da lei do piso tratar da remuneragao para a carga hordria de 40 horas semanais em
seu art. 2°, § 1°, ele também traz a proporcionalidade em seu § 3°, e, aqui, demonstramos para
a carga horaria de 25 horas semanais, sendo este o modelo da Rede Estadual do Espirito Santo
(BRASIL, 2008). Como podemos observar na tabela acima, mesmo com todos os reajustes e mo-
dificagdes da tabela de remuneragio por subsidio, o estado ndo conseguiu seguir o que determina
a legislacao do piso e seus reajustes, ficando abaixo em 18,34% no ano de 2024. E se isso ocorre

para o nivel I, reflete para toda a Carreira, deixando todos sobre o mesmo efeito de perda salarial.

5 Usamos aqui como referéncia o subsidio, apesar de que, o vencimento se comporta do mesmo jeito no que diz respeito a titula-
¢do, mudando somente o percentual entre os mesmos e no que diz respeito ao tempo de servigo, 0 mesmo vai até a referéncia 16.

6 Pegou-se como referéncia na carreira do magistério o saldrio do nivel I - formagio em ensino médio, isso dos anos de 2008 e
2024, os mesmos é somente para um melhor entendimento e visualizagdo do leitor.



Se essa perda é notada na remuneragdo por subsidio, podemos imaginar como andam os
profissionais do magistério que estdo no modelo de remuneragao por vencimento. Pois quando
a lei do subsidio foi criada, para que os do vencimento pudessem migrar, o Estado deixou de
lado estes servidores, ainda mais que de 14 para cd, ndo se contrata mais este tipo de funciona-

rio para esse tipo de remuneragdo, como podemos vé nas tabelas abaixo:

Tabela 2 - Remuneragao por Vencimento

2008 2024
—_ REFERENCIAS Htivel REFERENCIAS

1 2 1 2
I 444,85 | 458,20 | | 732,18 | 754,15
I 481,15 | 49558 | 791,92 | 815,68
N | 541,24 | 557,48 I | 890,83 | 917,55
IV | 676,55 | 696,85 IV |[1.113,54 1.146,94
v 791,43 | 815,17 V |1.302,61|1.341,69
VI | 949,71 | 978,21 VI |1.563,14 | 1.610,03
VIl |1139,66|1173,85 VIl [1.875,77 | 1.932,04

Fonte: Feita pelo autor através dos dados retirados das leis dos reajustes concedidos pelo Estado do Espirito Santo.

Observando as duas tabelas que fazem mencéao as remuneragdes nos anos de 2008 e 2024
para quem recebe por vencimento, vemos que o aumento (reajuste) durante estes 16 anos, foi
de somente 64,59%, bem aquém dos 382,15% concedidos pelo PSPN. Isso demonstra o quao é
prejudicial para os funciondrios que recebem por este modelo de pagamento, tendo eles uma
Carreira praticamente idéntica ao Subsidio, mas ficando com um prejuizo em seus salarios no
valor de 2919%.

A valorizagdo do magistério é um dos pilares fundamentais para a construgdo de uma
educacgdo de qualidade, e sua inser¢do em um plano de carreira bem estruturado é essencial
para o reconhecimento e o desenvolvimento profissional. Os professores desempenham um
papel crucial na formagao de cidaddos e no desenvolvimento de uma sociedade mais justa e
igualitaria, sendo responsaveis ndo apenas por transmitir conteudos, mas também por inspirar,

motivar e formar competéncias essenciais para o futuro de seus estudantes.

A criag¢do ou uma reestruturacao bem feita de um plano de carreira para os profissionais
do magistério é uma das formas mais eficazes de valorizagdo. Esse plano deve garantir uma
progressao salarial justa, oportunidades de formagdo continuada e reconhecimento pelo traba-

lho realizado, bem como a garantia dos reajustes proporcionado pela lei do PSPN.

Quando os professores tém um caminho claro de crescimento profissional, tanto em ter-
mos financeiros quanto em oportunidades de aperfeicoamento, isso contribui diretamente para
a melhoria da qualidade do ensino, uma vez que educadores mais bem preparados e motivados

tendem a oferecer um ensino mais eficaz e inovador.
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A valorizagao do magistério ndo se restringe a um aumento salarial isolado, mas
deve ser entendida como um processo integral, que envolve reconhecimento profissio-
nal, apoio para o desenvolvimento pessoal e valorizagdo da profissio como um todo. Um
plano de carreira robusto e bem implementado ¢, assim, um investimento no futuro da
educagdo e no aprimoramento continuo de todos os envolvidos no processo de ensino-

-aprendizagem.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Concluimos que a precarizagdo e falha na implementacgao eficaz de politicas salariais
sao obstaculos significativos a valorizacao dos profissionais da educa¢do no Espirito San-

to, prejudicando a qualidade do ensino.

A Lein°® 11.738/2008, que institui o piso salarial nacional para os professores, deve-
ria ser um marco para garantir uma remuneragao justa e condizente com a importancia
da profissdo. No entanto, a aplica¢do dessa lei no Estado enfrenta desafios, pois este ndao
cumpre nem com o minimo exigido pela legislagdao, ndo demonstra um minimo de esfor-

¢o necessario para uma valorizagao efetiva da categoria.

Os dados apresentados evidenciam que, embora recursos significativos estejam dis-
poniveis, esses ndo sao adequadamente direcionados a valorizacao dos profissionais do
magistério. A gestdo or¢amentdria falha em garantir um aumento significativo nos sala-
rios, refletindo uma falta de compromisso com a melhoria das condi¢des de trabalho dos
professores. A criacdo ou adequagdo de um plano de carreira é essencial, mas, no Espirito
Santo, o plano de carreira ainda é insuficiente, com modifica¢des de pouca relevancia

para a remuneragdo e a progressao salarial.

Além disso, a judicializagdo da questdo, como demonstrado pelos processos movidos
pelo Sindicato dos Trabalhadores em Educagdo Publica do Espirito Santo (SINDIUPES),
aponta para a luta continua da categoria para garantir seus direitos, enfrentando decisdes

judiciais inconsistentes que dificultam a plena implementa¢ao do piso salarial.

Portanto, a valorizagdo do magistério no Espirito Santo exige um compromisso mais
robusto por parte do governo estadual, tanto na adequagdo do plano de carreira como na
destinagdo dos recursos necessarios para garantir salarios dignos. Sé assim sera possivel
garantir uma educacao publica de qualidade, com profissionais motivados e preparados
para desempenhar seu papel crucial na formacao dos cidadaos e no desenvolvimento

social do pais.

A valorizagao do magistério ¢, consequentemente, um investimento no futuro da

educacéao e da sociedade.
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RESUMO

O presente estudo esta situado na area da inclu-
sa0 escolar, com énfase na matemadtica inclusiva,
para alunos com Deficiéncia Intelectual. A pes-
quisa tem o aporte da metodologia qualitativa
de cunho bibliografico de artigos cientificos e
revistas eletronicas com descritores especifi-
cos de buscas feitas no Google académico. Tem
o intuito de compreendermos as concepgdes e
praticas acerca do ensino da Matemadtica e seus
problemas e dificuldades em relacdo aos alunos
com Deficiéncia Intelectual. Verificarmos o ensi-
no da matematica nos anos finais do Ensino Fun-
damental, na questio da educacio especial e do
deficiente intelectual e as Leis que os amparam.
Também foi verificado a utilizagdo dos jogos e
materiais manipuldveis no ensino da matematica
em sala regular e em sala de Recurso Multifun-
cional para alunos com deficiéncia intelectual.
Através da andlise, concluirmos que os professo-
res enfrentam dificuldades em trabalhar com os
alunos com deficiéncia intelectual e observamos
a necessidade de cursos para os professores em
jogos e materiais manipuldveis para poder fazer a
intervencdo necessdaria ao aluno com deficiéncia
intelectual e ser capaz de adquirir o conhecimen-
to para aprender matematica no seu tempo e no
seu ritmo.

Palavras-chave: Matematica. Jogos. Deficiéncia
intelectual. Aprendizagem.

ABSTRACT

This study is situated in the area of school in-
clusion, with emphasis on inclusive mathematics
for students with intellectual disabilities. The re-
search is supported by a qualitative methodology
of bibliographic nature, including scientific arti-
cles and electronic journals with specific descrip-
tors from searches performed on Google Scholar.
Its purpose is to understand the concepts and
practices regarding the teaching of Mathematics
and its problems and difficulties in relation to
students with intellectual disabilities. We verified
the teaching of mathematics in the final years of
Elementary School, in the issue of special educa-
tion and intellectual disabilities and the laws that
support them. We also verified the use of games
and manipulative materials in the teaching of
mathematics in regular classrooms and in Multi-
functional Resource classrooms for students with
intellectual disabilities. Through the analysis, we
concluded that teachers face difficulties in work-
ing with students with intellectual disabilities
and we observed the need for courses for teach-
ers in games and manipulative materials so that
they can make the necessary interventions for
students with intellectual disabilities and be able
to acquire the knowledge to learn mathematics in
their own time and at their own pace.

Keywords: Mathematics. Games. Intellectual
disability. Learning.
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1. INTRODUCAO

E visto que, a discussdo a favor da Educagio Inclusiva em nosso pais vem crescen-
do significativamente amparada pelo ideal da Educagao para todos. A educacao idealizada
deve ter como finalidade colocar em pratica uma nova defini¢do com relagao a inclusao.
Deve tornar a educa¢ido capaz de inserir todo individuo, independente da sua raca, a cor, o

credo, a(s) deficiéncia(s), eliminando todo e qualquer tipo de preconceito existente.

Falar em inclusdo é sempre desafiador, pois, para muitos ainda é um campo desco-
nhecido. Mas para compreender melhor o discurso atual da inclusdo e seus aspectos, que
causam por vezes angustias e algumas polémicas, ¢ preciso voltar ao tempo para compre-
ender o processo histérico da Pessoa com Deficiéncia, perpassar pela educagdo especial

até chegar ao movimento da Educagao Inclusiva.

E importante salientar que nao sé os pais, mas também os profissionais da educacio
passaram a reivindicar e pressionar a sociedade em geral, a fim de garantir direitos essen-
ciais e evitar discriminagdes. Segundo com Nascimento (2014), as conquistas decorrentes
das manifesta¢des levam ao declinio da educagédo especial paralela a educagao regular. No
lugar da expressdo Deficiéncia passou a ser utilizado o termo “Necessidades Educativas
Especiais”, ampliando possibilidades para integra¢ao da Pessoa com Deficiéncia na escola

regular.

Porém, apesar desta integracao ter sido considerada um grande avango para igual-
dade de direitos, houve poucos beneficios para promover de fato o seu desenvolvimento.
A Deficiéncia era considerada um problema de quem a possuia, assim, esta deveria tor-
nar-se apta a integracdo ao meio social. Nao cabia a escola se adaptar as necessidades dos
alunos, mas as Pessoas com Deficiéncia adaptar-se a escola (inclusive em termos econé-
micos). Surge entdo a “inclusao total”, que era a forma mais radical de legitimar a inclusao
de todas as pessoas na classe regular e a proposta de eliminar os programas paralelos de

educagdo especial.

Na década de 1990 reforgava-se cada vez mais a ideia de Educac¢ao Inclusiva para alu-
nos com Deficiéncia. Com a proposta de aplicagio pratica ao campo da educagio a partir
de um movimento mundial, denominado “Inclusdo Social’, surge entdo o termo “Educa-
¢do Inclusiva” A educagdo inclusiva pode ser definida como a pratica da inclusao de todos
- independentemente de seu talento, deficiéncia, origem socioeconémica ou cultural - em
escolas e salas de aula provedoras, onde as necessidades desses alunos sejam satisfeitas
(STAINBACK; STAINBACK, 1999, p. 21).

Segundo Mantoan: “Se o que pretendemos ¢ uma escola inclusiva, é urgente que seus
planos se redefinam para uma educagao voltada para a cidadania global, plena, livre de pre-

conceitos, que reconheca e valorize as diferencas (2006, p.16) ™.



Nesse contexto, pensar em Educagdo Inclusiva é refletir sobre uma escola que ofereca
acesso e permanéncia para todos os alunos, visando o fim das barreiras dos preconceitos, das
diferencas sociais e politicas. Para o ambiente tornar-se inclusivo, é necessario oferecer uma es-
trutura adequada como as adaptagdes curriculares, metodologias e demais meios que possam

favorecer o processo de inclusao.

A Matematica pode e deve ser acessivel a todos os estudantes, uma vez que ela desempe-
nha o importante papel de formagdo das capacidades intelectuais do aluno para a solucao de
problemas da vida cotidiana, no mundo do trabalho e na construgdo de novos conhecimentos.
Valorizar esses saberes dos estudantes deve ser o ponto de partida para que realmente todos te-
nham a oportunidade de adquirir os conhecimentos necesséarios para a vida em uma sociedade

tao dindmica como a atual.

A deficiéncia intelectual sempre gerou discussdes no ambiente escolar em detrimento as
diversas possibilidades que envolvem o processo de ensino e aprendizagem. Honora (2008,
p. 103) traz que “A deficiéncia intelectual nao é considerada uma doen¢a ou um transtorno
psiquiatrico, e sim um ou mais fatores que causam prejuizo das fungdes cognitivas que acom-

panham o desenvolvimento diferente do cérebro”

Cabe a escola proporcionar um ambiente que possibilite o sujeito com deficiéncia in-
telectual ir além de suas particularidades. Isso nos remete a importancia de um planeja-
mento colaborativo participativo visando praticas pedagdgicas que instiguem, provoquem
o desenvolvimento cognitivo do individuo com deficiéncia intelectual. A educagdo pode ser
compreendida como um instrumento no processo de ensino. Os jogos tém como objetivo
promover o desenvolvimento em todas as areas do conhecimento, resgatando o prazer pelo
aprender, inserindo o aluno com deficiéncia intelectual no contexto escolar e contribuir para
sua formacgdo. Ja os materiais manipulaveis podem ser definidos como “objetos ou coisas
que o aluno é capaz de sentir, tocar, manipular e movimentar”. Podem ser objetos reais que
tém aplicacdo no dia-a-dia ou podem ser objetos que sao usados para representar uma ideia
(Passos 2012, p. 78).

Trabalhar as operagdes no conjunto dos nimeros inteiros utilizando materiais mani-
pulaveis e utilizar jogos pedagdgicos como recurso para a sistematizagdo e a avaliagdo da
aprendizagem, vem ao encontro dessa mudanga de atitude dos professores frente ao processo
de ensino-aprendizagem dos alunos com deficiéncia intelectual referente a este conteudo. Os
Relato de Experiéncia Parametros Curriculares Nacionais, discorrem sobre a importancia
do uso dos jogos para a construgao do conhecimento dos alunos. [...] um aspecto relevante
nos jogos ¢ o desafio genuino que eles provocam no aluno, que gera interesse e prazer. Por
isso, é importante que os jogos facam parte da cultura escolar, cabendo ao professor analisar
e avaliar a potencialidade educativa dos diferentes jogos e o aspecto curricular que se deseja
desenvolver (BRASIL, 1997, p. 49).
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2. REFERENCIAL TEORICO

No referencial teérico iremos discorrer sobre o conceito da educagio especial, sobre a
educagdo matematica e principalmente como ¢ a intervencao através dos jogos e dos materiais

manipulaveis no ensino da matematica para os alunos com deficiéncia intelectual.

Ao contrario do que se possa imaginar, a histéria da Educa¢ao Especial no Brasil nao ¢é
algo recente. Desde a época do Império ja havia interesse de fazer com que pessoas portadoras
de necessidades especiais pudessem receber educa¢do formal, institucionalizada. Entretanto,
este processo de inclusdo aconteceu paulatinamente, passando a ganhar maior destaque a par-
tir da promulgacao das Leis de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (1961/1971) fazendo
com que os portadores de necessidades educacionais especiais tivessem assegurado seu direito
a educagdo. Com a promulgagdo da LDB 9394/96, da-se um grande passo em prol da Educa-
¢ao Especial no pais. As pessoas vulgarmente conhecidas como “deficientes”, a partir de entdo,
passariam a frequentar, juntamente com as ditas “normais’, as turmas de ensino regular. Entre-
tanto, se formos observar a fundo, chegaremos a conclusdo de que essa tentativa de “inclusao”
vem desde 1961, quando foi promulgada a LDB de n° 4.024/61. Falar sobre educacdo especial
no Brasil, dos seus primdrdios aos dias atuais, requer, antes de qualquer coisa, conhecermos
um pouco da histéria dessa modalidade de ensino. Nao basta saber em que nivel estamos, é
necessario que tenhamos consciéncia do quanto avangamos e, o que é essencial, do quanto

ainda podemos avangar, embora ainda tenhamos que enfrentar grandes obstaculos para isso.

2.1. Educagao Especial: Conceito, legisla¢ao e perspectivas que permeiam os
alunos com Deficiéncia Intelectual

A educacio especial ¢ um formato de ensino especializado que tende a ofertar educagdo de
qualidade para pessoas com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habili-
dades ou superdotagio. Seu objetivo é promover um processo educacional que abre oportunida-
des iguais para todas as pessoas nas escolas de ensino regular. Essa defini¢do também ¢é descrita
pela propria Lei n° 12.796/2013, art.58, que diz que a educagao especial ¢ uma “modalidade de
educagdo escolar oferecida preferencialmente na rede publica de ensino, para educandos com

deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagio”

A histdria da atencédo a pessoa com necessidades educacionais especiais tem se caracterizado
pela exclusao do educando, acompanhada pela consequente e gradativa exclusao, sob diferentes
argumentos, dependendo do momento histdrico focalizado. No decorrer da Histéria da Huma-
nidade foram se diversificando a visdo e a compreensdo que as diferentes sociedades tinham
acerca da deficiéncia. A forma de pensar e por consequéncia a forma de agir com relagao a de-
ficiéncia enquanto fendmeno e a pessoa com necessidades educacionais especiais enquanto ser

modificaram-se no decorrer do tempo e das condi¢des socio histéricas. (ARANHA, 2005, p. 5).



No intuito de elucidar a importancia da Educa¢do Especial no contexto inclusivo, e
como a pessoa com deficiéncia era vista e/ou “tratado” em determinados momentos da his-
toria, apresenta-se uma reflexao acerca da importancia e atengao que essa populagdo precisa
e deve ter atualmente, que é a garantia de seus direitos assistidos, sendo assim, o papel da

educacdo e da sociedade de um modo geral, é de assumir uma postura realmente inclusiva.

Mazzotta (2011) enfatiza que, até o século XVIII, o conceito das diferencas individuais
ainda ndo havia sido assimilado, aspectos relacionados as deficiéncias eram associados ao
misticismo e ocultismo, poucos eram os individuos preocupados com no¢des de democra-
cia e igualdade; aquilo considerado desconhecido era tratado com espanto e receio; os que
ndo se enquadrassem nos padrdes de normalidade eram alvo de escarnio, marginalizagdo e

segregacao.

A Declara¢ao Mundial sobre Educacao para Todos (1990), enfatizou a necessidade de
uma abordagem centrada na crianga com o objetivo de garantir uma escolariza¢ao bem-su-
cedida para todas as criangas. A adogao de sistemas mais flexiveis e adaptativos, capazes de
mais amplamente levar em considera¢ao as diferentes necessidades das criangas, iria contri-
buir tanto para o sucesso educacional quanto para a inclusao. Ou seja, este documento (De-
claragdo de Salamanca, UNESCO 1994), trouxe a ideia de que as criancas com necessidades
educacionais especiais fossem incluidas em escolas de ensino regular visando romper um

paradigma relacionado a educagdo delas nas escolas e/ou turmas ditas especiais:

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) da Educa¢do Especial trazem a inclusao
como um processo “[...] gradual, interativo e culturalmente determinado, requerendo a parti-
cipagdo do préprio aluno na construgao do ambiente escolar que lhe seja favoravel, [...] alguns
educadores defendem que uma escola nao precisa preparar-se para garantir a inclusdo de alu-
nos com necessidades especiais, mas tornar-se preparada como resultado do ingresso desses
alunos [...]” (BRASIL, 1998, p.18).

Na interpretagdo de Mantoan (2003), educar para a inclusao consiste em rever paradigmas
e quebrar preconceitos, sendo necessaria uma mudanga no modelo educacional. A inclusdo
nao ¢ algo impossivel, representa um desafio, que s6 sera superado quando todos os profissio-
nais do processo educativo se abrirem a mudanga, revelando a necessidade de romper com a
ideia preconcebida que muitos tém, que s6 educadores especializados podem trabalhar com

alunos que apresentam necessidades educacionais especiais.

A Lein® 5.692/71, ao definir o “tratamento especial” para os alunos com “deficiéncias fisi-
cas, mentais, os que se encontram em atraso considerdvel quanto a idade regular de matricula
e os superdotados’, ndo promove a organiza¢cdo de um sistema de ensino capaz de atender as
necessidades educacionais especiais e acaba reforcando o encaminhamento dos alunos para as

classes e escolas especiais.
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A LDB Lei de Diretrizes e Bases da Educagdao (LDB) é a mais importante lei brasileira que
se refere a educagdo, é a legislacdo que regulamenta o sistema educacional (ptblico ou privado)
do Brasil (da Educagdo Basica ao Ensino Superior) que reafirma o direito a educagao, garanti-
do pela Constitui¢cdo Federal. Estabelece os principios da educagéo e os deveres do Estado em
relagdo a educagao escolar publica, definindo as responsabilidades, em regime de colaboragao
entre a Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios. A Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional - LDBEN n°. 9394 de 1996, em seu capitulo V, define a educac¢ao especial e
estabelece as condi¢des de seu oferecimento (BRASIL, 1996, p.21-22):

Art. 58 - Entende-se por educagio especial, para os efeitos desta lei, a modalidade de educagio
escolar, oferecida preferencialmente na rede regular de ensino para educandos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotagéo. § 1° - Haverd, quando
necessario (quando comprovado por laudo médico), servigcos de apoio especializado, na escola

regular, para atender as peculiaridades da clientela de educagéo especial.

O atendimento educacional aos “portadores de deficiéncia” foi assegurado ‘preferencial-
mente’ na rede regular de ensino. As possibilidades de integracdo existiam, entretanto, ainda
tinham um carater facultativo, pois ndo garantiam a obrigatoriedade, havendo a oportunidade,
ou nao sendo possivel, o ajuste na rede regular, e os individuos poderiam frequentar aulas em
outros espagos e assim estavam fadados a segregacao (CASAGRANDE; MAINARDES, 2021).

A criagdo do Estatuto da Crian¢a e do Adolescente (ECA), pela Lei n° 8.069, de 13 de julho
de 1990, foi um avango para o exercicio dos direitos no caminho da cidadania, uma vez que
nao apresentava distin¢do entre criangas e adolescentes com deficiéncia ou nao, afirmando sua

condicdo pessoal de individuo em desenvolvimento (BRASIL, 1990).

A inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual no ensino regular é garantida pela Lei N°
13.146, de julho de 2015, também chamada de Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Defici-
éncia. No Artigo 28, item III, a lei prevé que o poder publico assegure um projeto pedagdgico
que institucionalize o atendimento educacional especializado, atendendo caracteristicas dos
estudantes, garantindo o pleno acesso ao curriculo escolar em condi¢des de igualdade e pro-

movendo a conquista e o exercicio de sua autonomia.

2.2. Matematica: dificuldades e aprendizagem dos alunos com Deficiéncia
Intelectual.

Ter dificuldade para aprender matematica parece ser comum, sobretudo, quando se tra-
ta de alunos com deficiéncia intelectual. No entanto, ndo podemos considerar essa realidade
como algo recorrente das aulas. Todos os estudantes precisam ter uma educagdo matematica

de qualidade e significativa. A Matematica fez-se sempre presente na vida do homem desde



os primoérdios da humanidade até os dias atuais, que vai desde o simples ato de controlar os
rebanhos até as grandes obras de engenharia, a matematica tem sido utilizada de forma efetiva,
sendo assim ndo se pode negar que sua presenca é constante no cotidiano, tendo uma gama de

aplicagdes, realcando que seus contetidos permeiam a pratica humana na sociedade.

Silva, Becker e Castro (2019) enunciam o fato em funcio de esses alunos colocarem em
discussdo a fun¢do da escola, como institui¢ao organizada em que as pessoas aprendem os
conteudos escolares. O ensino da matemdtica para pessoas com deficiéncia intelectual é um
desafio aos professores de matematica. O sentido da inclusdo escolar é destorcido por conta
das diversas falhas pela qual passa, principalmente a falha de inclusao de alunos com defici-
éncia, pois esses estudantes nao sao devidamente inseridos no ensino regular. Para Mantoan
(2003), ¢ necessario expulsar a exclusao das escolas para que ela possa avancar, progredir,

mudar e transformar.

O professor que ensina matemadtica ao trabalhar com alunos com deficiéncia intelectu-
al precisa conhecé-lo em diversos aspectos, social, pessoal, emocional e cognitivo, pois dessa
forma podera respeitar suas especificidades e seu tempo de aprendizagem. Por isso, a defesa
por um atendimento educacional individualizado realizado por um profissional com formacao

solida em Educac¢ao Especial (Ferreira e Silva, 2018).

Como ponto de partida, temos idealmente o Plano Educacional Individualizado (PEI) que
deve ser construido de forma colaborativa, a partir do estabelecimento de uma parceria efetiva
entre o professor de sala e o do Atendimento Educacional Especializado (AEE). Isso destaca o
desafio de realizar a articulagdo com os demais sujeitos envolvidos com o estudante para iden-
tificar as principais necessidades de trabalho. A elaboragdo de um Plano Educacional Espe-
cializado (PEI) deve ser um processo de compreensdo de interesses, necessidades e caminhos
possiveis, como referéncias (que podem ser alteradas e/ou ampliadas no decorrer do tempo)
para a remocao de barreiras e a criacao de acessibilidade, percurso educacional de estudantes

publico-alvo da educagao especial.

A Resolugdo n° 4 de 2009, que institui as Diretrizes Operacionais para o Atendimen-
to Educacional Especializado (AEE) na Educagao Basica (BRASIL, 2009), no seu artigo
20, diz que:

O Atendimento Educacional Especializado tem como fun¢io complementar ou suplementar a for-
magao do aluno por meio da disponibilizagdo de servigos, recursos de acessibilidade e estratégias

que eliminem as barreiras para sua plena participa¢do na sociedade e desenvolvimento de sua

aprendizagem.

Assim, o Plano Educacional Individualizado deve ter como fun¢ao, tracar caminhos para

que sejam minimizadas e/ou eliminadas as barreiras aos estudantes com deficiéncia. Ou seja,
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para que se viabilize a participa¢do de todos no processo educacional e que aprendam em um
contexto que considere as especificidades de cada sujeito. Para isso, quando necessario, que
disponibilizem servigos, recursos acessiveis e estratégias pedagdgicas que favorecam o acesso

aos processos de aprendizagem e ao curriculo.

Independentemente das diferencas, a matematica deve se tornar acessivel para todos os
estudantes, fazendo com que desenvolvam o raciocinio légico, a capacidade de argumentar
e de resolver problemas. Isso tera resultado a partir da utilizacao de materiais diversifica-
dos, incluindo os materiais manipuldveis que permitem atender as diferentes necessidades

dos alunos.

O aluno com deficiéncia intelectual possui inumeros fatores que prejudicam seu pro-
cesso ensino-aprendizagem, estes vdo desde a aceitagdo, até a dificuldade para realizar ta-
refas que para os demais sdo simples, a dificuldade de articular o pensamento e a¢do, a
lentidao para realizar tarefas, a necessidade do apoio visual, a incapacidade de permanecer
muito tempo na mesma atividade e, talvez, o mais agravante, a baixa autoestima. A escola
precisa propor situa¢des em que os alunos possam demonstrar e ampliar suas capacidades
cognitivas. Evitar acentuar as limitagdes intelectuais ocasionadas pela deficiéncia, pois re-
forcar os sintomas existentes agravam as dificuldades dos alunos com deficiéncia Intelectual
(Batista; Mantoan, 2007).

A matematica para as criancas em etapa educacional nos anos finais do Ensino Funda-
mental ndo é uma tarefa facil, principalmente as com deficiéncia intelectual, sendo que cada
crianga ao ingressarem na escola, trazem consigo historias de vida e saberes constituidos pelas
proprias experiéncias vivenciadas, sendo assim é preciso investir em agdes pedagdgicas que
conduzem os alunos a experiéncias que ampliem os conhecimentos ja constituidos em algum

momento do seu percurso social e pessoal.

A matemadtica é vista no ambito escolar como uma linguagem capaz de traduzir a realida-
de humana e estabelecer diferencas, por isso é necessario que a crianga seja envolvida em ati-
vidade matematica por meio da experiéncia e passe a construir conhecimento e aprendizagem

relevante, para isso o aluno do precisa estar envolvido com a disciplina, ter prazer em estudar.

No que se refere ao aprendizado de matematica, de forma mais especifica, é fundamental
compreender, a aquisicdo mental do nimero nao se da por simples aprendizagem. Segundo
Piaget: “para comegar a operacionalizar o numero, conceitualmente, a crianga deve estar per-
ceptivamente madura e ter determinadas estruturas mentais, pois por meio de atos exploraté-

rios, a crianga ira verificar as relagdes numéricas” (Copetti e Machado 2007, p. 53).

Para Santos (2012), o fato de o aluno com deficiéncia intelectual apresentar dificuldade
em determinadas areas de aprendizagem, nao faz dele condicionado a estar rotulado a vida

académica como um sujeito que ndo aprende.



2.3. Os jogos matematicos no aprendizado dos alunos com deficiéncia
intelectual

O aluno com deficiéncia intelectual possui inimeros fatores que prejudicam seu processo
ensino-aprendizagem, estes vao desde a aceitagao, até a dificuldade para realizar tarefas que
para os demais sao faceis, a dificuldade de articular o pensamento e agéo, a lentidao para re-
alizar tarefas, a necessidade do apoio visual, a incapacidade de permanecer muito tempo na

mesma atividade e, talvez, o mais agravante, a baixa autoestima.

Aprender matematica pode muitas vezes nao ser uma tarefa facil, principalmente para as
criangas com deficiente intelectual. Muitos podem ter a percepc¢ao de que elas ndo sao capazes
de aprender, mas, na verdade, elas podem sim aprender os conteudos de matematica, o que

precisam ¢é de apoio especializado.

Segundo Piaget (1996), o desenvolvimento do jogo estd ligado aos processos puramente
individuais e de simbolos inerentes a estrutura mental da crianca e que sé por elas podem ser
explicadas. Assim como no desenvolvimento infantil, o autor analisa o desenvolvimento do
jogo de forma espontanea, ou seja, conforme se organizam as novas formas de estrutura, sur-
gem novas modificagdes nos jogos que, por sua vez, vao se integrando ao desenvolvimento do

sujeito por intermédio de um processo denominado assimilagao.

A Matematica é imprescindivel na vida do ser humano em todas as dimensdes da vida,
tendo o importante papel de possibilitar a resolugdo dos problemas cotidianos e ser um valioso
recurso para a linguagem e comunicagio, e para a formagdo do pensamento logico. Os saberes
matematicos sao essenciais para a formacao integral do sujeito e, portanto, a escola deve abor-
da-los de forma motivadora, prazerosa e dinamica, despertando no aluno o desejo de aprender.
Propostas didatico-pedagogicas interventivas e inovadoras que sejam intencionais devem ser
apresentadas pelo educador visando a inser¢ao da pessoa com deficiéncia intelectual ao ensino
e a aprendizagem da Matematica como um processo que fara parte de sua cotidianidade du-
rante a vida. (Oliveira, 2020, p.130).

Os alunos com deficiéncia precisam ter oportunidades de aprender os conhecimentos ma-
tematicos, conforme os interesses e seu ritmo de aprendizagem, e para isso, o professor deve
selecionar ou criar atividades que o motivem e ajudem a obter um bom aprendizado e desen-
volvimento escolar. Assim, os jogos pedagdgicos, sejam eles produzidos ou nao pelo professor,
sao meios para motiva-lo a participar e aprender os conhecimentos que sdo trabalhados na

Educacédo Basica, de acordo com os conhecimentos e as capacidades que possuem.

Além do carater ludico, os jogos sao recomendados nos processos de ensino e de aprendiza-
gem por repercutirem quando propostos para esse fim, em diversos aspectos do desenvolvimento
humano. Quando voltados para resolugdo de situagdes-problema, requerem elaboragao e estraté-

gias de procedimento de solugoes. Eles interferem no desenvolvimento do “[...] raciocinio logico-
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-matematico, a expressao oral e escrita, incentivam os conhecimentos cientificos para compreen-

der os fendmenos naturais, ampliando a capacidade de aprender a aprender” (Viana, 2016, p. 98).

A crianga com ou sem deficiéncia intelectual estd inserida em um mundo matematico, o
sistema monetario, o nimero do telefone da casa ou até mesmo sua idade configuram-se como
vivéncias sociais que auxiliam no treinamento de seu raciocinio. Trabalhado de forma adequa-
da, além de conceito, o jogo possibilita aos alunos desenvolver a capacidade de organizagdo,
analise, reflexdo e argumentagdo, uma série de atitudes como: aprender a ganhar e a lidar com

o perder, aprender a trabalhar em equipe, respeitar regras, entre outras (Brasil, 2014, p.7).

O jogo como uma ferramenta pedagdgica ¢ uma atividade que propicia significativa inte-

racdo e aprendizagem entre os pares se assim for entendida, planejada e bem orientada.

A matematica, pelo viés da BNCC, ndo ¢ s6 um manancial de numeros, operagdes e for-
mas geométricas: é, também, um jogo, uma linguagem, uma forma de ver e modelar realida-
des, uma estrutura de pensamento, um exercicio criativo e um campo de desenvolvimento de
multiplas habilidades. A rela¢ao do jogo com a aprendizagem na dinamica do contexto escolar
nos leva ao entendimento do movimento historico e social em que eles estdo situados e, nesse
sentido, os pressupostos embasados na psicologia do desenvolvimento sobre essa tematica ser-
vem de referéncia no tocante ao jogo como recurso desencadeador de aprendizagens, desde a

idade infantil estendendo-se a fase adulta.

3. METODOLOGIA

A pesquisa realizada com abordagem qualitativa e descritiva, o planejamento metodoldgi-
co da pesquisa buscou estudar o embasamento tedrico em questdo e a importancia do uso dos
jogos e dos materiais manipulaveis no ensino das operagdes aritméticas na educagao especial
inclusiva. Os profissionais da educagdo especial estao sempre em busca de métodos e estratégias
eficazes para apoiar o aprendizado de seus alunos e os jogos matematicos e os materiais mani-
pulaveis oferecem uma abordagem pratica e acessivel para alcancar esse objetivo. Além disso,
a pesquisa também podera contribuir com a conscientizacdo sobre a importincia do uso de

abordagens ludicas e praticas no ensino da matematica para alunos com deficiéncia intelectual.

4. RESULTADOS E DISCURSSOES

Sabemos que os jogos de matematica e os materiais manipuldveis sao recursos, que
podem favorecer a aprendizagem do aluno com deficiéncia intelectual, e que podem vir ao
encontro de seus interesses. Ensinar de forma ludica envolve respeitar o tempo da crianca
na aprendizagem. Tendo em vista que a crian¢a com deficiéncia intelectual quase sempre

apresenta alguma dificuldade em compreender alguns contetidos, torna-se bastante deseja-



vel a utilizagdo de materiais pedagdgicos concretos para que estes estudantes possam me-
lhorar e desenvolver suas habilidades cognitivas, em respeito ao seu ritmo proéprio, seus

desejos e especificidades.

Pode-se dizer que os dados obtidos a partir da andlise dos artigos estudados indicam
que os alunos ao usarem os materiais pedagogicos para desenvolver suas habilidades para
resolver as questdes de matematica, é possivel observar que os alunos conseguem obter um
resultado melhor, e as dificuldades e quais tinham, é possivel entrar com a intervencao ne-

cessaria para auxiliar ao aluno avan¢ar em seus conhecimentos.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa realizada serviu para investigar a deficiéncia intelectual e suas dimensdes, uti-
lizando autores contemporaneos que retratam a deficiéncia intelectual hoje. Para que a educa-
¢do especial inclusiva aconteca de forma eficaz nas escolas, nao adianta apenas existirem leis,
é necessario que se tenha uma visdo ampla da realidade educacional, apesar de se falar em
educa¢do para todos, temos muito ainda que avangar, principalmente na preparagao dos pro-
fessores, através de formacgdes que envolvam os jogos e materiais manipuldveis, pois, ainda te-
mos muitos professores que nao sdo preparados para aplicar esse material aos alunos especiais,
principalmente aos alunos com deficiéncia intelectual, temos que analisar como essa educacao
vem acontecendo e se ela esta realmente preparada para incluir a todos sem deixar lacunas no

que se refere a um trabalho para a diversidade.

Em suma, além do conhecimento necessario para o uso dos jogos na aprendizagem da
matematica deve-se ter profissionais que saibam utilizar desses meios durante a insercao do
mesmo na aprendizagem destes alunos. A ac¢ao docente é a de criar oportunidades para que os
alunos sejam cada vez mais capazes de enfrentar situagdes problemas em contextos variados

que exijam deles a aprendizagem de novos conhecimentos e habilidades matematicas.
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RESUMO

Atualmente, a infincia n3ao oferece as mesmas
possibilidades motoras, cognitivas e sociais de al-
gumas décadas atrds. Problemas como violéncia
e falta de seguranca fazem com que pais evitem
que seus filhos brinquem nas ruas. Além disso,
os avancos tecnoldgicos incentivam as criancas
a ficarem em casa usando TVs, computadores,
celulares e videogames, o que prejudica o de-
senvolvimento integral delas. Assim, as criangas
passam mais tempo reclusas, ocupadas com ativi-
dades informatizadas. O lazer se restringe a espa-
cos fechados, como shoppings, com brincadeiras
pré-determinadas por adultos e orientadas pelo
consumo capitalista. As brincadeiras sdo institu-
cionalizadas, ocorrendo em escolas ou espacgos
privados pagos, o que comercializa as atividades
ladicas. Esse cendrio reduz as oportunidades de
interacdo social e desenvolvimento integral das
criangas.

Palavras-chave: Atividades Ludicas. Ensino e
Aprendizagem. Educag¢io Infantil.

ABSTRACT

Nowadays, childhood does not offer the same
motor, cognitive and social opportunities as it
did a few decades ago. Problems such as violence
and lack of security make parents prevent their
children from playing in the streets. In addition,
technological advances encourage children to
stay at home using TVs, computers, cell phones
and video games, which harms their overall de-
velopment. Thus, children spend more time
confined, occupied with computerized activi-
ties. Leisure is restricted to closed spaces, such
as shopping malls, with games predetermined
by adults and guided by capitalist consump-
tion. Games are institutionalized, taking place in
schools or private paid spaces, which commer-
cializes playful activities. This scenario reduces
opportunities for social interaction and the over-
all development of children.

Keywords: Playful Activities. Teaching and
Learning. Early Childhood Education.



1. INTRODUCAO

A Educagdo é um direito essencial garantido a todos, voltado para o desenvolvimento in-
tegral do ser humano, abrangendo suas habilidades, competéncias e potencialidades. Contudo,
a sua promo¢ao nao se limita apenas ao ambiente escolar, sendo também responsabilidade

partilhada entre o Estado e a familia, conforme previsto na Constituigdo.

Ao longo dos anos, muitos paradigmas educacionais foram transformados, incluindo a
percep¢ao de que criangas de zero a seis anos sdo incapazes de absorver conhecimentos na es-
cola. Mesmo nessa fase inicial da vida, ja é possivel identificar talentos, capacidades e até mes-
mo problemas que, tratados precocemente, podem evitar prejuizos futuros. A Lei de Diretrizes
e Bases da Educagao (LDB) reforca essa visao ao destacar principios que valorizam a presenga

das criancas pequenas no ambiente escolar como parte fundamental de seu desenvolvimento.

O brincar, enquanto atividade ludica, sempre teve um papel crucial na infancia, promo-
vendo ndo apenas o crescimento fisico, mas também o desenvolvimento cognitivo, social e
emocional. Na constru¢ao do conhecimento, as brincadeiras sdo uma ferramenta pedagégica

poderosa, possibilitando uma aprendizagem mais leve, criativa e envolvente (SEGOVIA, 2019).

Por meio do ladico, as criangas assimilam contetidos de forma prazerosa e desenvolvem
habilidades como a imaginagdo, a socializa¢ao, o trabalho em equipe e a capacidade de resolver
problemas. Assim, os jogos e as brincadeiras constituem uma metodologia eficaz para estimu-
lar a compreensio do mundo e fomentar o desenvolvimento sociocultural e intelectual das
criancas (LIRA; MATE, 2013).

Este estudo tem como objetivo destacar a relevancia das brincadeiras e dos jogos no am-
bito da educagao infantil. De forma mais especifica, busca investigar na literatura cientifica os
impactos dessas atividades no desenvolvimento motor, cognitivo, social e emocional das crian-
cas; discutir os processos de ensino e aprendizagem nessa etapa da educagdo; e identificar os

desafios enfrentados pelos professores ao implementar praticas pedagdgicas lidicas na escola.

As brincadeiras sdo fundamentais na rotina escolar para o desenvolvimento de diver-
sas habilidades nas criancas, desde a audi¢do até a memoria. Atividades ludicas promovem
a imaginacdo, socializagdo, colabora¢ao, compreensao e transforma¢ao do mundo, além de
contribuirem para o desenvolvimento sociocultural e intelectual das criangas. Tais atividades
também desempenham um papel importante na constru¢ao moral e no trabalho cooperativo,
promovendo a intera¢do e a troca de informacgdes, e estimulando a imaginagéo e a criatividade
(BRASIL, 2017).

Entretanto, com o avango da tecnologia, o brinquedo tradicional tem sofrido alteragoes
significativas. Brincadeiras ao ar livre e interagdes fisicas estao sendo, em grande parte, rema-
nescentes por atividades digitais. Embora oferecam estimulos cognitivos, essas praticas digitais

muitas vezes limitam a espontaneidade criativa, a interagdo social direta e o desenvolvimento
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tisico. O excesso de tempo em frente as telas, como celulares, computadores e videogames, tem
impactado aspectos como a formagdo de amizades, o desenvolvimento motor e a resolugdo
criativa de problemas (PELLEGRINE, 2007).

A Base Nacional Comum Curricular (2018), assegura que o ludico seja utilizado como
uma forma de aprendizagem dentro do contexto escolar, fazendo com que o processo de en-
sino e aprendizagem se desenvolva dentro de um contexto harmonioso e propicio para o de-
senvolvimento da crianga, de modo que nao venha causar aversdo ou estresse diante do seu

primeiro contato com o ambiente escolar.

Nesse sentido, a incorporagdo de atividades ladicas no curriculo escolar torna-se ain-
da mais urgente e relevante. Estudiosos como Almeida (1998), Huizinga (2000), Marcellino
(1996), Maluf (2003), Marinho (2007), Vargas (1990), Velasco (1996) e Vygotsky (1987; 1998)
reforcam a importancia do brincar no desenvolvimento integral das criangas, destacando a
necessidade de resgatar brincadeiras tradicionais e valorizar o patrimoénio cultural ludico. Eles
argumentam que as praticas pedagogicas devem integrar atividades ladicas de forma siste-
matica, oferecendo uma abordagem mais dindmica e interativa, capaz de promover avangos
significativos na construg¢ao cognitiva, intelectual e afetiva das criangas. Esses autores também
sugerem que as brincadeiras tradicionais, longe de serem obsoletas, possuem um valor peda-

gogico intrinseco que pode ser revitalizado e adaptado ao contexto contemporaneo de ensino.

2. DESENVOLVIMENTO
2.1. Educagio Infantil

A educagio infantil é a primeira etapa da educagdo basica, com base na Lei n° 12.796/13,
é nela que a crianga da inicio ao seu convivio social além do convivio familiar, a partir do mes-
mo, comegca a ser descoberta suas potencialidades e algumas caracteristicas que por muitas

vezes ndo sio despertadas em casa.

O contato social é essencial para despertar o aprendizado e desenvolvimento do ser hu-
mano como afirma Mello (1999), com base no ponto de vista da teoria histérico-cultural, todo
o processo de desenvolvimento da inteligéncia e da personalidade - das habilidades, das apti-
does, das capacidades, dos valores - constituem um processo de educagao e a idade pré-escolar

¢ momento fundamental para esse desenvolvimento.

Para ele é o aprendizado que possibilita o despertar da capacidade de perceber as cores, as
formas, os sons, a capacidade de falar, de pensar, de raciocinar, de lembrar, de emocionar-se,
de amar, a aptiddo para a leitura, para a escrita, para a ciéncia, para a arte etc. Sem o contato
da crianga com a cultura, com os adultos, com as criangas mais velhas e com as geragdes mais

velhas, o despertar dessas capacidades e aptiddes ndo ocorrera.



A BNCC ressalta ainda que:

Para potencializar as aprendizagens e o desenvolvimento das criancas, a prética do didlogo e o
compartilhamento de responsabilidades entre a institui¢io de Educagdo Infantil e a familia sdo es-
senciais. Além disso, a institui¢do precisa conhecer e trabalhar com as culturas plurais, dialogando

com a riqueza/diversidade cultural das familias e da comunidade” (BNCC, 2021, p.37).

A Educagéo Infantil, primeira etapa da Educagdo Basica, conforme a Base Nacional Co-
mum Curricular (BNCC, 2017), tem como eixo central o brincar. Através do brincar, as crian-
gas exploram o mundo, desenvolvem a linguagem, a sociabilidade e, fundamentalmente, suas
habilidades motoras. O desenvolvimento motor, por sua vez, esta intrinsecamente ligado ao
desenvolvimento cognitivo, social e emocional da crianga. Ao investigar as praticas pedago-
gicas que promovem o desenvolvimento motor na educagdo infantil, esta pesquisa contribui
para a implementagdo da BNCC e para a garantia do direito ao brincar, fundamental para o

desenvolvimento integral da crianca.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) enfatiza a importancia de estimular a
curiosidade intelectual e o pensamento critico nos estudantes. A BNCC propde que os alunos

sejam capazes de:

« Compreender o mundo: Utilizando conhecimentos histéricos, cientificos e culturais para

interpretar a realidade e contribuir para uma sociedade mais justa e inclusiva.

o Investigar e criar: Através da abordagem cientifica, os alunos devem formular hipdteses,

resolver problemas e desenvolver solugdes tecnologicas.

o Comunicar e expressar: A BNCC valoriza a diversidade de linguagens (verbal, corporal,

visual, sonora e digital) e a apreciagao das manifestagdes artisticas e culturais.

o Pensar criticamente: E fundamental que os alunos desenvolvam a capacidade de analisar

criticamente as tecnologias digitais e as informacoes que circulam.

« Valorizar a diversidade: A BNCC destaca a importancia de valorizar a diversidade cultural e

de adquirir experiéncias que auxiliem na compreensiao do mundo do trabalho.

o Agir de forma ética: Os alunos devem aprender a argumentar com base em fatos confiaveis,
cuidar da saide fisica e emocional, exercitar a empatia, resolver conflitos e agir com responsa-

bilidade, autonomia e principios éticos.

A BNCC (2017) estabelece diretrizes essenciais para o desenvolvimento integral dos alu-
nos, promovendo competéncias que vao além do conhecimento académico. Ao enfatizar a
curiosidade intelectual, a abordagem cientifica e o pensamento critico, a BNCC prepara os
estudantes para interpretarem a realidade de maneira consciente e criativa. Além disso, a valo-

rizagdo da diversidade cultural e a promogdo de competéncias socioemocionais, como empatia
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e responsabilidade, refletem o compromisso com uma formacao cidada e ética. Assim, a BNCC

contribui para a constru¢dao de uma sociedade mais justa, inclusiva e equilibrada.

Na Educagdo Infantil, as aprendizagens e o desenvolvimento das criangas tém como eixos
estruturantes as interagdes e a brincadeira, assegurando-lhes os direitos de “conviver, brincar,
participar, explorar, expressar-se e conhecer-se” (BRASIL, 2021, p.40). Com isso na BNCC
(2017) a organizagdo curricular da Educacao Infantil esta estruturada em cinco campos de ex-
periéncias, no 4mbito dos quais sao definidos os objetivos de aprendizagem e desenvolvimen-
to: O eu, o outro e 0 nos; Corpo, gestos e movimentos; Tracos, sons, cores e formas; Escuta, fala,

pensamento e imaginac¢ao; Espagos, tempos, quantidades, relagdes e transformagdes.

Os direitos de aprendizagem e desenvolvimento propostos pela BNCC apresentam uma
concepeao de crianga como ser que observa, questiona, levanta hipoteses, conclui, faz julga-
mentos e assimila valores e que constréi conhecimentos e se apropria do conhecimento siste-

matizado por meio da agdo e nas interagdes com o mundo fisico e social (BRASIL, 2021).

2.2. Jogos e Brincadeiras como Praticas Pedagdgicas

O ludico sempre foi importante na vida e no desenvolvimento da crianga e, sem duvida,
continua sendo para o processo de ensino-aprendizagem delas dentro do espaco escolar. E uma
ferramenta utilizada no processo de aprendizagem, sendo ideal na promogdo do conhecimen-
to, uma vez que, através do brincar, a crianca vai aprendendo e assimilando os contetidos com
mais facilidade. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018), assegura que o ladico seja
utilizado como uma forma de aprendizagem dentro do contexto escolar, fazendo com que o
processo de ensino e aprendizagem se desenvolva dentro de um contexto harmonioso e pro-
picio para o desenvolvimento da crian¢a, de modo que ndo venha causar aversdo ou estresse

diante do seu primeiro contato com o ambiente escolar.

Com a modernidade e os avangos tecnolégicos o brincar tornou-se, em parte, algo me-
cénico, nao criativo e industrializado. As criangas ndo saem mais de casa para brincar, ficam
horas frente a um computador, TV, celular ou videogame e, consequentemente, fazem menos
amizades do que poderiam, realizam menos atividade fisica e desenvolvem em menor grau sua
corporeidade e personalidade. Sobre isso, Meira (2004, p.21) relata que:

Basta encontrarmos um grupo de criancas de diferentes classes sociais diante de um mesmo brin-
quedo, para observarmos a posi¢ao de fragilizacdo em que muitas criangas que ficam atreladas aos

games apresentam. Muitas revelam dificuldade em movimentar seu corpo para além das maos e do

olhar, via pulsional mais investida nestes jogos.

Dentre as diversas formas de manifestacao infantil, encontramos a brincadeira como ex-

pressao de seu universo, no qual as culturas infantis estao presentes por meio das brincadeiras,
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as quais as criancas promovem em suas intera¢des sociais. Para Sarmento (2004, p. 12), “as
culturas da infincia exprimem a cultura societal em que se inserem, mas fazem-no de modo
distinto das culturas adultas, ao mesmo tempo que veiculam formas especificamente infantis

de inteligibilidade, representa¢ao e simbolizagdo do mundo”

Estudiosos como: Almeida (1998), Huizinga (2000), Marcellino (1996), Maluf (2003) Ma-
rinho (2007), Vargas (1990), Velasco (1996), Vygotsky (1998; 1987), salientam a importancia
das brincadeiras no desenvolvimento infantil e buscam firmar o brincar no contexto escolar,
utilizando-o como recurso, uma metodologia especifica para a construgdo cognitiva, intelectu-
al e afetiva, propondo avancgos em seu conceito e pesquisa sobre praticas educativas antigas nas

brincadeiras tradicionais do patrimoénio ludico cultural infantil.

Segundo Maluf (2003, p.19) apud Brolesi et al., (2015, p. 28):

Brincadeira é tdo importante quanto ao ato de estudar, ajuda a esquecer de momentos dificeis.
Quando brincamos, conseguimos — sem muito esfor¢o — encontrar respostas a varias indagagoes,
podemos sanar dificuldades de aprendizagem, bem como interagirmos com nossos semelhantes.
Brincar, além de muitas importancias desenvolve os musculos, a mente, a sociabilidade, a coorde-

nag¢do motora e além de tudo deixa qualquer crianga feliz.

O brincar promove novos conhecimentos, desenvolve mecanismo motores de forma nor-
mal e prazerosa. Ele é uma das necessidades fisioldgicas basica da crianga, é importante para
um desempenho das habilidades de locomogéo e de manipulacao das criangas durante a infan-
cia ao longo da idade. “O tempo, espago, individuo, o objeto com qual se brinca, ato e carater
(formal ou informal) ou seja, o brincar internamente tera a finalidade de aprendizagem inde-
pendentemente da proposta da brincadeira” (VELASCO, 1996, p.35).

Para Vygotsky (1998), a brincadeira faz de conta cria uma area de desenvolvimento proxi-
mal, pois no momento que a crianga represente um objeto por outro, ela passa a se relacionar
ndo com signo, ela passa a se relacionar com seu significado. Assim, a atividade de brincar vai
ajudar a passar de a¢des concretas com objetos para agdes com outra semantica, possibilitando

avangar em dire¢ao ao pensamento abstrato, onde a crianga comega a criar.

As brincadeiras fazem parte do desenvolvimento infantil, é através dela que as criangas su-
peram os seus medos, descobrem os seus limites, e assimila a sua realidade. Nessa perspectiva,
“o brincar se coloca nido s6 como uma atividade que provoca o desenvolvimento da crianca,
mas também como um processo de criacdo que combina a realidade e a fantasia” (CARNEIRO,
2007, p.38).

O brincar é essencial para o desenvolvimento integral e crescimento da crianga, a partir
desse ato, elas aprendem a descobrir o mundo a medida em que vao experimentando novos

ambientes e estratégias. A aprendizagem das criangas ¢ favorecida quando se utiliza o brincar
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como auxilio da pratica pedagégica, segundo o Referencial Curricular Nacional para a Educa-
¢do Infantil - RCNEI (RCNEI, 1998. p.23)

Deste modo, o professor deve buscar desenvolver os contetidos, com base nos aspectos e
caracteristicas dos alunos, visando sempre as dimensdes conceitual, procedimental e atitudi-
nal. Na dimensdo conceitual podem ser desenvolvidas e apontadas o real sentido dos termos,
seus objetivos e seus sistemas de classificagdo. A respeito do conceito procedimental, envolve
a realizacao das habilidades propostas nas atividades, que nas brincadeiras sao mais simples e
prazerosas de aprender brincando. Ja na dimensao atitudinal, os alunos irdo aprender a partir
do brincar e o partilhar, estimulando seu talento, determinar como eles se comportam e in-
teragem com os outros alunos e com o meio ambiente, habitos e condutas, argumentando as

condi¢des subtendidas nas brincadeiras.

Brincar ¢é fazer existir, dar origem, desenvolver imaginagao criar a partir da combinagao
de ideias, autocontrole, cooperagao, aprimoramentos do corpo e da mente, conduzindo a fir-
meza e imobilidade emocional sem contar o quanto ajuda no desenvolvimento da linguagem,
concentragao e atengdo (KISHIMOTO, 2011).

Através das brincadeiras, a crianga expressa amadurecimento, corporifica sua existéncia
concreta, disciplina seus medos, copia seus pais e reproduz fielmente o mundo adulto, expe-
rimenta seus limites e inteligéncia e sempre tem um brinquedo como mecanismo de desem-
penho atuacgao o que possibilitard a construgdo de sua formacao e seu desenvolvimento fisico,
intelectual e moral (VELASCO, 1996, p.35).

Vygotsky (2009, p.28-30) relata que “[...] tanto as emog¢des quanto o pensamento permi-
tem aos seres modelagem sua percepcao do mundo ao seu redor, ao redor de si, e com isso
lidar com ele de uma forma afetiva e movem a criagdo humana. [...]” todas as possibilidades de
imaginagao inteligente e talentosa, natos ou adquiridos, para criar, inventar, inovar, contém em

si elementos adjetivos.

Na concepg¢ao de Almeida (1998), a crianga com a brincadeira, atinge, alcanca o estado de
evolu¢do, apurando seu estado de sensibilidade intuitiva através de atividades da psicomotri-
cidade, em que ela comega a amadurecer em suas aquisi¢es cognitivas, afetivas e organicas e
através do signo (simbolo) transformando o real em relagdo a plural necessidade da individu-
alidade de cada crianga, as brincadeiras farao com que a crianga tenha alegria, e realizacao que

sera util para a sua construgdo com um todo.

A brincadeira é tao relevante quanto a agao de estudar buscando conhecimentos, auxi-
liando a apagar da memdria os momentos insocidveis. Quando brincamos, ganhamos - sem
muitas intensificagdes das forcas intelectuais- buscar respostas de muitas perguntas, podemos
acabar as dificuldades de desenvolvimento cognitivo, bem como na interagio com o nosso

préximo. Brincar, embora desenvolva nosso cognitivo desenvolve diretamente os musculos,



estimula a socializagdo, a coordena¢do motora ampla e além de tantos outras deixa a crianca
em éxtase (MALUE, 2003, p.19).

As brincadeiras sao atividades essenciais nas quais as criangas, sozinhas ou em grupo,
buscam compreender o mundo e as agdes humanas ao seu redor. Durante o brincar, elas nao
apenas exercitam a imaginacao e a criatividade, mas também desenvolvem habilidades sociais
e emocionais, como a empatia e a cooperacdo. A brincadeira estimula a motivagao, pois per-
mite que as criangas explorem diferentes cenarios e regras, criando um espago onde podem

experimentar e aprender sobre limites e consequéncias.

Segundo Vygotsky (2009), o brincar é fundamental para a forma¢do da mente, uma vez
que as criangas usam a imaginagdo para modelar suas percep¢des e interagir com o mundo
de forma afetiva. Além disso, estudos como os de Kishimoto (2011) ressaltam que as brinca-
deiras sdo instrumentos pedagdgicos que favorecem o desenvolvimento integral da crianga,
contribuindo nao apenas para o aprendizado cognitivo, mas também para o fortalecimento da
autoestima e das relagdes interpessoais. Portanto, as brincadeiras representam um meio vital
de aprendizado e desenvolvimento, onde as criancas podem se expressar e entender melhor o

contexto social em que vivem.

Para Sarmento (2011):

[...] a crianca “brinca com a histdria”, mas é a historia que define as condigdes e as possibilidades em
cada formagao social e em cada momento concreto desse brincar onde ocorre a reconfiguragédo de
valores, dos ideais e da experiéncia acumulada. A crianga de hoje age sob formas e em condi¢oes
muito distintas do passado. A crianga, jogador-jogado, estabelece as bases do seu “reino” em condi-
¢des sociais concretas, que herdou e sdo independentes da sua vontade. Mas é ai que ela se constitui
como ator social, contribuindo, 4 sua medida, para a conservagdo e transformacio da sociedade

(SARMENTO, 2011, p. 583).

No entendimento de Almeida (1998), a crian¢a com a brincadeira chega a um periodo
intuitivo através de atividade psicomotoras que represente e transforme a imaginagdo nas ne-
cessidades do eu, as brincadeiras cantadas passam a ser muito importante nessa constru¢ao da

personalidade.

Para Vygotsky (1998), a brincadeira faz-de-conta cria uma zona de desenvolvimento
proximal, pois no momento que a crianga represente um objeto por outro, ela passa se
relacionar com significado a ele atribuido, e ndo mais com ele em si. Assim, a atividade
de brincar pode ajudar a passar de agdes concretas com objetos para agdes com outros
significados, possibilitando avancar em direcdo ao pensamento abstrato. Tanto Piaget
quando Vygotsky concebem o faz-de-conta como atividade muito importante para o de-

senvolvimento da crianca.
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Segundo Marcellino (1996, p.37), faz-se necessario compreender a crianga como criadora
de cultura, oferecendo a ela meios ou condigdes para essa formagao como ser humano atuante
da sociedade em que vive. Mesmo que se fale em compreender a crianga como “crianga” e nao

como “gente grande” que tem capacidade para fazer, para criar, para construir algo.

Marcellino (1997), o que se reflete é que a operacionalizagao da infincia parecendo e afe-
tando de modo frequente, ndo demonstrando o respeito necessario a faixa etdria da crianca, e
a distanciando-a cada vez mais do brincar e dos jogos e brincadeiras de seu cotidiano, sendo a

escola um dos sujeitos dessa operacionalizagao.

Considerando tal preposicdo é certo que o aluno somente aprende e possa ter seu conhe-
cimento quando ele reconstrdi conhecimento. Essa reconstru¢gdo com base no saber que se
ja conhece e dos saberes disponiveis e de nossa cultura que envolve a arte, as crengas, a lei, a
moral, os costumes e todos os habitos e aptiddes adquiridos pelo ser humano ndo somente em

familia, como também por fazer parte de uma sociedade da qual faz parte (DEMO, 2004).

Entretanto, as agdes como, o correr, saltar, rolar, entre outros movimentos que norteiam o
brincar, é possivel descobrir e criar situag¢des relacionadas ao contexto atual da crianga, possi-

bilitando-as a desenvolverem as suas habilidades fisicas e mentais.

Contudo, ndo podemos nos limitar apenas a reprodugdo das brincadeiras como forma de
resgatar e perpetuar a tradicdo ou de proporcionar a vivéncia de atividades ritmicas e recrea-
tivas, mas possibilitar a criatividade, autonomia e cidadania por meio de uma pratica reflexiva

da cultura corporal de forma pedagogicamente fundamentada.

2.3. Metodologia

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, que, segundo Oliveira (2006),
tem como principio basico conhecer as diferentes formas de contribuigdo cientifica ja reali-
zadas sobre determinado assunto ou fenomeno. A pesquisa bibliografica permite mapear o
estado da arte de um tema especifico, oferecendo um panorama abrangente das abordagens,

teorias e descobertas previamente elaboradas por outros pesquisadores.

Conforme Severino (2007), a pesquisa bibliografica é realizada a partir de registros dispo-
niveis em documentos impressos e digitais, como livros, artigos, dissertagoes, teses e periodi-
cos cientificos. Este tipo de pesquisa baseia-se em fontes secundarias, o que significa que utiliza
dados ja trabalhados e interpretados por outros estudiosos, possibilitando uma andlise mais

consolidada e comparativa sobre o tema em questao.

O presente estudo buscou investigar a importancia dos jogos e brincadeiras como praticas
pedagdgicas na educagdo infantil, utilizando produgodes cientificas da area da educagio. Para

isso, foram consultadas diversas fontes académicas, como artigos, periddicos, dissertagoes,



monografias, teses e livros. A coleta de dados foi realizada em sites de busca académica, como
o Google Académico, repositorios digitais de universidades, revistas cientificas de relevancia
na area de ensino e educacéo infantil, além de bibliotecas virtuais que disponibilizam conteu-

dos académicos sobre o tema.

A selecao dos materiais foi criteriosa, tendo como foco pesquisas que discutissem o uso
de jogos e atividades ludicas como ferramentas pedagdgicas eficazes no ensino infantil. A ana-
lise foi conduzida com base em critérios de relevancia e atualidade, priorizando estudos mais
recentes e com uma abordagem inovadora ou abrangente sobre o impacto dos jogos e brinca-
deiras no desenvolvimento cognitivo, social e motor das criangas. Além disso, também foram
considerados trabalhos classicos e de referéncia, que contribuiram historicamente para a cons-

trucao do conhecimento sobre o uso do ludico na educagao.

Durante a revisao bibliografica, os textos selecionados foram analisados de forma critica,
com o objetivo de identificar convergéncias e divergéncias nas abordagens sobre o papel dos
jogos e brincadeiras na educac¢ao infantil. Essa andlise permitiu a construcdo de uma sintese
teorica, destacando as principais contribui¢des e lacunas presentes na literatura sobre o tema.
A metodologia de analise consistiu em categorizac¢ao dos textos de acordo com os tépicos abor-
dados, como desenvolvimento cognitivo, social, motor e afetivo, além de uma analise compa-

rativa entre diferentes propostas pedagogicas.

2.4. Resultado e Discussao
2.4.1. A importancia do brincar no desenvolvimento infantil

As brincadeiras, como manifestacdo cultural e social, exercem um papel central no de-
senvolvimento infantil. Elas ndo sdo meramente um passatempo, mas um elemento essencial
para a formacao de habilidades motoras, cognitivas, emocionais e sociais. Sarmento (2004,
p.12) ressalta que "as culturas da infincia exprimem a cultura societal em que se inserem,
mas fazem-no de modo distinto das culturas adultas”, demonstrando que as brincadeiras sao,
de fato, um reflexo da sociedade, porém adaptadas as necessidades e a compreensao infantil.
Neste contexto, as criangas recriam e reinterpretam o mundo a sua volta através do brincar,

utilizando essas atividades como uma forma de interagir e se expressar dentro de seu universo.

Ao longo da historia, o ato de brincar e jogar sempre esteve presente nas sociedades huma-
nas, oferecendo uma maneira de relaxar e fugir da rotina. Conforme Santiago et al. (2021), o
brincar proporcionou, desde cedo, um meio para o ser humano encontrar prazer e significado,
ao mesmo tempo em que criava lagos sociais e culturais que perduravam ao longo das geragdes.
Hoje, essas praticas continuam desempenhando um papel fundamental, sendo especialmente
importantes no contexto educacional, onde a brincadeira se torna uma ferramenta pedagégica

para o desenvolvimento infantil.
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[...] acrianca “brinca com a histdria”, mas é a historia que define as condigdes e as possibilidades em
cada formagao social e em cada momento concreto desse brincar onde ocorre a reconfiguragdo de
valores, dos ideais e da experiéncia acumulada. A crianca de hoje age sob formas e em condi¢oes
muito distintas do passado. A crianga, jogador-jogado, estabelece as bases do seu “reino” em condi-
¢des sociais concretas, que herdou e sdo independentes da sua vontade. Mas é ai que ela se constitui
como ator social, contribuindo, 4 sua medida, para a conservagdo e transformacio da sociedade

(SARMENTO, 2011, p. 583).

O brincar é, portanto, um processo multifacetado que envolve aspectos psicoldgicos, moto-
res, sociais, culturais e emocionais da crianca, permitindo-lhe explorar suas proprias capacida-
des e limitagoes. Segundo Swerts (2013), a pratica do brincar estimula a busca por solu¢des para
os problemas do cotidiano, desenvolvendo habilidades necessérias para a aquisi¢ao de conheci-
mento pedagdgico e outras competéncias vitais. A interagao com o mundo lidico fornece uma
maneira segura e estimulante para que a crianga experimente diferentes cendrios e papéis, o que

contribui diretamente para o seu desenvolvimento integral.

Kishimoto (2017) e Santos (2012) reforcam essa ideia ao afirmarem que o brincar é um ato
social que permite a crianga se comunicar, mesmo sem o uso da linguagem verbal. As brincadei-
ras, especialmente as de faz de conta, ddo a crianca a oportunidade de criar e explorar mundos
imaginarios baseados em suas experiéncias de vida. Isso nao apenas auxilia no desenvolvimento
da imaginac¢do, mas também oferece uma forma de expressao que transcende as limitagdes do
vocabulario. Ao brincar, a crianca tem a oportunidade de processar e entender melhor suas emo-

¢oes e interagdes sociais.

Pontes e Alencar (2011) destacam que o brincar deve ser uma atividade desenvolvida na escola,
pois ele permite o desenvolvimento de varias dimensdes da crianga, incluindo as cognitivas, fisicas,
motoras e sociais. A brincadeira, portanto, ndo € apenas uma forma de entretenimento, mas um
mecanismo essencial para a aprendizagem. Através dela, a crianca reproduz momentos vivenciados
anteriormente, reinterpretando-os de maneira criativa e pedagogica. A diversidade de materiais e
recursos utilizados nas brincadeiras também contribui para a riqueza dessas experiéncias, oferecen-

do diferentes formas de aprendizagem e desenvolvimento.

Além disso, Andrade (2023) sugere que o brincar fortalece cognitivamente a crianca, dando-lhe
autonomia para realizar atividades mais complexas. O desenvolvimento motor também é aprimora-
do a medida que as criancas exploram e experimentam diferentes movimentos durante as brincadei-
ras, como correr, pular e rolar. Essas atividades fisicas ndo apenas fortalecem o corpo, mas também

estimulam a mente, proporcionando uma aprendizagem holistica que combina o fisico e o mental.

Marcellino (1996) enfatiza que a crianca deve ser compreendida como um agente cria-
dor de cultura. Ou seja, o brincar ndo é uma atividade passiva, mas uma forma de produgao

cultural que permite a crianga contribuir ativamente para a sociedade em que vive. Contudo,



Marcellino também alerta para a necessidade de se respeitar a infancia como uma fase distinta,
na qual a crianca deve ser valorizada em sua propria esséncia, e ndo como um "pequeno adul-
to". O distanciamento da crianga do ato de brincar, muitas vezes causado pelas exigéncias da
sociedade moderna, pode afetar negativamente seu desenvolvimento, e a escola tem um papel

crucial na preservacao e valorizagao dessa pratica.

O que se reflete é que a operacionalizagdo da infancia parecendo e afetando de modo fre-
quente, ndo demonstrando o respeito necessario a faixa etdria da crianca, e a distanciando-a
cada vez mais do brincar e dos jogos e brincadeiras de seu cotidiano, sendo a escola um dos
sujeitos dessa operacionalizagdo. (MARCELLINO, 1996)

Silva (2017) acrescenta que o brincar é uma necessidade fisioldgica basica para o desenvol-
vimento motor das criangas. Através das atividades ludicas, elas aprimoram suas habilidades de
locomogio e manipulagdo, que sdo fundamentais durante a infancia e continuam sendo impor-
tantes ao longo da vida. Essas atividades fisicas, além de serem prazerosas, ajudam a crianca a se

preparar para desafios futuros, tanto no contexto escolar quanto no cotidiano.

De acordo com Fornari (2022), o professor deve buscar desenvolver os contetidos, com base
nos aspectos e caracteristicas dos alunos, visando sempre as dimensdes conceitual, procedimental
e atitudinal. Na dimensdo conceitual podem ser desenvolvidas e apontadas o real sentido dos ter-
mos, seus objetivos e seus sistemas de classificagdo. A respeito do conceito procedimental, envolve
a realizagdo das habilidades propostas nas atividades, que nas brincadeiras sio mais simples e
prazerosas de aprender brincando. Ja na dimensao atitudinal, os alunos irdo aprender a partir do
brincar e o partilhar, estimulando seu talento, determinar como eles se comportam e interagem
com os outros alunos e com o meio ambiente, hdbitos e condutas, argumentando as condi¢des

subtendidas nas brincadeiras.

Entretanto, as agdes como, o correr, saltar, rolar, entre outros movimentos que norteiam o brin-
car, é possivel descobrir e criar situagdes relacionadas ao contexto atual da crianca, possibilitando-as
a desenvolverem as suas habilidades fisicas e mentais. Contudo, nao podemos nos limitar apenas a
reprodugdo das brincadeiras como forma de resgatar e perpetuar a tradicdo ou de proporcionar a
vivéncia de atividades ritmicas e recreativas, mas possibilitar a criatividade, autonomia e cidadania

por meio de uma pratica reflexiva da cultura corporal de forma pedagogicamente fundamentada.

3. CONCLUSAO

Com o intuito de evidenciar a importéncia dos jogos e brincadeiras como praticas pedagoé-
gicas na educacdo infantil, pode-se compreender que o brincar desempenha um papel central
no desenvolvimento integral da crian¢a, ndo apenas como uma atividade recreativa, mas como
um processo fundamental que abrange dimensdes cognitivas, emocionais, sociais e motoras.

Através das brincadeiras, as criangas tém a oportunidade de explorar e compreender o mundo
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a sua volta, desenvolvendo habilidades essenciais para a vida. Ao interagir com o ludico, elas
constroem novas formas de conhecimento, ampliam sua capacidade de resolucdo de proble-

mas e criam vinculos sociais e culturais.

As evidéncias apresentadas neste estudo reforcam a importancia do lidico no contexto
educacional. O uso de jogos e brincadeiras como ferramentas pedagdgicas proporciona um
ambiente de aprendizagem mais leve e motivador, no qual as criancas podem adquirir conhe-
cimentos e habilidades de forma natural e prazerosa. Além disso, as atividades ludicas pro-
movem a criatividade e a autonomia, permitindo que as criangas assumam um papel ativo no

processo de constru¢ao do saber.

No entanto, o afastamento progressivo das criancgas do brincar tradicional, muitas vezes
substituido por formas de entretenimento tecnoldgico, representa um desafio atual. A escola,
como espaco privilegiado de aprendizagem, deve assumir um papel fundamental na preserva-
¢do e promogao das praticas ludicas, integrando-as de forma reflexiva e planejada ao curriculo
escolar. O respeito a infincia e a valorizagdo do brincar sdo elementos essenciais para o desen-

volvimento saudavel e equilibrado das criangas.

Portanto, cabe aos educadores a responsabilidade de garantir que o ludico seja mais do que
uma simples atividade recreativa. Ele deve ser incorporado como parte de uma estratégia pe-
dagogica intencional e fundamentada, que respeite as especificidades da infancia e promova o
desenvolvimento pleno dos alunos, alinhando-se as diretrizes da Base Nacional Comum Cur-
ricular (BNCC). Somente assim serd possivel formar cidadaos criticos, criativos e autbnomos,

capazes de enfrentar os desafios da sociedade contemporanea.
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