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APRESGENTACAO

’
Ecom imensa satisfagdo que apresentamos as Sequéncias didaticas

especialmente projetadas para a fase da primeirissima infancia, um
periodo importante na jornada educacional dos nossos pequenos apren-
dizes. Cada sequéncia foi elaborada com base nos Objetivos de Aprendi-
zagem e Desenvolvimento propostos pela Base Nacional Comum Curri-
cular (BNCC), assegurando uma abordagem pedagogica alinhada com as

diretrizes nacionais.

Dentro deste Guia Pratico, vocé encontrara sequéncias dedicadas a
atividades especificas que abrangem dreas essenciais para o desenvolvi-
mento de nossos alunos. Cada sequéncia é estruturada para proporcionar
uma semana completa de atividades, organizada de segunda a sexta-feira.
Em cada dia, os educadores e cuidadores terdo acesso a atividades especi-
ficas, com especificagdes propostas, metodologias especificas e sugestdes
de recursos necessarios para criar um ambiente educacional estimulante

e enriquecedor.

Nossa finalidade é apresentar uma sequencia didética aos profissio-
nais que atuam na Educa¢do Infantil, contribuindo para a criacdo de um
ambiente seguro, afetivo e propicio ao desenvolvimento integral dos nos-
sos pequeninos. Cada atividade proposta tem como objetivo estimular o
desenvolvimento cognitivo, motor, emocional e social, respeitando as par-

ticularidades de cada crianca.
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Esperamos que estas sequéncias didaticas sejam uma fonte de riqueza de
inspiragdo, promovendo um ambiente de aprendizagem positivo e marcado
pelo carinho, incentivando nossos pequenos a explorarem o mundo ao seu

redor com curiosidade e alegria.

Que cada dia na Educa¢do Infantil seja uma oportunidade unica de
aprendizado e diversdo, construindo as bases para uma trajetéria educacional

solida e prazerosa.

Boa jornada pedagoégica!
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APRESENTACAO DAZ

QEQUENCIAS DIDATICAS:
UMA ABORDAGEM ALINHADA A BNCC

Y 4
E com grande entusiasmo que apresentamos as sequéncias didaticas de-

senvolvidas especialmente para a Educa¢do Infantil, considerando os
Campos de Experiéncia propostos pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC). Cada sequéncia foi meticulosamente elaborada em conformida-
de com os Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento, assegurando
uma abordagem pedagdgica alinhada com as diretrizes nacionais. Dentro
deste Guia, vocé encontrard respostas destinadas a atividades envolventes
que abrangem os Campos de Experiéncia fundamentais para o desenvol-

vimento integral dos alunos:

« O Eu, 0 Outro e o N6s: Promovendo a construcdo da identidade, a com-

preensdo do outro e o desenvolvimento das rela¢des interpessoais.

« Corpo, Gestos e Movimentos: Estimulando a consciéncia corporal, o

desenvolvimento motor e a expressdo por meio de gestos e movimentos.

« Tragos, Sons, Cores e Formas: Explorando a expressividade artistica por

meio do desenho, da musica, das cores e das formas.

« Escuta, Fala, Pensamento e Imaginagdo: Desenvolvendo habilidades co-
municativas, cognitivas e imaginativas, incentivando a expressdo oral e o

pensamento critico.
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« Espacos, Tempos, Quantidades, Relagdes e Transformacoes: Explorando
conceitos matematicos e compreendendo o mundo ao redor por meio de

nog¢oes de espago, tempo, quantidade, relagoes e transformagoes.

Nosso objetivo é apoiar os educadores da Educagédo Infantil, contri-
buindo para a constru¢do de um ambiente acolhedor e propicio ao desen-
volvimento integral das criancas em cada um desses campos. Cada pro-
posta de atividade visa estimular a curiosidade, a criatividade e preparar

0s pequenos para a aprendizagem mais formal que estd por vir.

Esperamos que estas Sequéncias Didaticas inspirem educadores e
encantem criancas, tornando cada dia na Educacao Infantil uma oportu-
nidade tnica de descobertas e aprendizados significativos. Desejamos a
todos uma jornada pedagogica repleta de alegria, construgdo de conheci-
mento e formagao de vinculos afetivos essenciais para o desenvolvimento

infantil.

9
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Objetivo Geral: Promover o desenvolvimento da linguagem oral e escrita das
criangas, estimulando a comunicagdo, o cuidado e o respeito as diferengas,

bem como a resolugdo de conflitos e o fortalecimento da autoconfianca.
Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI03EO01) Demonstrar empatia pelos outros, percebendo que as pessoas tém

diferentes sentimentos, necessidades e maneiras de pensar e agir.

(EIO3EO02) Agir de maneira independente, com confian¢a em suas capacida-

des, reconhecendo suas conquistas e limitagdes.

(EIO3EO03) Ampliar as relagdes interpessoais, desenvolvendo atitudes de par-

ticipacao e cooperacgdo.

10
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(EI03EO04) Comunicar suas ideias e sentimentos a pessoas e grupos diversos.

(EIO3EO05) Demonstrar valorizagdo das caracteristicas de seu corpo e res-

peitar as caracteristicas dos outros (criancas e adultos) com os quais convive.

(EIO3EO06) Manifestar interesse e respeito por diferentes culturas e modos
de vida.

(EI03EO07) Usar estratégias pautadas no respeito mutuo para lidar com con-

flitos nas interagdes com criancas e adultos.

SEGUNDA-FEIRA: SENTIMENTOS E EMPATIA

Atividade: Roda de conversa sobre sentimentos, onde cada crianca tera a
oportunidade de expressar como se sente e compartilhar um momento em

que se sentiu assim.

11
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Metodologia: Estimular a empatia e a compreensao das emocdes alheias atra-

vés da troca de experiéncias.

Recursos: Tapete para a roda de conversa.

TERCA-FEIRA: CONFIANCA E AUTONOMIA

Atividade: Propor desafios individuais para as criangas, como montar um
quebra-cabega ou desenhar uma cena, incentivando-as a agir de forma inde-

pendente e confiante.

Metodologia: Estimular a autoconfianga e o reconhecimento das préprias ca-

pacidades.

Recursos: Quebra-cabegas, lapis de cor, papel.

QUARTA-FEIRA: COOPERACAO E PARTICIPACAO

Atividade: Realizar uma atividade em grupo, como montagem de um quebra-
-cabeca gigante ou constru¢ao de uma maquete, onde cada crianga tera um

papel importante na realizagao da tarefa.

Metodologia: Estimular a cooperagdo e a participagdo ativa, valorizando a

contribuicdo de cada crianga.

Recursos: Quebra-cabega gigante, materiais de construcao (papeldo, papel,

cola, tesoura).
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QUINTA-FEIRA: COMUNICACAO E EXPRESCEAO

Atividade: Oferecer materiais para que as criangas possam criar uma histo-
ria em quadrinhos ou um mural de desenhos, onde poderdo comunicar suas

ideias e sentimentos de forma criativa.

Metodologia: Estimular a expressdo artistica e a comunica¢ao verbal e nao

verbal.

Recursos: Papéis, lapis de cor, canetinhas, giz de cera.

QEXTA-FEIRA: REZPEITO A DIVERSIDADE

Atividade: Promover uma atividade onde as criancas poderao conhecer e ex-
perimentar elementos culturais de diferentes regides do Brasil ou do mundo,

como dangas, musicas, comidas tipicas, entre outros.

Metodologia: Estimular o respeito e a valorizagdo das diferentes culturas e

modos de vida.

Recursos: Musicas, videos, alimentos tipicos, instrumentos musicais simples.

AVALIACAO:

 Observar a participagdo e o envolvimento das criancas nas atividades pro-

postas ao longo da semana.

o Verificar se houve desenvolvimento da empatia, autonomia, cooperagdo e

respeito mutuo.
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o Avaliar a capacidade das criancas em se expressar e se comunicar de forma

clara e respeitosa.

CONSIDERACOES FINAIS:

o Reforcar a importincia da empatia, da confianca em si mesmo e do respeito

as diferencas como valores essenciais para uma convivéncia harmoniosa.

« Estimular o didlogo e a resolugio pacifica de conflitos, promovendo um am-

biente escolar acolhedor e inclusivo.

14



&E;—F“'q@—-ﬁ-ﬂ-w v ' +@
TRACOSG, SONS, CORES € FORMAS

Objetivo Geral: Desenvolver a percepc¢io sensorial e a criatividade das crian-

cas por meio da exploracio de diferentes materiais, sons, cores e formas.
Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI03TS01) Utilizar sons produzidos por materiais, objetos e instrumentos
musicais durante brincadeiras de faz de conta, encenacdes, criagdes musicais,

festas.

(EIO3TS02) Expressar-se livremente por meio de desenho, pintura, colagem,

dobradura e escultura, criando produgdes bidimensionais e tridimensionais.

(EI03TS03) Reconhecer as qualidades do som (intensidade, duragéo, altura e

timbre), utilizando-as em suas producdes sonoras e ao ouvir musicas e sons.

SEGUNDA-FEIRA: EXPLORANDO SONS E MATERIAIS

Atividade: Montar uma “bandinha” com instrumentos musicais simples,
como tambores de plastico, chocalhos, apitos e pandeiros. Convidar as crian-
cas a explorarem os sons produzidos por esses instrumentos enquanto brin-

cam livremente.

Metodologia: Estimular a criatividade e a expressao musical através da expe-

rimentagdo com diferentes sons.

Recursos: Instrumentos musicais simples, espaco amplo para a brincadeira.

—
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TERCA-FEIRA: ARTE BIDIMENSIONAL

Atividade: Propor uma atividade de pintura livre, onde as criangas poderao
expressar sua criatividade utilizando tintas e pincéis. Em seguida, estimular
a criagdo de colagens com materiais diversos, como papéis coloridos, revistas

velhas, botdes e tecidos.

Metodologia: Promover a expressdo artistica através do desenho, pintura e

colagem.

Recursos: Tintas, pincéis, papéis coloridos, revistas velhas, cola, tesoura.

QUARTA-FEIRA: EXPLORANDO A< QUALIDADES DO S0M

Atividade: Realizar uma atividade de percepgao sonora, onde as criangas po-
derdo experimentar sons com diferentes qualidades, como intensidade, dura-
¢do, altura e timbre. Utilizar objetos do cotidiano, como panelas, copos, tam-

pas e garrafas, para criar uma orquestra de sons variados.

Metodologia: Estimular a percep¢ao auditiva e o reconhecimento das quali-

dades do som.

Recursos: Objetos do cotidiano para criar sons, espago amplo para a atividade.

)
i
y
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QUINTA-FEIRA: ARTE TRIDIMENSIONAL

Atividade: Oferecer materiais para a criagdo de esculturas tridimensionais,
como massinha de modelar, argila, palitos de sorvete e outros materiais de
arte. Encorajar as criancas a explorarem formas e texturas enquanto criam suas

esculturas.
Metodologia: Estimular a criatividade e a expressdo artistica tridimensional.

Recursos: Massinha de modelar, argila, palitos de sorvete, outros materiais de

arte.
QEXTA-FEIRA: SEQ2A0 DE MUSICA E ARTE

Atividade: Realizar uma sessdo de musica e arte, onde as criangas poderéo criar
suas proprias musicas utilizando instrumentos musicais e, em seguida, expres-
sar-se artisticamente através de desenhos inspirados pela musica. Finalizar com

uma exposic¢do dos trabalhos artisticos e uma pequena apresentacao musical.

Metodologia: Integrar musica e arte, estimulando a criatividade e a expressao

artistica.

Recursos: Instrumentos musicais, materiais de arte, espago para a exposi¢do

€ apresentacao.

17
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AVALIACAO:

« Observar o engajamento e a participagao das criancgas em cada atividade pro-

posta.

o Verificar a expressdo criativa e a exploragao das diferentes formas de arte ao

longo da semana.

« Avaliar o reconhecimento das qualidades do som e a capacidade de expressao

musical das criancas.

CONGIDERACOES FINAIS:

« Reforgar a importancia da expressdo artistica como forma de comunicagio

e auto expressao.

o Valorizar a criatividade e a diversidade de formas de expressdo das criangas,

incentivando-as a explorar livremente o mundo das artes.

18
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€SCUTA, FALA, PENSAMENTO €
IMAGINACAO

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento (BNCC):

(EI02EF01): Dialogar com criangas e adultos, expressando seus desejos, neces-

sidades, sentimentos e opinides.

(EI02EF02): Identificar e criar diferentes sons e reconhecer rimas e aliteracoes

em cantigas de roda e textos poéticos.

(EI02EF03): Demonstrar interesse e aten¢do ao ouvir a leitura de historias
e outros textos, diferenciando escrita de ilustragdes, e acompanhando, com
orientag¢do do adulto-leitor, a direc¢ao da leitura (de cima para baixo, da esquer-

da para a direita).

(EI02EF04): Formular e responder perguntas sobre fatos da histéria narrada,

identificando cenarios, personagens e principais acontecimentos.

(EIO2EF05): Relatar experiéncias e fatos acontecidos, historias ouvidas, filmes

ou pegas teatrais assistidos etc.

(EIO2EF06): Criar e contar histdrias oralmente, com base em imagens ou te-

mas sugeridos.

(EI02EF07): Manusear diferentes portadores textuais, demonstrando reconhe-

cer seus usos sociais.

(EI02EF08): Manipular textos e participar de situagdes de escuta para ampliar

19
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seu contato com diferentes géneros textuais (parlendas, histérias de aventura,

tirinhas, cartazes de sala, cardapios, noticias etc.).

(EI02EF09): Manusear diferentes instrumentos e suportes de escrita para de-

senhar, tragar letras e outros sinais graficos.

SEGUNDA-FEIRA: RODA DE CONVERSA E CONTACAO DE HISTORIAS

Descri¢ao da Atividade: Inicie o dia com uma roda de conversa, onde
cada crianga pode expressar seus desejos, necessidades, sentimentos e
opinides sobre um tema livremente. Em seguida, realize a contagdo de
uma histéria infantil, incentivando a participagdo ativa das crian¢as du-

rante a narrativa.

Metodologia e Recursos Necessarios: Espaco confortavel para a roda de
conversa, livros infantis adequados, recursos audiovisuais, como fanto-

ches ou gravuras.

TERCA-FEIRA: EXPLORACAO SONORA

Descri¢do da Atividade: Proporcione um ambiente rico em sons, como ins-
trumentos musicais, brinquedos sonoros e objetos do cotidiano que produzam
diferentes sons. Permita que as criancas explorem livremente esses sons, iden-

tificando e criando suas proprias melodias.

Metodologia e Recursos Necessarios: Instrumentos musicais variados, brin-

quedos sonoros, objetos do cotidiano, espago amplo para movimentagao.
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QUARTA-FEIRA: CONTACAO DE HISTORIAS INTERATIVA

Descri¢ao da Atividade: Realize uma contagdo de historias interativa, onde
as criancas sao convidadas a participar ativamente da narrativa, respondendo
a perguntas sobre os personagens, fazendo previsdes sobre o desenrolar da

histéria e sugerindo desfechos alternativos.

Metodologia e Recursos Necessarios: Livro infantil interativo, recursos au-

diovisuais, espago para a roda de histdrias.

QUINTA-FEIRA: BRINCADEIRAS DE FAZ DE CONTA

Descrigao da Atividade: Estimule o faz de conta, proporcionando materiais e
cendrios para as criangas criarem e contarem suas proprias historias. Pode ser

uma cozinha de brinquedo, um cenario de fazenda ou uma casinha de bonecas.

Metodologia e Recursos Necessarios: Materiais para faz de conta (cozinha de

brinquedo, bonecos, fantoches, etc.), espaco para livre exploracéo.

SEXTA-FEIRA: OFICINA DE ARTEZ LITERARIAZG

Descri¢ao da Atividade: Promova uma oficina de artes literarias, onde as crian-
¢as possam manipular diferentes materiais e suportes de escrita para desenhar,

criar letras e sinais graficos, expressando suas historias e ideias de forma visual.

Metodologia e Recursos Necessarios: Papéis coloridos, lapis de cor, giz de

cera, tintas, pincéis, massinha de modelar, letras e nimeros magnéticos, entre
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outros materiais artisticos.
AVALIACAO:

o Observar a participagdo e o interesse das criangas durante as atividades.

o Verificar a capacidade das criangas de expressar seus pensamentos, senti-

mentos e opinides durante as rodas de conversa.

o Avaliar a criatividade e a imaginagdo das criancas ao criarem e contarem suas

proprias historias.

o Observar o desenvolvimento das habilidades de escuta, fala, pensamento e

imaginacédo ao longo da semana.

CONGIDERACOES FINAIS:

Esta sequéncia didatica busca promover o desenvolvimento das habilidades de
escuta, fala, pensamento e imaginagao das criangas, proporcionando experién-
cias significativas e estimulantes por meio de atividades ludicas e interativas. O
envolvimento dos adultos, seja na contagao de histdrias, na interagdo durante
as rodas de conversa ou na mediagao das brincadeiras, é fundamental para o

sucesso das atividades e para o desenvolvimento integral das criangas.

22
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ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES,
RELACOES € TRANSFORMACOES

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI02ETO01): Explorar e descrever semelhangas e diferencas entre as caracteris-

ticas e propriedades dos objetos (textura, massa, tamanho).

(EIO2ET02): Observar, relatar e descrever incidentes do cotidiano e fenéme-

nos naturais (luz solar, vento, chuva etc.).

(EI02ET03): Compartilhar, com outras criangas, situagdes de cuidado de plan-

tas e animais nos espac¢os da instituicdo e fora dela.

(EI02ET04): Identificar relagdes espaciais (dentro e fora, em cima, embaixo,

acima, abaixo, entre e do lado) e temporais (antes, durante e depois).

(EIO2ETO5): Classificar objetos, considerando determinado atributo (tama-

nho, peso, cor, forma etc.).

(EI02ETO06): Utilizar conceitos basicos de tempo (agora, antes, durante, de-

pois, ontem, hoje, amanha, lento, rdpido, depressa, devagar).

(EIO2ETO07): Contar oralmente objetos, pessoas, livros etc., em contextos di-

VErsos.

(EIO2ETO08): Registrar com numeros a quantidade de criangas (meninas e me-
ninos, presentes e ausentes) e a quantidade de objetos da mesma natureza (bo-

necas, bolas, livros etc.).

23
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SEGUNDA-FEIRA: EXPLORANDO TEXTURAS

Descrigao da Atividade: Proporcione as criangas uma variedade de materiais
com texturas diferentes, como algodao, areia, papel crepom, tecidos, entre ou-
tros. Deixe que elas explorem livremente esses materiais, descrevendo as sen-

sagdes tateis que experimentam.

Metodologia e Recursos Necessarios: Materiais com texturas variadas, como

algodao, areia, papel crepom, tecidos, baldes, caixas, panos.

TERCA-FEIRA: 0BSERVACAO DO AMBIENTE NATURAL

Descri¢ao da Atividade: Leve as criangas para um espago ao ar livre, como um
jardim ou parque, e observe juntos os fendmenos naturais, como o vento, as
nuvens, as plantas e os animais. Encoraje as criancas a descreverem o que veem

e a compartilharem suas observagdes com o grupo.

Metodologia e Recursos Necessarios: Espago ao ar livre, como um jardim ou par-

que, materiais para observagao (lupas, bindculos, livros sobre plantas e animais).

24



&;H_u -. .@I_ Y P B W ' x @
QUARTA-FEIRA: CLAZSIFICACAO DE OBJETOS

Descri¢ao da Atividade: Apresente as criangas uma variedade de objetos e
convide-as a classifica-los de acordo com diferentes atributos, como cor, for-
ma, tamanho, material, entre outros. Explore a ideia de agrupar objetos seme-

lhantes em categorias.

Metodologia e Recursos Necessarios: Diversos objetos variados, como brin-

quedos, blocos, livros, utensilios domésticos, caixas para organizagao.

QUINTA-FEIRA: EXPLORANDO RELACOES ECPACIAIZ

Descric¢ao da Atividade: Realize atividades que explorem relagdes espaciais,
como brincar de esconde-esconde para entender dentro e fora, empilhar blo-
Cos para entender em cima e embaixo, entre outras. Incentive as criancas a

descreverem as posicdes relativas dos objetos.

Metodologia e Recursos Necessarios: Brinquedos e materiais que possibili-
tem a exploracgao de relagdes espaciais, como blocos de montar, caixas, tuneis,

almofadas.

SEXTA-FEIRA: CONTANDO E REGISTRANDO

Descri¢ao da Atividade: Realize uma atividade de contagem oral, onde as
criangas podem contar objetos, colegas de sala, brinquedos, entre outros, em
diferentes contextos. Em seguida, introduza o registro numérico, utilizando

nimeros para representar a quantidade contada.
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Metodologia e Recursos Necessarios: Objetos diversos para contagem (brin-

quedos, blocos, lapis), cartdes com nimeros, papel, lapis de cor.

AVALIACAO:

« Observar o engajamento e a participagdo das criangas durante as atividades.

o Verificar a capacidade das criancas de explorar e descrever as caracteristicas

dos objetos e fendmenos naturais.

« Avaliar o entendimento das relagdes espaciais e temporais demonstrado pe-

las criangas.

« Observar o progresso das habilidades de classificagao, contagem e registro

numérico ao longo da semana.

CONSIDERACOES FINAIS:

Esta sequéncia didatica visa promover o desenvolvimento das habilidades de
observagdo, descrigdo, classificacao, contagem e compreensao de relagdes es-
paciais e temporais nas criancas. E importante adaptar as atividades de acordo
com as necessidades e interesses do grupo, proporcionando experiéncias sig-
nificativas e enriquecedoras. O papel do educador é fundamental para mediar

as interacdes e estimular a curiosidade e o aprendizado das criancas.
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MOVIMENTOZ CORPORAIS

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(E102CGO1): Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado

de si e nos jogos e brincadeiras.

(EI02CGO02): Deslocar seu corpo no espago, orientando-se por no¢des como
em frente, atrds, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver em brinca-

deiras e atividades de diferentes naturezas.

(E102CGO03): Explorar formas de deslocamento no espago (pular, saltar, dan-

¢ar), combinando movimentos e seguindo orientagdes.

(EI02CGO04): Demonstrar progressiva independéncia no cuidado do seu

corpo.

(E102CGO5): Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adqui-

rindo controle para desenhar, pintar, rasgar, folhear, entre outros.

SEGUNDA-FEIRA: DANCANDO E MOVIMENTANDO-SE

Descri¢ao da Atividade: Promova uma sessdo de danga livre, onde as criancas
poderio explorar diferentes ritmos e movimentos corporais. Utilize musicas
variadas, desde cangdes infantis até musicas mais animadas. Incentive-as a se
movimentarem de acordo com a musica, explorando saltos, giros, agachamen-

tos e movimentos livres.
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Metodologia e Recursos Necessarios: Sala ampla para danca, sistema de som

para reproducdo de musicas variadas.

TERCA-FEIRA: JOG0Z DE ORIENTACAO ESPACIAL

Descri¢ao da Atividade: Organize jogos e brincadeiras que envolvam a no-
¢do de espago e orientagdo, como corrida de saco, pega-pega e seguir o lider.
Incentive as criangas a se deslocarem no espago de acordo com as instrugdes

dadas e a explorarem diferentes formas de movimento.

Metodologia e Recursos Necessarios: Espaco amplo para as brincadeiras, sa-

cos para corrida de saco, drea externa para pega-pega.

QUARTA-FEIRA: EXPLORANDO HABILIDADES MANUAIS

Descri¢iao da Atividade: Proporcione materiais diversos para que as criangas pos-
sam explorar suas habilidades manuais, como desenho, pintura, rasgadura de pa-

pel e modelagem. Estimule a criatividade e a expressdo através dessas atividades.
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Metodologia e Recursos Necessarios: Papéis, lapis de cor, tintas, pincéis, re-

vistas para rasgar, massinha de modelar.

QUINTA-FEIRA: CIRCUITO DE MOVIMENTOS

Descri¢ao da Atividade: Monte um circuito com diferentes estagdes que pro-
movam diferentes tipos de movimentos, como pulos, agachamentos, corrida,
equilibrio etc. As criangas deverao percorrer o circuito realizando cada ativi-

dade proposta em cada estagao.

Metodologia e Recursos Necessarios: Diversos materiais para criar as esta-

¢Oes do circuito, como cones, almofadas, cordas, obstdculos diversos.

SEXTA-FEIRA: RELAXAMENTO E ALONGAMENTO

Descri¢ao da Atividade: Encerre a semana com uma atividade de relaxamen-
to e alongamento. Realize uma roda de conversa sobre a importéncia de cuidar
do corpo e da mente, e em seguida, guie as criangas em alguns exercicios sim-

ples de alongamento e relaxamento.

Metodologia e Recursos Necessarios: Tapete ou almofadas para acomo-
dar as criangas durante o relaxamento, musicas calmas para ambientar o

momento.

AVALIACAO:

« Observar a participagdo e o engajamento das criangas em cada atividade proposta.
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« Verificar o desenvolvimento das habilidades motoras e de orientagdo espacial

ao longo da semana.

« Avaliar a capacidade das criangas em seguir orientagdes e explorar diferentes

formas de movimento de maneira autbnoma.

CONSIDERACOES FINAIS:

Através desta sequéncia didatica, espera-se que as criangas desenvolvam suas
habilidades motoras e de orienta¢do espacial, bem como sua consciéncia cor-
poral e coordenagio motora. E importante proporcionar um ambiente seguro
e acolhedor para que as criangas possam explorar livremente seus movimentos
e expressar sua criatividade. O papel do educador é fundamental para mediar

as atividades e oferecer suporte as criangas conforme necessario.
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EXPLORANDO RELACOES INTERPESSO0AISC

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI0O2EO01): Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na interacido

com criangas e adultos.

(EI02EO03): Compartilhar os objetos e os espagos com criangas da mesma

faixa etdria e adultos.

(EI02EO04): Comunicar-se com os colegas e os adultos, buscando compreen-

dé-los e fazendo-se compreender.

(EIO2EOO05): Perceber que as pessoas tém caracteristicas fisicas diferentes, res-

peitando essas diferengas.

(EI02EO06): Respeitar regras basicas de convivio social nas interagdes e brin-

cadeiras.

(EI0O2EOO07): Resolver conflitos nas interacdes e brincadeiras, com a orienta-

¢ao de um adulto.

(EI02EO02): Demonstrar imagem positiva de si e confian¢a em sua capacida-

de para enfrentar dificuldades e desafios.

SEGUNDA-FEIRA: CUIDADO E SOLIDARIEDADE

Descri¢ao da Atividade: Inicie a semana com uma roda de conversa sobre

a importancia do cuidado e da solidariedade nas relagdes interpessoais. Em
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seguida, proponha atividades cooperativas, como cuidar de plantas na area

externa da escola ou ajudar na organizagdo da sala de aula.

Metodologia e Recursos Necessarios: Plantas, materiais de jardinagem (se

disponiveis), brinquedos para organizar.

TERCA-FEIRA: COMPARTILHANDO EZPACOS E OBJETOZ

Descri¢ao da Atividade: Promova atividades que estimulem o comparti-
lhamento de espagos e objetos, como brincadeiras de faz de conta em que as
criangas compartilhem brinquedos e materiais. Oriente-as sobre a importan-

cia de dividir e respeitar o turno de cada um.

Metodologia e Recursos Necessarios: Brinquedos diversos, como bonecas,

carrinhos, utensilios de cozinha.
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QUARTA-FEIRA: COMUNICACAO E COMPREENSAO

Descricao da Atividade: Realize atividades de comunicagdo e expressio,
como contar histdrias em roda e incentivar as criancas a compartilharem suas
proprias experiéncias. Estimule a escuta ativa e a compreensdo das emogdes

dos colegas.

Metodologia e Recursos Necessarios: Livros de historias, fantoches, objetos

para dramatizagao.

QUINTA-FEIRA: RESPEITO A DIFERENCAZ

Descricao da Atividade: Aborde o tema das diferencas fisicas e culturais atra-
vés de atividades como pintura facial com tintas coloridas, mostrando que to-
dos sdo unicos e especiais. Promova conversas sobre diversidade e respeito as

caracteristicas individuais.

Metodologia e Recursos Necessarios: Tintas faciais, espelho grande, mate-

riais para pintura.

GEXTA-FEIRA: RESOLUCAO DE CONFLITOS

Descri¢ao da Atividade: Converse sobre a importancia de resolver os conflitos de
forma pacifica e respeitosa. Promova jogos cooperativos e de resolucao de proble-

mas, onde as criangas aprendam a trabalhar em equipe e encontrar solu¢des juntas.

Metodologia e Recursos Necessarios: Jogos cooperativos, como quebra-ca-

begas ou jogos de construcao.
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AVALIACAO:

« Observar o comportamento das criangas durante as atividades, verificando

se demonstram atitudes de cuidado, solidariedade e respeito as diferencas.

o Avaliar a capacidade das criangas em compartilhar espagos e objetos, se co-

municar de forma eficaz e resolver conflitos de maneira pacifica.

CONSIDERACOES FINAIS:

E essencial promover um ambiente acolhedor e seguro para que as criangas
possam desenvolver suas habilidades sociais e emocionais. Ao longo da se-
mana, é importante estar atento as necessidades individuais de cada crianca
e oferecer suporte e orientagdo conforme necessario. O papel do educador é
fundamental para incentivar o respeito mutuo, a cooperagio e a construgio de

relacdes sauddveis entre as criangas.
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EXPLORACAO ZENSORIAL € S0CIAL

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI02ETO1): Explorar e descrever semelhangas e diferencas entre as caracteris-

ticas e propriedades dos objetos (textura, massa, tamanho).

(EIO2ETO02): Observar, relatar e descrever incidentes do cotidiano e fen6me-

nos naturais (luz solar, vento, chuva etc.).

(EI02ET03): Compartilhar, com outras criangas, situagdes de cuidado de plan-

tas e animais nos espac¢os da instituicdo e fora dela.

(EI02ET04): Identificar relagdes espaciais (dentro e fora, em cima, embaixo,

acima, abaixo, entre e do lado) e temporais (antes, durante e depois).

(EI02ETO05): Classificar objetos, considerando determinado atributo (tama-

nho, peso, cor, forma etc.).

(EIO2ETO06): Utilizar conceitos basicos de tempo (agora, antes, durante, de-

pois, ontem, hoje, amanha, lento, rapido, depressa, devagar).

(EI02ET07): Contar oralmente objetos, pessoas, livros etc., em contextos di-

VErsos.

(EIO2ETO08): Registrar com numeros a quantidade de criangas (meninas e me-
ninos, presentes e ausentes) e a quantidade de objetos da mesma natureza (bo-

necas, bolas, livros etc.).

W
wul



F S )
&—,r—yp“"ﬂ@—“-ﬁrww' v ' x@
GEGUNDA-FEIRA: EXPLORACAO TATIL E VISUAL

Descricao da Atividade: Monte estacbes sensoriais com materiais de dife-
rentes texturas, como algodao, lixa, papel crepom, entre outros. Incentive as
criancas a explorarem os materiais com as maos, pés e rosto, estimulando a

percepcao tatil e visual.

Metodologia e Recursos Necessarios: Materiais de texturas variadas, como

algodao, lixa, papel crepom, bandejas, baldes, toalhas.

TERCA-FEIRA: EXPLORACAO 2ONORA

Descrigdao da Atividade: Crie um espago com instrumentos musicais e ob-
jetos sonoros, como chocalhos, tambores, sinos, entre outros. Permita que as
criangas explorem os sons produzidos pelos diferentes materiais, estimulando

a audi¢io e a coordenagdo motora.

Metodologia e Recursos Necessarios: Instrumentos musicais, objetos sono-

ros, tapetes, almofadas.
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QUARTA-FEIRA: EXPLORACAO VISUAL E ESPACIAL

Descricao da Atividade: Promova uma caca ao tesouro sensorial, escondendo
objetos de diferentes cores e formas pela sala de aula ou drea externa. As crian-
cas deverdo encontrar os objetos e classifica-los de acordo com as caracteristi-

cas visuais e espaciais.

Metodologia e Recursos Necessarios: Objetos coloridos e de diferentes for-

mas, como brinquedos, blocos, tecidos.

QUINTA-FEIRA: EXPLORACAO 20CIAL

Descrigao da Atividade: Realize atividades em grupo que promovam a intera-
¢do social e o compartilhamento de experiéncias, como brincadeiras de roda,

jogos cooperativos e contacao de histdrias em grupo.

Metodologia e Recursos Necessarios: Brinquedos para brincadeiras em gru-

po, livros de histdrias, almofadas ou tapetes para a roda.

SEXTA-FEIRA: REGISTRO E CONTAGEM

Descri¢ao da Atividade: Promova uma atividade de registro e contagem, onde
as criangas poderao contar objetos, colegas presentes e ausentes, além de regis-

trar a quantidade usando numeros e desenhos.

Metodologia e Recursos Necessarios: Papel, lapis de cor, objetos diversos

para contar, como brinquedos, blocos, livros.
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AVALIACAO:

« Observar a participagdo e o envolvimento das criangas nas atividades de ex-

ploragdo sensorial e social.

o Verificar a capacidade das criancas em identificar diferencas de texturas, co-
res, formas, bem como em compartilhar experiéncias e interagir socialmente

com os colegas.

CONSIDERACOES FINAIS:

E importante proporcionar experiéncias sensoriais e sociais significativas para
o desenvolvimento integral das criangas pequenas. Ao longo da semana, ¢ fun-
damental estar atento as necessidades individuais de cada crianca e adaptar as
atividades conforme necessario. O papel do educador ¢ essencial para mediar

as interagdes e promover um ambiente de aprendizagem rico e acolhedor.
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HABILIDADES MUSICAIS

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI02TSO01): Criar sons com materiais, objetos e instrumentos musicais, para

acompanhar diversos ritmos de musica.

(E102TS02): Utilizar materiais variados com possibilidades de manipula¢ido
(argila, massa de modelar), explorando cores, texturas, superficies, planos, for-

mas e volumes ao criar objetos tridimensionais.

(EI02TS03): Utilizar diferentes fontes sonoras disponiveis no ambiente em

brincadeiras cantadas, can¢des, musicas e melodias.

SEGUNDA-FEIRA: EXPLORANDO SONS E RITMOS

Descrigao da Atividade:
Introduza diferentes ins-
trumentos musicais e ma-
teriais sonoros, como cho-
calhos, tambores, sinos,
entre outros. Encoraje as
criangas a explorar os sons
e ritmos, criando musicas

simples juntos.
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Metodologia e Recursos Necessarios: Instrumentos musicais variados, obje-

tos sonoros, tapetes ou almofadas.

TERCA-FEIRA: CRIANDO INSTRUMENTOS MUSICAIS

Descri¢ao da Atividade: Proponha uma atividade de confec¢do de instru-
mentos musicais simples, como chocalhos feitos com garrafas plasticas e arroz,
tambores com latas vazias, entre outros. As criangas poderao experimentar os

sons produzidos por seus proprios instrumentos.

Metodologia e Recursos Necessarios: Materiais para confec¢do de instrumen-

tos (garrafas plasticas, latas vazias, arroz, fitas coloridas, etc.), tesouras, cola.

QUARTA-FEIRA: EXPLORANDO SONS E MOVIMENTOS

Descrigao da Atividade: Realize uma atividade de danga livre, onde as crian-
¢as poderdo movimentar seus corpos de acordo com os diferentes ritmos e

melodias. Use musicas variadas e incentive a expressao corporal.

Metodologia e Recursos Necessarios: Musicas variadas, espago amplo para

danga.

QUINTA-FEIRA: CANTANDO E CONTANDO HISTORIAG

Descrigao da Atividade: Conte historias acompanhadas de musicas e cangdes.
Utilize livros musicais ou cante cang¢des relacionadas aos temas das historias.

Incentive a participagdo das criangas no ritmo das musicas.
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Metodologia e Recursos Necessarios: Livros musicais, musicas infantis, ins-

trumentos musicais simples (se disponiveis).

SEXTA-FEIRA: RODA DE MUSICA E 20CIALIZACAO

Descri¢ao da Atividade: Promova uma roda de musica, onde as criangas po-
derdo compartilhar suas musicas favoritas ou criar novas cangdes juntos. In-

centive a socializagdo e a cooperagdo entre os participantes.

Metodologia e Recursos Necessarios: Instrumentos musicais variados, espa-

¢o para a roda, musicas infantis.

AVALIACAO:

« Observar o envolvimento e interesse das criangas nas atividades musicais.

o Verificar a capacidade das criangas em explorar sons, ritmos e movimentos

de forma criativa e expressiva.

CONSIDERACOES FINAIS:

As atividades musicais sdo essenciais para o desenvolvimento sensorial, motor
e social das criangas pequenas. Ao longo da semana, é importante proporcio-
nar experiéncias variadas que permitam as criancas explorar e experimentar
diferentes aspectos da musica de forma lidica e divertida. O ambiente deve ser
acolhedor e propicio a expressdo criativa, promovendo assim um aprendizado

significativo.
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NATUREZA € S0CIEDADE

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EIO2ETO1): Explorar e descrever semelhangas e diferengas entre as caracteris-

ticas e propriedades dos objetos (textura, massa, tamanho).

(EIO2ETO02): Observar, relatar e descrever incidentes do cotidiano e fen6me-

nos naturais (luz solar, vento, chuva etc.).

(EI02ET03): Compartilhar, com outras criangas, situagdes de cuidado de plan-

tas e animais nos espac¢os da instituicdo e fora dela.

(EI02ET04): Identificar relagdes espaciais (dentro e fora, em cima, embaixo,

acima, abaixo, entre e do lado) e temporais (antes, durante e depois).

(EI02ETO05): Classificar objetos, considerando determinado atributo (tama-

nho, peso, cor, forma etc.).

(EIO2ETO06): Utilizar conceitos basicos de tempo (agora, antes, durante, de-

pois, ontem, hoje, amanha, lento, rapido, depressa, devagar).

(EI02ET07): Contar oralmente objetos, pessoas, livros etc., em contextos di-

VErsos.

(EIO2ETO08): Registrar com numeros a quantidade de criangas (meninas e me-
ninos, presentes e ausentes) e a quantidade de objetos da mesma natureza (bo-

necas, bolas, livros etc.).
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GECUNDA-FEIRA: EXPLORANDO O AMBIENTE NATURAL

Descrigao da Atividade: Leve as criangas para um passeio ao ar livre, como
um parque ou jardim. Durante o passeio, explore diferentes elementos da na-
tureza, como arvores, flores, grama, pedras, e observe os fendmenos naturais,

como o vento e a luz do sol.

Metodologia e Recursos Necessarios: Local ao ar livre, como parque ou

jardim.

TERCA-FEIRA: CUIDANDO DAS PLANTAS

Descri¢ao da Atividade: Realize uma atividade de plantio em que as criangas
possam cuidar de plantas. Explique a importancia das plantas para o meio

ambiente e ensine como rega-las e cuidar delas.

Metodologia e Recursos Necessarios: Sementes, vasos, terra, regador.
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QUARTA-FEIRA: OBSERVANDO 0 CLIMA

Descri¢cao da Atividade: Realize uma observagdo do clima ao longo do
dia. Incentive as criancas a observarem as mudangas climaticas, como o
sol, a chuva, as nuvens, e discuta como o clima influencia em nossas ativi-

dades didrias.

Metodologia e Recursos Necessarios: Painel de observacdo do clima (sol,

chuva, nuvens), termometro.

QUINTA-FEIRA: CLASSIFICACAO DE OBJETOZ NATURAIS

Descri¢ao da Atividade: Providencie uma variedade de objetos naturais,
como folhas, pedras, galhos, conchas, e convide as criangas para classifica-los

de acordo com suas caracteristicas, como cor, tamanho e forma.

Metodologia e Recursos Necessarios: Objetos naturais variados, cestas para

classificacéo.

SEXTA-FEIRA: REGISTRO E CONTAGEM

Descricao da Atividade: Realize uma atividade de registro e contagem, onde
as criangas poderdo contar objetos naturais encontrados durante a semana,
como folhas, pedras e galhos. Registre a quantidade encontrada e discuta sobre

as diferencas e semelhancas entre eles.

Metodologia e Recursos Necessarios: Papel, lapis de cor, objetos naturais en-

contrados.
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AVALIACAO:

o Observar a participagdo e o interesse das criangas nas atividades de explora-

¢do da natureza.

o Verificar a capacidade das criangas em observar, descrever e classificar ele-

mentos naturais.

o Avaliar a intera¢do das criancas com o ambiente natural e seu entendimento

sobre a importincia da preservagdo ambiental.

CONGIDERACOES FINAIS:

E fundamental proporcionar experiéncias significativas de contato com a na-
tureza para o desenvolvimento das criangas pequenas. Ao longo da semana, é
importante estimular a curiosidade, a observagao e a exploragdo do ambiente

natural, promovendo o cuidado e a conscientizagdo ambiental desde cedo.
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0 CORPO € 08¢ MOVIMENTOS

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI02CGO1): Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cui-

dado de si e nos jogos e brincadeiras.

(EI02CGO02): Deslocar seu corpo no espago, orientando-se por nogdes
como em frente, atras, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver

em brincadeiras e atividades de diferentes naturezas.

(EI02CGO03): Explorar formas de deslocamento no espago (pular, saltar,

dangar), combinando movimentos e seguindo orientagdes.

(EI02CG04): Demonstrar progressiva independéncia no cuidado do seu

corpo.
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SEGUNDA-FEIRA: EXPLORACAO DE MOVIMENTOZ

Descricao da Atividade: Promova uma sessio de movimentos livres, onde
as criangas podem explorar diferentes movimentos corporais, como pular,
girar, agachar, alongar, entre outros. Incentive a experimentacgao e a criati-

vidade nos movimentos.

Metodologia e Recursos Necessarios: Espaco amplo para movimentagéo,

musica para acompanhar os movimentos.

TERCA-FEIRA: CONTAGEM COM MOVIMENTO0S

Descrigao da Atividade: Realize uma atividade de contagem com movimen-
tos. Peca as criangas para contar pulos, batidas de palmas ou passos enquanto
se movimentam pelo ambiente. Explore conceitos de quantidade e nimeros de

forma ludica.

Metodologia e Recursos Necessarios: Espaco amplo para movimentagéo.

QUARTA-FEIRA: J0OGOS DE COORDENACAO MOTORA

Descri¢ao da Atividade: Organize jogos que envolvam coordena¢do motora,
como corrida de saco, cabo de guerra ou danga das cadeiras. Estimule a com-

peticdo saudavel e a interacio entre as criancas.

Metodologia e Recursos Necessarios: Materiais para os jogos escolhidos.
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QUINTA-FEIRA: EXPLORANDO FORMAS E POQIC()EQ

Descrigao da Atividade: Introduza nogdes basicas de geometria através de ati-
vidades de exploragdo de formas e posigdes. Use objetos simples, como blocos
de construgdo, para criar e identificar formas geométricas e orientar as crian-

¢as a posiciona-los em diferentes lugares.

Metodologia e Recursos Necessarios: Blocos de construgdo ou outros objetos

geométricos.

SEXTA-FEIRA: DANCA E RITMO

Descri¢ao da Atividade: Termine a semana com uma sessao de danga e ritmo.
Toque diferentes tipos de musica e convide as criangas a dangarem, seguindo
o ritmo e expressando-se através do movimento. Promova a socializagio e a

diversao.

Metodologia e Recursos Necessarios: Musica de diversos estilos, espago am-

plo para dangar.

AVALIACAO:

« Observar o engajamento e participagdo das criangas nas atividades.

o Verificar a compreensdo das nogdes bésicas de matematica exploradas du-

rante a semana.

« Avaliar o desenvolvimento da coordenagdo motora e o aumento da confianca

nas habilidades corporais das criangas.
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CONGIDERACOES FINAIS:

Esta sequéncia didatica visa proporcionar experiéncias variadas para o de-
senvolvimento das habilidades motoras e conceitos matematicos basicos das
criangas. Ao explorar o corpo e os movimentos de forma ludica e divertida, as

criangas tém a oportunidade de aprender de maneira significativa e prazerosa.
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EXPLORACAO SENSORIAL € 20CIAL

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI02EOO01): Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na interagdo

com criancas e adultos.

(EI02EO03): Compartilhar os objetos e os espagos com criangas da mesma

faixa etdria e adultos.

(EI02ZEO04): Comunicar-se com os colegas e os adultos, buscando compreen-

dé-los e fazendo-se compreender.

(EIO2EO05): Perceber que as pessoas tém caracteristicas fisicas diferentes, res-

peitando essas diferencas.

(EI02EO06): Respeitar regras basicas de convivio social nas interagdes e brin-

cadeiras.

(EI02EO07): Resolver conflitos nas interagdes e brincadeiras, com a orienta-

¢d0 de um adulto.

(EI02EO02): Demonstrar imagem positiva de si e confianga em sua capacida-

de para enfrentar dificuldades e desafios.
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SEGUNDA-FEIRA: EXPLORANDO TEXTURAS E CORES

Descri¢ao da Atividade: Proporcione uma variedade de materiais com dife-
rentes texturas (areia, algodao, macarrao, etc.) e cores (papéis coloridos, tintas,
lapis de cor, etc.). Permita que as criangas explorem livremente os materiais,

incentivando-as a compartilhar e a comunicar suas descobertas com os colegas.

Metodologia e Recursos Necessarios: Diversos materiais com texturas e cores

variadas.

TERCA-FEIRA: BRINCADEIRAS MUSICAIS EM GRUPO

Descri¢do da Atividade: Promova brincadeiras musicais em grupo, como
danga da roda, musicas com gestos e movimentos, utilizando instrumentos
musicais simples (chocalhos, tambores de brinquedo, etc.). Incentive a colabo-

racdo e a comunica¢io entre as criancas durante as atividades.

Metodologia e Recursos Necessarios: Instrumentos musicais simples, espago

para danga e movimentagao.

QUARTA-FEIRA: CONTACAO DE HISTORIAS COM FANTOCHES

Descri¢ao da Atividade: Realize uma sessdo de contagdo de histérias com o
uso de fantoches. Escolha histérias que abordem temas de amizade, coopera-
¢do e resolucao de conflitos. Apos a historia, promova uma discussdo sobre os

temas abordados e como podem ser aplicados nas interagdes sociais.

Metodologia e Recursos Necessarios: Livros de histdrias, fantoches, espago

confortével para a contagio.
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QUINTA-FEIRA: JOGOS DE COLABORACAO

Descrigao da Atividade: Organize jogos em grupo que envolvam colaboragio e
trabalho em equipe, como quebra-cabegas grandes, jogos de encaixe ou constru-

¢ao. Incentive as criancas a se ajudarem mutuamente e a resolverem desafios juntas.

Metodologia e Recursos Necessarios: Jogos de colaboragao, como quebra-ca-

begas, blocos de construgio, etc.

SEXTA-FEIRA: ARTE COLETIVA

Descri¢ao da Atividade: Realize uma atividade de arte coletiva, como pintura
em uma grande folha de papel, colagem em um mural ou criagdo de uma es-
cultura com materiais reciclaveis. Incentive as criancas a trabalharem juntas,

compartilhando os materiais e colaborando na criagido da obra.

Metodologia e Recursos Necessarios: Materiais de arte variados, como tintas,

pincéis, cola, papel, materiais reciclaveis.

AVALIACAO:

o Observar a participagao das criancas nas atividades em grupo, sua capacida-

de de compartilhar e comunicar-se com os colegas.

« Avaliar o respeito as regras sociais e a resolu¢ao de conflitos de forma cola-

borativa.

o Verificar o desenvolvimento da autoimagem positiva e da confianca das

crian¢as em suas habilidades sociais.
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CONGIDERACOES FINAIS:

Ao longo da semana, é importante proporcionar oportunidades para que as
criangas desenvolvam habilidades sociais, como comunicac¢io, colaboracio,
resolucdo de conflitos e empatia. As atividades propostas devem ser ladicas e

estimulantes, favorecendo a interacio e o aprendizado coletivo.
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MOVIMENTOS € AMBIENTES A0 SEU REDOR

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI02ETO1): Explorar e descrever semelhangas e diferencas entre as caracteris-

ticas e propriedades dos objetos (textura, massa, tamanho).

(EIO2ETO02): Observar, relatar e descrever incidentes do cotidiano e fen6me-

nos naturais (luz solar, vento, chuva etc.).

(EI02ET03): Compartilhar, com outras criangas, situagdes de cuidado de plan-

tas e animais nos espac¢os da instituicdo e fora dela.

(EI02ET04): Identificar relagdes espaciais (dentro e fora, em cima, embaixo,

acima, abaixo, entre e do lado) e temporais (antes, durante e depois).

(EI02ETO05): Classificar objetos, considerando determinado atributo (tama-

nho, peso, cor, forma etc.).

(EIO2ETO06): Utilizar conceitos basicos de tempo (agora, antes, durante, de-

pois, ontem, hoje, amanha, lento, rapido, depressa, devagar).

(EI02ET07): Contar oralmente objetos, pessoas, livros etc., em contextos di-

VErsos.

(EIO2ETO08): Registrar com numeros a quantidade de criangas (meninas e me-
ninos, presentes e ausentes) e a quantidade de objetos da mesma natureza (bo-

necas, bolas, livros etc.).

ul
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QEGUNDA-FEIRA: EXPLORACAO SENSORIAL A0 AR LIVRE

Descri¢ao da Atividade: Leve as criangas para um espacgo ao ar livre, como um
jardim ou um parque. Encoraje-as a explorar diferentes texturas, como a grama,
a terra e as folhas das drvores. Observe com elas os fendmenos naturais, como

o vento balangando as folhas das arvores ou a luz solar iluminando o ambiente.

Metodologia e Recursos Necessarios: Espaco ao ar livre, materiais para ob-

servagdo (lupa, bindculo, etc.).

TERCA-FEIRA: 0BSERVACAO DO COTIDIANO

Descrigao da Atividade: Durante o dia, observe com as criangas os aconteci-
mentos do cotidiano, como o transito de pessoas na rua, o funcionamento de
semaforos e o movimento das nuvens no céu. Ajude-as a descrever e relatar o

que estdo vendo, incentivando a comunicagao e a linguagem descritiva.

Metodologia e Recursos Necessarios: Saida para observacao, possivelmente

cameras fotograficas ou tablets para registro.

QUARTA-FEIRA: EXPLORACAO SENZORIAL EM AMBIENTES INTERNOZ

Descri¢ao da Atividade: Dentro da sala de aula, ofereca atividades sensoriais
diversas, como caixas de texturas (com areia, arroz, algodao, etc.), tintas para
explorar diferentes superficies (papel, cartolina, plastico bolha, etc.) e brinque-

dos com diferentes texturas e sons.

Metodologia e Recursos Necessarios: Materiais sensoriais variados, como

caixas tdteis, tintas, brinquedos.
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QUINTA-FEIRA: CONTAGEM DE OBJETOS NO AMBIENTE

Descri¢ao da Atividade: Promova uma atividade de contagem de objetos na
sala de aula. Peca as criangas que contem quantas cadeiras, mesas, brinquedos,
livros, entre outros objetos, estdo presentes. Ajude-as a registrar as quantida-

des encontradas.

Metodologia e Recursos Necessarios: Objetos diversos para contar, papel e

lapis para registro.

SEXTA-FEIRA: EXPLORACAO DE MAPAZ E PLANTAS

Descri¢ao da Atividade: Apresente as criangas mapas ou plantas de espagos
conhecidos, como o0 mapa da escola ou do bairro. Explore com elas as no¢des
de espago, identificando onde estdo localizados lugares familiares, como a sala

de aula, a quadra de esportes ou o parquinho.

Metodologia e Recursos Necessarios: Mapas ou plantas impressos, marcado-

res para identificagdo de locais.

AVALIACAO:

« Observar o envolvimento das criangas nas atividades propostas, sua capa-

cidade de observagdo, descrigdo e registro de fendmenos e objetos.

o Avaliar a compreensdo das no¢des de espago, tempo e quantidade, bem
como a capacidade de identificar e descrever relagdes entre objetos e

acontecimentos.
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CONGIDERACOES FINAIS:

Essa sequéncia didatica visa desenvolver nas criangas a capacidade de observar
e compreender o mundo ao seu redor, explorando diferentes ambientes e feno-
menos naturais. E importante proporcionar experiéncias variadas e estimulan-

tes, que promovam o desenvolvimento integral das criangas.
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EXPLORANDO 0 MOVIMENTO

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI0O2EFO01): Dialogar com criangas e adultos, expressando seus desejos, neces-

sidades, sentimentos e opinides.

SEGUNDA-FEIRA: RODA DE CONVERSA S0BRE MOVIMENTO

Descricao da Atividade: Inicie a semana com uma roda de conversa sobre o
movimento. Converse com as criancas sobre diferentes tipos de movimentos
que elas conhecem como correr, pular, dangar, entre outros. Explore também

os movimentos de animais, como o voo dos passaros ou o pulo dos cangurus.

Metodologia e Recursos Necessarios: Circulo no chio para a roda de conver-

sa, figuras de animais para mostrar exemplos de movimentos.

TERCA-FEIRA: EXPLORACAO DE MOVIMENTOS LIVRES

Descricao da Atividade: Leve as criangas para um espago amplo, como o patio
ou uma quadra, e permita que elas explorem livremente diferentes movimen-
tos. Encoraje-as a correr, pular, girar, rolar, entre outros. Observe e registre os

movimentos que cada crianga realiza.

Metodologia e Recursos Necessarios: Espaco amplo para movimentagao,

como patio ou quadra.

ul
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QUARTA-FEIRA: DANCA E EXPRESSA0 CORPORAL

Descri¢ao da Atividade: Promova uma sessdo de danca e expressdo corporal.
Coloque musicas animadas e convide as criancas a dancarem livremente, ex-
plorando seus movimentos ao ritmo da musica. Depois, em roda, conversem

sobre as sensa¢des e emogdes vivenciadas durante a danga.

Metodologia e Recursos Necessarios: Musicas animadas, espago para dangca.

QUINTA-FEIRA: BRINCADEIRAS COM MOVIMENTOS SIMPLES

Descri¢ao da Atividade: Organize diferentes estagdes com brincadeiras que
envolvam movimentos simples, como pular corda, jogar bola, imitar animais,
entre outros. Rotacione as criancas entre as esta¢des, proporcionando uma va-

riedade de experiéncias motoras.

Metodologia e Recursos Necessarios: Diversos materiais para as brincadeiras

(corda, bola, cones, etc.).

QEXTA-FEIRA: CRIANDO HISTORIAS DE MOVIMENTO

Descric¢ao da Atividade: Estimule a imaginagdo das criangas propondo que
criem histdrias que envolvam diferentes tipos de movimentos. Peca que cada
crianc¢a escolha um movimento e crie uma pequena histdria em que esse movi-

mento seja o protagonista. Depois, compartilhem as histérias em roda.

Metodologia e Recursos Necessarios: Papel e lapis para desenhar ou escrever

as histdrias, espago para roda de conversa.
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AVALIACAO:

« Observar o engajamento e participagao das criangas durante as atividades.

o Avaliar a capacidade de expressdo verbal das criangas ao dialogar sobre o

tema do movimento.

o Observar a diversidade de movimentos explorados pelas criangas e sua cria-

tividade na cria¢do de histdrias.

CONGIDERACOES FINAIS:

O tema do movimento proporciona uma excelente oportunidade para as crian-
cas explorarem seus corpos, expressarem-se livremente e desenvolverem suas
habilidades motoras. Ao longo da semana, é importante oferecer uma varieda-
de de experiéncias que estimulem diferentes tipos de movimentos, permitindo

que as criangas se divirtam enquanto aprendem.
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N0S20 CORPO

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI02CGO02) Deslocar seu corpo no espago, orientando-se por no¢des como
em frente, atrds, no alto, embaixo, dentro, fora etc., ao se envolver em brinca-

deiras e atividades de diferentes naturezas.

(E102CG03) Explorar formas de deslocamento no espago (pular, saltar, dan-

¢ar), combinando movimentos e seguindo orientagdes.

(E102CG04) Demonstrar progressiva independéncia no cuidado do seu corpo.

SEGUNDA-FEIRA: CONHECENDO AS PARTES DO CORPO

Atividade: Em roda, os alunos
cantardo uma musica sobre as
partes do corpo, como “Cabeca,
Ombro, Joelho e P€”. Em segui-
da, cada crianca sera convidada
a apontar e nomear as partes do

corpo enquanto cantam juntos.

Metodologia: Musica e intera-

¢do em grupo.

Recursos Necessarios: Musica, espago para movimentagao.
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TERCA-FEIRA: BRINCANDO DE ESTATUA

Atividade: As criangas serdo convidadas a brincar de estatua. O professor sera
o condutor da brincadeira, dando comandos para que as criancas imitem dife-

rentes estatuas, explorando diversas posi¢oes corporais.
Metodologia: Brincadeira dirigida com exploragdo de movimentos.

Recursos Necessarios: Espaco amplo para movimentagao.

QUARTA-FEIRA: DANCANDO E MOVIMENTANDO-SE

Atividade: Sessao de danga livre. O professor ira tocar diferentes musicas e as
criangas serdo encorajadas a dancar livremente, explorando seus movimentos

corporais ao ritmo da musica.
Metodologia: Expressio corporal através da danca.

Recursos Necessarios: Musica, espago para dangar.

QUINTA-FEIRA: JOGOS DE MOVIMENTO

Atividade: Serdo propostos diferentes jogos que envolvam movimentagao,
como “Corrida de Sacos” ou “Passa Anel”. Cada jogo sera adaptado a faixa

etdria das criangas para garantir seguranca e diversao.
Metodologia: Jogos cooperativos para estimular a movimentagao.

Recursos Necessarios: Sacos para corrida, anel para o jogo.
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GEXTA-FEIRA: YOGA PARA CRIANCAS

Atividade: Sessao de yoga adaptada para criangas. O professor guiara os alu-
nos em uma série de posturas simples de yoga, como a postura do gato, arvore

e cobra, incentivando a concentragio e a consciéncia corporal.
Metodologia: Yoga para promover relaxamento e consciéncia corporal.

Recursos Necessarios: Tapetes de yoga ou colchonetes.

AVALIACAO:

Durante toda a semana, o professor observara o envolvimento e participagdo
das crian¢as nas atividades propostas, bem como sua capacidade de seguir
instrugodes, explorar movimentos corporais e demonstrar independéncia no

cuidado do proprio corpo.

CONSIDERACOES FINAIS:

Ao final da semana, é importante revisar os conceitos trabalhados, reforcando
a importincia de cuidar do corpo e explorar os movimentos de maneira sau-
davel e divertida. Os alunos devem ser encorajados a continuar explorando seu

corpo e seus movimentos no dia a dia.
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SENTIMENTOS

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI02EO01) Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na interacio com

criangas e adultos.

(EI02EO03) Compartilhar os objetos e os espagos com criangas da mesma fai-

xa etéria e adultos.

(EI02EO04) Comunicar-se com os colegas e os adultos, buscando compreen-

dé-los e fazendo-se compreender.

(EI02EO05) Perceber que as pessoas tém caracteristicas fisicas diferentes, res-

peitando essas diferencas.

(EI02EO06) Respeitar regras basicas de convivio social nas interagdes e brin-

cadeiras.

(EI02EO07) Resolver conflitos nas interagdes e brincadeiras, com a orientagdo

de um adulto.

(EI02EO02) Demonstrar imagem positiva de si e confian¢a em sua capacidade

para enfrentar dificuldades e desafios.
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SEGUNDA-FEIRA: RECONHECENDO 02 SENTIMENTOS

Atividade: Iniciar o dia com uma roda de conversa sobre sentimentos. Mos-
trar ilustragoes de diferentes expressdes faciais e perguntar as criangas como

elas acham que as pessoas estdo se sentindo.

Metodologia: Estimular a comunicagdo e a expressao verbal das criangas, per-

mitindo que elas compartilhem suas percepgdes.

Recursos: Ilustragoes de expressdes faciais, almofadas ou bichos de pelacia

para representar os sentimentos.

TERCA-FEIRA: EXPRESSAQ DE ZENTIMENTOS

Atividade: Propor uma atividade artistica onde as criancas poderio expressar

seus proprios sentimentos por meio de desenhos ou pinturas.

Metodologia: Estimular a expressao artistica como uma forma de comunica-

¢do ndo verbal dos sentimentos.

Recursos: Papéis, lapis de cor, giz de cera, tintas, pincéis.

QUARTA-FEIRA: COMPARTILHANDO SENTIMENTOS

Atividade: Promover uma atividade de roda de conversa, onde cada crianca pode-

ra compartilhar um momento em que se sentiu feliz, triste, com medo, entre outros.

Metodologia: Estimular a empatia e a compreensdo dos sentimentos alheios,

incentivando a solidariedade e o cuidado com o préximo.

Recursos: Tapete para a roda de conversa.
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QUINTA-FEIRA: JOGOS COOPERATIVOS

Atividade: Realizar jogos cooperativos que promovam a interagao e a colabo-
racdo entre as criancas, enfatizando a importincia do trabalho em equipe e da

ajuda mutua.

Metodologia: Utilizar jogos simples que exijam coopera¢ao, como corrida de

saco em duplas ou brincadeiras de passar objetos entre os participantes.

Recursos: Sacos para corrida, bolas, cones.

SEXTA-FEIRA: TEATRO DE BONECOS

Atividade: Organizar um teatro de bonecos onde as criangas possam repre-
sentar diferentes situagdes que envolvam sentimentos, como um boneco que

estd triste porque perdeu seu brinquedo.

Metodologia: Estimular a criatividade, a expressao dramatica e a resolu¢ao de

conflitos de maneira ludica.

Recursos: Bonecos de pelucia ou fantoches, cendrio simples.

AVALIACAO:

o Observar a participagdo das criangas nas atividades, sua capacidade de ex-

pressar sentimentos, compartilhar com os colegas e resolver conflitos.

« Verificar se houve compreensao dos conceitos trabalhados ao longo da sema-

na, através de perguntas diretas e observagdo das interagdes.
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« Avaliar se houve desenvolvimento da imagem positiva de si e da confian¢a

das criangas para enfrentar desafios.

CONSIDERACOES FINAIS:

Reforcar a importincia de reconhecer e respeitar os proprios sentimentos e os
dos outros. Estimular a comunicagdo aberta e 0 apoio mutuo entre as criangas.
Promover atividades que incentivem a expressao emocional de forma saudavel

e construtiva.

67



&E;-F“'q@q—-ﬁ-ﬂ-w v ' 2@
BRINCADEIRAS DE RODA

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EIO3EFO01) Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivéncias, por
meio da linguagem oral e escrita (escrita espontanea), de fotos, desenhos e

outras formas de expressao.

(EIO3EF02) Inventar brincadeiras cantadas, poemas e cangdes, criando rimas,

aliteracdes e ritmos.

Descri¢ao: Durante esta semana, as criangas serao convidadas a explorar e
participar de brincadeiras de roda, promovendo interagdes sociais, expressao

oral e criatividade.

SEGUNDA-FEIRA: RODA DE BOAS-VINDAS

Descrigao: Inicie a semana com uma roda de boas-vindas, onde cada crianga
tera a oportunidade de se apresentar e compartilhar algo que gosta de fazer.

Utilize uma musica de boas-vindas para criar um clima acolhedor.

Metodologia: Forme uma roda com as criangas e introduza a atividade ex-
plicando que cada uma tera a chance de se apresentar e dizer algo sobre si
mesma. Utilize uma musica animada para criar um ambiente descontraido

e receptivo.

Recursos necessarios: Musica de boas-vindas.
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TERCA-FEIRA: RODA DAS CANTIGAS

Descri¢ao: Promova uma roda de cantigas, onde as criancas poderao cantar e

dancar ao som de musicas tradicionais infantis.

Metodologia: Escolha algumas cantigas de roda conhecidas e ensine as letras e
os movimentos para as criangas. Convide-as a se juntarem na roda e cantarem

e dangarem juntas.

Recursos necessarios: Musicas infantis, espago para a roda de cantigas.

QUARTA-FEIRA: BRINCADEIRAS CANTADAS

Descri¢ao: Realize brincadeiras de roda cantadas, como “Ciranda Cirandinha”

e “Atirei o Pau no Gato’, incentivando as criangas a participarem ativamente.

Metodologia: Ensine as letras e os gestos das brincadeiras de roda escolhidas

e convide as criangas a participarem. Explore diferentes ritmos e movimentos.

Recursos necessarios: Letras das brincadeiras de roda, espaco para a roda de

brincadeiras.

QUINTA-FEIRA: RODA DE CONTACAOQ DE HIZTORIAZ

Descri¢ao: Promova uma roda de contagdo de historias, onde cada crianga

terd a oportunidade de contar uma pequena historia ou experiéncia pessoal.

Metodologia: Incentive as criangas a compartilharem suas historias, criando
um ambiente de escuta ativa e respeitosa. Utilize elementos visuais, como li-

vros ilustrados, para enriquecer as narrativas.
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Recursos necessarios: Livros ilustrados, espago confortavel para a contagido

de historias.

SEXTA-FEIRA: RODA DE DESPEDIDA

Descricao: Encerre a semana com uma roda de despedida, onde as criancas
poderdo compartilhar suas experiéncias favoritas da semana e se despedir dos

colegas de forma afetuosa.

Metodologia: Forme uma roda e convide cada crianga a compartilhar o que
mais gostou durante a semana. Finalize com uma mensagem de incentivo e

apoio para a préxima semana.

Recursos necessarios: Nenhum recurso especifico necessario.

AVALIACAO E CONSIDERACOES FINAIS:

Ao longo da semana, observe a participagdo e o envolvimento das criangas
nas atividades de roda, bem como sua capacidade de expressar-se oralmente
e interagir com os colegas. Valorize a criatividade e a colaboragdo durante as
brincadeiras, incentivando o respeito mutuo e a cooperac¢éo entre os partici-
pantes. Ao final da semana, promova uma reflexdo coletiva sobre as experién-

cias vivenciadas e os aprendizados adquiridos durante as brincadeiras de roda.
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EXPLORANDO GESTO0S

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento:

(EI03CGO1) Criar com o corpo formas diversificadas de expressdo de sen-
timentos, sensagdes e emocdes, tanto nas situagdes do cotidiano quanto em

brincadeiras, danga, teatro, musica.

(E103CG02) Demonstrar controle e adequagao do uso de seu corpo em brin-
cadeiras e jogos, escuta e reconto de historias, atividades artisticas, entre ou-

tras possibilidades.

(EI03CG04) Adotar habitos de autocuidado relacionados a higiene, alimenta-

¢do, conforto e aparéncia.

(EI03CG03) Criar movimentos, gestos, olhares e mimicas em brincadeiras, jo-

gos e atividades artisticas como danga, teatro e musica.

(EI03CGO05) Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a

seus interesses e necessidades em situacdes diversas.

Descrigao: Durante esta semana, as criangas serao convidadas a explorar e ex-
pressar-se por meio de gestos e movimentos corporais. Serdo realizadas ativi-
dades que promovam a conscientizagdo sobre os diferentes tipos de gestos e a

importancia da comunicagdo nao verbal.
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SEGUNDA-FEIRA: DESCOBRINDO GESTOS

Descrigao: Inicie a semana introduzindo o tema dos gestos. Converse com as
criangas sobre o que sdo gestos e como eles podem ser usados para se comu-

nicar.

Metodologia: Realize uma roda de conversa e apresente exemplos de gestos
simples, como acenar, apontar, sorrir, etc. Incentive as criangas a compartilha-

rem suas proprias experiéncias com gestos.

Recursos necessarios: Nenhum recurso especifico necessario.

TERCA-FEIRA: DANCANDO E EXPRESSANDO EMOCOES

Descri¢ao: Promova uma atividade de danga onde as criangas poderao expres-

sar diferentes emocdes por meio de gestos e movimentos corporais.

Metodologia: Prepare uma selecio de musicas com diferentes ritmos e emo-
¢oes. Peca as criangas que representem cada emogdo (alegria, tristeza, raiva,

etc.) por meio de gestos e movimentos durante a danga.

Recursos necessarios: Musica com diferentes ritmos e emogdes, espago para

dancar.

QUARTA-FEIRA: TEATRO DE MiMICA

Descrigao: Realize uma atividade de teatro de mimica, onde as criangas pode-

rao criar cenas e histdrias apenas usando gestos e expressoes faciais.

N
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Metodologia: Divida as criangas em pequenos grupos e fornega cenarios sim-
ples para cada grupo. Eles devem usar gestos e mimicas para representar uma

histéria sem falar.

Recursos necessarios: Cenarios simples (por exemplo: casa, parque, escola),

espago para as apresentagdes.

QUINTA-FEIRA: JOGOS DE ADIVINHACAO

Descrigao: Organize jogos de adivinhacdo onde as criangas terdo que adivi-

nhar objetos, animais ou emogdes apenas observando os gestos de um colega.

Metodologia: Peca a uma crianca para representar uma palavra ou emo-
¢do usando gestos e movimentos, enquanto os outros tentam adivinhar
o que é. Rotacione as criangas para que todos tenham a oportunidade de

participar.

Recursos necessarios: Nenhum recurso especifico necessario.

SEXTA-FEIRA: CRIANDO UMA COREOGRAFIA

Descrigao: Encerre a semana convidando as criangas a criar uma coreografia

em grupo, utilizando gestos e movimentos aprendidos ao longo da semana.

Metodologia: Divida as criancas em grupos e forne¢a um tema ou uma mu-
sica para cada grupo. Eles devem trabalhar juntos para criar uma coreografia

que conte uma histéria ou transmita uma mensagem por meio de gestos.

Recursos necessarios: Musica, espago para dangar.

N
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AVALIACAO E CONSIDERACOES FINAIS:

Observe a participagdo e o envolvimento das criancas em todas as atividades
ao longo da semana. Valorize a criatividade e a expressao individual de cada
crianga, incentivando-as a experimentar diferentes gestos e movimentos. Ao
final da semana, promova uma reflexao sobre a importancia dos gestos na co-

municacdo e na expressio de emogdes.
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CEQUENCIAZ DIDATICAS, VICANDO

ATENDER ALUNOS COM NECESSIDADES
ESPECIAIS

1. 0 €U, 0 OUTRO E 0 NOS
« Atividades de Socializagio: Utilize jogos em grupo que incentivem a intera-
¢do, como jogos de tabuleiro adaptados, onde as pegas sejam grandes e faceis

de manipular.

« Comunica¢do Aumentativa: Para alunos com dificuldades de fala, introdu-
za dispositivos de comunicagido ou cartdes de imagens que ajudem na expres-

sdo de sentimentos e necessidades.

2. CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS
« Atividades de Movimento Adaptadas: Propor exercicios de movimento que
possam ser realizados em cadeira de rodas ou com apoio, como dangas senta-

das ou jogos de movimento com bastdes.

« Sensibilizagdo Corporal: Usar texturas diversas (téxteis, superficies) para a
exploragao tatil, ajudando alunos com deficiéncias visuais a desenvolverem a

consciéncia corporal.

3. TRACOS, SONS, CORES E FORMAS
« Materiais Sensoriais: Disponibilizar tinta com diferentes texturas ou mate-
riais que possam ser manipulados (argila, areia) para alunos que se beneficiam

de experiéncias tateis.
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« Musica Inclusiva: Utilizar instrumentos musicais adaptados que permitam a
participagdo de todos, como instrumentos de percussao que podem ser toca-

dos com um movimento minimo.

4. ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO
« Historias em Quadrinhos ou Livros Interativos: Para alunos com dificul-
dades de leitura, fornecer histérias visuais com imagens que ajudem na com-

preensdo.

« Atividades de Contagido de Histdrias: Incentivar a contagdo utilizando fan-
toches ou recursos visuais, permitindo que alunos que se comunicam de forma

nao verbal participem da narrativa.

5. ESPAC0S, TEMPOZ, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES
« Jogos de Matematica Adaptados: Criar jogos de tabuleiro em que os alunos
possam manipular objetos concretos para entender conceitos de quantidade e

espago, como blocos ou contadores.

« Exploragao de Conceitos com Tecnologia: Utilizar aplicativos educativos
que oferecam feedback visual e sonoro, facilitando o aprendizado de conceitos

matematicos de forma ludica e interativa.

Essas adaptacgdes sdo apenas exemplos e devem ser ajustadas conforme
as necessidades especificas de cada aluno. O importante é manter um am-
biente inclusivo e acolhedor, onde todos possam aprender e se desenvolver

de maneira significativa.
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CONCIDERACAO FINAL

o concluir este Guia Pratico, é essencial reconhecer o papel transforma-
dor que as sequéncias didaticas podem ter na educacdo infantil. Cada
proposta aqui apresentada foi cuidadosamente elaborada para atender aos
Campos de Experiéncia da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), visan-

do o desenvolvimento integral das criangas.

Através das atividades sugeridas, esperamos que vocés, educadores, pos-
sam criar ambientes de aprendizagem ricos e envolventes, onde a curiosidade
e a alegria se tornem protagonistas no dia a dia escolar. Ao promover a cons-
trugdo da identidade, a expressdo artistica, as habilidades comunicativas e a
compreensao do mundo, estamos nao apenas cumprindo as diretrizes nacio-

nais, mas também formando cidaddos mais conscientes, criativos e empaticos.

Incentivamos vocés a adaptar e expandir essas sequéncias de acordo
com as necessidades e interesses de seus alunos, sempre lembrando que a
educagdo é um processo dinamico e colaborativo. Que este guia sirva como
uma fonte de inspiragdo e apoio na maravilhosa jornada de educar e cuidar
das nossas crianc¢as. Juntos, podemos cultivar um futuro mais brilhante e

cheio de possibilidades.
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