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RESUMO

O céncer de mama é uma enfermidade de maior
incidéncia entre o sexo feminino, representando
uma significativa preocupa¢io do Estado e de
politicas publicas que visa o diagndstico precoce
e o tratamento. Dessa forma, a presente pesqui-
sa tem por finalidade de analisar a incidéncia de
cancer de mama entre mulheres de 25 a 35 anos
no estado do Espirito Santo e suas implica¢des a
satde publica. Para isto, a metodologia emprega-
da consiste numa revisao bibliografica, por meio
de uma pesquisa dialética, qualitativa e aplicada,
com utilizagdo de livros e dados estatisticos que
foram publicadas nos ultimos seis anos. Con-
cluiu-se que hé necessidade de maior atengdo do
Estado do Espirito Santo para o grupo de mu-
lheres que se encontram na faixa etaria entre 25
a 35 anos, principalmente voltado para medidas
afirmativas que visa o diagndstico precoce, por
meio do fornecimento exames pelo SUS, como a
mamografia por exemplo, além de realizagdo de
campanhas e de conscientizagio.

Palavras-chave: cincer de mama. Mulheres de
25 a 35 anos. Espirito Santo. Saide Publica.

ABSTRACT

Breast cancer is a disease with a higher incidence
among women, representing a significant con-
cern for the State and public policies aimed at
early diagnosis and treatment. Thus, the present
research aims to analyze the incidence of breast
cancer among women aged 25 to 35 in the state
of Espirito Santo and its implications for public
health. For this, the methodology used consists
of a bibliographic review, through a dialectical,
qualitative and applied research, using books and
statistical data that were published in the last six
years. It was concluded that there is a need for
greater attention from the State of Espirito Santo
to the group of women who are in the age range
between 25 and 35 years, mainly focused on af-
firmative measures that aim at early diagnosis,
through the provision of exams by the SUS, such
as mammography for example, in addition to
carrying out campaigns and awareness raising.

Keywords: breast cancer. Women aged 25 to 35.
Espirito Santo. Public Health.



1. INTRODUCAO

O céncer é uma enfermidade caracterizada pelo crescimento descontrolado de células ma-
lignas no corpo humano. E dentre os tipos de cancer, encontra-se o de mama, que na verdade é
uma doenga causada pela multiplicagdo desordenada dessas células cancerigenas na mama, sen-
do um tumor de grande potencialidade de invadir demais 6rgaos. Dessa forma, a presente pes-
quisa cientifica tem por finalidade de analisar a incidéncia de cancer de mama entre mulheres de
25 a 35 anos no estado do Espirito Santo e suas implicagdes a saide publica capixaba. Para isto,
houve a necessidade de realizar a seguinte problematica: de fato qual a realidade epidemiologica

de incidéncia de cancer de mama entre mulheres de 25 a 35 anos no estado do Espirito Santo?

Nota-se que a metodologia empregada consistiu na opgao pelo método dialético, em que
se busca a discussao de doutrinadores sobre a problematica levantada nesse artigo cientifico,
além de privilegiar informagdes qualitativas, o que corresponde a questdes especificas sociais,
com base de dados estatisticos, para que, mediante a uma pesquisa aplicada se busque gerar
conhecimentos para a aplicagdo pratica decorrente dos problemas especificos. Por ultimo, ado-
tou-se a pesquisa bibliografica, com recursos de livros, artigos cientificos, dados estatisticos,

etc. publicados nos dltimos seis anos.

O objetivo geral consiste em investigar a realidade das circunstancias em mulheres que
estdo na faixa etaria de 25 a 35 anos com cancer de mama no estado do Espirito Santo. E os ob-
jetivos especificos: pesquisar sobre o conceito da enfermidade cancer e seu tratamento; estudar
sobre a incidéncia de cancer de mama em mulheres jovens brasileiras; e por fim; analisar sobre
a incidéncia e implicagdes a satde publica no que concerne a mulheres jovens com cancer de

mama no estado do Espirito Santo.

Portanto, a pesquisa se justifica na medida em que é de extrema importancia para a saude
publica, pois essa é uma fase da vida em que mulheres estdo em plena atividade produtiva tanto
no profissional quanto no pessoal. Embora seja em menor escala diante das demais faixa etaria,
a ocorréncia esta associada a fatores genéticos, ambientais que exigem maior atengdo das au-
toridades publicas e o diagnostico tardio, agrava o desfecho clinico. Por isso, a importancia de
se aprofundar sobre a realidade no estado do Espirito Santo inerente a estratégias preventivas
e politicas eficazes no que concerne ao enfrentamento dessa doenga para também ao grupo de

mulheres que se encontram na faixa etaria entre 25 a 35 anos.

2. CANCER DE MAMA: CONCEITO E TRATAMENTO

A enfermidade cancerigena ao longo dos séculos fora tratada como um fenémeno oculto,
seja por desconhecimento ou por medo nao era tratada como uma doenga, visto que, de ma-

neira assustadora praticamente desaparecesse na historia da medicina antiga. Nesse contexto, a



terminologia “cancer” tem por significado no latim de “caranguejo’, consistindo numa doenga

de crescimento rapido e de grande disseminagdo no corpo humano (MARQUES, 2014).

Verifica-se que, o cancer ¢ uma doenga caracterizada pelo crescimento descontrolado e
anormal de células no corpo. Esse crescimento desordenado pode ocorrer em praticamen-
te qualquer tecido ou 6rgdo, resultando em um tumor maligno que pode invadir tecidos
proximos e se espalhar para outras partes do corpo, através do processo de metastase. Essa
doenca pode surgir devido a uma combinagdo de fatores genéticos, ambientais e de estilo
de vida, sendo influenciado por elementos como tabagismo, exposi¢ao a agentes carcino-
génicos, dieta inadequada, falta de atividade fisica e predisposi¢do genética (FONSECA;
AFONSO, 2020).

Na atualidade, segundo a Federagdo Brasileira de Gastroenterologia (2018) descreve que
a doenca no Brasil nos proximos 20 anos podera aumentar 78%, evidenciando os principais
tipos de cincer acometidos para o sexo masculino, tais como, prostata, colorretal, pulmao,
estdbmago e bexiga; ja no sexo feminino, sdo os canceres de mama, colorretal, tiroide, colo de

utero e pulmao, como se demonstra na imagem abaixo:

Figura 01: incidéncia de cancer por sexo no ano de 2018
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Fonte: Federag¢édo Brasileira de Gastroen terologia (2018, p. 01).

Nota-se que, entre o sexo feminino, o tipo de cAncer com maior incidéncia é o cancer de
mama, conforme a imagem acima, somente no ano de 2018 85.620 mulheres foram diagnos-
ticadas com essa enfermidade, por isso, é fundamental de se atentar para consultas e exames

regulares como forma de prevengao.



De acordo com o Instituto Nacional de Cancer (INCA) (2023) o cancer de mama é defini-
do como “uma doenca causada pela multiplicagdo desordenada de células anormais na mama,
que forma um tumor com potencial de invadir outros érgdos” Ha varios tipos de cancer de
mama, determinados podem ter desenvolvimento lento enquanto outros crescem rapidamente
(INCA, 2023).

Um dos métodos de diagndsticos mais difundido ¢ a mamografia cuja avaliagdo por ima-
gem das mamas possibilita ao médico a identificagdo microcalcificagdes, que ainda nao é pal-
pavel desse tipo de cancer. Nesse sentido, Souza, Tajima e Marques (2018, p. 35) asseveram que:

[...] uma das principais vantagens da mamografia em relagio aos outros métodos é a capacidade de

identificar microcalcificagdes, que é a tinica manifestagdo inicial em cerca de 30-50% dos canceres

de mama néo palpéveis, especialmente nos carcinomas in situ.

A mamografia consiste em uma radiografia em alta resolugdo das mamas. O principio basico do
funcionamento de um mamégrafo é o mesmo de um aparelho de raios X convencional, diferindo

na composi¢do do anodo e na espessura do ponto focal.

Por isso, é fundamental o diagnoéstico para o tratamento do cancer de mama, quanto mais
recente descobrir melhor serdo as condi¢oes do enfrentamento a respectiva doenga, visto que,

o estadiamento é uma etapa crucial, sendo realizada através de exames clinico e de imagem.

Assim, o estagio inicial é o cendrio ideal, pois apresenta altas taxas de cura, engloba o es-
tagio L. Ja o estagio localmente-avangado, o progndstico ainda é bom, mas o tratamento é mais
agressivo envolve o uso de quimioterapia, que é administrada antes da cirurgia, compreendendo
os estagios II e III (passivel de remogao cirurgica). Por fim, o cancer avangado, sao tumores que
ndo sdo passiveis de remocao cirurgica e ou que produziram metastases (espalharam para outros

6rgaos), compreendendo o estagio III (ndo passivel de remogao cirtrgica) e o IV (MANO, 2024).

Conforme o Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) (2024, p. 01) é a doenga de neo-
plasia que mais atinge mulheres brasileiras, maiores taxas de incidéncia e mortalidade:

A doenga ¢ a neoplasia que mais atinge mulheres no Brasil, sendo as regides Sul e Sudeste as que

apresentam maiores taxas de incidéncia e mortalidade. Diante desses dados, a detecgdo precoce

e a prevengdo primdria desempenham um papel crucial na redu¢do dos nimeros da doenga. O

acesso a informacéo, exames de rotina e cuidados com a satide sdo essenciais para que a populagdo

feminina esteja preparada para identificar os sinais e buscar tratamento adequado o quanto antes.

Ainda, segundo o COFEN (2024) o cancer de mama esta relacionado a fatores de risco
como idade, histérico familiar, utilizacao de anticoncepcional prolongado e comportamento
como sedentarismo, sendo que, a conscientizagdo de habitos saudaveis aliado com o diagnos-

tico precoce sdo fundamentais para a saude da mulher.



3. 0 CANCER DE MAMA EM MULHERES JOVENS BRASILEIRAS

Segundo dados do INCA (2023), com exclusao do cancer de pele, o cancer de mama é o
mais incidente em todas as regides brasileiras, com maiores taxas na regido sudeste e sul, visto
que, para cada ano do triénio 2023 a 2025 estima-se que 73.610 novos casos, 0 que representa

a uma taxa de incidéncia de 41,89% para cada 100.000 mulheres.

Quanto a mortalidade, é a primeira causa de mortes entre mulheres com cincer no Brasil,
sendo a taxa de mortalidade de 11,71 6bitos para cada 100.000 mulheres no ano de 2021. As
regides com maiores taxas sdo Sudeste e Sul, com respectivamente 12,43% e 12,69%, como

demonstra no grafico abaixo:

Gréfico 01: taxas de mortalidade por cancer de mama, por 100 mil mulheres. Brasil e Regides (2000 a 2021).
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Fonte: INCA (2023, p. 06).
Embora a incidéncia do cancer de mama, numa andlise comparativa dentre as faixas eta-
rias, seja menor em pacientes jovens (abaixo dos 35 anos), tem-se como caracteristica, por ser
infiltrante, tumores grandes, com estagios avangados e de invasdo vascular, devido a demora do

diagnéstico (AMADOR; LIMA, 2022).

Contudo, com base no monitoramento epidemiolégico, no Brasil casos de jovens com cancer
de mama tém aumentado e sdo mais agressivos, com rapida decorréncia de evolugdo. Isso se deve
a fatores como alimentacdo hormonais, maternidade tardia (a amamentacgao é um dos fatores que
protege contra essa doenga, devido a diminuigao dos niveis de estrogénio, hormonio relacionado

ao crescimento de células cancerigenas) e a falta de diagnostico precoce (GRANCH]I, 2023).
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Verifica-se que, segundo dados da Sociedade Brasileira de Mastologia (apud HOSPITAL
SAO CAMILO, 2024) demonstraram a incidéncia da presente doen¢a em mulheres com menos
de 35 anos subiu 5% no ano de 2022 enquanto que anos anteriores essa faixa representava apenas

2% dos diagnosticos.

Souza et. al. (2017) descreve que a preocupa¢ao com a elevacao da incidéncia de cancer na
faixa etaria entre 25 a 35 anos, deve-se ao fato de que o diagndstico para essa faixa etaria geral-
mente ¢ tardio e as taxas de mortalidade sao elevadas, visto que a descoberta ja se encontra em
estagios avancados. Por isso, é fundamental a realizagao de pesquisas epidemioldgicas como ge-

nética, fatores de risco associados a essas mulheres que sdo acometidas por tumores de mamas.

Portanto, na realidade brasileira tem se como desafio a associa¢ao da detecgdo precoce do diag-
ndstico do cancer de mama em mulheres de 25 a 35 anos, por isso é fundamental o monitoramento

epidemiologico, com a finalidade de que seja aumentado as chances de sobrevida dessas mulheres.

4. CANCER DE MAMA EM MULHERES JOVENS: INCIDENCIAS E
IMPLICACOES A SAUDE PUBLICA NO ESPIRITO SANTO

O cancer de mama em mulheres jovens, conforme Maraccini (2024) e mediante a observa-
¢ao epidemioldgica, tem crescido nos ultimos anos, em especial a mulheres que se encontram
na faixa etaria de 30 a 39 anos. Incidéncia essa que merece maior atencao das autoridades pu-

blicas no que concerne a satide preventiva ao cdncer de mama no pais.

Verifica-se que, é uma doenca silenciosa e que merece ateng¢do, podendo apresentar ou
nao sinais de sua existéncia, como assevera Sartori e Basso (2019, p. 12):

De acordo com as bibliografias consultadas, as pacientes com cancer de mama podem ou néo ter

sinais e sintomas clinicos. Geralmente, a apresentacdo de alteragdes mamadrias, como tumoragao

ndo dolorosa de limites irregulares, pele da mama tipo “casca de laranja’, retragdo da papila mama-

ria e linfonodos axilares aumentados de tamanho, indicam doenga avancada.

Para Maraccini (2024, p.01) o tratamento depende da fase em que a doenga se encontra, pois:

O tratamento do cancer de mama depende da fase em que a doenga se encontra (estadiamento)
e do tipo de tumor. As opgdes possiveis incluem cirurgia e radioterapia (para tratamento local), e

quimioterapia, hormonioterapia e terapia-alvo (para tratamento sistémico).

Dessa forma, as taxas brutas de incidéncia e 0 nimero de novos casos estimados sdo relevantes
para averiguar a magnitude da doenga e providenciar agdes voltadas para a satide publica afirmati-
vas. Dessa forma, no estado do Espirito Santo, conforme dados do INCA (2023) foram estimados

900 novos casos para o ano de 2023, a uma taxa ajustada de 32,94% para cada 100 mil mulheres.



Diante do cendrio nacional, num comparativo com demais entes federativos, o Estado nao
apresenta taxas elevadas, contudo, mesmo assim, o indice de 32,94% ainda permeia cuidados

voltados para a satde publica tanto no aspecto preventivo quanto no tratamento.

Figura 02: representacdo espacial das taxas de incidéncia de neoplastia maligna de mama, por 100 mil mulheres,
segundo Unidade da Federacao (Espirito Santo), ano 2023.
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Fonte: INCA (2023, p. 01).

Conforme dados do Governo do Estado do Espirito Santo (2024) entre janeiro a julho do
corrente ano, foram registradas 1.392 internag¢des de mulheres por cancer de mama. Jd em todo
ano de 2023, foram registradas 2.238 internagdes registradas. Quanto a mortalidade no Estado,
foram 385 mortes registrados no ano de 2023. Num comparativo do periodo de janeiro a agos-
to, no ano de 2023 ocorreram 250 mortes enquanto que no ano de 2024 foram registrados 237

6bitos em mulheres por motivo dessa doenga.

Quanto a incidéncia da doenca em mulheres jovens, principalmente no grupo de 25 a
35 anos, o Estado nao diferencia do cenario nacional, mesmo com o crescimento de jovens
acometidas por tumores mamadrios, ainda representa uma taxa de incidéncia pequena diante
das demais faixas etarias, tanto que, recentemente o Estado do Espirito Santo ampliou para a
realizacao de mamografia para mulheres a partir dos 40 anos (SECRETARIA DE ESTADO DE
SAUDE DO ESPIRITO SANTO (SESA), 2024).

Isso se deve ao fato de que, no ano de 2023 o nimero de casos entre mulheres com 40 a

49 anos ultrapassou mulheres na faixa etaria de 50 a 59 anos, com 373 diante de 344 novos
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casos. E entre janeiro a agosto de 2024 ja somam 195 novos caso para a faixa etaria de 40 a
49 anos (SESA, 2024).

Entretanto, somente o fator da idade ndo deve ser considerado para a inser¢do de mulhe-
res ao risco de cancer de mama, fatores como genética e condigdes fisioldgicas devem ser uma
condi¢do que também merece atengdo do Estado. Principalmente o fato de que o tratamento
deste tipo de cancer em mulheres jovens é bastante invasivo, visto que a ocorréncia do diagnos-
tico geralmente ocorre tardiamente (MONTEIRO, 2016).

Lima e Amador (2022, p. 401) destacam que:

O cancer de mama em mulheres jovens, admite-se que a doenca é mais agressiva, os tumores sio de
alto grau, com alta fragdo de proliferagdo, maior invasdo vascular, mais linfonodos comprometidos
e com maior indice de recorréncia. Compreender a ocorréncia do cincer de mama em mulheres
jovens, e como o diagndstico precoce e os diferentes tipos de tratamentos, sdo importantes durante

o processo clinico da neoplasia mamaria.

Verifica-se que a atenc¢do do Estado referente a realizagdo do exame de mamografia, reali-
zadas em mulheres pelo Sistema Unico de Saude, na faixa de 25 a 35 anos é infima, sendo que,
no Brasil diante de um total de 382.658 exames realizados, para a faixa etaria abaixo de 30 anos
foram apenas 5.616 enquanto que na faixa etdria de 30 a 39 anos foram 23.036 no ano de 2022
(INCA, 2023).

No mesmo caminho se encontra o Estado do Espirito Santo, para o respectivo ano, de um
total de 7.051 exames realizados pelo SUS, apenas 59 exames foram realizados em mulheres
com idade abaixo de 30 anos, enquanto que, na faixa na faixa etaria de 30 a 39 anos, foram
realizados 434 exames, o que representa respectivamente 0,84% e 6,16% dos exames realizados
(INCA, 2023). Como se demonstra na tabela abaixo:

Tabela 01: numero de mamografias com a finalidade diagndstica realizadas em mulheres no SUS
(faixa etdria, Regides, Unidades da Federacao e Brasil) ano de 2022.
30a39 40a49 50a5s9 60 a 69

Regido/UF < 30 anos z70 anos  Total
anos anos anos anos
MNorte 67 679 3.209 2.991 1.834 772 9.552
Acre 5] 69 329 304 104 24 836
Amapa 0 66 358 196 101 21 742
Amazonas 15 147 520 597 513 270 2.062
Para 14 140 &03 803 520 254 2.334
Ronddnia 22 162 1.001 736 423 128 2.472
Roraima 4 as 240 172 72 33 556
Tocantins <] &0 158 183 101 42 550
Nordeste 281 2.443 12.032 15.764 12.078 b.457 49.055
Alagoas 12 &0 207 330 292 178 1.069
Bahia 103 981 5.187 6.569 4,928 2,357 20.125
Ceara 28 309 1.690 1.818 1.461 1.033 6.339
Maranhdo 48 322 931 1.118 819 452 3.690



Paraiba 4 43 243 408 309 213 1.220

Pernambuco 48 554 1.940 3.054 2.684 1.519 9.799
Piaui 2 47 1.034 1.350 Ta2 248 3.443
Rio Grande do Norte 30 110 559 808 602 368 2.477
Sergipe 6 27 241 309 221 89 893
Sudeste 1.959 11.845 58.8B88 71.381 61.921 34.718 240.712
Espirito Santo 59 434 1.616 2.114 1.894 934 7.051
Minas Gerais 760 4,216 18.816 16.656 13.965 7.591 62.004
Rio de Janeiro 362 1.387 5.308 7.864 8.029 5.025 27.975
530 Paulo 778 5.808 33.148 44.747 38.033 21.168 143.682
Sul 3.143 7.350 14.541 17.260 15.761 10.195 68.250
Parana 1.484 3.090 6.049 5.400 4. 555 3.562 24.140
Santa Catarina 441 1.539 3.442 4.542 3.747 2.136 15.847
Rio Grande do Sul 1.218 2.721 5.050 7.318 7.459 4.497 2B.263
Centro-Oeste 165 719 4.233 4.905 3.484 1.583 15.089
Distrito Federal 10 99 A87 577 443 249 1.865
Golas 47 259 1.145 1.565 1.262 &40 4.918
Mato Grosso 18 83 295 463 284 122 1.265
Mato Grosso do Sul a0 278 2.306 2.300 1.495 572 7.041
Brasil 5.615 23.036 92.903 112.301 95.078 53.725 3B2.658

Fonte: INCA (2023, p. 15).

O que o Estado necessita pautar protocolos de rastreamento especificos para a populagio
feminina, além da condicionante da idade, principalmente na ampliagdo da realizacdo de exames
de mamografias, visto que, estudos cientificos ja comprovaram que o comportamento bioldgico é

mais agressivo entre os carcinomas mamarios na faixa etaria de 25 a 35 anos (CERQUEIRA, 2021).
Nesse sentido, Amador e Lima (2022, p. 408) informam que:

Considerando-se a abrangéncia do tema, foi possivel identificar a importancia do diagnéstico pre-
coce do cancer de mama, visando avaliar as melhores possibilidades de tratamento para essas pa-
cientes jovens, com isto, causando os menores impactos na vida pessoal e social destas mulheres.
Portanto, verificamos a necessidade de inclusdo dessas pacientes jovens nos programas do sistema
de satde, que possam monitorar e realizar o diagnéstico precoce, proporcionando desta forma

uma terapéutica planejada e individualizada.

Outro fator foi a caréncia de estudos cientificos sobre a realizacdo do rastreamento para
essa faixa etaria (CERQUEIRA, 2021), visto que, estudos epidemiologicos sdo essenciais para
o entendimento das diversidades existentes no territdrio capixaba, além de que contribui para
estratégias de preven¢ao primaria e secundaria, com base na mudanga de habitos e fatores que

expdem as mulheres a maior risco, deve ser prioritaria (ZUCCA-MATTHES, 2018).

Portanto, a garantia de uma ampla cobertura populacional dos exames de rastreios, princi-
palmente a mamografia, com ferramentas de controle de qualidade ¢ a arma fundamental para
assegurar o diagndstico precoce, além de oportunizar a assisténcia de saide para o tratamento
sao condicionantes que o estado do Espirito Santo tem por oportunizar a todas as mulheres

independentemente da idade.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo cientifico se preocupou em analisar a incidéncia de cancer de mama
entre mulheres de 25 a 35 anos no estado do Espirito Santo e suas implicagdes a saude publi-
ca. Nesse contexto, constatou-se que embora o cincer de mama seja tradicionalmente mais
recorrente em mulheres acima de 40 anos, hd também um crescimento de diagndsticos em
faixas etarias mais jovens, ao passo que ha uma necessidade governamental para atengdo ao

respectivo grupo.

No Espirito Santo, os numeros corroboram com esse panorama nacional, evidenciando
a urgéncia de agodes especificas. Mesmo com um menor indice de ocorréncias se analisar os
dados estatisticos para demais grupos etarios, mas também ha evidencias de avanc¢o da doenga
para o respectivo grupo. Um fator preponderante é de que os tumores sio mais agressivos e
apresentam maior probabilidade de estarem em um estdgio avangado no momento do diag-

nostico, isso se deve a falta de atengdo a medidas preventivas em mulheres mais jovens.

No entanto, as politicas publicas do governo capixaba na drea de saude ainda priorizam
acdes preventivas e diagnosticas para mulheres acima de 40 anos, o que limita o acesso de
mulheres jovens a exames essenciais para a detec¢ao precoce da doenga. Tanto que conforme
dados do Governo do estado do Espirito Santo, no ano de 2022, apenas 59 exames de mamo-
grafia foram realizados em mulheres com menos de 30 anos; e 434 em mulheres de 30 a 39

anos, diante de um total de 7.051 exames realizados pelo SUS.

Esses nimeros destacam a lacuna no atendimento preventivo para faixas etarias mais jo-
vens e sugerem uma subnotificagao potencial de casos que poderiam ser diagnosticados preco-
cemente com maior acesso aos exames. Diante desse cenario, torna-se indispensavel a formu-
lagdo de politicas publicas que ampliem a cobertura de exames preventivos e diagndsticos para

todas as mulheres, independentemente da idade.

A inclusdao de mulheres mais jovens em campanhas de conscientizagao, somada a amplia-
¢do de exames subsidiados pelo SUS, pode ser uma estratégia eficaz para reduzir a mortalidade
e melhorar os desfechos clinicos. A introducédo de critérios de risco, como historico familiar e
fatores genéticos, na triagem de mulheres jovens também pode otimizar os recursos e focar na

prevengao.

Por fim, o cancer de mama entre mulheres de 25 a 35 anos no Espirito Santo exige uma
abordagem integrada que combine conscientiza¢ao, preven¢ao e diagndstico precoce. O reco-
nhecimento da gravidade dessa tendéncia e a implementacao de politicas publicas abrangentes
sao passos essenciais para enfrentar esse desafio e salvar vidas. O investimento em medidas
preventivas e diagndstico precoce, especialmente em mulheres jovens, deve ser prioridade para

reduzir os impactos da doenga na satde publica estadual.
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RESUMO

ABSTRACT

O presente artigo tem como objetivo verificar a po-
tencialidade do jogo Corrida Algébrica no processo
de ensino e aprendizagem do contetido de ensino de
Algebra. A justificativa da pesquisa foi baseada nos
recentes dados divulgados nos indicadores educa-
cionais nacionais e internacionais, acerca da baixa
qualidade de aprendizagem dos alunos brasileiros
na disciplina de Matemadtica. O problema de in-
vestigacdo se deu com a aplicagdo do jogo Corrida
Algébrica, que tem potencialidade para melhoria
de aprendizagem dos alunos dos 6° e 7° Anos, do
Ensino Fundamental, em expressdes algébricas? No
percurso metodolédgico foi realizada uma pesquisa
dentro da abordagem qualitativa, engendrada nos
objetivos da pesquisa exploratdria sobre o tema Al-
gebra, nos Anos Finais do Ensino Fundamental. Em
relagdo aos procedimentos, a pesquisa foi assentada
na Pesquisa-A¢do. Em relacdo a técnica de coleta de
dados, recorreu-se a observagdo dos participantes
e da aplicagdo de entrevista semiestruturada e para
analise dos dados coletados buscou-se a metodolo-
gia qualitativa da andlise do contetido da Bardin. Os
resultados expressivos revelaram melhoria de ren-
dimento dos alunos nas avaliagdes bimestrais, nas
questoes sobre expressoes algébricas. Constatou-se,
nos discursos dos 40 sujeitos da pesquisa, que a apli-
ca¢do dos jogos no ensino de expressdes algébricas,
despertou maior interesse para aprender e apreender
os conceitos matematicos envolvidos nas expressoes
algébricas. Concluiu-se que praticas pedagogicas la-
dicas, através de jogos no ensino de Matematica, é
um excelente recurso didatico-pedagégico e meto-
doldgico para facilitar o desenvolvimento do pensa-
mento logico-matematico e da apropriagdo do pen-
samento algébrico.

Palavras-chave: Matematica, Ensino Fundamental,
Expressoes Algébricas, Alunos, Jogos Matematicos.

This article aimed to verify the potential of the alge-
braic race game in the teaching and learning process
of Algebra content. The justification for the research
was based on recent data released by national and
international educational indicators about the low
quality of learning of Brazilian students in Mathe-
matics. The research problem was whether the ap-
plication of the algebraic race game has the potential
to improve the learning of 6th and 7th grade stu-
dents in algebraic expressions? The methodological
approach was a research within the qualitative ap-
proach, engendered in the objectives of the explor-
atory research on the subject of algebra in the Final
years of Elementary School, in relation to the pro-
cedures the research was based on Action Research;
In relation to the data collection technique, partici-
pant observations and the application of semi-struc-
tured interviews were used and for the analysis of
the collected data, the qualitative methodology of
Bardin's content analysis was sought. The expressive
results revealed an improvement in the students'
performance in the bimonthly assessments in the
questions on algebraic expressions; It was found in
the speeches of the 40 research subjects that the ap-
plication of games in the teaching of algebraic ex-
pressions aroused greater interest in learning and
understanding the mathematical concepts involved
in algebraic expressions. We conclude that playful
pedagogical practices through games in the teaching
of Mathematics is an excellent didactic-pedagogical
and methodological resource to facilitate the devel-
opment of logical-mathematical thinking and the
appropriation of algebraic thinking.

Keywords: Mathematics, Elementary Education, Al-
gebraic Expressions, Students, Mathematical Games.



1. INTRODUCAO

A presente pesquisa apresentada é recorte da dissertacao de mestrado produzida pelo pes-
quisador, com énfase em Educagdo Matematica nos Anos Finais do Ensino Fundamental, com
foco no ensino e aprendizagem, acerca da unidade tematica de Algebra, prevista no curriculo
de Matematica e estabelecida pela atual Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Como
proposicdo central teve a utilizagao da metodologia de ensino de jogos matematicos no proces-

so de ensino e aprendizagem sobre o contetido de expressdes algébricas.

O mapa da aprendizagem da Educagao Basica brasileira aponta que no ensino e aprendiza-
gem em matematica configura-se um dos problemas do alunado brasileiro. Estes, tém revelado
proficiéncia insatisfatoria de letramento matematico, divulgados no Sistema de Avaliagdo da
Educagao Basica (SAEB). Desde 1993, ja desvelava o baixo rendimento dos alunos brasileiros

na aprendizagem nesta referida disciplina.

Resultados recentes, avaliagdes externas de larga escala nacionais e internacionais, datan-
do de 2018 € 2021, do SAEB; em 2015, 2018 e 2022, do Programa Internacional da Avaliagdo de
Alunos (PISA); o Indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica (IDEB), de 2023; o Relatdrio
de 2023, Censo do Ensino de Matematica no Brasil (Brasil, 2023); pesquisas do evento bianual
de maior referéncia de professores e pesquisadores em Educagdo Matematica; o Encontro Na-
cional de Educa¢ao Matematica (ENEM); pesquisas produzidas pela Sociedade Brasileira de
Educa¢do Matematica (SBEM); todos esses indicadores educacionais citados, atestam a falta
de aprendizagens essenciais em matematica dos alunos brasileiros. Ha inimeros fatores asso-
ciados a baixa qualidade da aprendizagem do saber matematico dos alunos. Entretanto, um
volume importante de pesquisas produzidas pela literatura nacional, destaca-se que a meto-
dologia de ensino empregada pelos professores, que ensinam matematica na Educacgdo Basica,
sao tradicionais.

“O ensino de matematica deve ser saboroso para o aluno, sendo uma das formas de despertar o in-

teresse e desejo do aluno para aprender para sua vida os conhecimentos matematicos, a utilizagdo

de metodologias inovadoras empregadas na mediagdo pedagdgica” (Marcelo Viana, 2024)

O desafio de ensina-la como uma ciéncia encantadora, fascinante e que néo ¢, apenas, para génios
e que todos os alunos podem aprender. No entanto, a forma de encanto configura-se nas inovado-

ras metodologias de ensino”. (Marcelo Viana, 2024)

Esta pesquisa busca levar o aluno ao encantamento, através dos Jogos Matematicos, para
facilitar a aprendizagem e despertar-lhe o interesse em aprender os contetidos de ensino das
unidades tematicas do curriculo da referida dsiciplina, sendo usada tais estratégias de ensino

que ¢ a aplicagdo dos jogos pedagdgicos matematicos.
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A propositura da pesquisa em Educagdo Matematica com foco em metodologia de ensino
nas aulas de matematica nos Anos Finais do Ensino Fundamental encontra-se com o baixo re-
sultado de aprendizagem dos alunos nesta disciplina, conforme dados divulgados nos recentes

indicadores educacionais nacionais e internacionais.

Os Jogos Matematicos na Educacao Matematica vém sendo uma das recomendagdes e
orienta¢des das matrizes dos documentos educacionais atuais, como, por exemplo, o Para-
metro Curricular Nacional (PCN’s) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), de uma
pratica pedagdgica com protagonismo do aluno no processo de ensino e aprendizagem, con-
textualizagdo, aplicacao de variadas metodologias de ensino, exemplicados na Resolugao de

Problemas e nos Jogos no Ensino de Matematica.

A motivagdo pessoal do pesquisador para escolha deste tema esbarra na sua dificuldade,
na época em que era aluno no Ensino Fundamental. Se tivesse recebido orientagdo a partir de
Jogos Matematicos, teria um melhor desempenho, no conteudo de expressoes algébricas. Tais
dificuldades, também, sio encontradas nos alunos do 6° e 7° Anos, matriculados na EMEF
“Prof.* Herinea Lima Oliveira”.

“Muitas das vezes, a dificuldade de aprendizagem do aluno na aprendizagem dos contetidos de ensino
de Matematica esta na metodologia de ensino empregada pelo professor, muitos ainda ensinam den-

tro do modelo tradicional ensinado pelos formadores dos formadores em suas trajetérias e vivéncias

escolares e na formagdo inicial nos cursos de licenciatura em Matematica”. (Nacarato e Paiva, 2007)

Sendo assim, a motivagdo e inquietagao do pesquisador configura-se em ensinar o conte-
udo de ensino de expressdes numéricas, dentro da abordagem da tendéncia internacional em
Educa¢ao Matematica de Jogos Pedagdgicos de Matematica para facilitar o aprendizado dos
alunos e desperta-los o interesse em aprender matematica e desmistificar que essa ciéncia é

muito complexa para aprender.

A relevancia social desta pesquisa configura-se em apresentar novas formas de ensinar ma-
tematica. Com foco no conteudo de ensino de expressdes algébricas e promog¢ao da melhoria na
aprendizagem dos alunos da rede Municipal de Educagao de Sao Mateus, bem como a proficiéncia
insatisfatoria de aprendizagem de 73% dos alunos brasileiros em matematica, divulgado em 2022;
na avaliaao trianual padronizada de larga escala internacional do Programa Internacional da Ava-
liagao de Alunos (PISA); estando os alunos brasileiros entre os 17 paises dos 81 paises que foram
analisados do PISA com piores rendimentos em Matemdtica; caracterizando o analfabetismo mate-

matico no Brasil na Educa¢ao Basica; torna essa disciplina prioridade na Educagao Basica brasileira.

A justificativa da pesquisa fundamenta-se em indicadores da qualidade educacional da

Educagao Basica brasileira, divulgado em 2021, no Sistema de Avaliagdo da Educagdo Basica



(SAEB), do Indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica (IDEB) de 2023, e do Cenério do
Ensino de Matematica no Brasil (Brasil, 2023), atestam proficiéncia insatisfatoria de aprendi-
zagem dos alunos brasileiros, principalmente nos Anos Finais do Ensino Fundamental. Ainda,
na presente pesquisa, justifica-se cotejando com os dados dos indicadores educacionais nacio-
nais e internacionais, os alunos da rede municipal de Sdo Mateus-ES, na Avaliacao Formativa
Diagndstica da Rede Municipal, aplicada em 2024, divulgou proficiéncia incipiente de aprendi-
zagem dos alunos nos contetidos de ensino dos Anos Finais do Ensino Fundamental, na escola

tomada para investigagao.

Delineou-se como problema de pesquisa: O contetido de ensino das expressoes algébricas,
mediado pelo Jogo Pedagdgico, através da dinamica Corrida Algébrica, potencializara a apren-
dizagem de 40 alunos dos Anos Finais do Ensino Fundamental, sujeitos da pesquisa, sendo 20
alunos do 6° Ano e 20 alunos do 7° Ano, do turno matutino, da Escola Municipal “Professora

Herinéa Lima de Oliveira”, em Sio Mateus-ES?

Delineou-se como objetivo desta presente pesquisa: Verificar se o jogo matematico, atra-
vés da dinamica Corrida Algébrica, potencializara a aprendizagem de 40 alunos dos Anos Fi-
nais do Ensino Fundamental da Escola Municipal “Professora Herinéa Lima de Oliveira’, no

ensino de expressoes algébricas.

2. DESENVOLVIMENTO

Nas palavras de Santos (2024), na qual acorda-se que na educagdo contemporéanea “o profes-
sor deve buscar novas metodologias no processo de ensino dos contetidos curriculares estabele-
cidos pela BNCC”, visando a apropria¢ao dos alunos das competéncias especificas e habilidades

para aquisicdo das aprendizagens essenciais dos conhecimentos e saberes cientificos escolares.

De acordo com Huizinga (2019), “os jogos didaticos como ferramentas efetivas no proces-
so de ensino e aprendizagem surgiram no século XVIII, com o resgate das ideias da educagao
humanista” Ainda neste século, no modelo de educagdo humanista, o jogo tinha espaco funda-
mental no processo de ensino e aprendizagem, onde comegou a desempenhar, neste paradigma
da educagdo, a funcdo de atividade ludica com potencial para favorecer a aprendizagem do
célculo e da leitura. Na perspectiva tedrica, pontua-se as referidas contribui¢oes:

Na Antiguidade, “os jogos ja possuiam caracteristicas de instrumento pedagdgico e, desde a Idade

Antiga, desempenhava a fungao para além de entretenimento, utilizada como ferramenta de apren-

dizagem na construgdo dos conhecimentos e saberes escolares”. (Carneiro, 2015)

Aristoteles sugeria para “a educagdo do aluno, o uso de jogos pedagdgicos no processo de ensino e
aprendizagem, sendo uma das possibilidades pedagdgicas para compreensdo dos alunos aos con-

ceitos matematicos”. (Kishimoto,1990; 2005)
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No século XX, “jogo é concebido como ferramenta propicia para melhoria do processo de ensino e
aprendizagem, favorecendo o desenvolvimento intelectual do aluno, além de aumentar a interagdo
entre os alunos no processo de constru¢io do conhecimento e ao professor o papel de mediagdo da

pratica pedagogica”. (Piaget, 2010)

Ao revisitar a literatura de Simdes e Lago (2023) atesta-se que “a temdtica jogos ¢ uma re-
alidade no contexto escolar como recurso didatico para facilitar a compreensao do aluno e da

aprendizagem dos conhecimentos envolvidos no objeto de conhecimento do conteudo de ensino”.

Ao dialogar com os escritos de Simdes e Lago (2023) acentua-se que “o jogo pedagdgico
para aplicacdo na sala de aula é uma das a¢des pedagogicas com potencialidade para promover
maior engajamento do aluno para o aprendizado, além de favorecer o desenvolvimento do

pensamento matematico.”

Nas palavras de Pituba (2024), “a educagdo através dos jogos, em particular da gamifica-
¢do, promoveu maior interesse dos alunos para aprendizagem ativa do objeto de conhecimento
e da troca de conhecimentos entre os alunos para resolu¢ao de problemas”, pois estes alunos
nativos digitais estdo inseridos em um contexto permeado pelas tecnologias. Ao dialogar e
concordar com Pituba (2024), “a aplicagdo de jogos pedagogicos nas aulas exige do professor o
planejamento adequado da sequéncia didatica, visando facilitar a constru¢ao do conhecimento

do aluno do conteudo de ensino proposto, como por exemplo expressdes algébricas”.

Na proposigao tedrica de Oliveira e Morais (2023), “o jogo no processo educativo na Edu-
cagdo Basica, consolida-se como excelente metodologia, recurso didatico e ludico facilitador

da construcao de conceitos cientificos matematicos nas estruturas mentais superiores”.

As referidas discussoes estao em acordo com o ponto de vista de Pituba (2024), onde
ressalta que, através dos jogos pedagogicos na educagao, “o aluno ocupa centralidade da aula,
além de favorecer a aprendizagem e arranjos em pequenos grupos interativos heterogéneos”
Vygotsky (1997) afirma que o ensino acontece “em diferentes Zonas de Desenvolvimento, sen-

do elas Real e a Proximal”.

Conforme muito bem explica Fogaca (2024), “o jogo é uma importante ferramenta para o
desenvolvimento de habilidades socioemocionais no sentido de preparar o aluno para conviver
com as diferencas, um dos pilares da educagao do século XXTI”, além do jogo preparar o aluno para

no mundo do trabalho e conviver com a importante diversidade étnica, racial, social e cultural.

Na assertiva de Mattos et al. (2023), embasados na teoria de Piaget, “a aplicagdo de jogos
pedagdgicos concretos para alunos do 6° e 7° Anos tem potencialidade para gerar maior as-
similagdo e acomodagdo nas estruturas cognitivas dos conceitos envolvidos no processo de

ensino e aprendizagem”



Ao inferir a literatura internacional de Huete e Bravo (2006), em seus aportes tedricos e
psicopedagdgicos ressalta-se que, dentre os varios niveis de aprendizagem, “os jogos pedago-
gicos no ensino-aprendizagem e avalia¢do em associa¢do com a metodologia da Resolu¢ao de
Problemas, contribui para a construgdo gradativa do aluno no ensino fundamental do pensa-
mento légico-matematico”

“O processo didético de ensino é uma das principais tarefas do professor que ensina matematica,
sendo assim, a didatica da matematica, visa a proposi¢do de atividades propostas para aprendiza-
gem dos alunos dos contetidos de ensino. Dessa forma, um dos caminhos pedagogicos consiste em

desenvolver metodologias de ensino com potencialidade para assimilagdo do aluno dos conceitos

matematicos envolvidos, como por exemplo em expressdes algébricas”. (Huete e Bravo, 2006)

Dando prosseguimento, cumpre ressaltar a obra de 2006 do matematico, Marcelo de Oli-
veira Borba de referéncia na literatura especializada intitulada “Tendéncias Internacionais em
Formacao de Professores de Matematica’,

“A mesma explora as principais tendéncias internacionais em metodologias em Educagao Matema-
tica para professores que ensinam matematica na Educagio Basica, consolidando a metodologia de

ensino de Jogos em Ensino de Matematica como fio condutor no processo didatico do ensino dos

contetidos do curriculo de matemética estabelecidos pela atual BNCC” (Borba, 2006).

Mediante recomendagdes e orientagdes para renovagdo em metodologias no ensino de
matematica, reafirmadas nas Tendéncias Internacionais em Metodologias em Educagdo Ma-
tematica, nos cursos de formac¢do de professores de matematica, essas tais comecaram a ser
discutidas e implementadas na matriz curricular nos cursos de licenciatura em Matematica. Os
jogos de matematica, conforme explica, Rosada (2013), chegaram nas salas de aula, com desta-
que nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, em menor aplicacao nos Anos Finais do Ensino
Fundamental, etapa que, ainda, prevalece metodologias de ensino dentro das caracteristicas do
modelo tradicional, como, por exemplo, excessivas aulas expositivas e resolucao de exercicios
no quadro e em livro didatico.

“O uso de jogos no ensino de matematica em associa¢do com a metodologia do ensino-aprendi-
zagem-avaliacdo em Resolugdo de Problemas estimula a motivagdo intrinseca do aluno e o maior

interesse para apreender o contetido de ensino, bem como do desenvolvimento do raciocinio 16gi-

co-matematico”. (Rosada, 2013)

A afirmativa de Lima (2022), “defende o uso de jogos de matematica desde os Anos Ini-
ciais do Ensino Fundamental, principalmente de contetidos de ensino de algebra” Na afirmativa

destes autores vivenciadas e, também, pelo pesquisador, com base nos dados do SAEB de 2021,
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somente 57% dos alunos brasileiros finalizam a etapa dos Anos Iniciais com aprendizagens es-
senciais satisfatorias em matematica. Dessa forma, a proficiéncia incipiente em aritmética con-
tribui para dificuldade dos alunos na aprendizagem em algebra, sendo um dos principais fatores
associados a dificuldade de aprendizagem estar relacionada ao uso de letras para representar
varidveis e incognitas, ndo conseguindo internalizar os conceitos matematicos envolvidos nos

conteudos de ensino de dlgebra e de dificuldade de constru¢ao do pensamento algébrico.

Cumpre ressaltar que, diante da nova organizagdao do curriculo de matematica para os
Anos Iniciais do Ensino Fundamental estabelecidos pela BNCC, incorporou-se a unidade te-
matica de algebra, probabilidade e estatistica nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Pes-
quisa recente indica que os paises com melhores indicadores internacionais em matematica,
como Singapura, Macau e Japdo, no curriculo de ensino de matematica, “focaliza o ensino de
céalculo, probabilidade e estatistica, visando potencializar o desenvolvimento do pensamento

légico-matematico, um dos pilares para aprendizagem do saber matematico” (Brasil, 2018).

Cumpre ressaltar que nas orientagdes metodoldgicas das diretrizes da Base Nacional Co-
mum Curricular (BNCC), na area de Matematica e suas Tecnologias, congrega metodologias
ativas, contextualizagdo sociocultural e interdisciplinaridade. Nas palavras de Brum (2013) e
Schwendler (2023), “um dos principais fatores associados a dificuldade de aprendizagem dos
alunos dos contetidos de ensino de matematica sao oriundos de questées metodologicas ina-
dequadas utilizadas pelo professor”.

“O ensino de matematica na etapa dos Anos Iniciais e Finais do Ensino Fundamental ocorre maior
construgio da aprendizagem dos alunos, mediante a mediagdo pedagdgica com jogos no ensino de

matematica, porque nos jogos pedagogicos a presenga do ludico com materiais concretos contribui

para gradual construgao de conceitos matematicos nas estruturas mentais superiores”. (Lima, 2022)

Lima (2022), aponta, também, que “os jogos pedagdgicos no ensino dos contetidos mate-
maticos de algebra favorecem o desenvolvimento mental, que sao fundamentais no processo de
construgdo gradual nas estruturas cognitivas do pensamento algébrico’, contribuindo, assim,
para fomentar aprendizagens essenciais.

“O ensino de matematica através de jogos pedagdgicos nas aulas de matematica, auxiliam nao
somente na aprendizagem em matemadtica, mas também nas outras outras areas de conhecimento,

como, por exemplo em contetidos dos componentes curriculares de Ciéncias de Natureza (Biolo-

gia, Quimica e Fisica), relacionadas a matematica” (Smole, Diniz e Candido, 2014)

Na proposicao de Santos (2023), “o ensinar e aprender matematica com jogos, além de
provocar no aluno a curiosidade epistemoldgica para resolver uma situagdo-problema apre-

sentada através da metodologia da Resolu¢ao de Problemas” Ainda para este autor (2023),
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“aulas de matematica com jogos no processo de ensino e aprendizagem tém atravessamentos
com a aprendizagem do aluno sobre regras, convivio social e o desenvolvimento de habilidades

socioemocionais.”

De acordo com Prates (2024), “o uso de jogos no processo de avaliacdo de aprendizagem
dos alunos no ensino de matematica nos Anos Finais do Ensino Fundamental favorece ao pro-

fessor ter uma visao mais integral do desenvolvimento da aprendizagem dos alunos.”

De acordo com a atual Base Nacional Comum Curricular (BNCC), “os alunos tém direitos
de aprendizagem, dessa forma o foco do desenvolvimento no processo de ensino é numa prati-
ca pedagdgica focada na construgao da aprendizagem de todos os alunos da Educagdo Bésica”
(Brasil, 2018).

Na visao de Pitta (2023) e Santos e Oliveira (2023), “a aplicagdo de jogos ludicos de forma
efetiva como recurso didatico no ensino de matematica, altera a organizagdo da sala de aula
em pequenos grupos interativos de aprendizagem, com o aluno ocupando o protagonismo e o
professor a mediacdo”. Para estes autores, os jogos, como meio de aprendizagem nos conteudos
de matematica de operagdes com numeros inteiros e racionais para alunos do 7° Ano, con-
tribuiram para melhoria da aprendizagem e do convivio entre eles, principalmente no que se

refere ao respeito e na ajuda mutua para resolucao de problemas.

De acordo com o Parametro Curricular Nacional (PCN’s) de Matematica do Ensino Fun-
damental, “consideram-se dois aspectos basicos: um consiste em relacionar observa¢des do
mundo real com representagdes; outro configura-se em relacionar essas representagdes com

principios e conceitos matematicos”. (Brasil,1998, p.19)

Segundo o PCN de Matemadtica, “os fendmenos relacionados no processo de ensino e
aprendizagem pressupdem a elagdo entre professor-aluno e saber matematico, cabendo ao
professor explorar diversos recursos materiais para facilitar o aprendizado do aluno, e que
estes conhecimentos matematicos tenham significado para a sua vida e no exercicio critico da
cidadania” (Brasil,1998, p. 38)

“O Ensino Fundamental é dividido em dois ciclos: Anos Iniciais e Anos Finais. Esse documento
estabelece para tais etapas, no que tange ao ensino de matematica, a aprendizagem das opera-
¢Oes matematicas e na atual reorganizagdo curricular da 4lgebra, objeto desta pesquisa. E uma das
unidades tematicas para aprendizagem dos alunos. O letramento matematico inicia-se nos Anos
Inicais e prossegue com introdugdo dos conceitos matematicos mais complexos nos Anos Finais
do Ensino Fundamental, visando consolidar competéncias especificas e habilidades matematicas”.
(BNCC - Brasil, 2018)

A presente pesquisa enquadra-se na abordagem qualitativa.
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“A pesquisa qualitativa em Educagdo é um tipo de investigacdo que busca compreender fendmenos
sociais, culturais e educacionais, por meio da andlise de dados subjetivos, tais como, entrevistas, ques-
tionarios, grupo focais, relatérios, entre outras. Buscando, desta forma, uma compreensio profunda e
detalhada do objeto de estudo em questao. Neste tipo de pesquisa, ndo tem como foco a apresentagao

de resultados com dados estatisticos, mensuréveis e quantificaveis”. (Trivinos, 2017, e Gil, 2019)

Em relagdo ao objetivo, a pesquisa tem natureza exploratoria. O procedimento de pesquisa
apropriado para essa dissertacdo de mestrado baseia-se na teoria da Pesquisa-A¢do. Recorreu-
-se duas perspectivas tedricas complementares na sistematizacdo da literatura internacional
na atualidade da Pesquisa-Acdo, sendo eles, os pesquisadores Michel Thiollent (2011) e René
Barbier (2007). As técnicas de coleta de dados utilizadas foram observagoes de participantes e
aplicagdo de um questionario aberto com cinco questdes aplicadas aos 40 alunos, sujeitos da
pesquisa. Para analise dos dados coletados, buscou-se a metodologia qualitativa da analise do
conteudo, seguindo as orientagdes de Bardin (2016), dados coletados analisados foram obtidos

dos conteudos da entrevista semiestruturada realizada.

Para realizacdo da presente pesquisa, o ambiente foi a EMEF “Prof.* Herinéa Oliveira
Lima’, situada no municipio de Sdo Mateus - ES. Alunos pesquisados pertenciam a 9 turmas,
entre 6° e 7° Anos, nos turnos matutino e vespertino. A referida Escola totaliza 43 turmas, nos

Anos Finais do Ensino Fundamental, distribuidos nos turnos matutino, vespertino e noturno.

A justificativa para o critério de inclusdo do total 40 alunos sujeitos da pesquisa, sendo 20
do 6° Ano e 20 do 7° Ano, contemplou estudantes que obtiveram o rendimento quantitativo mais
insatisfatério na Avaliagdes Diagndstica Institucional, aplicadas em 10 de margo; e da Secretaria
Municipal de Educa¢ao de Sao Mateus-ES, aplicada em 10 de maio, no Ano Letivo de 2024. Am-
bas as avaliagdes para verificar aprendizagem de conhecimento dos alunos dos Anos Iniciais e

Finais do Ensino Fundamental, nas areas de conhecimento de Lingua Portuguesa e Matematica.

Outro critério de inclusao, os 40 sujeitos da pesquisa sdo matriculados no turno matutino.
No que se refere a Escola pesquisada, os alunos do 6° Ano, na area de conhecimento de Ma-

tematica, na Avaliacdo Diagndstica, obtiveram o rendimento de 43,58% e do 7° Ano, 45,56 %.

Outro importante critério de inclusao, destes sujeitos da pesquisa, foi o rendimento do
6° Ano, de 32%, e do 7° Ano, 42%, em expressoes algébricas, objeto de conhecimento tomado

para investigagdo.

Elencou-se, também, como critério de inclusdo sujeitos da pesquisa, alunos do 6° Ano,
porque o conhecimento matematico em algebra inicia-se neste Ano Escolar e continua pelos
Anos escolares seguintes, porém com maior aprofundamento e complexidade. E fundamental
a aquisicdo deste conteudo de ensino para um aprendizado mais complexo desta unidade te-

matica nos 8° e 9° Anos.



O principal motivo do critério de exclusdo dos alunos dos 6° e 7° Anos do turno vesper-
tino, se da porque o pesquisador exerce docéncia, neste mesmo turno, em outra institui¢ao de
ensino. Sendo assim, o desenvolvimento da pesquisa teve inicio em 17/06 e término em 11/07
do mesmo Ano Letivo de 2024.

Em relacao ao quantitativo de aulas para pesquisa de campo, no plano de agido do pesquisa-
dor, delimitou-se 20 aulas para o 6° Ano e 15, para o 7° Ano, com duragdo de 50 minutos cada.
Para aulas na pesquisa de campo, foi realizado o planejamento prévio das a¢des didatico-pedagé-
gicas, realizadas nos 6° e 7° Anos, apresentadas através de duas sequéncias didaticas das agoes pe-
dagdgicas desenvolvidas, seguindo as orienta¢des de Barbier (2007) e Thiollent (2011), nas quais

foram desenvolvidas, depois do questionario com os alunos. Os resultados estdo descritos abaixo:

o Primeira questao: Como vocé descreveria sua experiéncia geral com o Jogo Matematico:

Corrida Algébrica?

Foi recorrente, no discurso dos 40 sujeitos da pesquisa, o maior interesse e facilidade para
compreensao dos conceitos matematicos, envolvidos em expressoes algébricas. Verificou-se,
na afirmativa dos alunos pesquisados, que a proposta de jogos no ensino de matematica, em
particular do jogo Corrida Algébrica, a partir da aplicagdo e através de metodologia ludica,
promoveu maior interagdo entre os alunos.

Um dos resultados expressivos, coletados nas palavras do aluno A: “Foram as aulas de

")

matematica mais divertida que eu ja tive!”; Aluno B: “Todas as aulas de matematica, os profes-
sores deveriam ensinar com jogos!”; Aluno C: “Gostei muito da aula, porque foram divertidas,
ludicas e todos os alunos participando na aprendizagem de Algebra!”; Aluno D; “Consegui

aprender Algebra com os jogos e, na aula expositiva, eu ndo conseguia entender muito bem!”

« Na segunda pergunta: O jogo Corrida Algébrica foi mais eficaz do que as aulas tradicio-

nais do contetdo de ensino de expressdes algébricas?

No discurso de 100% dos alunos, concluiram maior compreensio dos conceitos matema-

ticos essenciais em expressdes algébricas.

Na afirmativa de 100% dos alunos, expressou a pouca eficacia das metodologias tradicio-
nais no ensino de matematica, baseada nas aulas expositivas dialogadas e com centralidade do

professor como unico detentor do conhecimento.

« Na terceira pergunta: Na sua percep¢io, o jogo de matematica “Corrida Algébrica” ajudou a

melhorar a sua compreensao do contetido de ensino de expressdes algébricas? De que forma?

Na afirmativa de todos os sujeitos da pesquisa, foi que o jogo Corrida Algébrica, conseguiu sa-
nar duvidas, porque continham varias situa¢ao-problema simples e complexas sobre expressdes al-

gébricas, envolvendo conceitos algébricos simples para aprendizagem desses contetidos de ensino.
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Destacaram-se as seguintes respostas dos alunos: “O jogo acelerou a aprendizagem da aula
expositiva da professora”; “O jogo permitiu sanar dividas com o colega com uma linguagem
mais compreensivel”. “O jogo continha regras e me ajudaram no entendimento de que, nas
expressoes algébricas, ha regras e procedimentos, envolvendo nimeros em associagdo com

letras”
» Na quarta pergunta: O que vocé mais gostou no jogo Corrida Algébrica?

Analisando o conteddo das respostas dos alunos, as palavras mais citadas foram: apren-
dizagem ludica, divertida, cooperativa; participacdo ativa de todos alunos; respeito a dificul-
dade de aprendizagem do colega sobre o contetido; alegria, muito legal; mais facilidade para
aprender; todos alunos conversando para ajudar uns aos outros na aprendizagem; criatividade
na confec¢do do jogo; melhora a imagina¢ao; tomada rapida de decisdo; ensinou a resolver
situagdo-problema e teve sorriso da turma com erros e acertos dos colegas. Nas respostas dos
sujeitos da pesquisa, evidencia o potencial e a tendéncia de aplicagdo de jogos no processo de

ensino e aprendizagem de matematica.
« Na quinta pergunta: Qual a sua dificuldade para aprendizagem de expressdes algébricas?

Verifica-se que, tanto nos discursos dos alunos do 6° quanto nos do 7° Anos, foram ma-
peadas as recorrentes respostas: 100% disseram a dificuldade para internalizar o pensamento
algébrico, expresso por letras; ndo saber o momento correto de usar letras e nimeros; falta de
saberes em aritmética; falta de capacidade de abstragdo acerca da fun¢do da letra nas expres-

soes algébricas.

Na verificagdo de aprendizagem, aconteceu o desenvolvimento de uma sequéncia didatica
para os alunos do 6° e 7° Anos, cada turma com o seu conhecimento em relagdo ao nivel de

proficiéncia nas expressoes algébricas.

3. SEQUENCIA DIDATICA: JOGO CORRIDA ALGEBRICA NO ENSINO E
APRENDIZAGEM DE RESOLUCAO DE EXPRESSOES ALGEBRICAS

Turma: 6° e 7° Anos
Duragdo: 3 aulas (50 minutos cada)
Objetivo:

Desenvolver a compreensao e a pratica de expressoes algébricas através de um jogo mate-

matico, promovendo o raciocinio 16gico e a aplicagdo dos conceitos aprendidos.
Etapa 1: Introdugao e Preparagio

Tempo: 50 minutos



Atividade:
Explorac¢ao do Conceito (15 minutos):
« Explicar o que sdo expressoes algébricas e exemplos basicos.

o Utilizar uma apresentacao ou o quadro para mostrar expressoes. (Vale lembrar que a obser-

vagdo do nivel de dificuldades das expressoes ¢ indispensavel.)
Exemplos e Pratica Guiada (20 minutos):
« Resolver alguns exemplos em conjunto com a turma.

o Pedir aos alunos para resolverem expressdes simples de acordo com o Ano em questdo (6° ou

7° Anos) e verifique as respostas com cada turma.
Formagdo de Grupos (10 minutos)
« Dividir os alunos em pequenos grupos (3 a 4 alunos por grupo).

« Explicar que, cada grupo participard de um jogo matemadtico que envolvem expressdes algé-

bricas.
Explicag¢ao do Jogo (5 minutos):

o Introduzir o jogo que sera realizado, descrevendo as regras e objetivos.

Etapa 2: Desenvolvimento do Jogo

Objetivo: Permitir que os alunos pratiquem expressdes algébricas de forma ludica e interativa,

cada um na mesma turma.

Aula 2: Realizagio do Jogo

Tempo: 50 minutos

Materiais:

« Cartdes dom expressdes algébricas.

« Cartdes com desafios (linguagem matematica, simples, para o 6° Ano e resolucao de expres-

soes algébricas para o 7° Ano).

« Tabuleiro do jogo (o modelo fica a critério dos alunos).

Atividade:

Instrugdes detalhadas (10 minutos):

o Explicar as regras do jogo, como sera a dindmica e como ganhar pontos.

 Mostrar exemplos de desafios e como resolvé-los.
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Jogos em Grupo (30 minutos)

« Cada grupo joga, utilizando os cartdes e o tabuleiro, conforme as regras estabelecidas.
« Monitorar e ajudar aos grupos, conforme necessario.

Discussao e Feedback (10 minutos):

« Reunir a turma e discutir o que aprenderam, durante o jogo.

« Perguntar sobre desafios encontrados e como os superaram.

Etapa 3: Consolidagao e Reflexdo

Objetivo: Revisar e consolidar o aprendizado, além de refletir sobre a experiéncia do jogo.
Aula 3: Reflexdo e Avaliacao

Tempo: 50 minutos

Atividade:

Reflexdo individual e em grupo (15 minutos)

o Pedir aos alunos para escreverem um breve paragrafo sobre o que aprenderam e o que mais

gostaram no jogo.
« Realizar uma breve discussao sobre as principais li¢des aprendidas.
Atividade de Reforco (20 minutos)

o Propdr uma atividade individual ou em duplas com novos problemas de expressoes algébri-

cas (por Ano).
« Revisar as solu¢des e ajudar com a solugao das duvidas.
Feedback e Avalia¢do (15 minutos):

« Solicitar aos alunos que comentem sobre a experiéncia, que tiveram com esta metodologia

de ensino.

« Avaliar a participagdo dos alunos e o progresso na compreensao das expressdes algébricas por
nivel de dificuldade e Ano.

« Jogo construido, depois da Sequéncia Didatica aplicada aos alunos do 6° e 7° Anos.



Jogo construido pelos sujeitos da Pesquisa, alunos do 6° e 7° Anos. (Arquivo do Pesquisador)
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4. CONCLUSAO

Nesta presente pesquisa, teve como escopo apresentar elementos tedricos e metodologi-
cos, acerca da potencialidade da metodologia dos Jogos no Ensino de Matematica, nos Anos
Finais do Ensino Fundamental, com énfase para alunos do 6° e 7° Anos e com foco no desen-
volvimento do processo de ensino e aprendizagem da unidade temética de Algebra, no conte-

udo de ensino de expressoes algébricas.

O cenario divulgado pelos indicadores educacionais nacionais e internacionais entram em
consonancia, no que se refere a proficiéncia incipiente dos alunos brasileiros na aprendizagem
em matematica, configurando, insatisfatdrio, o letramento matemdtico em todas as etapas da
Educagio Basica. Uma das variaveis apontadas, decorre do uso de metodologias tradicionais no
ensino de matematica, como, por exemplo, em aulas expositivas dialogadas, recurso de quadro e
livro didatico, como principais suportes para pratica pedagégica e metodologica dos professores.
Entretanto, diante do modelo tradicional de ensino de matematica exposto, pesquisas indicam
pouca eficacia para o desenvolvimento de competéncias especificas e habilidades para aplicacao

do saber matematico na resoluc¢ao de problemas do cotidiano relacionados a matematica.

Em relagdo aos objetivos propostos, a pesquisa apontou a potencialialidade pedagdgica do
jogo Corrida Algébrica. A aplicagdo do referido jogo, no processo de ensino e aprendizagem de ex-
pressoes algébricas, problema guisa desta pesquisa, revelou potencialidade na melhoria do apren-
dizado na avaliacdo prognostica aplicada pelos professores de matematica das respectivas turmas.

Verificou-se importante melhoria sobre os conceitos basicos principais em todos os alunos.
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Sublinhamos como contribuigdo, contribuir para com o aumento de pesquisas sobre jogos
no ensino de matemadtica, diante do contetido de ensino de expressoes algébricas, além de for-
necer subsidios tedricos para os professores que ensinam matematica nos Anos Iniciais e Finais

do Ensino Fundamental.

Uma das limitagdes da pesquisa, configurou-se na compatibilidade de horarios, onde eram
utilizados momentos de planejamento do pesquisador para desenvolver as atividades com to-

dos os sujeitos da pesquisa.

Como sugestao para novas pesquisas, orienta-se a aplica¢ao de jogos de matematica para o
ensino e aprendizagem de Algebra nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Em razdo desta
unidade temadtica, uma nova reorganizagao curricular para fazer parte do curriculo de mate-
matica nos referidos Anos de ensino contriburd para o bom éxito e sucesso de aprendizagem

nos Anos Finais do Ensino Fundamental.

Finaliza-se a pesquisa com a certeza da contribui¢do dos jogos, como ferramenta pedago-
gica, excelente mecanismo para melhoria da aprendizagem dos alunos, bem como, despertar
interesse para aprendizagem. Ainda, destaca-se que jogos nas aulas de matematica ¢ um im-
portante desmistificador de que aprender matematica é muito dificil. Ao longo da pesquisa,
afirma-se que com base na literatura dos autores, muitas das vezes, a dificuldade do aluno na
aprendizagem no conteudo de ensino de expressdes algébricas tem associagdo com metodolo-
gias de ensino tradicionais e desinteressantes para o aluno, ndo despertando motivagao intrin-

seca para a aprendizagem.
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RESUMO

Este estudo objetivou analisar os fatores que in-
fluenciam a incidéncia e a evolu¢do do cincer em
populagdes residentes em dreas urbanas e rurais,
identificando diferencas relacionadas ao ambien-
te, estilo de vida e acesso aos servicos de satde. A
metodologia adotada se dei por meio da pesquisa
bibliografica, a fim de buscar através da revisdo de
literatura, pesquisas ja realizadas acerca desta temd-
tica. Como instrumentos para coleta de dados foi
realizado uma andlise descritiva dos materiais en-
contrados para analisar os fatores que influenciam a
incidéncia e a evolu¢io do cancer em populagdes re-
sidentes em dreas urbanas e rurais. Os resultados in-
dicaram que, nas areas urbanas, os principais fatores
de risco incluem polui¢do atmosférica, estilo de vida
sedentdrio e alimentacéo, associados as maiores ta-
xas de cincer, como pulmonares e de mama. Ape-
sar disso, uma infraestrutura mais robusta e maior
acesso aos servicos de saide favorecem diagnosticos
precoces e melhores estagios clinicos. Nas areas ru-
rais, os fatores de risco incluem o uso de pesticidas
e a exposicdo a agentes quimicos, enquanto as bar-
reiras de acesso aos servicos de satde resultam em
diagndsticos tardios e progndsticos menos avanga-
dos. O estudo conclui que sdo possiveis politicas pui-
blicas equitativas: nas dreas urbanas, deve-se priori-
zar acOes preventivas contra a polui¢do e promover
héabitos saudaveis; nas zonas rurais, ¢ essencial am-
pliar o acesso aos servicos de satde, capacitar profis-
sionais e reduzir o uso de pesticidas. Essas medidas
visam reduzir desigualdades regionais e melhorar o
cuidado oncolégico em todas as localidades.

Palavras-chave: Doenga. Servigo de saude. Incidén-
cia do cancer.

ABSTRACT

This study aimed to analyze the factors that influ-
ence the incidence and progression of cancer in pop-
ulations living in urban and rural areas, identifying
differences related to the environment, lifestyle and
access to health services. The methodology adopt-
ed was through bibliographic research, in order to
search through the literature review for research al-
ready carried out on this topic. As instruments for
data collection, a descriptive analysis of the materi-
als found was performed to analyze the factors that
influence the incidence and progression of cancer
in populations living in urban and rural areas. The
results indicated that, in urban areas, the main risk
factors include air pollution, sedentary lifestyle and
diet, associated with higher rates of cancer, such as
lung and breast cancer. Despite this, a more robust
infrastructure and greater access to health services
favor early diagnosis and better clinical stages. In
rural areas, risk factors include the use of pesticides
and exposure to chemical agents, while barriers to
access to health services result in late diagnosis and
less advanced prognosis. The study concludes that
equitable public policies are possible: in urban are-
as, preventive measures against pollution should be
prioritized and healthy habits promoted; in rural ar-
eas, it is essential to expand access to health services,
train professionals and reduce the use of pesticides.
These measures aim to reduce regional inequalities
and improve cancer care in all locations.

Keywords: Disease. Health service. Cancer inci-
dence.
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1. INTRODUCAO

O céancer representa uma das principais causas de morbidade e mortalidade em nivel glo-
bal, sendo uma doenga multifatorial que reflete a interacao entre fatores genéticos, ambientais
e comportamentais. No Brasil, os nimeros de incidéncia e mortalidade por cancer tém au-
mentado nas ultimas décadas, acompanhando a transicdo demografica e epidemioldgica da
populagdo. Contudo, observa-se uma heterogeneidade significativa na distribuigdo da doenga
entre regides urbanas e rurais, o que reflete as desigualdades estruturais e sociais do pais. En-
tender como essas diferencas impactam a evolugdo do cancer é essencial para a formulagido de

politicas publicas mais equitativas e eficazes.

Assim, busca-se solucionar a seguinte questdo: Quais fatores influenciam a incidéncia e
evolucao do cancer em dreas urbanas e rurais? Essa distin¢do entre os contextos urbanos e rurais
¢ atravessada por uma série de fatores socioecondmicos e ambientais que determinam néo ape-

nas a incidéncia da doenga, mas também o acesso aos servicos de saude e os desfechos clinicos.

Este estudo objetiva analisar os fatores que influenciam a incidéncia e a evolugao do can-
cer em populagdes residentes em areas urbanas e rurais, identificando diferengas relacionadas
ao ambiente, estilo de vida e acesso aos servigos de saude. Seguindo dos objetivos especificos
em: a) Identificar, na literatura cientifica, os principais fatores ambientais e comportamentais
associados a incidéncia do cancer em popula¢des urbanas e rurais; b) Revisar estudos que
abordem as desigualdades no acesso a servigos de diagnostico e tratamento oncoldgico entre
areas urbanas e rurais; c) Sintetizar as evidéncias sobre as diferencas nos desfechos clinicos e na

qualidade de vida de pacientes oncologicos em contextos urbanos e rurais.

Essa distingao entre os contextos urbanos e rurais ¢ atravessada por uma série de fatores
socioeconomicos e ambientais que determinam nao apenas a incidéncia da doenga, mas tam-
bém o acesso aos servigos de satde e os desfechos clinicos. As desigualdades no acesso a saude,
amplamente documentadas por Ferreira et al., (2022), revelam que as regides rurais enfrentam
uma combinagao de fatores que incluem infraestrutura deficiente, escassez de profissionais ca-
pacitados e barreiras geograficas. Em contraste, as areas urbanas, embora disponham de maior
infraestrutura, convivem com desafios como a superlotagdo dos servicos de satide e as dispari-

dades no acesso, frequentemente vinculadas a questdes socioecondmicas.

A comparagdo entre esses dois contextos evidencia a necessidade de abordagens diferen-
ciadas para o planejamento de politicas publicas e interven¢des na saide oncolégica. Enquanto
as regides urbanas demandam estratégias voltadas para a prevengdo dos fatores de risco am-
bientais e comportamentais, as regides rurais precisam de iniciativas que melhorem o acesso
aos servicos de saude, desde a promogdo da satde até o tratamento especializado. Nesse senti-
do, a pesquisa sobre a evoluc¢do do cancer em contextos urbanos e rurais torna-se imprescin-

divel para subsidiar a formulacdo de agdes mais efetivas e equitativas (Alavanja et al., 2018).



Ao compreender essas distingdes, espera-se contribuir para o desenvolvimento de
estratégias que promovam um cuidado mais equitativo e eficaz para pacientes oncold-
gicos, independentemente de seu local de residéncia. Ademais, os resultados esperados
incluem a identificacdo de padrdes epidemioldgicos especificos que possam subsidiar
politicas publicas de saude mais direcionadas. Espera-se, também, que o estudo fortalega
a conscientizagdo sobre as desigualdades enfrentadas por populagdes rurais e urbanas,
propondo solugdes viaveis para mitigar tais disparidades. Além disso, os dados obtidos
podem servir como base para futuras pesquisas que aprofundem o impacto dos fatores
ambientais e comportamentais no prognéstico oncoldgico, contribuindo para melhorias

continuas no sistema de saude.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1. Evolu¢ao do Cancer em Humanos: Perspectivas Historicas e Cientificas

O cancer ¢ uma das doengas mais antigas e complexas da humanidade, com registros his-
toricos que remontam a milénio. As primeiras mengdes sobre a doenga aparecem em papiros
egipcios, datados de aproximadamente 3000 a.C., onde se descrevem tumores e procedimentos

rudimentares para sua remocao (Nerlich; Haller, 2003).

Na Grécia Antiga, Hipdcrates cunhou o termo "carcinos” para descrever massas tumorais,
comparando sua forma a um caranguejo devido as proje¢oes que se assemelhavam as patas do
animal (Magner, 2005). No entanto, foi apenas no século XIX, com o avango da patologia e o
uso do microscopio, que a compreensio sobre o cAncer comegou a tomar uma forma cientifica

mais robusta (Hanahan; Weinberg, 2011).

Historicamente, o conhecimento sobre o cancer evoluiu de explicagdes misticas para
fundamentos biolégicos e moleculares. Durante a Idade Média, predominavam teorias
baseadas nos desequilibrios dos humores corporais, conceito que restringia as possibi-
lidades de tratamento as praticas como sangrias e o uso de ervas medicinais (Bowers,
2009).

Foi no Renascimento que a observa¢ao direta do corpo humano através da dissecacao
trouxe avangos no estudo das anomalias tumorais. No século XX, a descoberta do DNA e
o desenvolvimento das bases da biologia molecular abriram novas perspectivas, permitindo
identificar o cancer como uma doenca relacionada a mutagdes genéticas e alteragdes no ciclo
celular (Vogelstein; Kinzler, 2004).

O progresso cientifico ao longo do tempo também proporcionou inumeras transforma-

¢Oes no tratamento e no manejo da doencga. A radioterapia surgiu como uma ferramenta es-
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sencial apos a descoberta dos raios X por Wilhelm Rontgen em 1895 e da radiagao por Marie
Curie no inicio do século XX (Gunderson; Tepper, 2007). Posteriormente, a quimioterapia
ganhou espaco com o desenvolvimento de agentes citotoxicos utilizados para destruir células
cancerosas. Nos ultimos anos, terapias direcionadas, imunoterapia e avangos em técnicas de
diagnéstico por imagem e exames genéticos revolucionaram a forma como o céncer € abor-

dado, proporcionando tratamentos mais eficazes e personalizados (Papac, 2001).

A compreensao da biologia do cancer também permitiu avangar no reconhecimento
dos fatores de risco associados ao desenvolvimento da doenca. Estudos epidemioldgicos
identificaram a relagdo entre o cancer e fatores como tabagismo, exposi¢ao a radiagdo ul-
travioleta, dietas desequilibradas, infec¢des virais e predisposicao genética (World Health
Organization, 2020).

O sequenciamento do genoma humano no inicio do século XXI impulsionou a medicina
personalizada, possibilitando a analise detalhada dos tumores e a escolha de terapias mais
adequadas para cada paciente. Essa abordagem, aliada ao uso de inteligéncia artificial e a
bioinformatica, tem contribuido para a identificagdo de padrdes moleculares e a previsdo
do comportamento das neoplasias. Além disso, os avan¢os na nanotecnologia estdo abrindo

novas possibilidades no desenvolvimento de medicamentos mais eficientes e menos invasivos

(Fernandes; Galembeck, 2016, p. 130).

Essa evolu¢do no entendimento permitiu nao apenas avancar na detecgdo precoce, mas
também implementar medidas de preven¢ao, como campanhas de conscientizagdo e progra-
mas de rastreamento populacional. No ambito tecnoldgico, o sequenciamento do genoma
humano no inicio do século XXI impulsionou a medicina personalizada, possibilitando a
andlise detalhada dos tumores e a escolha de terapias mais adequadas para cada paciente
(National Cancer Institute, 2021).

Essa abordagem, aliada ao uso de inteligéncia artificial e a bioinformatica, tem contribui-
do para a identifica¢ao de padroes moleculares e a previsao do comportamento das neoplasias.
Além disso, os avangos na nanotecnologia estdo abrindo novas possibilidades no desenvolvi-

mento de medicamentos mais eficientes e menos invasivos (Fernandes; Galembeck, 2016).

Apesar dos avancgos significativos, o cancer continua sendo um dos maiores desafios para
a saide publica mundial. A evolu¢do do conhecimento sobre a doenca reflete a interagdo entre
descobertas historicas, avangos tecnoldgicos e esforcos de pesquisa global, destacando a im-
portancia da ciéncia para compreender e combater esse complexo problema de saude. Assim,
¢ fundamental que os estudos continuem a explorar novas abordagens para diagnostico, trata-
mento e prevencao, visando melhorar a qualidade de vida dos pacientes e reduzir os indices de

mortalidade associados a doenca.



3. METODOLOGIA

A fim de alcangar os objetivos propostos por este estudo, esta pesquisa delimitou-se como uma
pesquisa bibliografia com abordagem qualitativa, que segundo Gil (2002), é desenvolvida com base
em materiais ja elaborados sobre o tema que se deseja pesquisar, como livros e artigos cientificos.

A pesquisa bibliografica é feita a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas, e
publicadas por meios escritos e eletronicos, como livros, artigos cientificos, paginas de web sites.
Qualquer trabalho cientifico inicia-se com uma pesquisa bibliografica, que permite ao pesquisador
conhecer o que ja se estudou sobre o assunto. Existem, porém, pesquisas cientificas que se baseiam
unicamente na pesquisa bibliografica, procurando referéncias tedricas publicadas com o objetivo
de recolher informagdes ou conhecimentos prévios sobre o problema a respeito do qual se procura

a resposta (Fonseca, 2002, p. 31).

De acordo com Gerhardt e Silveira (2009), a pesquisa qualitativa tem a preocupa¢ao com o
aprofundamento da compreensao de um grupo social, de uma organizagao etc. Busca explicar
o porqué e/ou o como das coisas, exprimindo o que convém ser feito. Procurando aspectos da
realidade que ndo podem ser quantificados, por meio da compreenséo e explicagdo da dindmi-

ca das relagdes sociais.

Este estudo teve como base, pesquisas de fontes secunddrias realizadas sobre a tematica
desta pesquisa, como: artigos, periddicos, teses, monografias, dissertacdo, e livros nos sites de

busca como o Google Académico, repositorios de universidades e revistas.

Nesta perspectiva, como instrumento de coleta de dados, utilizou-se a revisdo bibliogra-
fica ou revisdo de literatura, com o intuito de aprofundarmos os nossos conhecimentos acerca

da tematica de estudo.

Mattos (2015) conceitua:

Revisdo da literatura é o processo de busca, andlise e descri¢do de um corpo do conhecimento em
busca de resposta a uma pergunta especifica. “Literatura” cobre todo o material relevante que é es-
crito sobre um tema: livros, artigos de periddicos, artigos de jornais, registros histdricos, relatorios

governamentais, teses e dissertagdes e outros tipos (Mattos 2015, p. 2).

Com a realizacdo da busca por produgdes cientificas, realizou-se a leitura dos materiais,
selecionando apenas as produgdes mais relevantes, que abordassem a evolugdo do cincer com-
parado ao meio urbano e rural. Construindo assim, uma analise descritiva dos materiais en-
contrados para identificar e analisar os fatores que influenciam a incidéncia e a evolugao do
cancer em populagdes residentes em areas urbanas e rurais, identificando diferencas relaciona-

das ao ambiente, estilo de vida e acesso aos servicos de saude.
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Para essa pesquisa, foram definidas e utilizadas as seguintes palavras-chave: evolu¢ao do
cancer, cancer no meio urbano, cdncer no meio rural, o que resultou em apenas 14 produgoes

cientificas, selecionando apenas 6 apresentadas no quadro 1 abaixo.

Quadro 1: Produgdes Cientificas

Autor Titulo Ano

Alavanja ef al. Pesticidas e riscos de cincer em 2018
trabalhadores agricolas: uma revisao

Ferreira et al. Disparidades no tratamento do cancer: 2022
desafios em areas rurais e urbanas

Garcia ef al. Taxas de sobrevivéncia ao cancer urbano 2020
versus rural: um estudo comparativo

Johnson et al. Acesso ao tratamento do cancer em 2021

comunidades rurais: desafios e
oportunidades

Liu et al. O impacto da polui¢do do ar na incidéncia e 2020
mortalidade por cancer
Smith et al. Dieta, estilo de vida e risco de céancer 2021

colorretal em populacdes urbanas e rurais
Fonte: Préprio autor.

4. RESULTADO E DISCUSSAO

4.1. Fatores Ambientais e Comportamentais na Incidéncia do Cancer em areas
urbanas e rurais

Os dados estatisticos mais recentes sobre a incidéncia de cancer no Brasil revelam uma
prevaléncia significativamente maior em dreas urbanas do que em dreas rurais. Segundo a Pes-
quisa Nacional de Saude (PNS) de 2019, aproximadamente 2,6% da popula¢ao adulta brasileira
foi afetada pelo cancer, o que representa mais de 4,1 milhdes de pessoas (Brasil, 2019). A in-
cidéncia foi maior nas dreas urbanas (2,7%) em comparagdo com as areas rurais (1,7%) (Ibge,
2019). Este dado inicial ja sugere uma tendéncia associada a fatores como maior acesso a rede
de servicos de satde, melhor infraestrutura de diagndstico e conscientizagdo mais ampla sobre

a doenga nas grandes cidades.

Ao desagregar esses dados por regides, observa-se que a Regido Sul do pais tem taxas mais
altas de incidéncia de cancer, com cerca de 3,5% da populagdo adulta com a doenca (Inca,
2020). As Regides Sudeste (3,0%) e Centro-Oeste (2,4%) seguem, enquanto as Regides Norte
(1,3%) e Nordeste (1,8%) apresentam as menores taxas (Brasil, 2019). Esse padrao geografico é
influenciado por diversos fatores, como o desenvolvimento socioeconomico da regiao, a oferta

de servicos de satde e as caracteristicas ambientais locais.

Os fatores ambientais e comportamentais exercem influéncia significativa sobre a incidéncia
do cancer, variando de acordo com as caracteristicas das areas urbanas e rurais. Em contextos ur-
banos, a polui¢ao atmosférica, decorrente principalmente de atividades industriais e do aumento

da frota veicular, apresenta-se como um dos principais fatores associados ao desenvolvimento de



diversos tipos de cancer, especialmente os do sistema respiratdrio (Liu et al., 2020). A exposi¢ao
continua a particulas finas e a substancias toxicas, como benzeno e formaldeido, é amplamente do-

cumentada como um agravante para o risco de cancer pulmonar e doengas correlatas (OMS, 2019).

Além disso, Smith et al., (2021) ressalta que os comportamentos de risco associados ao
estilo de vida urbano, como o sedentarismo, o tabagismo e o consumo excessivo de alcool,
também sdo fatores relevantes. Estudos indicam que dietas ricas em alimentos processados
e pobres em fibras, comuns em areas urbanizadas, aumentam a probabilidade de desenvolvi-

mento de cancer colorretal.

Por outro lado, Alavanja et al., (2018) destaca que em areas rurais, o uso intensivo de pes-
ticidas e fertilizantes quimicos na agricultura tem sido correlacionado com tipos especificos de
cancer, como o linfoma ndo-Hodgkin e o cancer de prdstata. A exposi¢ao direta ou indireta a
esses agentes ¢ um fator preocupante, especialmente em regides onde a regulamentagao sobre

o uso de agrotdxicos é menos rigorosa.

Outro aspecto relevante é a diferenga no acesso a informagao. Populagdes urbanas tendem
a ter maior acesso a campanhas educativas e informagdes sobre preven¢ao do cancer, enquanto
areas rurais frequentemente carecem de programas abrangentes nesse sentido (Ferreira et al.,
2022). Isso resulta em maior desconhecimento sobre fatores de risco e menores taxas de adesdo
a praticas preventivas, como exames de rastreamento. Assim, compreender como esses fatores
ambientais e comportamentais interagem em diferentes contextos é essencial para o desenvol-
vimento de politicas publicas eficazes. A implementacao de estratégias que considerem as espe-

cificidades regionais pode contribuir significativamente para a redugao da incidéncia do cancer.

Ferreira et al., (2022) analisam as disparidades no acesso ao tratamento do cancer em dreas
urbanas e rurais. O estudo demonstra que, embora as areas urbanas possuam melhor infraestrutu-
ra de saude e acesso a tratamentos avangados, os desafios ambientais rurais sdo desafios significati-
vos, como a falta de hospitais especializados, a escassez de profissionais de satide e a dificuldade no
transporte até os centros urbanos. Essas barreiras para a alta mortalidade entre pacientes rurais e
para a desigualdade no tratamento da doenga. O trabalho propde solu¢des que envolvam a expan-

sdo da telemedicina e a criacdo de politicas publicas mais eficazes para reduzir essa disparidade.

Em 2020, a OMS publicou um relatdério detalhado sobre os fatores de risco e estratégias
de prevencdo do céncer, destacando a importancia de politicas publicas de saude publica para
a reducdo dos riscos. O documento aponta que, em areas rurais, o acesso a informagao sobre
prevencao ¢ limitado, o que agrava as taxas de incidéncia e mortalidade. O estudo sugere que
uma implementagdo de programas de conscientizagao sobre os riscos do tabagismo, dieta con-
sumida e falta de atividade fisica poderia reduzir consideravelmente a carga de cancer, princi-

palmente em regides mais afastadas.
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4.2. Desigualdades no Acesso a Diagnostico e Tratamento Oncolégico

As desigualdades no acesso ao diagndstico e tratamento do cancer sio amplamente
reconhecidas como um desafio global, com diferengas marcantes entre areas urbanas e
rurais. Em ambientes urbanos, a infraestrutura de saude geralmente é mais desenvolvida,
com maior concentragdo de hospitais, clinicas especializadas e profissionais capacitados.
Isso facilita o acesso ao diagnostico precoce e a tratamentos avan¢ados, como a quimio-
terapia e a radioterapia (Garcia et al., 2020). No entanto, mesmo nesses contextos, as po-
pulagdes de baixa renda enfrentam dificuldades relacionadas ao custo dos tratamentos e a

burocracia do sistema de saude.

Em contrapartida, nas areas rurais, a caréncia de infraestrutura ¢ um dos principais fato-
res que limitam o acesso aos cuidados oncolégicos. A distancia entre as comunidades rurais
e os centros especializados, aliada a precariedade do transporte publico, torna o diagnéstico
precoce e o acompanhamento médico regular um desafio significativo (Johnson et al., 2021).
Estudos mostram que pacientes de zonas rurais frequentemente chegam aos servigos de sat-
de com a doenga em estdgios mais avangados, o que reduz as chances de sucesso terapéutico
(Ferreira et al., 2022).

Outro problema enfrentado em dreas rurais é a escassez de profissionais especializados.
Segundo a Organizacao Mundial da Saude (OMS, 2019), muitas regides rurais carecem de on-
cologistas, radiologistas e outros especialistas essenciais para o manejo adequado do cancer.
Essa caréncia, somada a falta de programas de rastreamento e campanhas educativas, contri-

bui para o aumento da mortalidade por cancer nesses locais.

Além disso, ha diferencas marcantes na cobertura de programas de saide publica entre
areas urbanas e rurais. Enquanto centros urbanos frequentemente contam com iniciativas de
rastreamento, como mamografias e exames de colonoscopia, tais servigos sdo limitados ou

inexistentes em comunidades rurais.

Para Garcia et al., (2020) essa desigualdade reflete a necessidade de politicas publicas que
promovam uma distribui¢do mais equitativa dos recursos de saide. Em seu estudo comparati-
vo sobre as taxas de sobrevivéncia ao cancer entre populagdes urbanas e rurais os autores mos-
tram que, embora as taxas de incidéncia do cancer sejam semelhantes entre as areas urbanas e

rurais, as taxas de sobrevivéncia sao mais baixas em dreas rurais.

Os autores destacam fatores como o diagndstico tardio, a falta de acesso a tratamentos
modernos e o isolamento geografico como determinantes cruciais para as piores perspectivas
de sobrevivéncia em populagdes rurais. A pesquisa contribui para a discussdo sobre as desi-
gualdades no cuidado ao cancer e propde a melhoria da infraestrutura de saude em regides

mais afastadas.



Johnson et al., (2021) abordam as barreiras enfrentadas pelas comunidades rurais no acesso
ao tratamento do céncer, focando nos desafios e nas oportunidades para melhorar o atendimento.
O estudo revela que, além da escassez de servicos de saude, as comunidades rurais também enfren-
tam dificuldades relacionadas a pobreza, a educa¢ao limitada, a preven¢ao e ao estigma social em
torno do cancer. Por outro lado, os autores sugerem que uma implementacao de politicas de saude
mais inclusivas, como a expansdo de servicos de telemedicina, poderia ajudar a superar essas limi-

tagdes, permitindo que mais pacientes de areas remotas tenham acesso ao tratamento adequado.

4.3. Impacto do Contexto Urbano e Rural nos Desfechos Clinicos e Qualidade
de Vida de Pacientes Oncoldgicos

Os desfechos clinicos e a qualidade de vida de pacientes oncoldgicos variam significativa-
mente entre os contextos urbano e rural. Em areas urbanas, a maior disponibilidade de trata-
mentos avan¢ados, como imunoterapia e terapias-alvo, contribui para melhores taxas de sobre-
vivéncia e maior controle dos sintomas (Smith et al., 2021). Além disso, a presenca de suporte
multidisciplinar, incluindo psicélogos, nutricionistas e fisioterapeutas, melhora a experiéncia do

paciente durante o tratamento e no periodo de recuperacao.

De acordo com Garcia et al.,, (2020) a urbanizacdo também traz desafios que impactam
negativamente a qualidade de vida dos pacientes. O ritmo acelerado das cidades, a exposicdo a
altos niveis de estresse e a polui¢do ambiental podem comprometer a satde geral dos pacientes
oncoldgicos, mesmo durante a remissdo. Em contrapartida, em dareas rurais, embora o ambiente
menos poluido possa oferecer beneficios gerais a satde, a falta de acesso a cuidados especializa-

dos e suporte adequado resulta em piores desfechos clinicos.

A literatura aponta que pacientes de areas rurais enfrentam dificuldades adicionais, como
o isolamento social e a auséncia de cuidados paliativos adequados (Johnson et al., 2021). Esses
fatores nao apenas agravam o sofrimento fisico, mas também aumentam o impacto emocional
e psicoldgico da doenga. Estudos mostram que pacientes em dreas rurais tém taxas mais altas
de depressao e ansiedade relacionadas ao cancer, devido a percep¢ao de desamparo e a falta de

recursos locais (Ferreira et al., 2022).

Assim, é essencial que as politicas de saide sejam adaptadas para atender as necessidades
especificas de cada contexto. Investimentos em telemedicina, treinamento de profissionais lo-
cais e amplia¢ao do acesso a cuidados paliativos podem contribuir para reduzir as desigualda-

des e melhorar a qualidade de vida dos pacientes oncologicos em areas rurais.

Liu et al., (2020) investigam o impacto da polui¢do do ar na incidéncia e mortalidade do can-
cer. O estudo demonstra que areas com altos niveis de polui¢ao atmosférica, tanto em areas urba-

nas quanto rurais, apresentam uma taxa significativamente maior de canceres respiratérios, como
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cancer de pulmao. Uma pesquisa sugere que a polui¢do do ar, proveniente de fontes industriais e
de transporte, ¢ um fator de risco importante e frequentemente negligenciado, que contribui para
o aumento dos casos de cancer. A conclusdo do estudo aponta para a necessidade de politicas

publicas mais rigorosas para a redugao da polui¢do do ar, tanto em areas urbanas quanto rurais.

Ja Smith et al., (2021) exploram a relagdo entre dieta, estilo de vida e risco de cancer color-
retal em ambientes urbanos e rurais. O estudo revela que, enquanto as populag¢des urbanas ten-
dem a adotar dietas mais diversificadas e habitos de vida mais saudaveis, as populagdes rurais,
em muitos casos, estdo mais propensas a consumir dietas ricas em gorduras e carnes processa-
das, além de apresentarem menores niveis de atividade fisica. Esses fatores aumentam o risco
de desenvolvimento de cancer colorretal, e os autores sugerem que mudangas no estilo de vida,
como a promoc¢ao de habitos alimentares mais saudaveis, poderiam reduzir essa desigualdade

entre as populagdes urbanas e rurais.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A andlise das diferengas na incidéncia, diagndstico e desfechos clinicos do cancer entre
contextos urbanos e rurais revelou um quadro complexo e multifatorial, destacando a influ-
éncia de aspectos ambientais, comportamentais e socioeconémicos. Os dados apresentados
ao longo do estudo reforcam que o céncer ¢ uma doenga cuja dindmica estd profundamente
interligada a0 ambiente em que os individuos vivem e as condi¢des de acesso a saude. No con-
texto urbano, fatores como a exposicao a poluentes e o estilo de vida sedentario se destacam,
enquanto em areas rurais, o uso de agrotoxicos e as barreiras geograficas no acesso ao atendi-

mento médico especializado assumem maior relevancia.

A discrepancia no acesso ao diagnoéstico e ao tratamento entre esses dois cenarios é uma
das principais barreiras para a equidade na saide oncologica. Regides urbanas, apesar de conta-
rem com maior infraestrutura e tecnologia, enfrentam desafios relacionados a superlotagao e a
desigualdade socioecondmica. Por outro lado, nas areas rurais, a auséncia de servigos especiali-
zados e a falta de profissionais de saide comprometem o diagndstico precoce e os tratamentos
oportunos. Essas desigualdades evidenciam a necessidade de intervengoes voltadas para a des-

centralizagdo do atendimento e a inclusdo de populagdes marginalizadas no sistema de saude.

Além disso, as diferencas ambientais e comportamentais entre os contextos analisados su-
gerem que as estratégias de preven¢ao e manejo do cancer devem ser regionalizadas. Em dreas
urbanas, é crucial adotar politicas que reduzam a exposi¢ao a polui¢do, promovam um estilo de
vida mais saudavel e incentivem a detecgao precoce. Nas regides rurais, é essencial fortalecer o
acesso a educagdo em saude, ampliar a cobertura dos servigos moveis de saude e regulamentar

o uso de produtos quimicos perigosos na agricultura.



Os resultados esperados deste estudo envolvem ndo apenas a geragdo de conhecimento
sobre as especificidades do cancer em diferentes contextos, mas também a contribui¢io para a
formulagao de politicas publicas mais justas e efetivas. Ao propor solugdes baseadas em evidén-
cias cientificas, espera-se promover um cuidado mais equanime para os pacientes oncoldgicos,

independentemente de seu local de residéncia.

Por fim, ressalta-se que a evolugao do cancer em humanos, ao ser analisada sob as lentes das
diferencas entre o meio urbano e rural, revela também a importancia de pesquisas futuras. Estu-
dos longitudinais, que abordem propostas de intervengdes, além de analises mais profundas sobre
os impactos psicossociais e econdmicos do cancer nesses contextos, sao fundamentais para uma
compreensdo mais ampla do problema. Assim, serd possivel avancar na constru¢iao de um sistema

de saide mais equitativo e eficiente, capaz de atender as necessidades de todas as populacdes.
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RESUMO

A violéncia doméstica contra criangas e adoles-
centes é um problema grave que afeta milhares
de jovens em todo o mundo, deixando marcas
profundas em suas vidas. De acordo com o Esta-
tuto da Crianca e do Adolescente (ECA) em seu
Capitulo II, todo jovem tem o direito a protegao,
ao respeito e a dignidade. No entanto, numeros
crescentes de casos de abuso fisico, psicologico
e sexual revelam uma realidade perturbadora,
exigindo nossa atengao imediata. Nesse cerne
as escolas desempenham um papel essencial no
combate a violéncia doméstica contra criancas e
adolescentes, atuando como um espago seguro e
de acolhimento para alunos que possam estar vi-
vendo situacdes de abuso. A andlise das redacdes
produzidas por essa faixa etdria pode fornecer
insights valiosos sobre a ocorréncia e a nature-
za dessa violéncia, bem como sobre as possiveis
estratégias de intervengdo. Este artigo busca ex-
plorar o potencial das reda¢des como forma de
denuncia de violéncia doméstica, ampliando o
conhecimento sobre o tema e fornecendo subsi-
dios para a atuagdo de profissionais da educagdo
e da drea social. O objetivo deste artigo é também
caracterizar por meio das evidéncias cientificas o
aumento em 2022 da violéncia infantil doméstica
no cenario do Estado do Espirito Santo por causa
das notificagdes, inclusive das escolas e a dimi-

ABSTRACT

Domestic violence against children and adoles-
cents is a serious problem that affects thousands
of young people around the world, leaving deep
marks on their lives. According to the Child and
Adolescent Statute (ECA) in its Chapter IT', every
young person has the right to protection, respect
and dignity. However, increasing numbers of
cases of physical, psychological and sexual abuse
reveal a disturbing reality, demanding our im-
mediate attention. At this core, schools play an
essential role in combating domestic violence
against children and adolescents, acting as a safe
and welcoming space for students who may be
experiencing abusive situations. Analysis of the
essays produced by this age group can provide
valuable insights into the occurrence and nature
of this violence, as well as possible intervention
strategies. This article seeks to explore the poten-
tial of newsrooms as a way of reporting domestic
violence, expanding knowledge on the topic and
providing support for the work of education and
social professionals.The objective of this article is
also to characterize, through scientific evidence,
the increase in 2022 in domestic child violence
in the State of Espirito Santo due to notifications,
including from schools, and the decrease in them
during the Pandemic period, due to the lack of
interaction where complaints are made, especial-



nuicdo das mesmas no periodo Pandémico, por
falta do convivio de onde sao feitas as dentincias,
principalmente em 2020, mostrando o qudo im-
portante é o papel da escola na prevencdo e no
combate. Utilizaram-se dados fornecidos pelo
Relatério da Fundagdo Abrinq de 2020, de ar-
tigo da Universidade Federal do Espirito Santo,
intitulado “Violéncia contra Criancas e Adoles-
centes no Espirito Santo” e do artigo do Foérum
Brasileiro de Seguranca Publica de 2023, intitu-
lado: “O aumento da violéncia contra criangas e
adolescentes no Brasil em 2022”. Os resultados
demonstram a necessidade de maior implantagéo
de politicas publicas que promovam a educagdo
sobre direitos humanos nas escolas e que o for-
talecimento dos mecanismos de denuncia sdo
passos fundamentais. Somente assim poderemos
construir um ambiente seguro e acolhedor para
nossas futuras geragoes.

Palavras-chave: Redacdo. Combate. Dentncia.
Violéncia doméstica. Maus-tratos infantis. Vio-
léncia.

ly in 2020, showing how important the school's
role is in preventing and combating it. We used
data provided by the 2020 Fundagdo Abrinq Re-
port, an article from the Federal University of Es-
pirito Santo, entitled “Violence against Children
and Adolescents in Espiirito Santo” and the arti-
cle from the 2023 Brazilian Public Security Fo-
rum, entitled: “The increase of violence against
children and adolescents in Brazil in 2022”. They
all pointed to the school as a space for complaints
and writing as an effective tool for these to occur,
allowing students to express in writing experi-
ences and feelings that could reveal abuse. The
results demonstrate the need for greater imple-
mentation of public policies that promote ed-
ucation about human rights in schools and the
strengthening of reporting mechanisms are fun-
damental steps. Only in this way can we build a
safe and welcoming environment for our future
generations.

Keywords: Essay. Combat. Reporting. Domestic
violence. Child abuse. Violence.

DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS DA CRIANCA?

Todas as criangas tém direito:

2. A especial protecio para o seu desenvolvimento fisico, mental e social.

(Eglantyne Jebb- 1924)

1. INTRODUCAO

AA violéncia contra criangas e adolescentes nos domicilios continua sendo uma realidade
constante para muitas criancas e adolescentes, mesmo apds o fim das restricdes da pandemia.
O ambiente doméstico, que deveria ser um lugar de protecdo e seguranga, muitas vezes se
torna o local onde ocorrem abusos fisicos, psicologicos e até negligéncia. As diferentes formas
de violéncia impactam diretamente o desenvolvimento saudavel das criancas e adolescentes.
Estudos apontam que, em 2021, houve um aumento significativo nos registros de abusos, prin-
cipalmente durante a pandemia (com o retorno das aulas de modo remoto ou virtual). As con-
sequéncias dessa violéncia sao devastadoras, afetando ndo apenas a saide fisica, mas também

a saude mental, levando a traumas que podem perdurar por toda a vida.

8 Eglantyne Jebb foi a responsdvel pela elaboragdo da Declaragio dos Direitos da Crianga. A Liga das Nagoes adotou o
documento em 1924, e as Nagoes Unidas o aprovaram em uma versdo estendida. A Assembleia Geral das Nagoes Unidas
proclamou a Declaragdo dos Direitos da Crianga em 20 de novembro de 1959.

A Declaragio dos Direitos da Crianga é um documento internacional que lista os direitos e liberdades que, de acordo com
a comunidade internacional, todas as criangas devem ter.

Em 1989, a Assembleia Geral da ONU adotou a Convengio sobre os Direitos da Crianga, que entrou em vigor em 1990.
A Convengdo é considerada o instrumento de direitos humano mais aceito na historia e ja foi ratificada por 196 paises.
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A violéncia doméstica pode ser definida como sendo: todo ato ou omissao, praticado por
pais, parentes ou responsaveis contra criancas e/ou adolescentes que, sendo capaz de causar
dano fisico, sexual e/ou psicoldgico a vitima, implica numa transgressdo do poder/dever de
protecdo do adulto e, por outro lado, numa coisificagdo da infancia, isto é, numa nega¢ao do
direito que criancas e adolescentes tém de ser tratados como sujeitos e pessoas em condigdao
peculiar de desenvolvimento. (AZEVEDO E GUERRA, 2001).

Os fatores que contribuem para essa realidade sao multiplos. A pobreza, a falta de acesso
a educagao de qualidade e a normalizagao da violéncia nas relagdes sociais criam um cenario
propicio para a perpetuagao desse ciclo cruel. Além disso, a falta de politicas eficazes de prote-

¢do e a omissdo da sociedade muitas vezes agravam a situagao.

Embora existam Leis, tais como o Estatuto da Crianca e do Adolecente (ECAD), as mes-
mas nao sdo respeitadas, segundo dados da Secretaria de Direitos Humanos, em 2022, 70%
dos casos de violéncia contra criangas e adolescentes, no Brasil, acontecem em residéncias. E a

escola pode e deve ser uma ferramenta para que esse tipo de violéncia seja denunciado.

A redagao tem se mostrado uma ferramenta eficaz para a denuncia de violéncia contra
criancas e adolescentes, No ambiente escolar, os professores, ao analisarem os textos dos es-
tudantes, podem identificar indicios de violéncia doméstica, como expressdes de medo, sofri-

mento e isolamento.

Esse tipo de comunicagao escrita é importante porque muitas criancas e adolescentes tém
dificuldades em verbalizar diretamente o que vivenciam em casa, seja por medo, vergonha ou
desconhecimento. Ao perceberem esses sinais, educadores tém o dever de comunicar o caso

aos orgaos de prote¢ao, como o Conselho Tutelar, para que possam intervir e proteger a vitima.

As redagdes dos alunos sdo uma forma importante de expressao escrita, que pode revelar
muito sobre o seu fundo psicoldgico. A escrita é uma forma de comunica¢ao que permite aos

alunos compartilharem suas ideias, pensamentos e emogdes de maneira estruturada e coerente.

Ao analisar as redagdes dos alunos, podemos observar diversos aspectos psicologicos que
influenciam na forma como eles se expressam. Um desses aspectos é o nivel de autoestima e
confian¢a do aluno. Alunos com baixa autoestima geralmente tém dificuldade em expressar
suas ideias de forma clara e coerente, o que pode refletir-se em reda¢des com falta de estrutura,

erros gramaticais e falta de coesao.

Outro aspecto psicologico que pode ser observado nas redagdes dos alunos é o nivel de
ansiedade. Alunos ansiosos tendem a se preocupar excessivamente com o resultado da reda-
¢d0, 0 que pode afetar sua capacidade de concentragdo e a qualidade da escrita. Esses alunos
podem apresentar redacdes com periodos curtos, repeti¢des e dificuldade em desenvolver uma

argumentagio consistente.



Além disso, as redagdes dos alunos também podem revelar sua personalidade e suas expe-
riéncias de vida. Alunos com traumas ou dificuldades emocionais podem expressar essas expe-
riéncias por meio da escrita, revelando sentimentos de tristeza, medo ou raiva. Por outro lado,
alunos com uma personalidade mais extrovertida tendem a escrever de forma mais criativa e

persuasiva, utilizando recursos literarios para envolver o leitor.

Os professores e educadores tém um papel importante na analise e compreensao das reda-
¢oes dos alunos. Ao identificar os aspectos psicologicos presentes nas redagdes, eles podem ofe-
recer apoio emocional e pedagdgico adequado a cada aluno. Isso inclui a promog¢éo de um am-
biente favoravel a expressao e ao desenvolvimento das habilidades de escrita, bem como a oferta

de suporte emocional para lidar com questdes como baixa autoestima, ansiedade e traumas.

Em resumo, as redagdes dos alunos podem revelar muito sobre o seu fundo psicolégico. Ao
analisar a estrutura, a coeréncia, a criatividade e os recursos literarios utilizados pelos alunos, os
educadores podem identificar e compreender aspectos psicoldgicos como autoestima, confian-
¢a, ansiedade e experiéncias de vida. Ao oferecer suporte adequado a cada aluno, os educadores

podem auxiliar no seu desenvolvimento pessoal e na melhoria da sua expressdo escrita.

Ao analisar a escrita de um aluno de quinto ano que sofre abuso na familia, é importante
abordar o assunto com muita sensibilidade e cuidado. O abuso pode afetar significativamente
o desenvolvimento emocional e psicoldgico de uma crianga, afetando também suas habilidades

académicas, como a escrita.

Assim, como Brino e Williams em seu artigo Teachers' conceptions about sexual child
abuse (2003) afirma que a escola é um local ideal para a detecgdo e intervencdo em casos de
abuso sexual infantil. O artigo também diz que a escola deve promover a cidadania e garantir a
qualidade de vida dos alunos. Ou seja, cabe a escola fazer um dos seus papéis fundamentais que
¢ a defesa da integridade fisica das criancgas, atuando como um ambiente seguro onde sinais de
violéncia e negligéncia podem ser observados, identificados e denunciados. Ela ndo apenas é
um espag¢o de aprendizagem, mas também uma rede de apoio que pode proteger as criancas de

situagdes de risco e promover o bem-estar fisico e emocional.

1.1. Contextualizacdo do problema

A violéncia doméstica contra criangas e adolescentes é uma questdo complexa e multiface-
tada, que envolve diferentes tipos de agressao fisica, psicologica e sexual, perpetrados no am-
bito familiar. Esta intimamente relacionada a fatores como desigualdade de género, pobreza,
abuso de substancias e dinamica familiar disfuncional. A gravidade do problema ¢é agravada
pelo fato de que muitos casos de violéncia ndo sdo denunciados, o que contribui para a perpe-

tuagdo do ciclo de abuso.
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Para a sociedade esse é sem duvida, um dos desafios mais preocupantes a ser enfrentado.
O impacto emocional e fisico que esses jovens sofrem pode ser devastador, afetando seu desen-
volvimento, saude mental e capacidade de formar relacionamentos saudaveis no futuro. Nesse
Contexto, a analise das redagdes produzidas por esses jovens pode oferecer uma perspectiva
Unica sobre suas experiéncias, medos e desejos, permitindo que educadores, psicélogos e pro-

fissionais de assisténcia social compreendam melhor a profundidade do problema.

Essas redagdes, muitas vezes, se tornam um meio de expressdo para sentimentos que po-
dem ser silenciados em casa. Através da escrita, as criangas e adolescentes podem relatar suas
vivéncias, refletir sobre suas emocgdes e até mesmo buscar por respostas e solugdes para as situ-
acoes que enfrentam. Além disso, a linguagem utilizada pode revelar muito sobre a dinamica

familiar e os padrdes de comportamento que perpetuam a violéncia.

Identificar tendéncias e temas recorrentes nas reda¢des pode auxiliar na formulagdo de
politicas publicas e programas de interven¢ao que visem ndo apenas a prote¢do das vitimas,
mas também a educagdo e a conscientizagao das familias. Por exemplo, se muitos jovens men-
cionam o uso de substincias como um fator que contribui para a violéncia em casa, isso pode

indicar a necessidade de programas de prevengio e tratamento para dependéncia quimica.

Ademais, a abordagem da desigualdade de género nas redagdes pode destacar a necessi-
dade de educagdo em direitos e respeito mutuo nas relagdes familiares. Promover a equidade
de género desde a infancia é fundamental para quebrar ciclos de violéncia que muitas vezes se

perpetuam por geragoes.

Entender a complexidade da violéncia doméstica contra criangas e adolescentes exige uma
escuta atenta e uma analise critica. As redagdes sdo mais do que simples textos; sdo janelas para
realidades dolorosas e, a0 mesmo tempo, potenciais ferramentas de mudanga. Ao utiliza-las para
informar praticas e politicas, podemos trabalhar em dire¢do a um futuro onde todas as criangas e

adolescentes possam viver livres de medo e violéncia, em ambientes familiares seguros e amorosos.

1.2. Objetivos

O principal objetivo desta pesquisa ¢ investigar como as redagdes produzidas por criangas e
adolescentes podem ser utilizadas como forma de denuncia de violéncia doméstica. Para tanto,
propomos analisar as tematicas abordadas, os indicadores de violéncia presentes nos textos e as
caracteristicas das reda¢des que podem ser indicativas de situa¢des de abuso e maus-tratos. Além
disso, buscamos identificar os possiveis impactos da violéncia na escrita dos jovens e as limitacdes
e desafios enfrentados na analise das redagdes, a fim de fornecer recomendagdes praticas para pro-
fissionais da educagdo e da area social. Além disso, identificar os tipos de violéncia e seus aumentos

contra criancgas e adolescentes no Brasil e no Espirito Santo durante e apds o periodo Pandémico.



2. VIOLENCIA DOMESTICA: CONCEITOS E ESTATISTICAS
2.1. Conceito de Violéncia Doméstica

A violéncia doméstica contra criancas e adolescentes pode se manifestar de diversas formas,
cada uma com suas caracteristicas e consequéncias. Os principais tipos incluem: 1. **Violéncia
Fisica**: Envolve agressdes corporais, como pancadas, empurrdes, queimaduras ou qualquer
ato que cause dano fisico. Este tipo de violéncia pode resultar em lesdes visiveis e, em casos ex-
tremos, até mesmo na morte; 2. **Violéncia Psicologica**: Refere-se a agdes que afetam a saude
mental e emocional da crianga, como humilhag¢des, ameacas, manipulagdes e isolamento. Esse
tipo de violéncia pode levar a problemas de autoestima, ansiedade e depressao; 3. **Violéncia
Sexual**: Inclui qualquer ato sexual forcado ou ndo consensual, como abuso sexual, exploragdo
ou assédio. Esse tipo de violéncia ¢ extremamente prejudicial e pode ter consequéncias dura-
douras para a saude mental e fisica da vitima e 4. **Negligéncia**: Envolve a falta de cuidados
adequados, como ndo fornecer alimentacdo, abrigo, educagdo ou assisténcia médica. A negli-
géncia pode resultar em danos ao desenvolvimento fisico e emocional da crianga. Identificam-se
como criancas todos os individuos com idades entre 0 a 9 anos e como adolescentes todos os

individuos entre 10 e 19 anos, segundo a Organiza¢gdo Mundial de Saude (OMS).

Segundo Zambon et al. afirmam que uma dificuldade observada em relagdo a violéncia
quando cometida pela familia, é o receio da prépria crianca em relatar o ocorrido, temendo
futuras puni¢oes; passando pela dificuldade diagndstica e de notificagdo até a falta de dispo-

sitivos padronizados e efetivos para a adequada condugio desses casos pelo sistema de satde.

As criancas e os adolescentes estdo entre os mais vulneraveis diante da violéncia, sobretu-
do a sexual. A area da Saude se torna uma porta importante para a identificacdo precoce dos
eventos de violéncia e o acolhimento das vitimas, uma vez que as equipes podem observar si-
nais e sintomas dos pacientes, fazendo a notificacio para a oferta dos cuidados disponiveis. Ou

seja, a Educagdo e a saude sdo fundamentais nessa prevencédo e nesse combate.

2.2. Estatistica de 2011 a 2022

Os dados analisados correspondem aos casos notificados de adolescentes em situacdo de
violéncia cadastrados no Sistema de Informac¢ao de Agravos de Notificagdo (SINAN) no pe-
ritodo 2011 a 2018 no Estado do Espiirito Santo e no ano de 2022 através do Sistema Unico de
Satde no Espirito Santo (SUS-ES).

Na Primeira tabela’, notamos um aumento de percentual do numero de notifica¢des, nos

anos de 2017 a 2018 na ordem de 40,6. Anterior ao Periodo Pandémico, mas com uma grave

9 Tabela compartilhada do artigo: Violéncia contra criangas e adolescentes no Espirito Santo. Autor: Bruno da Silva
Fagno.
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crise politica fiinanceira no Pais (Verificaremos em outro capitulo os motivos que levam as

violéncias domiciliares).

No Grafico'® abaixo vimos os principais tipos de violéncia e suas ocorréncias em porcen-

tagem nos anos de 2011-2018.
Na Tabela 2! vimos o total de casos no Brasil por tipo de violéncia e faixa etaria.

No Grafico 2'* temos no Espirito Santo o numero de casos por tipo de violéncia e faixa etaria.

Tabela 1: Numero de notificacdes de Violéncia no Espirito Santo contra criancas e adolescentes de 2011 a 2018.

Periodo Taxa de

Crescimento

2011 — 2012 §113,3%
2012 — 2013 §54,4%
2013 — 2014 345,3%
2014 — 2015 §28,2%
2015 — 2016 J26,6%
2016 — 2017 §26,5%
2017 — 2018 J40, 6%

Esse fendmeno pode ser atribuido a diversos fatores, incluindo o estresse economico, a
falta de suporte social, e a fragilidade das redes de protecao infantil. Em tempos de crise, como
durante a pandemia de COVID-19, muitos sinais de alerta foram ignorados devido ao isola-

mento social, levando a um aumento em casos de violéncia doméstica e, consequentemente,

ao abuso infantil.

Tabela 2.
Tipos de Violéncia Infantil e ocorréncias de 2011 a 2018:
Tipos de Violéncia Porcentagem Anos
Violéncia Sexual 41,80%
Negligéncia 31,30% 2011-2018
Violéncia Fisica 23,60%

10 Grdfico feito utilizando dados da Pesquisa de Doutorada da Professora Doutora Mdrcia Pedroso.

11 Tabela Compartilhada do artigo: O aumento da violéncia contra criangas e adolescentes no Brasil em 2022 - Sofia
reinach e Betina Warmling Barros.

12 Grdfico feito através de dados de 2022 da Delegacia de Policia Civil da Crianga e do adolescente.



Grafico 1

50,00% P

40,00% -

30,00% -
20,00% - m Porcentagem

10,00% -

0,00% . . 1
Violéncia Negligéncia Violéncia
Sexual Fisica

Pelo grafico feito através de colunas, vimos a prevaléncia dos casos de violéncia sexual
entre os de 2011 a 2018. (LEITE, Franciéle M. C. et al, 2022).

O aumento dos casos de abuso sexual em criancas e adolescentes ¢ um problema alar-
mante que gera preocupagdo em diversas esferas da sociedade, incluindo familias, escolas, or-
ganizagdes governamentais e ndo governamentais. Esse fendmeno pode ter varias implicagdes
e significados: **Precariedade das Prote¢des**: O aumento pode indicar falhas nas politicas
de protecdo infantil e na eficacia de sistemas de dentncia. Muitas vezes, as vitimas nao tém
acesso a recursos adequados para denunciar o abuso ou ndo se sentem seguras para fazé-lo.
**Aumento da Visibilidade**: Em alguns casos, o aumento nos nimeros pode refletir uma
maior disposicao das vitimas em relatar os abusos, gracas a campanhas de conscientizagao e
apoio psicologico. **Mudangas Sociais**: Fatores sociais, como a crise econémica, o aumen-
to da violéncia doméstica e a exposi¢do a contetidos inadequados, podem contribuir para o
aumento do abuso. A desestruturagdo familiar e a falta de supervisdo adequada também sao
fatores de risco.**Impacto Psicoldgico**: O abuso sexual pode ter consequéncias devastadoras
para a saude mental e emocional das vitimas. **Urgéncia de A¢des**: O aumento dos casos
evidencia a necessidade urgente de agdes efetivas, como educagao sobre consentimento, pro-
gramas de prevencdo nas escolas, capacitacao de profissionais que lidam com criangas e ado-
lescentes e maior rigor na aplicagao da lei e **Responsabilidade Coletiva**: Combater o abuso
sexual infantil é uma responsabilidade coletiva. A sociedade deve estar atenta, ouvir as vitimas
e trabalhar em conjunto para criar um ambiente seguro onde as criangas possam crescer e se

desenvolver sem medo.

O aumento dos casos de abuso sexual em criangas e adolescentes é um alerta para a socie-

dade, exigindo agdes imediatas e efetivas para a protegdo e o bem-estar das vitimas.
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2.3. O periodo pandémico e o0 aumento dos casos

No periodo de 2015 a 2021 foram notificados 202.948 casos de violéncia sexual contra
criancas e adolescentes no Brasil, sendo 83.571 (41,2%) em criancas e 119.377 (58,8%) em ado-
lescentes. Observa-se que houve um aumento no nimero de notificagdes de violéncia sexual
contra criancgas e adolescentes entre 2015 e 2019. No entanto, em 2020, houve um decréscimo
nesse nimero. Em 2021, o numero de notificagdes foi o maior registrado ao longo do periodo
analisado. (Ministério da Saude -2024).

Em sete de julho 2020, foi promulgada a Lei Estadual 11.147, conhecida como Lei do Cuidado,
tornando obrigatdria a notificagio de violéncia ao SUS (Sistema Unico de Satide), para os servigos
de saude, educagdo e assisténcia social de todo o territdrio do Espirito Santo. Ocorreu um aumento
nas notificacdes no ano de 2021, quando comega a recuperagao dos numeros, mas ainda permane-
ceu uma queda de 10,6% comparando com 2019. (Secretaria Estadual de Satide-ES- 2021).

No Espirito Santo, a Delegacia de Protegao a Crian¢a e Adolescente (DPCA) é responsavel
por apurar os crimes cometidos contra as criangas e adolescentes, nos municipios de Vitoria,
Vila Velha, Cariacica, Serra, Viana. A delegacia recebe, em média, 150 registros de ocorréncias
por més, o que em 2021 totalizou, aproximadamente, 1.750 registros. Destes, 254 foram tipifi-

cados como crime de Estupro de Vulneravel. (PCES-2021).

Somente neste ano, a equipe psicossocial da DPCA realizou 236 atendimentos as vitimas
ou testemunhas de violéncias, majoritariamente envolvendo crimes de violéncia sexual. Os
atendimentos apontam que 95% dos casos de violéncia sexual, envolvem criangas e adolescen-

tes vitimas de pessoas da familia ou de pessoas de seu convivio.

Gréfico 2: Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao (Sinan).

2015 8.715 12.407

2016 9.672 13.734

2017 11.265

2018 13.270

2019 14.305

2020 12.075

2021 14.009 21.070
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Fonte: Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacéo (Sinan).



Nao conseguimos o registro de outros tipos de violéncia, mas constatamos os aumentos
dos casos de violéncia sexual contra criancas e adolescentes, no periodo Panémico através das

Pesquisas analisadas.

Segundo dados, do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania, a Pandemia do novo
Coronavirus ocasionou a reducdo de 18% nas dentincias de violéncia contra a crianca e o ado-
lescente recebidos pelo Disque 100 (Disque Direitos Humanos). Os dados integram compara-
tivo dos meses de abril deste ano e de 2019. No mesmo periodo, ocorreu o inverso em outros
segmentos. Houve aumento de 37% da violéncia contra a mulher e de 47% da violéncia contra
demais grupos vulneraveis. O Secretario Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente,
Mauricio cunha, expds sua preocupagdo em 2020, afirmando que:

"As nossas criangas e adolescentes estdo sofrendo sozinhos agora. Durante a pandemia, ndo esta sen-
do possivel contar com espagos que possibilitavam a realizagio das dentincias, como as escolas. Por

isso, a nossa preocupagio em desenvolver acdes que combatam as violagdes intrafamiliares”, disse o

secretario. CUNHA, Mauricio - secretario nacional dos direitos da crianga e do adolescente, Jul. 2020).

A situagdo das criancas e adolescentes durante a pandemia foi realmente alarmante. O iso-
lamento social e a interrupgao das atividades escolares resultaram em um cenario onde muitos
jovens se encontraram vulneraveis e sem os meios adequados para buscar ajuda. As escolas,
que frequentemente servem como um ambiente seguro e de apoio, deixaram de ser um espago

acessivel para a realizacdo de denuincias sobre abusos e violagoes.

2.4. Contabilizando o periodo anterior e posterior a pandemia

As criangas e os adolescentes, devido a sua condigdo de vulnerabilidade, enfrentam de-
safios significativos em relacdo a violéncia, especialmente a violéncia sexual. Nesse contexto,
a area da Saude desempenha um papel fundamental, ndo apenas no acolhimento das vitimas,
mas também na identificagdo precoce dos sinais de abuso. As equipes de saude, ao estarem em
contato direto com esses jovens, tém a oportunidade de observar comportamentos e sintomas
que podem indicar a ocorréncia de violéncia, permitindo uma notificacio adequada e a oferta

de cuidados necessarios.

Apresentamos a tabela com os dados coletados no Brasil com os tipos de violéncias ndo
letais contra criancas e adolescentes no ano de 2022, ja com o término do isolamento e com
os numeros de ocorréncias na Pandemia. O quadro sintetiza os indices coletados pelo Féorum
Brasileiro de Seguranga Publica para o ano de 2022. Analisar tais registros documentados nas
delegacias de todo o pais em quatro grupos etdrios auxilia no diagndstico em termos de quem

sao as vitimas prioritarias para cada tipo de violéncia.
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Tabela 3
VIOLENCIA NAD LETAL |

Dadanos 5a9anocs 10a13 a7 0a17 anos
Tlpﬂ anos anos
Taxa'" Taxal" Taxa'" Taxa'" Ns. Taxa'"
absolutos
ABANDONO
Abandono de incapaz 20,0 245 20,0 9.0 9348 187
AV i 14 18 2.1 22 879 18
VIOLENCIA FiSICA
Maus-ratos 418 557 516 29.9 22 527 451
Lesdo corporal em VD 15.7 19.9 38.1 98.1 15.370 408
VIOLENCIA SEXUAL
Estupro @ 49.9 85,1 200,8 995 51 971 104.0
Pomografia infanto-juvenil 04 14 6.6 6,2 1.630 34
EKF"UI’EE&D SEXUEI 0.1 04 2.5 4.3 339 1'3

Fonte: Secretarias de Seguranga Piblica efou Defesa Social; Censo 2022 - IBGE; Forum Brasileiro de Seguranga
Publica; Pesquisa Macional por Amostra de Domicilios Coninua 2022 - IBGE; Fdrum Brasileiro de Seguranca Publica

(1)Taxa por 100 mil habitantes na faixa etdria especifica

Ja os dados de 2022 no Espirito Santo, que revelaram 371 notificagdes de violéncia sexual
contra jovens de 1 a 19 anos, com uma predominéncia de 87% de vitimas do sexo feminino,
evidenciam a gravidade da situagao. Esse parametro sublinha a importancia de uma aborda-

gem multidisciplinar, onde a Saude colabora com outras dreas, como a Educacao.

Através de um Estudo que teve a orienta¢do da coordenadora do Laboratdrio sobre Estu-
dos de Violéncia Satide e Acidentes (Lavisa) da UFES, Franciéle Marabotti, observou-se que a
violéncia sexual continuou sendo a mais notificada e que vem crescendo o nimero desse tipo
de agressdo. Sendo que, segundo o estudo, aconteceram casos com criangas menores de 2 anos.
A violéncia sexual foi mais frequente nas meninas com 3 anos ou mais, residente da zona ur-
bana. Ja a negligéncia foi mais prevalente em meninos de até 2 anos e a violéncia fisica, entre
meninos de 6 a 9 anos. Em relacdo as recorréncias, elas costumam acontecer na residéncia da

vitima e a partir de um mesmo agressor.

Em média, 390 criangas com idade entre 0 e 9 anos sdo vitimas de violéncia no Espirito
Santo a cada ano, sendo que 32,5% sofrem violéncia recorrentemente. (MARABOTTI, Fran-
ciéle et al, 2022).

A analise dessas Tabelas e Graficos faz com que entendamos que a integracao entre Saude e
Educacéo é, portanto, crucial. As instituicdes de ensino podem capacitar professores e funcio-

narios para reconhecer sinais de violéncia e fomentar um ambiente que incentive as dentncias.



Ao criar uma rede de apoio, onde a comunicacao flui entre esses dois setores, ¢ possivel garantir
que as vitimas recebam ndo apenas o atendimento médico necessario, mas também o suporte

psicoldgico e emocional, essencial para a recuperagao.

Além disso, é fundamental que haja politicas publicas que fortalecam essa colaboragao,
promovendo treinamentos e recursos para que tanto as equipes de Saude quanto as de Edu-
cagdo possam atuar de maneira eficaz na prote¢do dos jovens. Somente através de um esforgo
conjunto sera possivel enfrentar a violéncia sexual e proteger aqueles que sdo mais vulneraveis

em nossa sociedade.

3. AIMPORTANCIA DA DENUNCIA NA PREVENCAO E COMBATE A
VIOLENCIA DOMESTICA CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES

A dentincia é um elemento crucial na prevengdo e no combate a violéncia doméstica con-
tra criancas e adolescentes, pois possibilita a interrupgao de situagdes de abuso, protegendo o
desenvolvimento e o bem-estar das vitimas. Este ato ¢ um passo fundamental para garantir o
cumprimento dos direitos da infancia e adolescéncia, assegurando que criangas e adolescentes
vivam em ambientes seguros e saudaveis. Aqui estao alguns dos aspectos mais relevantes da
importancia da dentncia: Interrupgao de Ciclos de Abuso: A violéncia contra criangas e ado-
lescentes tende a se repetir e, muitas vezes, a se intensificar ao longo do tempo. Denunciar esses
casos possibilita a interrupgdo do ciclo de violéncia, promovendo a protecdo e a seguranga
das criancgas e adolescentes envolvidos. Garantia de Direitos e Medidas Protetivas: No Brasil,
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) garante protecdo integral a infancia e adoles-
céncia, incluindo o direito a viver em um ambiente livre de violéncia. A dentncia permite
que medidas protetivas sejam acionadas rapidamente, como o afastamento do agressor, além
do acompanhamento e acolhimento das vitimas, assegurando a prote¢do dos direitos funda-
mentais das criancas e adolescentes. Promoc¢do de Redes de Apoio e Recuperagdo: A dentincia
aciona uma rede de servigos especializados, como atendimento psicolégico, social e juridico,
essenciais para o processo de recupera¢ao e fortalecimento emocional das vitimas. Esses ser-
vigos auxiliam na reparac¢ao dos danos causados e no desenvolvimento saudavel de criancas
e adolescentes que viveram situagdes de violéncia. Prevencdo de Reincidéncia e Prote¢do de
Outras Vitimas: Ao denunciar casos de violéncia doméstica, existe a chance de impedir a con-
tinuidade do abuso, evitando que outros jovens no mesmo ambiente se tornem vitimas. Incen-
tivo a Consciéncia Social e Mudanga Cultural: Denunciar violéncia doméstica contra criangas
e adolescentes ajuda a tornar o problema visivel para a sociedade, destacando a importancia de
proteger a infancia e adolescéncia. Mobilizagao Comunitaria e Escolar: Dentincias encorajam
o envolvimento de toda a comunidade, incluindo escolas, vizinhos e familiares, para a identifi-

cacgdo de sinais de abuso e a prote¢do das criangas e adolescentes.
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Dessa forma, a dentincia é uma agao essencial para a prote¢ao integral das criancas e ado-
lescentes, promovendo um ambiente seguro e contribuindo para que eles cres¢cam livres de
abusos e violéncia. Ao tornar o problema visivel e permitir a atuacao de uma rede de apoio, a
sociedade caminha em dire¢do a um futuro mais justo, em que o direito a infancia segura seja

garantido a todos.

3.1. Impactos da Violéncia Doméstica contra criangas
e adolescentes na Sociedade

A violéncia contra criangas e adolescentes causa uma série de consequéncias negativas
para a sociedade como um todo, impactando areas como a satude publica, a seguranga, a edu-
cagdo e a economia. Esse tipo de violéncia, além de prejudicar profundamente o desenvolvi-
mento das vitimas, contribui para a criagao de ciclos de trauma e comportamentos prejudiciais

que afetam a comunidade em varias dimensdes.

Maria Amélia Azevedo e Viviane Nogueira, no livro Infancia e Violéncia Doméstica: Fron-
teiras do Saber e Modos de Intervengdo (1994), afirmam que:

"A violéncia contra criangas e adolescentes transcende o individuo e impde consequéncias de longo

alcance para a sociedade, pois compromete o desenvolvimento de cidadéos plenos, afeta as relagdes

familiares e amplia os custos para o sistema de saude, seguranca e justica." (NOGUEIRA, Maria

Amélia Azevedo et al, 1994).

Aqui estao alguns dos principais efeitos da violéncia contra criangas e adolescentes na

sociedade:

1. Agravamento de Problemas de Saude Publica: A violéncia contra criancas e adolescentes leva
ao surgimento de traumas emocionais e fisicos que podem acompanhar as vitimas por toda a
vida. Isso aumenta a demanda por servicos de saide publica, especialmente nas areas de satude
mental, psicologia e tratamento de distirbios como ansiedade, depressdo e comportamentos au-

todestrutivos. Esse custo ¢ assumido pela sociedade e gera uma sobrecarga nos sistemas de saude.

2. Impacto na Educagédo e na Produtividade Futura: Criancas e adolescentes que sofrem vio-
léncia enfrentam dificuldades na escola, como queda no rendimento e evasdo escolar. A falta
de qualificagdo afeta o acesso dessas pessoas ao mercado de trabalho, limitando suas oportuni-
dades profissionais. Em longo prazo, a baixa escolaridade impacta negativamente a economia,
pois gera uma for¢a de trabalho menos qualificada e reduz a competitividade e o desenvolvi-

mento econdmico do pais.

3. Aumento da Criminalidade e da Violéncia: Criangas que crescem em ambientes violentos

tém maior probabilidade de desenvolver comportamentos agressivos e de se envolver em ati-



vidades criminosas. Isso perpetua um ciclo de violéncia que afeta a seguranca publica e a sen-
sac¢do de tranquilidade da sociedade. A violéncia contra criangas e adolescentes também pode
contribuir para o aumento de infracdes e crimes na adolescéncia e na idade adulta, além de

sobrecarregar o sistema de justica e de seguranga.

4. Fragilizagao das Estruturas Familiares e Comunitdrias: A violéncia infantil fragiliza as rela-
¢oes familiares e diminui a confianc¢a nas redes de apoio comunitario. O ambiente familiar, que
deveria ser uma fonte de protegdo, se torna um espago de risco e gera um impacto negativo
na coesdo social. Isso compromete a formagdo de lagos comunitarios, uma vez que o medo e a

desconfian¢a podem afastar os individuos e enfraquecer o senso de solidariedade.

5. Custos Econdmicos Altos para o Estado e para a Sociedade: A violéncia contra criangas e
adolescentes gera custos financeiros elevados, nao apenas pela necessidade de atendimento
médico e psicoldgico, mas também pelos gastos com assisténcia social, sistema judiciario
e politicas de seguranca. Esses custos poderiam ser direcionados para o desenvolvimento
de programas preventivos e de suporte social, promovendo uma sociedade mais saudavel e

produtiva.

6. Impacto na Saide Mental Coletiva: Os efeitos da violéncia se estendem para a saude mental
da sociedade, pois o conhecimento sobre casos de abuso afeta o senso de seguranca e bem-es-
tar geral da comunidade. Essa exposi¢do a histérias de violéncia gera um impacto emocional

e reforca uma cultura de medo e desconfianca, que inibe a participac¢io e a colaboragio social.

Esses impactos mostram que a violéncia contra criancas e adolescentes ndo é apenas um
problema individual ou familiar; é uma questdao de responsabilidade coletiva. Para construir
uma sociedade saudavel, segura e produtiva, é essencial investir em politicas de prevencao,
protecdo e educa¢do que promovam o desenvolvimento pleno e a prote¢do dos direitos das

criancas e adolescentes.

No contexto de sua pesquisa sobre violéncia e desenvolvimento social, Cecilia Maria Bou-

¢as Coimbra,
"A violéncia contra criangas e adolescentes é um fator de reproducio da exclusio social, pois inter-
fere diretamente no desenvolvimento fisico e psicolégico dos jovens, limitando suas oportunidades

e perpetuando ciclos de pobreza, marginalizagdo e desigualdade que afetam toda a sociedade.”

(COIMBRA-1985).

Essa citagdo reforca como a violéncia infantil contribui para a perpetuagdo de problemas
estruturais na sociedade, dificultando o desenvolvimento de cidadaos com plenas condi¢des
de participar e contribuir para um ambiente social saudavel e justo. (COIMBRA, Cecilia M.
Bougas- 1985).
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4. O PAPEL DAS REDACOES NA CONSCIENTIZACAO E DENUNCIA

As redagdes produzidas por criangas e adolescentes podem desempenhar um papel signi-
ficativo no apoio a denuncia de violéncia infantil. Ao expressar suas vivéncias e percep¢des por
meio de textos, histdrias ou até mesmo desenhos, as criangas tém a oportunidade de sinalizar
possiveis situagdes de abuso ou negligéncia de forma indireta. Professores, psicologos e educa-
dores podem identificar sinais de violéncia nessas produgdes, oferecendo uma via de expressao
e deteccdo valiosa. Abaixo estdo alguns dos principais aspectos de como as redagdes infantis

podem atuar nesse contexto:

1) Canal de Expressdo para Sinais de Violéncia: Para muitas criancas e adolescentes, ¢é difi-
cil verbalizar diretamente suas experiéncias de violéncia, especialmente quando a violéncia é
cometida por alguém préximo. Ao escrever uma redagdo, elas podem expressar sentimentos,
medos e situa¢des que estao vivenciando de forma segura e simbolica. Detalhes especificos
ou sentimentos recorrentes de medo e inseguranca podem ser indicativos de problemas que

exigem atencao.

2) Detecgdo de Sinais de Alerta pelos Educadores: Professores e orientadores, ao lerem reda-
¢oes, tém a oportunidade de identificar indicios de que uma crianga possa estar passando por
alguma situagao de violéncia. Termos como “medo’, “dor”, “sofrimento” e “solidao” podem in-
dicar que algo estd errado. Profissionais capacitados para perceber esses sinais podem intervir

ou encaminhar a crianca para os servicos de apoio e protecao.

3) Fortalecimento da Autoconfianga e do Sentimento de Seguranga: Escrever sobre temas livres
permite que as criangas expressem sentimentos e histérias que muitas vezes nao tém coragem
de contar diretamente. Essa pratica ajuda a desenvolver a autoconfianga, pois elas se sentem
encorajadas a falar sobre o que vivem. Em casos de violéncia, a redagdo serve como um espago
para a crian¢a comegar a elaborar a situacdo, o que pode ajuda-la a sentir-se mais segura para

buscar ajuda posteriormente.

4) Incentivo a Comunica¢do com Adultos de Confianga: Atividades como reda¢do em am-
biente escolar promovem o didlogo entre criangas e adultos, o que pode estimular a confianga
necessaria para que a crianga pega ajuda. Ao perceber que suas palavras sdo ouvidas e respeita-
das, a crian¢a pode sentir-se mais confortavel para conversar abertamente com professores ou

orientadores, caso esteja em uma situagao de abuso.

5) Sensibilizagdo sobre Direitos e Autoprotecdo: Propostas de redagdes que abordam temas
como direitos infantis, seguranca e autoconhecimento ajudam a conscientizar as criangas sobre
sua propria protecdo e a identificar comportamentos inadequados. A abordagem educativa por
meio da escrita auxilia as criancas a entenderem que tém direito a viver sem violéncia e que, se

enfrentarem situagoes de abuso, podem e devem buscar ajuda.



6) Produgoes Escritas como Ferramentas de Dentncia: Em alguns casos, uma reda¢ao pode
conter descricdes claras de abusos vividos pela crianca. Essas producdes, quando devidamente
interpretadas e tratadas por profissionais da educacédo e protecao, podem ser levadas as autori-
dades competentes, constituindo-se como uma forma de dentncia indireta que ajuda a inter-

romper o ciclo de violéncia.

Essas redagoes, portanto, nao sdao apenas exercicios de linguagem e expressao; elas se tor-
nam ferramentas valiosas de escuta ativa e acolhimento, ajudando a identificar e a prevenir
casos de violéncia. Com o apoio de profissionais atentos e capacitados, as redagcdes podem ser

um primeiro passo na busca por justica e seguranca para criancas e adolescentes.

Temos alguns professores que estudam e apoiam a ideia da Redagdo como forma de denin-
cia, sdo eles: Ana Paula R. E de Oliveira, que em seus estudos, ela analisa como a escrita pode ser
utilizada como uma ferramenta de expressdo e conscientizagdo, especialmente entre o publico
jovem. Outra referéncia significativa é Maria Lucia M. C. da Silva, que discute o papel da educagao
e da escrita na formacao da cidadania critica e na capacidade de dentuincia de injustigas sociais. Em
seus trabalhos, ela destaca como as atividades de redagdo em ambientes escolares podem estimular
a reflexdo e a expressdo de preocupagdes sociais, incluindo a violéncia e também Cecilia Maria
Bougas Coimbra também menciona, em suas obras sobre a violéncia infantil, como a expressao
escrita pode ser um meio poderoso para as criangas denunciarem situagdes de abuso e violéncia,

oferecendo uma perspectiva de empoderamento e conscientizagao.

Esses autores contribuem para a compreensdo do papel das redagdes e da escrita como ferra-

mentas importantes na luta contra a violéncia e na promogao dos direitos das criangas e adolescentes.

4.1. Metodologia de Analise das Redag¢des

A metodologia e anadlise de redagdes como um método de dentincia de violéncias contra
criancas e adolescentes é uma abordagem que permite a identificacdo de sinais de abuso, ne-
gligéncia e outras formas de violéncia de maneira sutil e eficaz. A mesma se baseou nos livros
de "O Desafio do Conhecimento: Pesquisa Qualitativa em Saude" (2004) de Maria Cecilia de
Souza Minayo, No Artigo A metodologia qualitativa no estudo do abuso sexual intrafamiliar
de Silvia Renata M. Lordello, & Liana Fortunato Costa (2013). e da Pedagogia do Oprimido de
Paulo Freire (1970). Além do Documento INSPIRE: Sete Estratégias para Acabar com a Vio-

léncia contra Criangas” (2016)., da Organizagdo Mundial da Saude.

Segundo Minayo:

"A violéncia contra criangas nio pode ser compreendida de forma isolada; ela é fruto de um conjunto
de relagbes sociais marcadas por desigualdades e vulnerabilidades, que evidenciam a fragilidade dos

mecanismos de prote¢do."— Minayo (2004, O Desafio do Conhecimento: Pesquisa Qualitativa em Satide).
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Essa citagdo ressalta a visdo de que a violéncia infantil é um fendmeno complexo, ligado a
contextos sociais mais amplos, e reforca a necessidade de abordagens qualitativas que captem

essas multiplas dimensdes.

Paulo Freire em seu livro Pedagogia do Oprimido defende a ideia de que a educagéo deve
ser um processo libertador e transformador, onde os alunos sao incentivados a refletir critica-
mente sobre sua realidade e a expressar seus sonhos e aspiragdes. Ele destaca que a escrita e o
dialogo sdo instrumentos essenciais para a conscientizagao e a constru¢ao de uma cidadania
ativa, permitindo que os estudantes lutem por seus direitos e por melhorias sociais, inclusive

na protegao infantil e no enfrentamento de situagdes de violéncia.

Em seu artigo Silvia Renata M. Lordello e Liana Fortunato Costa sugerem que em seu
artigo: A metodologia qualitativa no estudo do abuso sexual intrafamiliar aborda diversos re-
cursos metodoldgicos qualitativos, como entrevistas, narrativas, grupos focais e analise do dis-
curso, apontando suas potencialidades e limitagdes na investigacao desse tipo de abuso. Essas
ferramentas sao apresentadas como formas de compreender as dindmicas familiares e sociais
que perpetuam o abuso, bem como de desenvolver intervengdes preventivas e terapéuticas
eficazes sugerem que estudos futuros devem continuar a articular a metodologia qualitativa
na investiga¢ao do abuso sexual intrafamiliar, visando aprimorar as estratégias de prevencao
e intervencao nesse contexto. (LORDELLO, S. R.; COSTA, L. E A metodologia qualitativa no
estudo do abuso sexual intrafamiliar. 2013, p. 127-135).

A Metodologia foi aplicada no contexto educacional em um municipio da Grande Vitéria
em trés turmas de quinto ano, sendo usado o tema: Qual é o seu maior sonho? . Aqui estdo as

etapas e as consideragdes sobre como foi implementada essa abordagem:

1. Objetivo da Coleta de Redagdes: Foi definido claramente o proposito da coleta das redagdes.
Esses podem incluir a identificagdo de situagdes de violéncia, o fortalecimento da expressao es-
crita e a promogdo da conscientizagdo sobre direitos humanos e prote¢do infantil. As Reda¢des
tinham o propdsito de fazer com que os alunos expusessem seus sonhos e com isso falarem

sobre como ¢é possivel lutar pelos mesmos.

2. Escolha do Publico-Alvo: Foram determinados quais grupos de criangas e adolescentes par-
ticipariam da atividade de redagao.

Os Temas para as Redagdes: Propor temas que incentivem a reflexdo sobre experiéncias pesso-
ais, sentimentos e percepgoes. Exemplos de temas incluem "O que me faz feliz", "Meus medos"
e "O que eu gostaria de mudar no meu mundo". E importante garantir que os temas sejam

acessiveis e sensiveis a faixa etaria dos participantes.

3. Ambiente de Produgao: Criou-se um ambiente seguro e acolhedor onde as criangas se sintam

confortaveis para expressar suas emogoes e experiéncias. O ambiente escolhido foi a sala de aula.



4. Orientagdo e Acompanhamento: Foram fornecidas orientagdes claras sobre como escrever
e expressar seus sentimentos. Isso pode incluir exemplos de redagdes e discussdes sobre o que
constitui uma experiéncia de violéncia. O acompanhamento é fundamental para assegurar que
as criangas saibam que podem buscar apoio se precisarem. Houve uma conversa anterior sobre

como “ir” atrds de seus sonhos.

4.2. Métodos de Coleta
e Selecdo de Redacgdes

A coleta e selecdo de redagdes sobre o tema: Qual é o seu maior sonho? foi uma etapa cru-
cial para compreender as percepgdes e experiéncias das criancas e adolescentes dessas turmas
de quinto ano que participaram, pois dentre essas redag¢des algumas servriam como dentuncias
contra maus tratos, abandono de incapaz e abuso sexual. Aqui estdo alguns dos problemas

apresentados nas Redagdes.

Avaliacao e Analise de Redagdes

Estudo de Casos apresentados:

O Impacto do abuso Infantil no comportamento e aprendizagem

O abuso infantil é um problema global que afeta milhdes de criangas em todo o mundo.
As cicatrizes fisicas e emocionais deixadas por esse tipo de abuso podem permanecer com as
vitimas durante toda a vida. Este estudo de caso busca explorar a histdria de uma crianca que
sofreu abuso, analisar os impactos que isso teve em sua vida e discutir estratégias para lidar

com as cicatrizes invisiveis deixadas por essa tragédia.

Estudo de Caso 1:

Titulo da Redac¢do: Voar e ser feliz.
Nome: Jodo (nome ficticio)

Idade: 10 anos

Sexo: Masculino

Localizagdo: Grande Vitéria- ES

Detecgdo: Através de Escrita de redagdo onde o mesmo relatou sobre uma crianga que sofria de

abusos e queria voar para fugir de casa.
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Histdria de Abuso:

Jodo vinha de uma familia de classe baixa e vivia com seus pais e dois irmaos mais velhos.
O pai era alcodlatra e frequentemente descontava sua raiva na esposa e nos filhos. Jodo era
o alvo principal das agressoes fisicas e emocionais. Durante anos, ele sofreu espancamentos,
insultos e negligéncia. Além disso, Jodo também foi vitima de abuso sexual por parte de um

parente proximo.

O abuso deixou marcas profundas em Joao. Ele se tornou uma crianga extremamente ti-
mida e retraida, com dificuldades em se relacionar com outras pessoas. Tinha medo de qual-
quer pessoa do sexo masculino, sendo agressivo com os colegas que se aproximavam dele. Sua
autoestima foi severamente afetada, pois ele internalizou os insultos constantes que recebia,
acreditando ser "desprezivel” e "indigno de amor". Jodo também sofre de pesadelos frequentes,
ansiedade e ataques de panico. Sua confianca foi abalada e ele tem dificuldade em confiar em

figuras de autoridade.
Estratégias de Apoio:

O Conselho tutelar foi acionado para tratar do assunto junto a familia, A escola passou a
abordar o assunto abuso infantil e os efeitos que pode ter em sua vida. Isso além de orientar
as criangas, permitiu que ele, Jodo, compreenda que nao foi culpado pelo que aconteceu e que
existem recursos disponiveis para ajuda-lo a se recuperar. O aluno foi encaminhado a CRASS
(Centro de Referéncia das Assisténcia Social) e os mesmos o encminharam a Terapia. A fa-
milia do alundo passou a ser acompanhado pelo CRAS e pelo Conselho Tutelar. E no caso do
Abuso sexual, o assunto foi encaminhado ao DPCA. Apds compreensdo do problema com o
aluno o mesmo passou a ter todo o acompanhamento necessario para seu crescimento enquan-

to pertencimento e seguranca.

Estudo de Caso 2:

Titulo: Sou amado.

Nome: José (nome ficticio)
Idade: 11 anos

Sexo: Masculino

Localizagao: Grande Vitoria- ES
Introdugdo:

Este estudo de caso relata a histéria de um aluno de quinto ano, cujo nome foi trocado

para proteger sua identidade, 0 mesmo escreveu sobre seu problema familiar como um desa-



bafo. O aluno abordou o tema sensivel do assassinato de sua mée por seu pai no ano anterior e

como sua vida mudou ao ir morar com a avo.
Contexto familiar:

O aluno vinha de um lar desestruturado, onde a violéncia doméstica era frequente-
mente presente. Infelizmente, em um tragico evento, sua mae foi vitima fatal de um ato violen-
to cometido por seu proprio pai. Apds esse episodio traumatico, o aluno teve que se adaptar
a uma nova realidade. A mudanga para a casa da avd, apds a prisdo do pai. Essa mudanca
representou uma transi¢ao significativa em sua vida, pois ele teve que se adaptar a uma nova
rotina, um novo ambiente e a novos cuidadores. Sua avd, uma mulher amorosa e dedicada, fez

o possivel para proporcionar uma estrutura familiar estével e acolhedora ao aluno.

O aluno, com o passar do tempo, mostrou-se resiliente e gradualmente superou seus de-
safios emocionais. Participando de sessdes de aconselhamento escolar, ele pdde trabalhar suas
emocdes e fortalecer sua capacidade de lidar com a perda e o trauma. Além disso, o apoio cons-
tante de sua avo e a compreensao de seus colegas de classe foram fundamentais para o processo

de cura do aluno.

Estudo de Caso 3:

Titulo: Quero uma familia.

Nome: Lucas (nome ficticio)

Idade: 14 anos

Sexo: Masculino

Localizagao: Grande Vitoria- ES

Adolescente em Situacdo de Rua e Violéncia Familiar
Contexto Geral:

Este estudo de caso foca em um adolescente, que chamaremos de Lucas, que viveu uma
infancia marcada pela violéncia e pela necessidade de sobrevivéncia nas ruas. Lucas cresceu
em um ambiente familiar desestruturado, onde a violéncia fisica e a psicoldgica eram comuns.
Desde muito jovem, ele foi for¢ado a vender balas e outros produtos nas ruas para trazer di-
nheiro para casa, sob a ameaca de apanhar caso ndo conseguisse arrecadar o valor estipulado

por seus familiares.
Contexto Familiar e Social

Familia: Lucas vive com sua mae, com o pai e dois irmaos mais novos. Sua mée e seu pai enfrenta-

vam problemas com alcoolismo, frequentemente agredia os filhos, especialmente Lucas, que era
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considerado o "responsavel" por sustentar a familia. O pai de Lucas mesmo presente ndo o tratava

como a um filho o que deixou um vacuo emocional e uma auséncia de referéncia masculina.

Ambiente: A familia morava em uma favela, em condi¢bes precdrias, numa casa de trés como-
dos. A violéncia doméstica era uma constante, e a falta de recursos levou com que seus pais
forcassem a ele e aos seus irmdos mais novos a vender balas, até as duas horas da manha, em
um bairro totalmente longinquo de onde moravam. Se os mesmos nio trouxessem uma deter-
minada quantia de dinheiro ou se chupassem uma bala para nao ficarem com fome, apanha-

vam de toalha molhada para ndo deixar marcas.

Trauma e Ansiedade: Lucas desenvolveu traumas significativos devido a violéncia que sofria
em casa e ao estresse constante de ter que trabalhar para sobreviver. Ele apresentava sintomas
de ansiedade, incluindo dificuldades para dormir, pesadelos frequentes e sentimentos de inse-

guranca. Além de baixa autoestima e violéncia exacerbada com os demais colegas e professores.

Apds dentincia e apuragdo do juizado de menores, os pais perderam o Patrio poder, sendo
que as criangas foram entregues a parentes que residem em Minas Gerais. A noticia posterior
foi que os mesmos continuaram os estudos e estao bem. Mas, enquanto nao se resolveu o pro-
blema com o juizado os alunos (Lucas e seus dois irmaos) tiverem total acompanhamento e
apoio por parte da escola e ajuda por parte da Prefeitura e que trouxe um pouco de melhoria

em seu comportamento social e em sua autoestima.

4.3. Resultados e Discussio

Essas redagdes trouxeram resultados significativos, evidenciaram tanto a eficacia desse
método quanto os impactos nas vidas dos envolvidos. Abaixo estdo alguns dos principais re-
sultados observados através dos contextos apresentados nas redagdes: Detec¢do de Casos de
abuso, exploragdo e negligéncia. Varios estudos indicam que a coleta de redagdes tem permi-
tido que educadores e profissionais de saude identifiquem mais facilmente sinais de abuso e
maus-tratos. A escrita proporciona uma forma de expressao que muitas criancas podem achar
mais acessivel do que a comunicagdo verbal. "Toda crianga tem o direito de crescer livre de

violéncia e abuso. E nosso dever protegé-las.” (UNICEF:- 1959)".

Esses relatos explicaram de certa forma o que levava ao comportamento agressivo e distan-
te. Sdo relatos que contém descrigoes de experiéncias de medo, dor e solidao, que funcionaram
como indicadores claros das situagoes de violéncia que essas criangas e adolescentes passavam.
Isso levou intervengdes mais rapidas e efetivas. A analise de redagdes permitiu a identificacdo

de padroes e palavras-chave que indicam possiveis situagdes de risco. Para o ex-presidente da

13 Declaragdo Universal dos Direitos da Crianga foi proclamada pela Assembleia Geral das Nagées Unidas em 20 de
novembro de 1959.



Africa do Sul, Nelson Mandela (1918-2013), "A maior for¢a de uma crianga é seu potencial; a

maior fraqueza é a sua vulnerabilidade."

Essas declaragdes nas redagdes fizeram com que varias modificagdes ocorressem para que
suas vidas de passassem por processos que pudessem trazer mais alivio e a felicidade que elas
tanto almejavam em suas redagdes. As providéncias tomadas foram encaminhamentos para
servicos de protecdo e suporte psicoldgico, essa pratica de redigir sobre suas experiéncias e
sentimentos ajudou as criangas a se sentirem mais empoderadas e que poderiam lutar para
serem felizes e trouxe também a consciéncia de seus direitos e da importancia de denunciar
abusos. As atividades de escrita estimulavam discussdes sobre violéncia, direitos e protecdo,
aumentando a sensibilizacdo entre os jovens. Este estudo de caso destaca a importancia de criar
um ambiente de apoio, respeito e empatia dentro das escolas, onde os alunos se sintam seguros

para compartilhar suas experiéncias e enfrentar seus desafios.

Segundo o poeta Rainer Maria Rilke: "As criangas tém a coragem de buscar a felicidade,

mesmo quando o mundo ao redor parece dificil." (1875-1926).

4.4. Principais Tematicas Abordadas nas Redagoes

As principais tematicas abordadas nas redagoes ap6s leitura de textos e debates e audigoes
de musicas tais como: Viver e nao ter a vergonha de ser feliz (Gonzaguinha- 1945-1991) foi

qual era o sonho dos participantes, o que é ser feliz e como fazer o mundo melhor.

5. CONCLUSAO

A escola tem que ser um ambiente de apoio, respeito e empatia, onde os alunos se sintam
seguros para compartilhar suas experiéncias e enfrentar seus desafios. Trabalhar com as reda-
¢des como forma de dentincia e combate a violéncia doméstica contra criangas e adolescentes
nao sé contribui para a conscientizacio sobre a tematica, mas também fornece uma plataforma
para que os jovens expressem suas experiéncias e preocupacoes. Este processo pode ajudar a
identificar problemas sociais, promover a educa¢ao sobre direitos humanos e mobilizar a co-

munidade para agdes de prevengdo e protegao.

O uso das redagoes como forma de dentincia contra a violéncia doméstica pode ser uma
estratégia poderosa, especialmente no contexto pds-pandemia. As experiéncias vividas durante
a pandemia ressaltam a importancia de criar espagos seguros e de conscientiza¢ao onde criancas
e adolescentes possam se expressar livremente. A redagdo ndo apenas proporciona uma forma
de denuncia, mas também ajuda a promover a recuperagdo emocional e a conscientizagao sobre

os direitos das criangas, essencial para a construgao de um futuro mais seguro e saudavel.
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6. SINTESE DOS RESULTADOS E CONSIDERACOES FINAIS

E importante observar se o aluno apresenta sinais de estresse, ansiedade, falta de concen-
tracdo, baixa autoestima e problemas de confianca, esses podem ser devido as experiéncias
traumaticas que enfrenta em casa. Aqui estdo algumas formas de identificar possiveis padroes

na escrita do aluno:

1. Compreensao limitada: O aluno pode ter dificuldade em entender o contetido da atividade
de escrita ou nas instrugdes fornecidas pelos professores. Isso pode ser resultado de sua falta de

concentracao ou estresse emocional, que pode afetar sua capacidade de compreensao.

2. Baixa autoestima e falta de autoexpressao: O aluno pode ter dificuldade em expressar suas
ideias ou sentimentos por medo de rejeicdo ou retaliagdo. Isso pode levar a uma escrita mais

cautelosa ou superficial, evitando expressar-se de maneira auténtica.

3. Problemas de concentragdo: Os alunos que vivenciam situa¢des de abuso sdo frequentemen-
te distraindos emocionalmente, o que pode resultar em dificuldade em se concentrar. Isso pode
se manifestar em erros ortograficos frequentes, falta de organizagao nas ideias ou dificuldade

em manter coesao e coeréncia textual.

4. Evitacao ou resisténcia a escrita: Alunos em situagdes de abuso podem tentar evitar ativi-
dades que possam desencadear lembrancas dolorosas ou desfazer os padrdes familiares. Isso
pode levar a resisténcia a escrita, recusando-se a participar de tarefas relacionadas a escrita ou

demonstrando uma falta de interesse geral.

A abordagem dessas questdes sensiveis requer empatia e compreensao por parte dos edu-
cadores. E importante oferecer um ambiente seguro e acolhedor para que o aluno se sinta
a vontade para compartilhar suas experiéncias, se assim desejar. Além disso, os educadores
devem estar preparados para oferecer apoio emocional e encaminhamento adequado a profis-
sionais capacitados, como psicologos ou assistentes sociais, que possam ajudar o aluno a lidar

com o abuso familiar.

Adicionalmente, ¢ essencial que o educador esteja disposto a adaptar suas estratégias de
ensino para atender as necessidades especificas do aluno. Isso pode incluir permitir que ele
utilize a escrita como uma forma de expressar suas emogdes e experiéncias, mesmo que isso
signifique desviar-se dos padroes tipicos de redagao. O importante é que o aluno se sinta ouvi-

do e compreendido.

Ao realizar a analise da escrita do aluno, é fundamental fazé-lo de maneira cuidadosa e
ética, respeitando sempre a privacidade e confidencialidade do aluno. E importante realizar
essa analise em conjunto com outros profissionais da area da educagdo e saude, a fim de obter

diferentes perspectivas e abordagens para auxiliar o aluno da melhor maneira possivel.



Em suma, é necessario abordar a escrita de um aluno que sofre abuso familiar com sensibi-
lidade e cuidado. Identificar possiveis padrdes na escrita pode ajudar a compreender o impacto
emocional que o abuso tem sobre o aluno. Oferecer um ambiente seguro, apoio emocional e
encaminhamento adequado a profissionais especializados sdo medidas essenciais para auxiliar

o aluno a superar essas adversidades e desenvolver suas habilidades de expressao escrita.

Citando nosso grande Patrono da Educagao, Paulo Freire: “A escola deve ser um espago de
luta pela vida, onde se promove a defesa dos direitos humanos e a valorizagdo da dignidade de

todos, especialmente das criangas e adolescentes.” (Paulo Freire- 1991-1997).

Essa citagdo enfatiza a responsabilidade da escola ndo apenas em educar, mas em ser um
espago ativo na promocao e defesa dos direitos das criancas e adolescentes, reforcando seu pa-
pel protetivo e de transformacao social. Freire acreditava que a educagdo deveria estar intrin-
secamente ligada a conscientizagdo sobre os direitos e a luta por um mundo mais justo. Como
disse o grande Educador Paulo Freire: “Educagdo nao transforma o mundo. Educag¢do muda
as pessoas. Pessoas transformam o mundo”. (FREIRE - 1979). Que possamos fazer nossa parte

enquanto cidaddos e professores para transformar essa triste realidade.
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RESUMO

Os marcos legais internacionais da Organizagido das Na-
¢des Unidas, da Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil de 1988 e da Conferéncia Mundial sobre Educacio
para Todos de 1990, estabelece a educagido como um di-
reito de todos cidadios,o Estado do Espirito Santo segue
a mesmo alinhamento de cumprimento das orientagdes
estabelecidas principalmente no que refere-se o direito a
educacio de todos cidadios e dever do Estado e da Fami-
lia. Nesta presente pesquisa aqui apresentada, objetiva-se
assegurar o ensino da literatura de cordel para promover
aprendizagem do letramento literario para alunos em pri-
vacio de liberdade matriculados na modalidade de ensino
Educagdo de Jovens e Adultos (EJA). A pesquisa justifca-
-se embasada na atual Constituicdo de 1988, ao afirmar
que a educagio é um direito de todos e dever do Estado
e da familia e ainda justifica-se respaldada na Lei n°7.210
de 1984, ao prever assisténcia ao preso, dentre elas educa-
cional. A questdo norteadora foi se a literatura de cordel
promover o desenvolvimento lieterario dos 30 alunos em
contexto de privacio de liberdade de Sdo Mateus matri-
culados na EJA do Ensino Médio ?Para responder a per-
gunta norteadora, recorreu-se a pesquisa dentro da abor-
dagem qualitativa, engendrada nos objetivos da pequisa
exploratdria e nos procedimentos da pequisa-agdo. Para
coleta de dados recorreu-se a entrevistas semiestruturadas
e os textos produzidos pelos sujeitos da pesquisa numa
sequéncia didatica de 12 aulas; Para analisar dos dados
coletados buscou-se a metodologia qualitativa analise do
contetdo da Bardin (2011); Dentre os resultados expres-
sivos destacou-se o maior protagonismo dos alunos nas
aulas; Verificou-se potencialidade da literatura de cordel
para facilitar a aprendizagem do objeto de conhecimento
letramento literario. Conclui-se que a ferramenta litera-
tura de cordel, além de promover o letramento literario,
contribuiu mediante os textos produzidos aprendizagens
essenciais e signficativas para toda vida dos alunos.

Palavras-chave: Letramento de Cordel. Letramento Lite-
rario. Alunos. EJA. Sistema Prisional.

ABSTRACT

The international legal frameworks of the United Na-
tions, the 1988 Constitution of the Federative Republic
of Brazil, and the 1990 World Conference on Education
for All establish education as a right for all citizens. The
State of Espirito Santo follows the same alignment in
complying with these guidelines, particularly regarding
the right to education for all citizens and the duty of both
the State and the family. This research aims to ensure the
teaching of literatura de cordel as a means to promote lite-
rary literacy among students deprived of liberty enrolled
in the Youth and Adult Education (EJA) program. The
study is justified based on the 1988 Constitution, which
affirms that education is a right for all and a duty of the
State and the family, and on Law No. 7,210 of 1984, which
provides for assistance to inmates, including educational
support. The guiding question of this study was whether
literatura de cordel fosters literary development among
30 students deprived of liberty in Sdo Mateus enrolled in
the EJA High School program. To answer this question,
the study adopted a qualitative research approach, struc-
tured within the objectives of exploratory research and
action research procedures. Data collection was conduc-
ted through semi-structured interviews and the analysis
of texts produced by the research subjects in a 12-lesson
didactic sequence. The collected data were analyzed using
Bardin’s (2011) qualitative content analysis methodology.
Among the significant findings, the increased protago-
nism of students in the classroom stood out. The study
also identified the potential of literatura de cordel in faci-
litating the learning of literary literacy. It was concluded
that literatura de cordel, beyond fostering literary literacy,
contributed to the acquisition of essential and meanin-
gful lifelong learning through the texts produced by the
students.

Keywords: Cordel Literacy. Literary Literacy. Students.
EJA. Prison System.
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1. INTRODUCAO

A presente pesquisa aqui apresentada, é um recorte de uma dissertagdo de mestrado em
andamento, que traz luz acerca da educa¢ao no sistema prisional no Estado do Espirito San-
to,sob tutela da Secretaria de Estado da Educagdo (SEDU), a implementacdo desta politica
publica estadual foi em 2005, visando o cumprimento da Lei n° 7.210 de 1984, que estabelece
um rol de assisténcias ao cidadao preso, na qual destaca-se a instrucao escolar em associagdo

com a instrucdo profissional.

Na mesma dire¢ao, o Decreto n° 7.626, estabelce que a educagao de pessoa em privagao de
liberdae é vista como forma de reintegracdo social, que também vislumbra ao cidadao egresso

dar continuidade aos estudos, bem como da sua ressocializacao na sociedade ( Brasil, 2011).

A educagdo de uma pessoa em privagao de liberdade esta para além de assegurar a instru-
¢do escolar, configura-se um dos primordiais Direitos Humanos ja pensado em 1948, sendo
uma prote¢ao universal independente de religido, género e raca. A educagao nessa modaldade
de ensino ¢é vista como forma de ressocializacao social e prevé a continuidade dos estudos das
pessoas egressas do sistema prisional assegurando assim seus direitos sociais materializado
através da instrugdo escolar e seu acesso ao mundo do trabalho e o resgate aos valores comuni-

tarios e o exercicio da plena cidadania ( Brasil,1996).

A educagdo no sistema prisional esta para além do direito constitucional, é uma ferramenta
capaz de gerar transformagado na vida humana daqueles que estiveram em privagao de liberdade,
pois uma missdo desta modalidade de ensino é que a educagdo néo significa apenas assegurar
o ensino formal bem como promover a convivéncia humana enlagada no respeito ao proximo e
do propdsito de moldar novas perspectivas de vida,dentre elas a inser¢do no mundo do trabalho

e do respeito aos valores comunitarios,além de exercer a cidadania.

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDBEN) de 1996 e, das mi-
nhas vivéncias de 12 anos exercendo a docéncia no Sistema Prisional na unidade prisional em Sao
Mateus, pude observar a importancia da educagao no sentido de transformar vidas, além de con-

tribuir para formagao humana global dos educandos e o seu preparo para o mundo do trabalho.

O ensino na modalidade de ensino Educagao de Jovens e Adultos (EJA) no sistema pri-
sional deve respeitar e reconhecer as necessidades especificas da populagdo privada de liberda-
de,através de praticas pedagogicas significativas para vida do aluno,promovendo nas rotinas de
aprendizagem estratégias de ensino capazes de gerar autorreflexdo, emancipagio da consciéncia

do sujeito prospectando a sua vida em sociedade.

A pesquisadora embasada na obra os Condenados da Terra do pensador negro, Frantz
Fanon, o ensino do Sistema Prisional promove um ensino emancipatdrio e com praxis peda-

gogica transformadora, visto que nos relatos dos sujeitos em privagao de liberdade na qual sou



docente,vieram de condigdes de invisibilidade, injustigas, exploragdo e exclusao,dessa forma a
pesquisadora na sua mediagdo pedagdgica traz o tema gerador literatura de cordel como ponto
de partida para o ensino do letramento literario dos alunos da sua turma da Educacédo de Jo-
vens e Adultos (Fanon,1968).

Para pesquisadora um dos desafios da docéncia com os alunos em priva¢ao de liberdade,
na qual delineou-se o objeto de conhecimento Literatura de Cordel como ferramenta pedago-
gica no ensino do letramento literario, foi em propor praticas pedagdgicas que despertasse nos
alunos a motivagao intrinseca para aprendizagem dos 30 alunos da EJA sob minha responsabi-
lidade da docéncia.Nos alunos pude observar nesses 12 anos de docéncia o desejo para querer
aprender, entretanto se faz necessaria metodologia da contextualizacao e recontextualizagido
entrelacados com seus conhecimentos prévios adquiridos em suas vivéncias sociais, nas pala-
vras de Freire (2021), um dos saberes necessarios para pratica pedagogica é a capacidade do
professor de inovar suas estratégias de ensino, visando despertar no aluno a curiosidade epis-

temoldgica para promover aprendizagens essenciais e um ensino significativo.

O género lileratura de cordel, propicia ao aluno exercer o protagonismo do seu processo
de ensino e aprendizagem,pois eles vivenciam a autonomia por meio de suas produgdes textu-
ais, em muitas foram observadas a escrevivéncia de si, descrevendo um pouco de suas vidas,
seus sofrimentos, perdas, erros cometidos, auséncia da familia, dos filhos, da mulher amada,
dos arrependimentos e da esperan¢a de quando retornar a vida em sociedade, almejar uma

nova vida e dar continuidade aos estudos e de ingressar no mundo do trabalho.

Os relatos acima expostos expde a nova concepg¢ao, missao e visao acerca do sujeito em
privagao de liberdade, essas conquistas na qual faremos um breve recorte teve seu inicio em
1948 na Declarac¢ao Universal dos Direitos Humanos, sendo um dos mais significativos marcos
institucionais internacionais na histdria dos direitos humanos,ela fundamenta-se na protecao

universal dos direitos humanos, independente de género,raca ou religao.

Esse documento inspirou as constitui¢des de muitos paises,inclusive a do Brasil,visando
assegurar os direitos humanos, outros instrumentos adotados desde 1945, expandiram inter-

nacionalmente em prol dos direitos humanos a todos cidadaos.

Em 05 de Outubro de 1988, foi promulgada a atual Constitui¢do da Republica Federativa
do Brasil, surgindo uma nova era do estado democratico, em seu artigo 205, explicita sendo a
educacgao direitos de todos e dever do Estado e da familia, visando assim o pleno desenvolvi-
mento da pessoa e, seu preparo conforme ¢ assegurado nas unidades de educagdo prisional da
Secretaria de Educacgao do Espirito Santo (SEDU), para exercer sua plena cidadania critica e
participativa na sociedade e, também sua qualificacdo profissional forjada dentro das unidades

educacionais do sistema prisional ( Brasil,1988).
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No mesmo rol de implementag¢ao de politicas publicas para pessoas em contexto de pri-
vacdo de liberdade,em 1990 a Conferéncia Mundial sobre Educagdo para Todos, promovida
pela Organizacdo das Nagoes Unidas, reitera e fortalece as constituicdes de diversos paises ao
enfatizar que toda pessoa tem direito a educagao,englobando os sujeitos em sistemas prisionais
(Onu,1990).

Ainda segundo a ONU, a educa¢ao exerce um dos pilares fundamentais para capacitar
os individuos a serem agentes ativos na busca da justica social, econémica e ambiental, esse
documento produzido para todas nagdes mundiais, propositalmente lanca luz que o suejito
em privacao de liberdade tém direito a educagdo com foco na ressocializa¢do, no trabalho e na
continuidade dos estudos, pois a historiografia mostra em um passado recente sendo o sistema
prisional, espaco sem fins educacionais, apenas para cumprimento da pena, trazendo como
consequéncia a dificuldade no processo de ressocializacao do preso, sendo um dos fatores as-

sociados a reincidéncia (Onu,1990).

Na mesma esteira, outro marco institucional avancado ocorreu na Declaragao de Incheon
na Coreia do Sul em 2015, sobre a Agenda da Educagao para 2030, sobre a educagao, os princi-
pais objetivos foram assegurar uma educagdo inclusiva e equitativa, na qual abarca os sujeitos
em contextos de privacao de liberdade, pois a educacdo é a mola propulsora de desenvolvimen-

to e para formagao humana global dos cidadaos de uma dada sociedade (Onu,2015).

Dessa forma, configura-se a educa¢ao um dos Direitos Humanos primordiais para pro-
mogao da instrugdo escolar e profissional do cidadido em contexto de privagdo de liberdade,
entendemos que o preso ao cumprir sua pena, retorna a vida em sociedade e,mediante a ins-

trucdo escolar e do trabalho, ndo retornara para vida de criminalidade.

No que refere-se ao Estado do Espirito Santo, a politica publica de implantagao do sistema
prisonal teve inicio em 2005, esta sob a responsabilidade da SEDU, suas a¢des estdo em alinha-
mento com os avangados marcos legais institucionais e constitucionais. A SEDU oferta a moda-

lidade de ensino Educagao Prisonal, assegurando, o Ensino Fundamental, Ensino Médio e EJA.

No ano escolar de 2024, foram matriculados 3.718 internos, distribuidos em 230 turmas,
cuja missdo ¢ a ressocializacdo desses sujeitos de direitos a sua ressocializa¢ao na sociedade
(Sedu,2025).

Em minhas vivéncias nessa modalidade de ensnino, é observado o quio é importante o
processo de escolariza¢ao para promogao da reeducagio, ressaltando a existéncia de um quan-
titativo importante de sujeitos com maior formagao nos anos iniciais do Ensino Fundamental,
acompanhamos melhorias na aprendizagem de cada um deles, principalmente na mudanga de
comportamentos , no aprendizado do saber conviver com o outro, com as diferengas, o saber

escutar, a aprendizagem dentro do seu ritmo e de resolver conflitos pelo dialogo.



Os 12 anos de docéncia da pesquiadora no sistema prisional de Sao Mateus, a sua
pratica educativa em consonancia com a educagao libertora advogada por Freire (2021),
para o autor, aquele que ensina é o que mais aprende, enfatizando que quando se ensina
também aprende, venho aprendendo a captar no olhar de cada aluno suas palavras veladas,
posso pensar sobre suas vidas, seus mundos, seus fracassos, a desassisténcia familiar, a in-

ser¢do no mundo da criminalidade, drogas, homicidios,roubos e latrocinios.

Em seus escritos na literatura de cordel, é observado lacunas de dificuldades de apren-
dizagem de conhecimentos simples de leitura e escrita dos contetdos de ensino, essa rea-

lidade reflete a auséncia desses corpos nos bancos das escolas.

A pratica pedagdgica acolhedora da pesquisadora uma mulher que é mée e tem filhos
seu sacerddcio é de entrega porque esses alunos precisam de um ensino significativo para
suas vidas, bem como de uma edua¢do de alta qualidade e permeada pela amorosidade
como se eles fossem meus filhos. O labor da docéncia no sistema prisional traz motivagao
intrinseca para fomentar nas aulas estratégias de ensino inovadoras mediante a temas
geradores relevantes para a vida dos alunos. Caminhando com Paulo Freire (2021), em
Pedagogia do Oprimido, sou uma educadora com consciéncia de que educar ¢ um ato
politico e pedagodgico norteador do meu oficio no exercicio da docéncia, instigou a mo-
tivagao pessoal da professora pesquisadora para a producao deste artigo e da dissertacao

de mestrado.

Os 12 anos de docéncia no sistema prisional, me ensinou a importancia da apropria-
¢do dos escritos de Paulo Freire na sua obra classica “ Pedagogia do Oprimido de 1968 e de
Frantz Fanon na obra “Os condenados da terra de 1968, porque os dois autores costuram
acerca de quem sdo os sujeitos oprimidos na sociedade, em sua maioria os sujeitos pobres,
periféricos, invisilizados e marginalizados na sociedade, em sua maioria os sujeitos de pele
escura, estes perfazem segundo dados do Anudrio da Seguranca Publica de 2023, revelou
que 69,1% sdo pretos e pardos ( negros), estamos lidando com um sistema criminal no
Brasil que tem cor, sendo assim a educagao para os alunos em privagao de liberdade segun-
do Freire (1968) é ancorada na pedagogia para classe oprimida, com fins de uma educagdo

libertadora e voltada para emancipagdo e conscientizagdo do sujeito.

Dando continuidade a discussao acima, propiciar aos alunos da EJA do sistema prisio-
nal, pautada na pedagogia freireana, materializada na literatura de cordel como ferramenta
para o desenvolvimento de competéncias e habilidades do letramento literario, através da
metodologia da dialdgica, reflexiva e para conscientizago, foi o caminho para construgao
do conhecimento e colocando-os como sujeitos capazes de mudanga de suas realidades,
assim tenho norteado meu oficio de professora para com esses alunos, que possuem direi-

tos de aprendizagem de qualidade, visando a aquisicao de aprendizagens essenciais.
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Estive, estou e estarei comprometida em ensinar com amorosidade para esses alunos, pri-
meiramente porque todos os dias ha novos desafios na arte de ensinar e, eles sdo alunos da
classe oprimida, e entendo que precisam de uma professora com dialoga com a educagao liber-

tadora e emancipadora.

A proposta didatico-pedagégica de ensinar literatura e suas ramificagdes com do Cordel
numa perspectiva da educagdo progressista de Paulo Freire visando o processo de ensino e
aprendizagem do letramento literario,mediante a leitura de textos para emancipagao, reflexdo e
consciéncia do aluno da sua realidade, na qual o aluno ocupa o protagonismo da aprenizagem

vislumbrando mudanga da sua vida.

A justificativa da presente pesquisa justifica-se embasada na atual Constituicdo da Re-
publica Federativa de Brasil, de 05 de Outubro de 1988, em seu artigo 205, ao estabelecer que
a educacdo é direito de todos sendo dever do Estado e da familiaestao inseridos pessoas em

contextos de privacao de liberdade.

Ainda justifica-se respaldado no Art. 10 da Lei 7.210 de 1984,na afirmativade que a educa-
¢do ¢ um dos Direitos Humanos primordiais para o desenvolvimento social, afetivo, cognitivo
em suma integral do ser humano, sendo assim os sujeitos em contexto de privagao de liberdade
é resguardado a assisténcia da instrugao escolar, objetivando assim prevenir o crime e, orientar

o retorno a convivéncia em sociedade ( Brasil,1984).

Contextualiza¢do da problematica desta pesquisa, a populac¢a prisional brasileira, dados
de 2024 do Ministério da da Justica e Seguranca Publica notificou 663.906 preso, sendo o ter-
ceira maior populacio carceraria do mundo, sobre a caracterizacdo da populacdo carceraria
95,7% sdao homens e destes 73% negros, e 4,3 mulheres ( Brasil, 2024).

Cerca de 44% dos presos no Brasil nao completaram o Ensino Fundamental e outros 6% nao
tiveram qualquer nivel de educagao formal, mostroua pesquisa que o trafico de drogas é o princi-

pal crime que mais leva pessoas a prisao no Brasil, sendo cerca de 173 mil pessoas.

Diante desse dado estatistico, entedemos a emergéncia de temas geradores acerca dessa tema-
tica nos contetidos de ensino das unidades temdticas, ojetivando despertar nos alunos a conscien-
tizagdo da gravidade desse crime e suas consequéncias, colocando o aluno no processo de agao-re-
flexdo-agao, suas acdes tém consequéncias, para Freire (1968) e (2021), o orpimido na maioria das
vezes foi observado nesses 12 anos de docéncia, que apos a prisao por trafico de drogas, os mesmos
conscientizam-se de suas agdes mediante a pena que sera cumprida na prisdo, a reflexao é carrega-

da de sentimentos de culpa e de uma parcela significativa de suas vidas que serao dentro da prisao.

Pontuamos que a populacdo prisonal brasileira possui o menor nivel de escolaridade do pais,
dados indicam que 53% dos presos ndo concluiram o Ensino Fundamental, 11% nao concluiram

o Ensino Médio, e 6% sao analfabetos.



Um avango so sistema penal brasileiro é o fornecimento de educa¢ao com base na lei ja
citada,em associagdo com a possibilidade de trabalho sdo previstos pela legislacao brasileira.
Entretanto somente 18% dos presos em dias atuais, tém acesso a educacdo e somente 23,9 dos
presos tém acesso ao trabalho, tais a¢des em conjunto corrobora para diminui¢ao de um dia de

sua privacao (Brasil,2024).

No que refere-se ao Estado do Espirito Santo,o sistema prisional tem um total de 23.633
presos, distribuidos em 37 unidades prisionais, com um quantitativo de 3.718 alunos, distri-
buidos em 230 turmas, matriculados no Ensino Fundamental e Ensino Médio nas unidades
prisionais do ES ( Sejus,2024).

Acerca dos conhecimentos escolares,foi observado na avaliagdo diagnostica nos alunos
do sistema prisional de Sdo Mateus importante insuficiéncia de aprendizagem no componen-
te curricular de Lingua Portuguesa, materializada em leitura e escrita, denotando ruptura na
trajetoria escolar,principalmente na evasao, trazendo como consequéncia lacunas de aprendi-

zagem no processo de alfabetizagao e letramento.

Sendo assim, buscou-se por meio de praticas pedagdgicas inovadoras em Lingua Por-
tuguesa, com foco nos alunos na Educagdo de Jovens e Adultos no contexto prisional de Sao

Mateus, aumentar o aprendizado dos alunos no processo de alfabetizaz¢do e letramento.

Para aceleragao da aprendizagem dos alunos da EJA em Leitura e Escrita, a pesquisadora
promove nas rotinas de aprendizagem oficinas de leitura de obras literarias, visando melhoria
das competéncias especificas a proposicao do género literatura de cordel como ferramenta para

o aprendizado do letramento literario.

Tomando a perspectiva tedrica de Cosson (2021), sobre letramento literario,o autor defen-
de como sendo um processo de apropriagdo da literatura para construgao literaria de sentidos
e, com fun¢do humanizadora trazendo significado com a vida dos alunos, oportunizando-o de

praticas sociais da leitura e escrita.

O tema gerador Literatura de cordel como aponta Alves (2008), mostra potencialidade
para para ampliar a capacidade dos alunos de reconhecer e compreender as diversidades so-

ciais, politicas,econdmicas e culturais na qual eles estdo inseridos.

Dessa forma, o problema de pesquisa foi investigar se no processo de ensino e aprendiza-
gem através do género literatura de cordel promove contribuicao para apropriacao do letra-
mento literario de 30 alunos da EJA do Ensino Médio em contexto de privagdo de liberdade em
Sao Mateus -ES?

Delineou-se como objetivo da pesquisa; verificar a contribuicdo da do género literatura de cor-
del como ferramenta para apropriagio do letramento literario no processo de ensino e aprendizagem

de 30 alunos da EJA do Ensino Médio numa unidade de priva¢io de liberdade de Sao Mateus-Es.
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2. DESENVOLVIMENTO
2.1. Educag¢iao em contextos de privaciao de liberdade

Segundo Julido e Onofre (2013),a educagao prisional envolve a reintegracdo de individuos
a sociedade através da internaliza¢do de normas, valores e padroes que foram negligenciados
ou perdidos. Esse processo é essencial para a ressocializagdo, que se refere especificamente a
adaptacdo do individuo a vida normal apds cumprir sua pena, promovida pelas institui¢oes de
controle. Ressalta-se, diante do exposto, a importéncia de oferecer aos apenados oportunida-

des de aprendizado e desenvolvimento pessoal durante o cumprimento de suas penas.

Com base nos autores acima citados no que dispdem a educagao em estabelecimentos pri-
sionais é amplamente reconhecida como uma ferramenta eficiente para promover a integracao
social e a aquisi¢ao de conhecimentos. Oferecendo aos detentos a oportunidade de garantir um
futuro melhor ap6s a sua liberdade. Nesse contexto, o processo de educagio passara a desem-
penhar um papel primordial para ajudar a superar o fracasso, pois quando o recluso apresenta
um comportamento adequado a vida prisional merece automaticamente ser considerado como

readaptado a vida livro.

Nos apontamentos de Onofre (2007) e Maeyer (2009), a educagdo nas prisdes nao deve ser
vista como uma mercadoria ou um meio de troca, mas sim como um processo que todos no
ambiente prisional vivenciam, sendo importante converter a prisdo num espago de aprendiza-
gem, ndo somente para transformar os reclusos em destinatarios de sequéncias educativas, mas
também para transformar o proprio espago. Porém, o ambiente prisional é altamente vigiado e

considerado perigoso, o que impede a realizagdo de programas educativos e de ressocializagao.

Lourenco Filho (2019) aponta que a educagdo prisional enfrenta inumeras dificuldades,
ja que a educagao nesse contexto nao ocorre apenas em salas de aula, mas em todo o ambiente
carcerario. Rangel (2009) observa que os espagos prisionais, além de diferenciados para ativi-
dades educacionais, sdo complexos e incorporam diversas dificuldades educacionais presentes

na sociedade, como fracasso escolar, analfabetismo e exclusao social.

Nesse aspecto, segundo dados do Anudrio Brasleiro de Seguranga Publica de 2024, no
Brasil ha 852 mil presos, destes 8% eram analfabetos, 92% nao concluiram o ensino médio e,
destes, 70% nao finalizaram nem o Ensino Fundamental. Isso demonstra a necessidade de po-
liticas educativas especificas para essa populagdo. Ressalta-se, diante do exposto, que o sistema
penitenciario tem mais da metade das pessoas sob custédia com baixa disparidade educacional
( Brasil, 2024).

Os dados recentes apresentados pelo Conselho Nacional de Justica fica evidente a neces-
sidade de politicas educativas especificas dentro do sistema prisional brasileiro. A baixa esco-

laridade dos detentos reflete suas trajetorias de exclusao social e educacional, além de impor



barreiras para sua reintegracdo e ressocializagdo. Portanto, ¢ essencial que politicas educativas
especificas sejam implementadas, direcionadas a essa populacao, a luz da urgéncia de iniciati-

vas que visem ampliar o acesso a educagdo dentro das prisoes.

E preciso, contudo, compreender que a educacio prisional é um direito garantido por lei.
O Ministério da Educagao (MEC), junto com o Estado e o Governo, desenvolve acdes, progra-
mas e projetos direcionados para o analfabetismo, que muitas vezes nao chegam aos sistemas
prisionais. Analisando essa conjuntura, salienta-se que o decreto n.° 7.626, de 24 de novembro
de 2011, do Plano Estratégico de Educagao no Sistema Prisional (PEESP), estabelece uma série
de objetivos voltados para a melhoria da educagdo no ambito carcerario. Entre os principais
objetivos, destacam-se:

Executar agdes conjuntas e troca de informagdes entre drgiaos estaduais e do Distrito Federal com

atribui¢des nas areas de educagio e de execucdo penal;

2.1.1 Incentivar a elaboragéo de planos estaduais de educagio para o sistema prisional, abrangendo
metas e estratégias de formacdo educacional da populagio carceraria e dos profissionais envolvidos

em sua implementacao;

2.1.2 Contribuir para a universalizagdo da alfabetizacio e para a ampliagdo da oferta da educagio

no sistema prisional;

IV - Fortalecer a integragdo da educagdo profissional e tecnoldgica com a educagdo de jovens e

adultos no sistema prisional;

V - Promover a formagdo e capacitagdo dos profissionais envolvidos na implementac¢io do en-

sino nos estabelecimentos penais; e
VI - Viabilizar as condigdes para a continuidade dos estudos dos egressosdo sistema prisional.

Paragrafo unico: Para o alcance dos objetivos previstos neste artigo serdo adotadas providéncias
necessarias para assegurar os espacos fisicos adequados as atividades educacionais, culturais e de
formagao profissional, e sua integracdo as demais atividades dos estabelecimentos penais (Brasil,

2011,p.234).

Contudo, Melo (2019) destaca que, no final de 2017 foi vetada a lei que obrigava ins-
tituigdes prisionais a incluirem espagos destinados a educagdo e satde em suas construgoes
e reformas, o que dificulta ainda mais a ressocializagdo dos presos. Compreendendo isso, o
Artigo 205 da Constituigdo Federal de 1988 estabelece a educagao basica como um direito fun-
damental e uma responsabilidade conjunta entre o Estado e a sociedade. Esse artigo sublinha a
importancia da educa¢do para o desenvolvimento completo do individuo, preparando-o para

o exercicio pleno da cidadania e para sua qualificacdo profissional.

Tal como referido, a educagao prisional é considerada parte da educagao basica e possui

finalidades semelhantes as do sistema educacional regular. A Lei de Diretrizes e Bases da Edu-
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cagdo Nacional (LDB), Lei n.° 9.394/1996, estabelece os principios e objetivos da educacdo,
assegurando o desenvolvimento pleno do aluno, capacitando-o para o exercicio da cidadania e

preparando-o para o mercado de trabalho.

De acordo com Miranda et al.(2011) e Reis (2011), ainda no contexto nacional, a educa-
¢do em presidios integra a modalidade da Educagédo de Jovens e Adultos (EJA), respeitando as
especificidades do ambiente prisional e promovendo a ampliacao das perspectivas de futuro
dos detentos, a EJA é destinada aqueles que, na idade padrao da educagédo basica, ndo puderam
ou ndo conseguiram manter-se nas escolas. Os presos enfrentam dificuldades educacionais
similares as dos alunos da EJA em liberdade, como problemas de aprendizagem e alto indice

de reprovacao.

Na afirmativa de Costa (2006) e Melo (2019), a implementa¢ido bem-sucedida da EJA em
prisoes enfrenta desafios significativos, incluindo a adaptagao dos contetidos programaticos as
realidades dos detentos e a promog¢ao de uma abordagem pedagdgica inclusiva e motivadora
os autores aponta que a falta de um processo seletivo especifico para professores que atuam
em prisdes ¢ um grande desafio, pois ndo ha verificagao se os candidatos conseguem articular
reflexdes sobre direitos humanos e condi¢des prisionais, destaca-se que os docentes devem ter

praticas voltadas para uma docéncia humana e solidaria, conhecida como socioeducacgao.

Na perspectiva tedrica de Miranda et al. (2021),assim, cabe ao Estado, através de politicas
publicas educacionais adequadas, proporcionar uma educac¢io de qualidade aos encarcerados,
visando sua ressocializa¢do e diminuindo a reincidéncia em atos ilegais. Visto que, promover
a educa¢ao no sistema prisional pode aumentar as chances dos presos, quando reintegrados

a sociedade, de viverem pacificamente e contribuirem positivamente para suas comunidades.

3. LETRAMENTO LITERARIO E LITERATURA DE CORDEL

O termo alfabetizagao tem origem no termo inglés “literacy” que por sua vez chega ao por-
tugués, denotando o resultado da ac¢ao de lecionar ou aprender a ler e escrever. Desse processo
resulta a condi¢do que um grupo no contexto social ou individuo adquire ao se apropriar da
escrita (Soares, 2004).

Paulo Freire (1968), nesse contexto, foi pioneiro ao introduzir a leitura de mundo afirman-
do-a como essencial para a vida escolar do aluno. Nessa perspectiva, Freire vincula o conceito
de alfabetizagdo, defendendo a alfabetizacao como meio de conscientizagdo e apropriagdo so-
cial da leitura e da escrita por parte do aluno, o que criou um novo termo para designar o que

ele ja antecipava ha décadas.

Sob essa dtica, o aprendizado do letramento critico, reflexivo e para leitura de mundo na

proposicao de Ramos et al. (2017), vai além da capacidade de ler e escrever, proporcionando



acesso a cultura, a inser¢do social e a participacao plena na sociedade contemporanea. Em uma
sociedade “grafocéntrica’, aqueles que ndo tém acesso a leitura e a escrita tendem a ser exclui-
dos. O letramento, portanto, se apresenta como uma ferramenta de mudanga social, garantin-
do ao individuo os meios para buscar seus direitos mais basicos.Para esses autores o estudos
envolvendo letramento literario, tem demonstrado o valor de incluir esse conceito na base da

orienta¢do educacional

Na assertiva de Cosson (2021), na qual entramos em acordo, compreender o letramento
literario implica ir além da leitura e escrita, permitindo ao aluno relacionar o que 1é com sua
propria realidade e experiéncias de vida. Quando isso ocorre, o trabalho com a literatura atinge
um de seus principais objetivos: significar algo dentro da escola. Esse entendimento é funda-

mental porque o letramento literario desempenha um papel importante no processo educativo.

Nesse sentido, Cosson (2021) argumenta que a leitura literaria na escola ajuda a desen-
volver habilidades de leitura, ndo apenas criando um habito, mas fornecendo os instrumentos

necessarios para conhecer e articular o mundo por meio da linguagem.

Baseando-se na visao de Cosson (2021) que vé nos textos literarios a possibilidade de for-
mac¢do humana, permitindo aos individuos idealizar, sentir, viver e até mesmo transformar a
sua histdria e a historia dos outros através da literatura, a alfabetizacio literaria é uma pratica
social, além de ser uma responsabilidade da escola. Ele também ressalta atividades de planeja-
mento que visam capacitar os alunos no reconhecimento desse importante papel da literatura

no ambiente escolar.

Duas abordagens para desenvolver o letramento literario na escola: a sequéncia basica e
a sequéncia expandida. De forma a exemplificar o que aponta, pode-se dizer que a sequéncia
basica, foco desse projeto, inclui etapas de motivagdo, introducdo, leitura e interpretagdo, a
motivagdo prepara os alunos para a leitura, aproximando-os do género ou tema abordado. A
introducdo apresenta o autor e a obra, podendo incluir visitas de poetas ou entrevistas. A leitu-
ra pode ser escalonada e realizada em diferentes espagos, dependendo do texto e da realidade
dos alunos. Posteriormente a interpretacao envolve a compreensao e discussao do texto, pro-

movendo um dialogo entre autor, leitor e comunidade (Cosson,2021).

Segundo Zappone (2008), o letramento literario pode ser observado em diversos espagos
além da escola, incluindo novelas, séries, filmes, cinema, internet e contagdo de histdrias po-
pulares e anedotas. Considerando essas proposi¢des, utilizaremos a Literatura de Cordel como
uma ferramenta para promover o letramento literario. Ainda nessa discussao, pode- se inferir
que o termo "Cordel" origina-se do portugués lusitano, referindo-se ao cordao onde os folhe-
tos eram pendurados para venda nas feiras nordestinas. Essas produg¢des foram associadas ao

material usado para expor esses textos, consolidando-se como Literatura de Cordel.
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Nesse sentido, vale dizer que de acordo com documentos norteadores da educagdo, como
as Orientacdes Curriculares para o Ensino Médio de 2006, a importéancia da literatura de cor-
del é ressaltada entre outras manifestacoes literarias a serem abordadas no ambiente escolar no
processo de ensino e aprendizagem, ao problematizar a seguir:

Qual seria entdo o lugar do rap, da literatura de cordel, de letras de musica e de tantos outros tipos
de produgdes literarias, em verso, no ensino de literatura? Sem duvida, muitos deles de importan-
cia mais acentuada, seja por transgredir, por denunciar, por serem significativos dentro de deter-

minado contexto, mas isso ainda é insuficiente se eles ndo tiverem suporte em si mesmo, ou seja, se

ndo revelarem qualidade estética (Brasil, 2006, p. 56-57).

Nessa perspectiva, Silva (2012) argumenta que o melhor método para ensinar literatura
de cordel é por meio de aulas de literatura que incluem leituras, comparagdes intertextuais e
observagdo dos aspectos comuns entre os universos erudito e popular, preservando a memoria

e originalidade dessas obras.

Atualmente, a literatura de cordel é escrita em diversas formas métricas, desde versos cur-
tos até o grande alexandrino. Os autores contemporineos se preocupam com a uniformizagao
ortografica, a beleza ritmica e a sonoridade das rimas, consequentemente, a introdugdo da
literatura de cordel na educagao prisional pode ser bastante vantajosa, pois pode proporcionar
aos alunos um modo de expressao cultural e pessoal, além de promover a alfabetizacdo literaria
que, por sua vez, contribui para o desenvolvimento da sociedade através destes elementos para

a reintegracao social (Silva,2012).

Nos apontamentos de Miranda et al. (2011),frente a essas proposi¢oes, elucida-se que
transformar o ambiente prisional em um espago de formagdo humana é possivel por meio de
mudangas nas praticas educativas, sugere-se assim, que pesquisas subsequentes abarquem uma
analise mais aprofundada nos métodos pedagdgicos implementados nos contextos educacio-

nais prisionais, em particular na EJA.

4. EDUCACAO NAS PRISOES E PRATICAS PEDAGOGICAS

De acordo com Reis (2011), a partir do que apresentam as pesquisas sobre a educac¢ao pri-
sional, pode-se inferir que sao relativamente recentes nesse sentido, a maioria desses estudos
se concentra em menores infratores submetidos a medidas socioeducativas, abordando princi-
palmente os resultados dessas medidas e as motivagdes para atos ilicitos. Além disso, a autora
também menciona trabalhos em que os professores da educagédo prisional refletem sobre suas

praticas pedagdgicas.

No entanto, sdo poucos os estudos que abordam diretamente o processo de ensino-apren-



dizagem acerca dessa modalidade de ensino, uma lacuna que ainda persiste, até porque no cur-
so de formagao de professores, pouco se discute sobre o ensino no contexto prisional, exigindo
conforme prevé a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), cursos de formag¢ao continuada
para os professores que atuam nessa recente modalidade de ensino que possui um quantitativo

de 3.718 mil alunos matriculados neste ano escolar de 2025.

A proposta pedagogica do Sistema Prisional da SEDU, tem alinhamento na teoria huma-
nista da educagdo na perspectiva de Maslow (1962), essa tem como premissa que todos devem
ter igualdade de oportunidades, uma das suas caracterisitcas configura-se no aluno ocupar
o protagonismo da sua jornada de aprendizagem e o ensino é centrado no aluno, formenta o
pensamento critico e a formagéo integral do aluno. No que refere-se a pratica pedagdgica ¢é
sustentada nos pilares da tendéncia pedagdgica progressista da pedagogia freireana de Paulo
Freire, sendo o processo de ensino e aprendizagem visando a educagdo emancipadora, liber-
tadora, critica e reflexiva e para tomada de conscientizagdo dos alunos acerca da sua realidade
alunos em contextos de privacio de liberdade possui suas especificidades e realidades distintas,
dentre elas uma educa¢ao com foco na ressocializa¢ao na sociedade, prevenir reincidéncia e o
crime e que o aluno continue seus estudos e exerca o seu direito de plena cidadania,que possui

direitos e deveres.

5. QUADRO TEORICO- METODOLOGICO
5.1. Tipo e abordagem da pesquisa

A presente pesquisa ora aqui apresentada enquadra-se na abordagem da pesquisa quali-
tativa, sendo sendo foco neste tipo de pesquisa a busca por dados mensuraveis e, sim na cons-
trucdo do seu processo, bem como compreender e e descrever subjetividades de determinados
fendmenos de uma dada realidade (Gil,2019).

A pesquisa enquadra-se nos objetivos da pesquisa exploratéria sobre o género Literatura

de Cordel pode ser utilizado como instrumento principal para promover o letramento literario.
Para cumprir com o objetivo geral proposto, a pesquisa enquadra-se na pesquisa-agao,so-
bre esse tipo de pesquisa é pertinente afirmar que:

A pesquisa-agido é concebida e realizada em estreita associagdo com uma agdo ou com a resolugio
de um problema coletivo e no qual os pesquisadores e os participantes representativos da situa¢ao

ou do problema estdo envolvidos de modo operativo ou participativo” (Thiollent, 2011, p. 14).

A pesquisa-ag¢ao, por ser uma metodologia baseada na a¢do pratica, permite uma aborda-

gem participativa onde alunos e professores podem colaborar ativamente no desenvolvimento
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e aplicacao da metodologia. Nesse ponto, sobressaem-se os aspectos de contextos educacionais
como o da EJA no sistema prisional, onde a inclusao e a participagdo dos sujeitos sdo funda-

mentais para o éxito das praticas pedagdgicas propostas.

5.2. Local e sujeitos da pesquisa

A pesquisa foi realizada no segundo semestre letivo de 2024, numa escola Estadual de
Ensino Fundamental e Médio localizada no municipio de Sao Mateus - ES. Esta escola, além
de atender a demanda educacional local, passou a atender a EJA da unidade prisional do mu-
nicipio. A escola do sistema prisional atende 250 alunos no total, na modalidade de EJA, dis-
tribuidos em 12 turmas de Ensino Fundamental e 8 turmas de Ensino Médio, com aulas nos

turnos matutino e vespertino.

Os sujeitos da pesquisa foram os alunos de uma turma da primeira etapa da EJA no En-
sino Médio, composta por 30 alunos do género masculino com faixa etaria entre 20 e 40 anos.
O critério para escolha dessa turma foi por representar uma amostra diversificada de alunos
dentro do contexto prisional. Esses alunos como muito bem ensina Freire (2021), possuem sa-
beres trazidos de suas vivéncias socioculturais, sendo esses diferentes saberes prévios o ponto
de partida para o ensino dos conhecimentos do curriculo formal, tais experiéncias de vida e

habilidades sdo observadas em desenho e outras formas de expressao artistica.

A coleta de dados foi realizada por meio de didarios de bordo e entrevista semiestr-
turadas com os 30 sujeitos da pesquisa, para analise dos dados coletados, recorreu-se a

metodologia qualitativa da analise do conteudo seguindo as orienta¢des de Bardin (2011).

Para o desenvolvimento da atividade proposta de literatura de cordel, realizou-se uma
sequéncia didatica com 10 aulas, sendo cada uma delas com a dura¢do de 50 minutos, com
atividades voltadas para leitura e escrita de diversas obras da literatura brasileira, por meio
da utilizagdo da metodologia da literatura de cordel, visando o letramento literdrio.A seguir
descreve-se a sequéncia didatica das atividades desenvolvidas do objeto de conhecimento

proposto:

5.3. Descri¢ao das atividades

12 Aula No primeiro encontro, sera aplicado um questionario diagnostico para direcionar
a professora pesquisadora a ter um melhor direcionamento para a leitura do cordel com os
alunos. As perguntas incluem: quais tipos de livros ou textos vocé mais gostava de ler? Como a
leitura influenciou sua vida até agora? Este momento é importante para identificar as referén-

cias de leitura dos participantes antes do envolvimento com as atividades propostas.



22 Aula: Esta etapa corresponde a motivagdo. Cosson (2021) sugere que o trabalho com o
texto literario na Sequéncia Basica comece com uma motivagao para agugar a curiosidade dos
estudantes. Sera realizada a acolhida dos alunos com o filme "Morte e Vida Severina". Sob essas
circunstancias, cabe frisar que, os alunos do sistema prisional tém pouco acesso a tecnologias,
entdo o filme serve como uma forte motivagao para eles, pois é uma atividade permitida den-
tro do sistema prisional. O filme foi escolhido por narrar a histdria de Severino, um retirante
nordestino que migra em busca de uma vida melhor, enfrentando adversidades como a seca e
a exploragdo. A vida de Severino reflete a realidade de muitos alunos, abordando temas de de-
sigualdade e luta por sobrevivéncia. Além disso, a relagdo do filme com o cordel ¢ importante,

pois destaca o didlogo entre as artes: literatura e teatro.

32 Aula: Posteriormente, no terceiro encontro, visando proporcionar um aprofundamento
do tema, a turma sera convidada a assistir a reportagem "Literatura de cordel” produzida pelo
Globo Rural.Apds a reportagem, sera realizada uma discussdo sobre a importancia do cordel
na cultura nordestina, sua histéria, a utilizagdo de rimas e a técnica da xilogravura. Apds a
discussao, a professora pesquisadora guiard a turma na pesquisa sobre a biografia do autor Pa-
tativa do Assaré, utilizando a obra "Patativa do Assaré: uma biografia" de Carvalho (2017), com
o objetivo de promover uma aproximagao dos alunos com a figura do autor, e apos a leitura,
os alunos apresentarao suas impressoes sobre a vida e obra do autor através de uma atividade

escrita.

42 Aula: Nesta etapa, os alunos serdo introduzidos ao estudo das caracteristicas do género
textual cordel, sua fun¢ao social, composi¢ao estrutural e marcas linguisticas. A leitura do cor-
del "A Triste Partida" de Patativa do Assaré serd realizada em uma roda de leitura, seguida de

uma discussio sobre a temadtica abordada.

52 Aula: Na sequéncia, a musica "A Triste Partida", interpretada por Luiz Gonzaga, serd
levada para a sala de aula a fim de discutir a intertextualidade que serd explorada entre o cordel
e a musica, destacando como os diferentes géneros dialogam e complementam-se. Ao final,
os alunos realizardo uma atividade de interpretacao para demonstrar as semelhancas entre os

géneros, utilizando trechos da musica.

6* Aula: No sexto encontro, chamado de interpreta¢do, conforme Cosson (2021), que ex-
plica a importancia da interpretagdo no processo de construcio do sentido do texto através do
didlogo entre autor, leitor e comunidade, sera realizada uma oficina para a produgao de um
cordel individual pelos alunos, inspirado em suas proprias histérias de vida. Este cordel sera

ilustrado com xilogravuras produzidas pelos alunos.

7% e 8* Aula: Apresentacdo dos cordéis produzidos pelos alunos em uma exposi¢do in-
titulada "Vozes do Cordel: Narrativas de Vida e Esperanca”. Esta exposicdo tera o intuito de

demonstrar o trabalho dos alunos para professores e outros alunos da unidade prisional, des-
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tacando a importéncia do processo de letramento literario e a expressdo de suas proprias his-

torias através do cordel.

92 e 10* Aula : Socializagdo dos trabalhos individuais produzidos e, dos novos conheci-

mentos adquiridos acerca da Literatura de Cordel.

5.4. Resultados e Discussiao

Os resultados indicaram interesse dos alunos no processo de ensino e aprendizagem dso-
bre literatura de cordel como ferramenta para o desenvolvimento do letramento literario dos
alunos, na explicagdo de Freire (1968), as obras propostas para leitura e escrita além de pormo-
ver melhoria na alfabetizacao e letramento, provoca nos alunos narrativas individuais de suas
proprias vidas de sujeitos historicamente marginalizados e da classe oprimida, entretanto foi
relato pelos 30 alunos que a obra Vozes do Cordel: Narrativas de Vida e Esperanca, contribui
para tomada de conscientizagdo de si sobre suas vidas, afirmando a importancia da obra para
reflexdo acerca do esperangar que significa se levantar, ir atras de uma nova vida no processo

de ressocializa¢do e nunca desistir.

Verificou-se que na atividade propostas denominada xilogravuras na qual seria acerca
de suas poprias historias de vida os 26 alunos negros da turma afirmaram que sofreram vio-
léncia extrema e com armas da a¢do policial e, relataram que muitas das vezes sem direito
a argumentagdo, as gravuras mostrarm eles em posi¢do de busca e apreensdo de drogas, em
inimeras vezes com armas apontadas na cabega. Nota-se que as gravuras retrata que a cri-
minaliza¢do no Brasil tem cunho racial, para dar sustentagdo as vozes dos alunos recorremos
aos aportes teoricos de Freire (1968) e Fanon (2008), as xilogravuras com as histérias de vida
de cada um dos 26 alunos negros sinalizam que os sujeitos pretos, pobres e periféricos con-
forme eles se autodescreveram sdo oprimidos numa sociedade brasileira de classe e o segun-
do autor, um dos mais renomados pensadores negros da histdria, afirma a violéncia sofrida
pelos negros desde o processo de escravizagdo e colonizagdo e na escola o racismo estrutural
perpassa a vida dos alunos negro,a pele negra no sistema carcerario do Brasil corresponde
69,1%. Na explica¢ao de Cosson (2021), a proposta pedagdgica da literatura de cordel cor-
robora conforme observa-se nas narrativas dos alunos negros para o desenvolvimento do

letrarmento literario.

Um dos resultados expressivos e recorrentes foi que a atividade do filme Morte e Vida Se-
verina, na afirmativa deles, fizeram-os lembrar de suas infancias, que eles ja nem lembravam
mais devido ao longo tempo de prisao, e puderam revisitar em suas memorias toda trajetoria
de sua vida, para Maslow (1962), a teoria humanista tem centralidade no aluno e suas necessi-

dades, sua singularidade e que ele ¢ o ator principal na responsabilidade sobre suas agoes.



6. CONCLUSAO

O artigo debrougou-se em tratar acerca da Edugdo de Jovens e Adultos em contexto de
privacdo de liberdade, pautamos nos avangados marcos legais e constitucionais que atestam

que todos tém direito a educagdo, englobando assim os sujeitos presos.

No Brasil a Constituicdo de 1988, em seu artigo 205, explicita a educagdo como direito
de todos cidaddos e dever do Estado e da familia, assegurando assim o principio da equidade.
Também discorremos no texto sendo a educagao um dos principais Direitos Humanos do ho-

mem, primordial para sua formag¢do humana global.

No que refere-se aos sujeitos em privacao de liberdade, a lei n° 7.210 de 1984, tornou-se
um marco ao assegurar sendo um dos seus direitos em associagdo com a instrugao profissional,
visando a sua ressocializagdo e objetivando por meio da educagdo prevenir o crime e a reinci-

déncia que no Brasil ainda ¢ uma realidade.

O artigo esta focalizado em promover uma educagao pautada na perspectiva humanista e
na pedagogia freireana, para tal qual, buscou-se a metodologia da literatura de cordeal como
ferramenta para o aprendizagem dos alunos do letramento literario como meio para os alunos
revisitarem suas historias de vida na perspectiva da reflexdo e conscientizagdo, colocando-os
como protagonistas no processo de ensino e aprendizagem materializado por meio de leituras
e escritas de obras, e da produgao textual individual de cordel, visando a confeccao de um por-

tfolio de suas narrativas.

Sublinhamos que o objetivo da pesquisa foi alcangado através dos textos produzidos mos-
tram a contribuicao da literatura de cordel para o desenvolvimento do letramento literario.
Destacamos que o problema de pesquisa tve resolugdo porque nos textos produzidos pelos

alunos nas atividades propostas.

Aponta-se como contribuicao desta presente pesquisa, corroborar para leitura e estudo de

professores exercem a docéncia no sistema prisional de educagdo na area de Lingua Portuguesa.

Finalizamos, ressaltando os esfor¢cos da SEDU, para garantir uma educa¢ao de qualidade

nas 37 unidades do sistema prisional, com cursos de formag¢ao continuada para os professores.

Ainda concluimos, sendo a literatura de cordel excelente ferramentapedagdgica para au-
mentar o aprendizado de leitura e escrita dos alunos, porque esses em sua maioria como é
citado no corpus da pesquisa ndo concluiram os anos iniciais do Ensino Fundamental e uma
parcela significativa sdo analfabetos, sendo assim a literatura de cordel além de promover apro-
priacdo da alfabetizacao e letramento, promoveu aos alunos revisitar em suas memorias suas
histérias de vida e, pela educagdo ancorada na pedagogia freireana contribui para o processo
de ressocializagdo na sociedade para sua inclusdo numa perspectiva libertadora, emancipado-

ra, reflexiva e conscientizadora.
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RESUMO

O uso de novas tecnologias no ambiente escolar e algo
que esta em voga. E tal constatagdo serve de base para
que se busque alternativas no lidar com este assunto
de maneira assertiva. Assim, é proposito do presente
trabalho foi explorar o uso do GeoGebra como alter-
nativa didatica pedagdgica para o ensino de geome-
tria plana na Educacio Basica a partir da andlise de
como o GeoGebra contribui para o ensino matemati-
co, mediante o entendimento descritivo de suas solu-
¢oes didatico-pedagogica para o ensino de geometria
plana na Educagdo Basica. O estudo mostrou que a
Secretaria de Educagdo do Estado do Espirito Santo
estd comprometida com a integragio de tecnologias
moéveis no ensino, principalmente em Matemitica,
com o Geogebra sendo amplamente utilizado por
professores. A maioria dos professores relatou satisfa-
¢do com o uso de software educativo como estratégia
de ampliar a compreensdo dos alunos e estimular o
interesse. Apesar disso, desafios, como infraestrutura
e treinamento, precisaram ser superados. Todos os
professores que usaram o Geogebra consideraram-no
satisfatorio, com altas expectativas de melhoria na
interatividade e aprendizado. Estudantes de diferen-
tes niveis expressaram entusiasmo com o Geogebra,
vendo-o como uma ferramenta valiosa para tornar o
ensino de geometria mais envolvente e eficaz. Am-
bos os grupos de estudantes do ensino fundamental e
médio reconheceram o valor da tecnologia na educa-
¢do, destacando a importéincia crescente dela no en-
sino. Por fim, conclui-se que tanto professores quanto
estudantes tiveram atitudes positivas em relacdo ao
uso do GeoGebra, reconhecendo seu potencial para
melhorar o ensino e aprendizado de geometria.

Palavras-chave: Software educacional. Tecnologia
da Informagdo e Comunicagio. GeoGebra. Ensino-
-aprendizagem.

ABSTRACT

The use of new technologies in the school environ-
ment is something that is in vogue. And this obser-
vation serves as a basis for seeking alternatives to
deal with this subject in na assertive manner. Thus,
the purpose of this study was to explore the use of
GeoGebra as a didactic-pedagogical alternative for
teaching plane geometry in Basic Education based
on the analys is of how GeoGebra contributes to
mathematical teaching, through the descriptive un-
derstanding of its didactic-pedagogical solutions for
teaching plane geometry in Basic Education. The
study showed that the Education Department of the
State of Espirito Santo is committed to the integra-
tion of mobile technologies in teaching, especially in
Mathematics, with Geogebra being widely used by
teachers. Most teachers reported satisfaction with
the use of educational software as a strategy to ex-
pand students' understanding and stimulate inter-
est. Despite this, challenges, such as infrastructure
and training, needed to be overcome. All teachers
who used Geogebra considered it satisfactory, with
high expectations of improvement in interactivity
and learning. Students at diferente levels expressed
enthusiasm for Geogebra, seeing it as a valuable
tool for making geometry teaching more engaging
and effective. Both groups of elementar and high
school students recognized the value of technology
in education, highlighting its growing importance in
teaching. Finally, it was concluded that both teachers
and students had positive atitudes towards the use of
GeoGebra, recognizing its potential to improve ge-
ometry teaching and learning.

Keywords: Educational software. Information and
communication technology. GeoGebra. Teaching
and learning.



1. INTRODUCAO

Dentro do contexto educacional que se apresenta na atualidade, faz-se necessério — e ur-
gente — uma mais profunda compreensdo das particularidades que permeiam as principais
implicagdes associadas ao uso de novas tecnologias no ambiente escolar tradicional. E tal cons-
tatacdo serve de base para que se busque alternativas no lidar com este assunto de maneira
assertiva (PERINI, 2018).

Nos ultimos anos, vivenciou-se intensa revolugdo tecnoldgica, com a criagao de novos
métodos e abordagens, os quais conduzem a execugdo de iniumeras atividades que, por sua vez,
ocorrem de maneiras distintas. Isto, no momento, se sucede de tal modo, que os resultados
que sdo registrados mostram-se muito interessantes, nos mais variados empreendimentos da
sociedade (ALMEIDA; FRANCO, 2014).

O espago educativo também ¢é invadido pelas mudangas e aperfeicoamento dos seus
métodos de trabalho, implicando, assim, em adaptagdes e evolugdo dos modos de apren-
der e ensinar os mais diversos saberes. As maneiras tidas como tradicionais, utilizadas por
tanto tempo, podem dar espago e conviverem com novas propostas e novos desafios. Ha
oportunidade, portanto, para a constru¢ao de uma pratica didatico pedagégica diferenciada
(ALMEIDA, 2017).

A aplicagdo de novas tecnologias como metodologia didatico-pedagdgica no ambien-
te escolar possibilita a manutencao da qualidade geral do ensino na area da Matematica.
Quando os professores tomam consciéncia desta possibilidade, podem melhor trabalhar os
desafios postos a sua frente, os quais inviabilizam o uso de praticas inovadoras no espago

matematico.

Considerando isso, sera preciso entender, também, até que ponto os professores estao
procurando superar os obstaculos e proporcionar aos seus alunos uma metodologia didatica
diferenciada, a partir da utilizacdo do GeoGebra, como instrumentac¢do de ensino, sendo que
este se apresenta como um software de matematica dindmica, com a interagdo da geometria, da
algebra e do calculo (BRETAS, 2020).

Tomando como base as premissas postas, apresenta-se o seguinte problema de pesquisa:
perante o potencial ludico de suas fungdes, até que ponto o uso do GeoGebra como alternativa
didatico-pedagdgica para o ensino de geometria plana na Educa¢do Basica pode contribuir

para o ensino da matematica?

Neste contexto, o objetivo geral deste trabalho é pesquisar como o GeoGebra contribui
para o ensino da matematica com foco nas suas solug¢des didatico-pedagogicas para o ensino

de geometria plana no segundo segmento do ensino fundamental e no ensino médio.
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Para tanto, foram definidos os objetivos especificos forma verificar se os professores fazem
uso de novas tecnologias para a melhoria do processo de ensino-aprendizagem da Matematica
no ambito da Educac¢io Basica; investigar as praticas de ensino utilizadas no espago pesquisa-
do, com a intengdo de descobrir como se comportam os alunos ao lidarem com o GeoGebra
no estudo de geometria plana; relatar a disponibilidade dos professores em entender e utilizar o
GeoGebra como ferramenta pedagogica; elaborar um Guia Didatico como Produto Final, que
contemple as orienta¢des acerca da aplicagdo do programa GeoGebra no estudo de contetidos

de geometria plana.

2. METODOLOGIA

Levando-se em consideragdo que a metodologia consiste em descrever o trajeto a ser ex-
plorado pela pesquisa, a fim de alcangar os objetivos tracados, este capitulo trata exatamente

do assunto, com o devido delineamento das etapas do trabalho.

2.1. Visao geral da pesquisa

Na concepgdo de Gil (2010, p. 16), o item metodologia se apresenta como “[...] o caminho
percorrido pelo pensamento e a pratica exercida na abordagem da realidade [...] conjunto de
técnicas que possibilitam a construgdo da realidade e o sopro divino do potencial criativo do in-
vestigador”. Seguindo por este viés, confirma-se que a metodologia tem papel crucial na pesquisa
aqui proposta, que deseja investigar o empreendedorismo, a partir de suas praticas, conhecimen-
tos e saberes, no contexto das escolas e do espago pesquisado no municipio de Muqui, Estado
do Espirito Santo. A fim de procurar alcangar os objetivos propostos, foi escolhido trabalhar a

partir de uma abordagem quali-quantativa, associando os recursos por esta proporcionados.

Deste modo, para a realizagao e concretizacao desta pesquisa, levantou-se discussao tedri-
ca, fazendo uso de fontes secundarias. De acordo com Gil (2010), se faz necessario selecionar
as fontes e seu grau de cientificidade, a fim de passar seguran¢a nas argumentag¢des. Tais fontes
foram as bases literarias, constantes em artigos, dissertagoes, livros e periddicos de acesso livre.
Ap0s selecionados, foram analisados e vastamente citados no trabalho, corroborando as outras

acoes da investigacao.

Trata-se de um estudo de caso, que, de acordo com Gil (2010), caracteriza-se por uma ex-
periéncia investigativa acerca de assunto especifico, posto em determinado espago e realidade,
com a necessidade de planejamento, estruturagao de técnicas, utilizagdo de instrumentos e a
analise dos dados coletados. E importante ressalvar, ainda, que o estudo de caso se mostra um

tipo de pesquisa muito usado na area das Ciéncias Sociais.



Sendo, entao, um estudo de caso, o pesquisador foi a campo para explorar o tema, corro-
borada pelo fato de que no tipo investigacdo exploratdria, a pesquisa visa formular um pro-
blema, “[...] com tripla finalidade: desenvolver hipdteses, aumentar a familiaridade do pes-
quisador com um ambiente, fato ou fendmeno para a realizacao de uma pesquisa futura mais
precisa ou modificar e clarear conceitos” (GIL, 2010, p. 85). Portanto, de conformidade com as

conceituagdes aqui postas, delineia-se o presente estudo, com a sua viabilidade.

2.2. Detalhamento das etapas

Confirmando que a inten¢ao foi investigar o uso do GeoGebra como alternativa didatico-
-pedagogica para o ensino de geometria plana na Educagdo Basica como contribuigdo para o
ensino matematico de melhor qualidade. Este processo metodoldgico atende a etapas, a partir
das demandas constantes nas agdes estabelecidas para uma pesquisa o mais precisa possivel,
adentrando o espaco das escolas do municipio universo da pesquisa a fim de buscar os dados

necessarios a consolidag¢ao do trabalho de investigagao.

Deste modo, para realizar a coleta de dados tomou-se como instrumento de pesquisa um
questionario semiestruturado para ser respondido por professores e outro por alunos das escolas

de Muqui, com especificidade para o 7° Ano do Ensino Fundamental e 1° Ano do Ensino Médio.

Com os dados coletados, foram feitas, de modo comparativo, a andlise dos mesmos, a fim

de comparar com a hipdtese levantada, corroborando ou negando a mesma.

Seguindo o desenvolvimento das agdes constantes nesta pesquisa, estruturou-se o Produto
Final, exigéncia do Mestrado Profissional, que consiste em um manual de orientagdo para a
utiliza¢ao do programa GeoGebra para a Educagdo Basica, em linguagem simplificada e aces-

sivel ao publico estudantil. Este produto encontra-se em anexo.

2.3. Sujeitos e locus da pesquisa

Tomou-se como espago a ser investigado a Escola Estadual Ensino Fundamental e Médio
Marcondes de Souza, localizada no municipio de Muqui-ES. O motivo da escolha deste uni-
verso foi por ser ele o ambiente de transito e trabalho do autor da pesquisa, com o acesso as

informacdes necessarias para a aquisicdo de dados.

O modelo de amostra utilizada tem a sua intencionalidade, pois, a luz do que destacam
Marconi e Lakatos (2007), a amostra intencional se faz presente quando o pesquisador tem
interesse nos dados de elementos especificos da populagdo. Neste viés, importa que o pesquisa-
dor se desvia da “massa” de uma determinada populacao e se langa aqueles que entende como

adequados, a partir de um contexto particular.
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O naimero médio de alunos investigados foi de 102 estudantes do Ensino Fundamental II
(EF II) e Médio (EM) da Escola Estadual Ensino Fundamental e Médio Marcondes de Souza. Ja o
numero de docentes consultados foram 12 (doze) professores de matematica que trabalham em
escolas estaduais e municipais no municipio de Muqui-ES e representam os professores de mate-

matica lotados na instituicao de campo. Apenas 2 professores nao responderam o questionario.

O municipio de Muqui é uma cidade capixaba, que apresenta os seguintes dados: Area Ter-
ritorial: 327,268km? Populacdo estimada: 15.602 pessoas (dados de 2021); Densidade demo-
grafica: 3,96hab/km? (dados de 2010); Escolariza¢do 6 a 14 anos: 97,7% (dados de 2010); IDHM
Indice de desenvolvimento humano municipal: 0,694 (dados de 2010); Mortalidade infantil: 7,04
6bitos por mil nascidos vivos (dados de 2020; PIB per capita? 13.130,06R$ (dados de 2010); IDEB
— Anos iniciais do Ensino Fundamental I (Rede publica) (dados de 2019): 5,7; DEB - Anos finais
do Ensino Fundamental II (Rede publica) (dados de 2019): 4,6; Matriculas no Ensino Funda-
mental: (dados de 2021)? 1.757 matriculas; Matriculas no Ensino Médio (dados de 2021): 377
matriculas; Docentes no Ensino Fundamental (dados de 2021):124 docentes; Docentes no ensino
meédio (dados de 2021): 41 docentes; Numero de estabelecimentos de Ensino Fundamental (da-
dos de 2021): 9 escolas; Numero de estabelecimentos de ensino médio (dados de 2021): 2 escolas.
O municipio tem em média 13 de professores de matematica no Ensino Fundamental e Médio

(Efetivos e temporarios). Num total de 6 escolas de Ensino Fundamental e Médio.

2.4. Coleta dos dados

A coleta de dados da investigacao ocorreu a partir da utilizagdo de instrumento de pesqui-
sa, como questionarios semiestruturados, com perguntas abertas e fechadas. Os mesmos foram
respondidos por escrito por professores e por alunos das salas selecionadas e abordaram pon-
tos importantes referentes a pratica cotidiana de instrumento pedagégico de tecnologia virtual
diretamente nas aulas de Matematica (o GeoGebra) na perspectiva de uma aprendizagem mais

significativa por parte dos alunos

De posse dos dados coletados, foi feita a sua analise, a partir dos contetidos tedricos que
alicercam a pesquisa. Com a tabulagdo dos dados, comparando o posicionamento dos respon-
dentes com as bases conceituais, foi estruturada a discussao acerca dos resultados obtidos com

a aplica¢do do instrumento de pesquisa (questionarios).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste segmento, iremos expor os desfechos e reflexdes alcangados ao longo do estudo.
Comecaremos por detalhar o processo de desenvolvimento em uma sequéncia, seguido pelos

resultados e as discussdes decorrentes.



O objetivo geral deste trabalho foi compreender como o GeoGebra contribui para o ensi-
no de geometria plana no segundo segmento do ensino fundamental e no ensino médio. Para

tanto, elencou-se alguns objetivos especificos que foram explorados nas se¢des seguintes.

3.1 Pesquisa com professores

Para alcangar o primeiro objetivo especifico de verificar se os professores fazem uso de
novas tecnologias de ensino de Matematica no ambito da Educagdo Basica. Neste sentido, foi
aplicado um questionario (Apéndice A) conforme descrito na se¢do 3.4. As perguntas do ques-
tionario abordaram o incentivo ao uso de tecnologias, o efetivo uso, o tipo de tecnologia utili-

zada e os resultados obtidos.

A pergunta 1 buscou rastrear a participagao da SEDU em ag¢des de incentivo ao uso da tec-
nologia mével como instrumento pedagogico. A Figura 1 apresenta o resultado das respostas
dos 12 professores inquiridos, e representa que a SEDU tem de alguma forma se comprometi-
do em seguir as diretrizes federais previstas na BNCC e as sugestoes da UNESCO para inser¢ao

de tecnologias moveis no processo de ensino-aprendizagem.

Figura 1: Respostas sobre o incentivo ao uso de celulares em sala de aula

@ Sim
@ Nio

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

A pergunta 2 esta associada a anterior, pois muitas instituigdes publicas de ensino sofrem
com escassez de recursos digitais e o celular pode ser uma boa alternativa para viabilizar o uso de
ferramentas como os softwares educacionais. Neste sentido, a questdo 2 rastreou a efetiva utili-
zagdo destes instrumentos em aulas. O resultado obtido foi que metade dos professores, ou seja,

seis profissionais utilizam aplicativos ou programas de computados para incrementar suas aulas.

Destes os aplicativos Geogebra foi o mais citado (4 vezes), seguido do Kahoot listado por
3 professores. Foram lembrados ainda o Wordwall, o Quizz e o Khan Academy. Além disso,

algumas citagdes como ‘Além do celular, gosto de usar o notebook e incentivar pesquisas, data-
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-show e outros” e “Kahoot, wordwall, uso como revisdo de contetidos, pois o jogo ajuda melhorar
no conhecimento e no raciocinio légico.” exemplificam alguns dos motivos pelos quais os pro-
fessores consideraram importante o uso de tecnologias de suporte as aulas e com que objetivos

podem ser aplicadas.

Sobre as razdes de nao aplicarem as ferramentas destacadas em sua pratica docente, trés
professores confirmaram que nao o fazem por falta de infraestrutura tanto no que se refere a
equipamentos quanto ao acesso internet; dois alegaram ndo terem treinamento apropriado e
terem dificuldades de usar e aplicar as ferramentas; e um ainda nao tinha experenciado. Estes

dados corroboram os desafios verificados por Perini (2018).

A pergunta 3 visava identificar em que nivel, uma vez utilizadas, os softwares educacionais
estavam produzindo resultados com os estudantes. Foram estabelecidos 3 niveis e os dados

estdo dispostos na Figura 2.

Figura 2: Resultados obtidos com o uso de softwares educacionais

@ Excelentes
@ Satisfatorios
o Ruins

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

Os resultados demonstram que os professores em sua maioria estao satisfeitos com a apli-
cacgdo de softwares educativos. Além disso, alguns comentarios corroboram aspectos ressalta-

dos pela literatura e por documentos governamentais:

(1) “E interessante, mas a escola tem que proporcionar meios para funcionar a tecnologia dentro

de sala.” - Remete a questao da responsabilidade de disponibilizar a ferramenta;

(2) “A utilizagdo de softwares educacionais possibilitaria o aluno ampliar sua visdo um topico’;
“Com o uso da tecnologia em sala de aula, os alunos tiram dividas em relagdo aos contetidos
e também em relagdo a utilizagdo da Internet”; “A utlizagcdo do kahoot e do Quiizz em geral é
feita para reforcar ou complementar o aprendizado através de perguntas sobre o contetido. Em
relagdo ao Geogebra, é satisfatorio para o aluno verificar o comportamento dos grdficos dos
diferentes tipos de fungées estudadas em matemdtica.” - Destaca objetivos e possibilidades

da aplicacgao.



(3) “Mesmo com recurso tem alguns alunos que ndo tem interesse em aprender.”; Nem sempre os
alunos estdo dispostos aprender, acaba se distraindo. — Destaca sobre as dificuldades do dia-a-

-dia de sala de aula.

(4) “Os estudantes se sentem desafiados a resolver as atividades”; “Torna o aprendizado atrativo

- Real¢a para o carater instigante da ferramenta.

(5) “Todas as propostas na sala de aula com jogos é um sucesso, pois os alunos se interagem me-
lhor e se sente desafiados, despertando um interesse no contetido.” - Expde a confianga na me-

lhoria do desempenho dos estudantes.

(6) “Ndo temos como utilizar”, “Acredito apenas que possa ser satisfatorio, pois ainda ndo tive esta
experiéncia.”; “Tenho dificuldades com tecnologia - Ressalta alguns motivos dos professores

para nao utilizagao.

As seis perguntas posteriores se concentraram na relagao dos professores com o software
Geogebra. A pergunta 4 revelou que apenas um dos professores nao conhecia o Geogebra. En-
quanto que a pergunta 5, demonstrou que quase 59% dos professores ja utilizara o aplicativo
em sala de aula. A pergunta 6 s6 foi respondida por 5 professores que efetivamente utilizaram

o software e 100% deles considerou satisfatério (80%) ou excelente (20%) ilustrado na Figura 3.

Figura 3: Resultados observados em seus alunos, com a utilizacao do software educacional Geogebra
@ Excelentes

@ Satisfatorios

¥ Ruins

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

A pergunta 7 foi especifica para os professores que nunca havia aplicado e questionou se esta-
riam dispostos a aplicar este software para estudar a Geometria Plana com seus alunos. O resultado
unanime demonstra a confianga dos professores na ferramenta e seu compromisso em aplica-las em
sala de aula. E a unanimidade das repostas positivas na pergunta 8 corrobora a ideia de que todos

os professores investigados entendem a relevancia do Geogebra para a auxiliar a pratica pedagogica.

A pergunta 9 gerou muitas respostas interessantes sobre as expectativas para a proposta de
uso do software educacional Geogebra como auxiliar de aprendizagem de Geometria Plana. Os

comentdrios estao listados abaixo:
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I. “Além de agugar a curiosidade dos educandos, serd mais fdcil no entendimento do contetido

aplicado”

I1. “Que seja um sucesso, e que tenha praticidade na resolugdo das atividades, facilitando na com-

preensdo do conceito que estd sendo trabalhado, estimulando a criatividade dos nossos alunos.”
III. “Aumentar o interesse dos alunos pelo contetido.”

IV. “Complementar o aprendizado dentro de sala de aula e utilizar tecnologias educacionais para

auxiliar o ensino de matemdtica.”

V. “Acredito que seja de fundamental importancia a utilizagdo desta como demais ferramentas

tecnoldgicas para o ensino da matemadtica.”

VI. “Muitas expectativas, a tecnologia estd cada dia mais a nosso favor, basta saber utilizar com
nossos alunos durante as aulas, acaba chamando mais aten¢do do aluno, deixando de ser uma

73

disciplina "chata”.
VIL. “Aprender a utilizar em sua plenitude”

VIII. “Avangar na aprendizagem, dinamizar o ensino aprendizagem e aprofundar conhecimento.”
IX. “Acredito seja boa para os alunos apresentam dificuldades”

X. “Sdo muitos boas, devido o software geogebra ser capaz de construir e elaborar figuras planas,

calcular dreas e entre outros. O ensino pode ser mais dindmico.”
XI. “Sdo 6timas, mas preciso aprender a utilizar o geobebra.”

XII. “Acredito que ao se trabalhar com alguma tecnologia o intuito é obter dinamismo no apren-

dizado e despertar mais interesse do aluno.”

A analise dos dados obtidos do questionario aplicado aos professores demonstrou que a uti-
lizagao de tecnologias digitais, como o Geogebra, no ensino de geometria plana tem se mostrado

uma abordagem promissora, com o potencial de melhorar a compreensao e o interesse dos alunos.

O estudo revelou que a Secretaria de Educagdo (SEDU) esta comprometida com a in-
sercdo de tecnologias méveis no processo de ensino-aprendizagem. Essa atitude demonstra
o reconhecimento da importdncia das tecnologias digitais no ensino. O incentivo ao uso de
dispositivos moveis, como celulares, reflete a ideia de que as tecnologias podem ser aliadas na
educacio, especialmente em disciplinas como a Matematica, onde a visualizagdo e a interativi-

dade sdo essenciais.

A pesquisa mostrou ainda que metade dos professores utiliza aplicativos ou programas de
computador em suas aulas, e o Geogebra foi o mais citado. Isso ressalta a importancia das fer-
ramentas digitais na preparagao e entrega de aulas, especialmente em disciplinas que envolvem

conceitos abstratos, como a geometria.



O Geogebra é um software que combina dlgebra e geometria de maneira interativa e se
mostrou capaz de tornar o aprendizado de geometria plana mais acessivel e atraente para os
alunos. Os resultados indicam que a maioria dos professores estd satisfeita com a aplicagao de
softwares educativos. Isso sugere que o uso de tecnologias digitais esta contribuindo positiva-

mente para o processo de ensino-aprendizagem.

Alguns comentarios dos professores destacam a possibilidade de ampliacdo da visao dos alu-
nos sobre os tdpicos, a resolucao de duvidas e o estimulo ao interesse dos alunos pelo conteido.
Essas observagdes corroboram a literatura que enfatiza os beneficios do uso de tecnologias no

ensino, como a melhoria do desempenho dos alunos e a promogao da interagdo e do interesse.

A pesquisa se concentrou na relagao dos professores com o software Geogebra, o mais co-
nhecido e mais utilizado em suas aulas. Além disso, todos os professores que utilizaram o sof-
tware consideraram-no satisfatério ou excelente. Esses resultados mostram que o Geogebraé
uma ferramenta bem recebida pelos professores e pode ser eficaz no ensino de geometria plana

e as expectativas dos professores em relagdo ao seu uso sdo amplas e positivas.

Eles esperam que o Geogebra estimule o interesse dos alunos, facilite a compreensao dos
conceitos, aumente a interatividade e a dinamica nas aulas, e ajude os alunos a superar desafios.
Essas expectativas destacam o potencial do Geogebra como uma ferramenta de ensino que nao
apenas melhora o entendimento dos conceitos, mas também torna o processo de aprendizado

mais envolvente.

Em resumo, o estudo e as opinides dos professores destacam a importancia das tecno-
logias digitais, especialmente do Geogebra, no ensino de geometria plana. Essa ferramenta
oferece recursos interativos que parecem tornar o aprendizado mais dinimico e eficaz, estimu-
lando o interesse dos alunos e auxiliando os professores na entrega de contetdo. No entanto, é
importante superar desafios, como a infraestrutura e o treinamento, para garantir que todas as

escolas e professores possam aproveitar essas oportunidades de ensino aprimorado

3.2. Pesquisa com os estudantes

Outro objetivo especifico deste estudo era investigar as praticas de ensino utilizadas no
espago pesquisado, com a intengao de descobrir como se comportam os alunos ao lidarem com
0 GeoGebra no estudo de geometria plana. Neste sentido, foram realizadas atividades praticas

com o Geogebra e depois aplicado um questionario aos alunos.

Durante o percurso do trabalho de campo, foram desenvolvidas atividades utilizando o
GeoGebra com 44 (quarenta e quatro) estudantes do Ensino Fundamental II (EF II) e 58 (cin-

quenta e oito) do Ensino Médio (EM) do da Escola Estadual Ensino Fundamental e Médio
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Marcondes de Souza. Os alunos do ensino médio utilizaram a sala de aula com os Chrome-
books cedidos pela Secretaria de Educagao do Estado Espirito Santo e alguns utilizaram os
proprios celulares. Os estudantes do ensino fundamental II praticaram com os recursos do

laboratério de informatica.

As atividades propostas foram compativeis com os dois niveis de escolaridade explorados
e sua elaboracao foi realizada em consonéncia com o planejamento de aula dos professores de
matematica responsaveis pelas turmas que participaram com sugestdes que foram considera-

das na construcio das atividades.

A pesquisa foi desenvolvida com uma abordagem quali-quantitativa uma vez que o ques-
tionario de 5 perguntas contendo perguntas fechadas e abertas permitiu a constru¢ao de tabe-
las e representagdes graficas que permitiram propor inferéncias quantitativas e respostas livres

que tornou possivel capturar impressdes mais subjetivas dos estudantes.

O questionario foi aplicado aos alunos apds a participa¢ao de uma atividade pratica de ge-
ometria plana utilizando o GeoGebra. O questionario se iniciou inquirindo sobre nome e nivel

de escolaridade dos estudantes. O que permitiu uma avalia¢ao geral e por nivel de escolaridade.

As perguntas de 1 a 3 tinham o intuito de investigar a extensao do conhecimento dos estu-

dantes sobre softwares educacionais e sua aplicagdo como ferramentas educativas em sala de aula.

A pergunta (1) buscou investigar o conhecimento dos estudantes sobre softwares edu-
cacionais. Entre o grupo do ensino fundamental II, apenas 27,3% dos estudantes afirmaram
ter conhecimento deste tipo de ferramenta. Este nimero sobe para 36,2% entre os alunos do
ensino médio e revela que a maioria dos alunos desconhece uma classe importante de ferra-
mentas digitais que possuem grande potencial de auxiliar seu aprendizado em sala de aula e

seus estudos individuais.

A pergunta (2) questionou sobre a participacao de aulas com softwares educacionais. No
Ensino Fundamental II (EF II), apenas 15,9% dos estudantes ja haviam utilizado das ferramen-
tas digitais destacadas em uma aula. No Ensino Médio (EM) um montante um pouco maior de
24,1% respondeu positivamente. A pergunta (3) era especifica sobre o GeoGebra, a partir dela

verificou-se que apenas 9,1% dos estudantes do EF IT e 12,1% do EM conheciam o software.

A partir dos dados coletados, observou-se que conforme as perguntas ficam mais especi-
ficas o conhecimento dos estudantes sobre o tema reduz significativamente. Assim, os dados
das trés primeiras perguntas apontam para uma baixa utilizacdo de tecnologias digitais como

ferramenta didatica na instituicao pesquisada.

As perguntas 4 e 5 buscaram capturar a percep¢ao dos estudantes sobre a participagdo nas
atividades com GeoGebra de forma objetiva e subjetiva. A questdo 4 inquiriu sobre se os estu-

dantes gostaram de utilizar o GeoGebra na aula de matematica e 93,1% de todos os estudantes



afirmaram que estavam satisfeitos com o uso da ferramenta em sala de aula. As respostas de
pergunta 5 serviram como medida de satisfacao dos estudantes e ajudam entender os motivos
do alto grau de aceitacdo da ferramenta. As percepg¢des positivas de alguns estudantes foram

destacadas no quadro 1 com grifos do autor deste trabalho.

As impressdes negativas foram expressadas através de 8 respostas curtas (3 de estudantes
do EM e 5 do EF II) que representam 7,8% do total de estudantes participantes. As respostas se

resumiram a “nao” (2 citagdes), “razoavel” (3 citagbes), “Nao gostei” (2 citagdes), e um “Nao sei”.

Quadro 1: Algumas respostas positivas a pergunta 5 por nivel de escolaridade

Ensino Fundamental II Ensino Médio

“Eu acho que vai ser legal” “Melhor entendimento de geometria para os
alunos”

“Minhas expectativas sdo que a gente possa ter “Acho que seria melhor, pois temos que apren-

Minh tat t t Ach lh t

mais aulas praticas como essa para ajudar e incen- der a usar a tecnologia também nas escolas!!”

tivar a gente a aprender mais sobre as matérias”

“minhas expectativas sdo que nds possamos ter “Eu achei muito interessante pra aprender”
mais aulas como essa para incentivar os alunos”

<« ’ . . . . . <« . .
ximo, v ,u u ueasv u-
Eu acho o méaximo, achei muito interativo e Boa, uma aula diferente e que as vezes pode a
muito util, muito bom pra estudar” dar a entender a matéria”
“sair um pouco do dia a dia” “Expectativa de aprender um pouco mais de gra-

fico, de geometria plana.”

“Que ajude a gente a estudar” “Pode ajudar a aprimorar nosso conhecimento”
“A proposta foi bastante interessante e acredito “Minhas expectativas para a proposta de uso
ajuda muito para entender melhor a matéria.” do software educacional Geogebra sio bastante

positivas. Geogebra é uma ferramenta poderosa
que integra matemdtica e geometria de maneira
interativa, tornando o aprendizado mais envol-
vente e pratico para os estudantes. Espero que
aproveite o potencial do Geogebra para melho-
rar a compreensao e o interesse dos alunos em
matematica e ciéncias. A interatividade e visu-
alizacdo oferecidas pelo software podem tornar
0s conceitos mais acessiveis e estimulantes, auxi-
liando no desenvolvimento das habilidades dos

»
alunos:
“Boa” “Que use mais vezes nas aulas”
“eu gostei bastante ajuda a gente nas matérias” “O uso do software pode ser bom em diversos

requisitos, mas algumas pessoas por ndo enten-
derem muito do software podem ter problemas
em usar, mas em questdo de abordagem o sof-
tware é atil”

“Otimo, muito bom mesmo.” “Foi muito bom, gostei bastante, consegui en-
tender melhor, e tenho certeza que vai me ajudar
bastante nas aulas”
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“usar para mais atividades dentro de sala”

“Minhas expectativas sdo altissimas, o software
¢é muito facil de ser usado, acho que vai adiantar
meu entendimento da matéria”

“A proposta foi bastante interessante e acredito
ajuda muito para entender melhor a matéria”

“Tenho altas expectativas. Com isso os alunos
podem aprender com aulas mais praticas e di-
vertidas”

“Foi umas das melhores aulas de matematica”

“Tenho altas expectativas que o Geogebra vai fa-
cilitar o aprendizado e ficar mais facil fazer os
graficos”

“Bastante interessante e é preciso nas aulas de
matematica”

“Foi muito bom. E melhor para entendermos a
matéria e conseguirmos colocar em pratica com
facilidade”

“Muito mais pratico o uso do software Geoge-
bra”

“Eu acho que vai melhorar muito as aulas vai ser
mais legal de se estudar, vai gerar mais interesse
para os alunos, e vao ter mais vontade de estu-
dar!!”

“Da pra estudar e fazer varias atividades legais”

“acho que pode ajudar muito na aprendizagem,
com uma aula mais dindmica”

“Bem interessante”

“Para estudar, e poder aprender melhor, s6 acho
complicado demais”

“Aula bem interativa, muito bom”

“Acho que seja uma proposta legal para a apren-

) ’ . verti-
dizagem, nos proporcionando uma aula diverti
da e a0 mesmo tempo bem clara sobre a matéria
explicada”

“Vai contribuir muito no nosso aprendizado o
uso do Geogebra”

“Poderei fazer o uso dele no meu estudo diério,
na escola e nas minhas atividades na faculdade
mais para frente”

<« . . b2
sair da rotina um pouco

“Melhor aprendizagem, para ter mais aulas di-
vertidas, mais entendimentos com o conteudo, e
mais dinimicas”

“Otimo, muito bom mesmo.”

“Melhorar o meu desempenho”

“Aprender a utilizar melhor"

“Foi divertido, e mais pratico com Geogebra.”

Fonte: Elaborado pelo autor (2023)

As citagdes dos estudantes do Ensino Fundamental II forneceram uma visdo clara e posi-
tiva sobre o uso do Geogebra em sala de aula. Eles destacam varias percepgdes e expectativas

positivas em relagdo a essa ferramenta:

a. Entusiasmo e Interesse: Muitos estudantes expressam entusiasmo em relagdo ao Geogebra,
afirmando que acham a ferramenta "legal” e "muito boa para estudar”. Isso sugere que o softwa-

re desperta o interesse dos alunos e os envolve no processo de aprendizado.

b. Aprendizado na Pratica: Varios mencionaram o desejo por mais aulas com o Geogebra, pois
veem a ferramenta como uma maneira de tornar o aprendizado mais pratico e eficaz, o que

poderia ajudar a solidificar a compreensao dos conceitos matematicos.



c. Incentivo a Aprendizagem: Muitos descreveram o Geogebra como uma ferramenta que pode
incentivar a aprendizagem e se mostraram confiantes que o uso do software poderia motiva-los

a se envolver mais nas matérias e a compreendé-las melhor.

d. Interatividade e Variedade: Os alunos classificaram como "interativo" e capaz de oferecer
uma oportunidade de "sair da rotina". O que indica que eles valorizam a variedade de aborda-

gens de ensino e a interatividade.

e. Facilidade de Uso: Alguns mencionam que o Geogebra é "muito mais pratico" e que eles
podem "aprender a utilizar melhor". Essa observacao sugere que os estudantes percebem o

Geogebra como uma ferramenta acessivel e facil de aprender a usar.

f. Contribui¢do para o Aprendizado: Os estudantes acreditam que o uso do Geogebra vai
“contribuir muito no nosso aprendizado”. Eles veem o software como uma ferramenta
que pode melhorar sua compreensdo das matérias e tornar o processo de aprendizado

mais eficiente.

As citagdes dos estudantes do Ensino Médio em relagcao ao uso do Geogebra em sala de
aula compartilham muitas semelhancas com as opinides dos estudantes do EFII, mas também

trazem algumas nuances.

Quanto ao suporte a Compreensao e Aprendizado, ambos os grupos de estudantes men-
cionam que o uso do Geogebra contribui para um "melhor entendimento de geometria" e ajuda
na aprendizagem, o que indica que o Geogebra é percebido como uma ferramenta eficaz no

ensino de geometria em ambas as faixas etarias.

Os estudantes do ensino médio destacam a importancia de aprender a usar a tecnologia
nas escolas. Isso sugere que, a medida que os alunos avangam no ensino médio, eles reconhe-
cem a relevancia da integragdo da tecnologia no ambiente de aprendizagem. Ambos os grupos
mencionam que o Geogebra torna as aulas mais praticas e interativas, o que é fundamental
para manter o interesse dos alunos e a compreensao dos conceitos matematicos. Alguns desta-
cam também que o Geogebra é facil de usar, o que ¢ importante para que os alunos se sintam a

vontade ao integra-lo em suas atividades de aprendizado.

Em ambas as faixas etarias, os estudantes expressam expectativas positivas em relagdo ao
uso do Geogebra e esperam que a ferramenta contribua para um aprendizado mais eficaz e

aprimore o entendimento dos contetidos.

Alguns estudantes do EM mencionam ainda que o uso do Geogebra pode proporcionar
"aulas diferentes" e "aulas mais dinamicas", destacando o valor da variedade de estratégia no
ensino da matematica. O que sugere que os estudantes do ensino médio tém maior maturidade

para compreender e valorizar a inovagdo nas aulas.
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Comparando os dois grupos, ¢ evidente que tanto os estudantes do ensino fundamental
quanto os do ensino médio veem o Geogebra como uma ferramenta valiosa para o ensino de
geometria. Eles reconhecem o potencial do software para tornar o aprendizado mais envolven-
te, pratico e eficaz, além de enfatizar a importancia da interatividade e da inovagdo nas aulas. A
diferenca principal entre os dois grupos parece ser a conscientizagdo crescente dos alunos do

ensino médio sobre a relevancia da tecnologia na educagao.

Em geral, as opinides dos estudantes como um todo refletem uma atitude positiva em rela-
¢a0 ao uso do Geogebra em sala de aula. Eles veem o Geogebra como uma ferramenta que pode
tornar o aprendizado de matematica mais envolvente, pratico e eficaz, contribuindo para um
melhor entendimento dos conceitos. Isso ressalta o valor do Geogebra como uma ferramenta

de ensino que atende as expectativas dos alunos e os motiva a aprender.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo principal compreender como o GeoGebra contribui
para o ensino de geometria plana no segundo segmento do ensino fundamental e no ensino
médio. Para tanto, objetivos especificos relacionados aos professores e aos estudantes foram

explorados, e suas opinides e percepgdes foram analisadas em detalhes.

No que diz respeito & pesquisa com os professores, os resultados demonstram que a
Secretaria de Educagdo (SEDU) esta comprometida com a inser¢do de tecnologias moveis
no processo de ensino-aprendizagem. Isso reflete o reconhecimento da importancia das tec-
nologias digitais no ensino, especialmente em disciplinas como a Matemadtica, onde a visu-
alizacdo e a interatividade desempenham um papel fundamental. Metade dos professores
relatou utilizar aplicativos ou programas de computador para incrementar suas aulas, com o

Geogebra sendo o mais citado.

Os dados indicam que a maioria dos professores estd satisfeita com a aplicacao de sof-
twares educativos, e destacaram como principais objetivos e possibilidades da aplicacao,
ampliar a visdo dos alunos, possibilitar a resolu¢do de duvidas e estimular o interesse pelo
conteido. No entanto, desafios, como a infraestrutura e o treinamento, ainda precisam ser
superados para garantir que todas as escolas e professores possam aproveitar as oportunida-

des de ensino aprimorado.

Todos os professores que utilizaram o software consideraram-no satisfatério ou exce-
lente, corroborando que Geogebra é uma ferramenta bem recebida pelos professores. Suas
expectativas em rela¢do ao seu uso sdo amplas e positivas, no sentido que esperam que a
ferramenta estimule o interesse dos alunos, facilite a compreensao dos conceitos, aumente a

interatividade e a dinAmica nas aulas.



No que diz respeito a pesquisa com os estudantes, as atividades praticas com o Geoge-
bra revelaram uma recep¢do entusiastica por parte dos alunos. A maioria expressou satisfacao
com o uso do Geogebra em sala de aula, destacando que a ferramenta era "legal”, "interativa” e
"muito uatil" para o estudo da matematica. As expectativas dos estudantes eram igualmente po-
sitivas, esperando que o Geogebra contribuisse para um aprendizado mais eficaz e aprimorasse

o entendimento dos conteudos.

Tanto os estudantes do ensino fundamental quanto os do ensino médio reconhecem o
potencial do Geogebra para tornar o aprendizado de geometria mais envolvente, pratico e efi-
caz. Eles enfatizam a importéncia da interatividade, do dinamismo nas aulas e da inovagao no
processo de ensino. A diferenca principal entre os dois grupos parece ser a conscientiza¢ao

crescente dos alunos do ensino médio sobre a relevancia da tecnologia na educagao.

Em resumo, as opinides dos professores e dos estudantes refletem uma atitude positiva
em relacdo ao uso do GeoGebra em sala de aula. O GeoGebra é percebido como uma ferra-
menta valiosa que contribui para o ensino de geometria plana, tornando o aprendizado mais
envolvente, pratico e eficaz, a0 mesmo tempo em que estimula o interesse dos alunos. O estudo
evidencia o potencial do GeoGebra como uma ferramenta de ensino que atende as expectativas
tanto dos professores quanto dos estudantes, com o reconhecimento da importéncia crescente

da tecnologia na educacao.

Por fim, com base nas conclusdes deste estudo algumas perspectivas futuras de pesquisa
podem ser exploradas como a avaliagdo do impacto a longo prazo do GeoGebra no desempe-
nho dos alunos; e do impacto do treinamento de professores na adog¢do de tecnologias digitais;
avaliacao de acessibilidade e equidade no acesso as tecnologias; possibilidade de customizagao
do ensino e o desenvolvimento de competéncias digitais; entre outras. Essas pesquisas teriam
grande potencial de contribuir para aprimorar a eficacia do uso de tecnologias educacionais e

melhorar o ensino e a aprendizagem em diversas areas da educacao.
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RESUMO

Este estudo objetivou analisar a evolugdo da dengue
no Espirito Santo nos tltimos 10 anos, considerando
os fatores que influenciam sua ocorréncia, a sazo-
nalidade da doenga e as regides mais afetadas, com
o objetivo de propor estratégias de controle e pre-
ven¢do mais eficazes. Para tanto, foi realizada uma
pesquisa de abordagem qualitativa, utilizando dados
epidemioldgicos provenientes de drgaos oficiais,
como o Ministério da Satide e a Secretaria de Sau-
de do Estado do Espirito Santo. Além disso, foram
consultadas referéncias bibliograficas que abordam
aspectos historicos, ambientais e sociais da doenga,
bem como os desafios enfrentados no enfrentamen-
to da dengue. Os resultados mostraram que o Espiri-
to Santo apresentou uma alta incidéncia de casos nos
ultimos anos, com destaque para as regides norte e
metropolitana, que registraram os maiores indices
devido a urbanizacio desordenada e as condigoes
climaticas controladas a prote¢io do mosquito Aedes
aegypti. A sazonalidade foi outro fator evidente, com
picos de casos concentrados em periodos chuvosos.
Além disso, uma analise revelou que as campanhas
de conscientizacdo e as medidas de controle exis-
tentes, embora importantes, ainda sdo insuficientes
para conter o avan¢o da doenga. Conclui-se que a
evolugdo da dengue no estado esta diretamente liga-
da a fatores ambientais, sociais e estruturais, e que
o controle eficaz da doenga exige uma abordagem
integrada, que envolve a¢des de educagdo em saude,
melhoria no saneamento basico, investimentos em
tecnologias de satide monitoramento e maior enga-
jamento da populagdo. A implementa¢do de estra-
tégias baseadas em evidéncias e em uma vigilancia
epidemiolégica mais eficiente ¢ fundamental para
reduzir os impactos da dengue e melhorar a qualida-
de de vida da populagio capixaba.

Palavras-chave: Aedes aegypti. Epidemiologia. Con-
trole e Prevencio.

ABSTRACT

This study aimed to analyze the evolution of dengue
fever in Espirito Santo over the last 10 years, con-
sidering the factors that influence its occurrence, the
seasonality of the disease and the most affected re-
gions, with the aim of proposing more effective con-
trol and prevention strategies. To this end, a qualita-
tive approach was conducted using epidemiological
data from official agencies, such as the Ministry of
Health and the Health Department of the State of
Espirito Santo. In addition, bibliographical referenc-
es that address historical, environmental and social
aspects of the disease, as well as the challenges faced
in combating dengue fever, were consulted. The re-
sults showed that Espirito Santo has had a high in-
cidence of cases in recent years, with emphasis on
the northern and metropolitan regions, which re-
corded the highest rates due to disorderly urbani-
zation and controlled climate conditions to protect
the Aedes aegypti mosquito. Seasonality was another
evident factor, with peaks in cases concentrated in
rainy periods. In addition, an analysis revealed that
awareness campaigns and existing control measures,
although important, are still insufficient to contain
the spread of the disease. It is concluded that the evo-
lution of dengue fever in the state is directly linked
to environmental, social and structural factors, and
that effective control of the disease requires an in-
tegrated approach, which involves health education
actions, improvement in basic sanitation, invest-
ments in health monitoring technologies and greater
engagement of the population. The implementation
of evidence-based strategies and more efficient ep-
idemiological surveillance is essential to reduce the
impacts of dengue fever and improve the quality of
life of the population of Espirito Santo.

Keywords: Aedes aegypti. Epidemiology. Control
and Prevention.

113



114

1. INTRODUCAO

A dengue é uma das doengas virais mais prevalentes no mundo, especialmente nas
regides tropicais e subtropicais, sendo um problema de satide publica em diversos paises,
incluindo o Brasil. A doenga, transmitida principalmente pelo mosquito Aedes aegypti,
apresenta uma série de complicacdes que variam desde formas leves, com febre e dores no
corpo, até manifestagdes graves, como a dengue hemorragica e a sindrome do choque, que
podem levar a morte (Who, 2020). Dados recentes revelam que, em 2022, o Brasil registrou
mais de 1,4 milhao de casos confirmados de dengue, com uma taxa de letalidade de 0,03%,

evidenciando a gravidade do problema (Ministério da Satude, 2023).

No Espirito Santo, a evolugdo da dengue nos ultimos anos tem mostrado um cresci-
mento preocupante, com surtos recorrentes que impactam significativamente o sistema de
saude local. A urbaniza¢ao acelerada, a falta de infraestrutura basica em algumas dreas e as
condi¢des climaticas, como chuvas intensas e temperaturas elevadas, favorecem a prolife-
racdo do Aedes aegypti, tornando a prevengdo e o controle da doenga um desafio constante
(Teixeira et al., 2013).

A anilise regional revela que os casos de dengue no estado tém aumentado de maneira
alarmante, com variagdes especificas nos indices de infestagdo do mosquito. Algumas loca-
lidades, como regides metropolitanas e zonas rurais, sdo mais suscetiveis devido as condi-
¢Oes de saneamento basico precarias e a auséncia de politicas publicas efetivas de controle
(Guedes et al., 2017). Contudo, observa-se uma lacuna significativa na compreensdo da
influéncia conjunta de variaveis climaticas, como precipitagdo, temperatura e umidade, e
de indicadores socioecondmicos, como renda, escolaridade e acesso a dgua tratada, sobre a

dinamica da doenca no estado.

Neste sentido, esta pesquisa buscar sanar a seguinte questdo: Quais fatores influencia-
ram a evolu¢do da dengue no Espirito Santo nos ultimos 10 anos, e como otimizar agdes
de controle para reduzir a incidéncia nas regides mais afetadas, considerando sazonalidade
e caracteristicas socioambientais? O aumento de casos no Espirito Santo reflete uma ten-
déncia nacional, com surtos que ocorrem em diversas épocas do ano, mas que atingem o
auge durante os periodos de chuvas. A elevada densidade populacional nas grandes cidades,
como Vitdria e Vila Velha, juntamente com a circulagdo do virus em diferentes sorotipos,
tem contribuido para uma alta taxa de infecgdo e reinfec¢do, o que agrava ainda mais o

quadro epidemiolégico (Campos et al., 2017).

Este estudo objetiva analisar a evolu¢do da dengue no Espirito Santo nos ultimos 10
anos, considerando os fatores que influenciam sua ocorréncia, a sazonalidade da doenca e
as regides mais afetadas, com o objetivo de propor estratégias de controle e preveng¢ao mais

eficazes. Seguindo dos objetivos especificos em: a) Mapear a evolugdo dos casos de dengue



no Espirito Santo no periodo de 2014 a 2024, destacando os anos de maior incidéncia; b)
Identificar os padrdes sazonais da dengue no estado, considerando as condigdes climaticas
e ambientais que favorecem a protecdo do mosquito Aedes aegypti; c) Avaliar as regides do
Espirito Santo com maior incidéncia de dengue, correlacionando os fatores socioambien-

tais e as agdes de controle de rupturas nessas areas.

A escolha do periodo de andlise de 2014 a 2024 reflete a necessidade de acompanhar a
evolugdo dos casos em um recorte temporal que contemple mudangas recentes nas politicas
publicas de saude e nos padroes climaticos locais (Sesa, 2021). Esse periodo é caracterizado
por surtos significativos e pela introdugéo de diferentes sorotipos virais, que se desenvolve-
ram para o aumento da gravidade dos casos (Who, 2020). Essa analise permitira identificar
tendéncias e sazonalidades especificas, bem como avaliar o impacto de agdes de controle

inovadoras durante esse periodo.

Neste contexto, ¢ fundamental compreender como a dengue tem evoluido no estado do
Espirito Santo, analisando os fatores que influenciam a incidéncia da doenga, os principais
desafios enfrentados pelas autoridades de satide publica e as agdes de prevengao e controle
aprovadas. Este estudo busca examinar a evolu¢ao da dengue no estado, com foco nas ca-
racteristicas epidemiolodgicas, nas estratégias adotadas e nas perspectivas para o futuro do
combate a doenga. Ao compreender melhor a dinamica da dengue no Espirito Santo, sera
possivel propor medidas mais eficazes para o controle da doenca e para a promogdo de um

ambiente mais seguro para a populagdo (Sesa, 2021).

A analise da evolugdo da dengue no Espirito Santo auxilia na compreensao da doenga
na regido e na elaboragao de estratégias para enfrentar surtos futuros. Isso inclui o forta-
lecimento das politicas publicas, vigilancia epidemioldgica e capacita¢do de profissionais,
contribuindo para politicas de controle mais eficazes e adaptadas as especificidades locais
(Teixeira et al., 2013).

Embora existam estudos sobre a relagio entre clima e dengue, faltam analises que in-
tegrem fatores climaticos e socioecondmicos no contexto do Espirito Santo. A maioria se
limita a abordagens pontuais ou de curto prazo, sem considerar desigualdades regionais
ou utilizar analises geoespaciais, dificultando o desenvolvimento de estratégias de controle

mais eficazes (Silva et al., 2019).

Os resultados desta pesquisa podem aprimorar agdes de controle e preven¢ao da den-
gue no Espirito Santo, orientando politicas publicas especificas, priorizando comunidades
vulneraveis e fortalecendo a vigilancia epidemiolégica. Institui¢des como a Sesa e secreta-
rias municipais poderdo utilizar os resultados para direcionar interven¢oes e reduzir im-

pactos sociais e econdmicos.
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2. REFERENCIAL TEORICO
2.1. Dengue

A dengue é uma doenga viral transmitida principalmente pelo mosquito Aedes aegypti,
que se desenvolve em dreas urbanas e periurbanas. Causada por quatro sorotipos do virus da
dengue (DENV-1, DENV-2, DENV-3, DENV-4), essa enfermidade representa uma preocupa-
¢do crescente para a saude publica mundial. A infeccao por um dos sorotipos do virus pode
resultar em um quadro clinico que vai desde sintomas leves, como febre e dor muscular, até
formas graves, como a dengue hemorragica e a sindrome do choque da dengue, que podem ser
fatais (Gubler, 2011; Organizagao Mundial da Satde - OMS, 2020).

O ciclo de transmissdo da dengue ocorre quando um mosquito Aedes aegypti picado por
uma pessoa infectada transmite o virus a um novo hospedeiro. O mosquito, ao se alimentar
do sangue de uma pessoa ja infectada, adquire o virus e, apds um periodo de incubagio, pode
transmitir a doenga durante as picadas subsequentes. As doengas graves, como a dengue he-
morragica e a sindrome do choque, estao associadas principalmente as infec¢des subsequentes
com um diferente sorotipo do virus, aumentando o risco de complica¢des devido a resposta

imunoldgica exacerbada do organismo (Halstead, 2007).

Figura 1: Ciclo de vida do mosquito Aedes aegypti
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Fonte: Google imagents.



A transmissao da dengue ¢ intensificada nas regides tropicais e subtropicais, como no Bra-
sil, devido as condigdes climaticas projetadas para o controle do mosquito transmissor. Além
disso, o crescimento urbano desordenado e a infraestrutura insuficiente de saneamento basico
sdo restritas para o aumento de focos de Aedes aegypti, como aguas paradas em recipientes,
pneus e caixas d'agua (Teixeira et al., 2013). No Estado do Espirito Santo, a evolu¢ao dos casos
de dengue tem sido marcada por surtos frequentes, especialmente durante a temporada de
chuvas, que favorece o aumento da popula¢io transmissora do mosquito (Secretaria de Estado
da Sadde do Espirito Santo - SESA, 2021).

Os principais sintomas da dengue incluem febre alta, dor atras dos olhos, dor muscular e nas
articulagdes, além de exantema (erupg¢ao sistémica). Em casos graves, podem ocorrer sangra-
mentos, queda da pressao arterial e faléncia de varios drgaos, tornando o quadro potencialmente
fatal (Campos et al., 2017). O tratamento da dengue é basicamente sintomatico, com énfase na
hidratacdo adequada e no monitoramento médico especifico. Nao ha um tratamento antiviral
especifico para a doenga, e o controle dos casos graves depende do acompanhamento intensivo

e da prevenc¢ao de complicagdes (Organizagdo Pan-Americana da Satude - OPAS, 2015).

O controle da dengue é predominantemente preventivo, focando no combate a0 mosquito
transmissor e na eliminagdo de focos de agua parada, locais onde o mosquito pode depositar
seus ovos. Programas de conscientizagdo publica e campanhas educativas tém sido realizados
para alertar a populagdo sobre a importancia da eliminacao de criadouros do mosquito, além
de incentivos ao uso de repelentes e a adocao de medidas protetivas, como o uso de roupas que
cobrem a pele exposta (Guedes et al., 2017).

O controle do Aedes aegypti exige uma abordagem integrada, que vai além do uso de inseticidas.
A eliminac¢do de focos de dgua parada, a conscientiza¢do da populagio sobre a importincia da
prevengio e o uso de tecnologias de parada O controle vetorial, como a liberagdo de mosquitos

geneticamente modificados, sdo estratégias que apresentam bons resultados em algumas regides

(Teixeira et al., 2013, p. 470).

Além disso, o Estado do Espirito Santo, juntamente com os municipios, implementa medi-

das de controle vetorial, como a nebulizacio e o uso de larvicidas em areas de risco (SESA, 2021).
A educagdo em satude é uma das ferramentas mais poderosas no controle da dengue. Programas

que incentivam a participa¢do da comunidade na elimina¢io de criadores do mosquito mostram

uma redugdo significativa nos casos da doenga, especialmente quando as campanhas de envolvi-

mento escolas, associa¢des de bairro e lideres comunitérios (Paim, 2018, p. 22).

A evolugao dos casos de dengue no Espirito Santo reflete a interacao entre fatores clima-

ticos, comportamentais e estruturais. As politicas publicas de satde, a mobilizacao social e a
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vigilancia epidemioldgica sdo elementos essenciais para o controle da doenga. O aumento da
conscientiza¢do da populagdo e a participacdo comunitdria sdo fundamentais para a redugao

dos focos do mosquito e a diminui¢do dos casos da doenca no estado (Paim, 2018).

Este referencial tedrico busca contextualizar a dengue como um problema de saude pu-
blica no Estado do Espirito Santo, abordando a evolugdo da doenca, os fatores que diminuem
para sua propagacao, as formas de prevencao e o tratamento adequado. Com isso, visa-se ofe-
recer uma visdo mais abrangente sobre os desafios enfrentados na luta contra a dengue e a

importancia de politicas eficazes de satide publica.

3. METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica com abordagem qualitativa,
fundamentada na coleta de dados provenientes de fontes secundarias relacionadas ao tema em
questdo. De acordo com Severino (2007), a pesquisa bibliografica baseia-se no exame de regis-
tros existentes oriundos de estudos anteriores, registrados em documentos como livros, arti-

gos, teses, entre outros, utilizando dados previamente trabalhados por outros pesquisadores.

A pesquisa foi conduzida por meio da andlise de produgdes cientificas, incluindo artigos,
periodicos, teses, monografias, dissertagdes e livros, acessados por plataformas como Google
Académico, repositérios de universidades e revistas especializadas. A partir desse material, re-
alizou-se uma leitura criteriosa para identificar aspectos mais relevantes e alinhados ao tema,

permitindo uma analise descritiva das fontes selecionadas.

Para garantir a relevancia e a qualidade das fontes selecionadas, foram adotados critérios

especificos de incluséo e exclusao.

Critérios de Inclusao

Periodo de Publicagao: Foram selecionadas fontes publicadas entre 2010 e
2024, garantindo atualidade e pertinéncia frente a evolugdo do conhecimento

sobre a dengue e suas estratégias de controle.

Tipo de Estudo: Foram incluidos estudos qualitativos, quantitativos e revisées

bibliograficas que apresentassem visdo abrangente e detalhada sobre o tema.

Relevancia Geografica: Priorizaram-se estudos relacionados ao contexto

brasileiro, com énfase no estado do Espirito Santo.

Critérios de Exclusao

Foram descartadas fontes ndo académicas, como blogs e sites sem revisao

por pares.

Excluiram-se produgdes que mencionavam a dengue de forma superficial ou
gue nao abordavam diretamente os aspectos bioldgicos, sociais e ambientais

ligados ao controle e prevenc¢do da doenca.




As buscas foram realizadas em bases de dados amplamente reconhecidas, como Google
Académico, repositdrios institucionais e revistas cientificas de acesso aberto. As palavras-chave
utilizadas incluiram: “dengue”, “controle da dengue”, “prevencao da dengue”, “fatores ambien-
tais e dengue”. Para garantir a atualidade, consideraram-se publica¢des entre 2014 e 2024, refle-

tindo avangos recentes no combate a doenga.

A analise dos dados foi realizada com base na técnica de analise de contetido proposta
por Bardin (2011). Essa abordagem permitiu organizar e interpretar as informagdes de forma
sistematica, identificando categorias e padrdes relevantes ao tema estudado. Os materiais sele-
cionados foram submetidos a uma leitura critica, com énfase em aspectos como contexto da
pesquisa, metodologia empregada e principais contribui¢des. A partir disso, realizou-se uma
analise descritiva que possibilitou compreender o estado atual do conhecimento sobre a dengue,

suas causas, impactos e estratégias de controle.

A validade e a confiabilidade dos resultados foram asseguradas mediante estratégias rigoro-
sas. Inicialmente, definiram-se critérios objetivos para selecao das fontes, priorizando produgdes
de alta qualidade provenientes de revistas indexadas e repositérios académicos renomados. Tam-
bém foi realizada triangulacao de fontes, comparando dados de diferentes tipos de documentos

para identificar convergéncias e divergéncias.

Para minimizar o viés do pesquisador, a analise foi conduzida de forma sistematica, seguindo
um protocolo predefinido, que incluiu etapas de leitura, selegdo e categoriza¢do de informagdes.
Além disso, as conclusdes preliminares foram submetidas a revisao por pares, garantindo maior

rigor metodoldgico e validagao dos achados.

A pesquisa bibliografica, embora ttil para sintetizar conhecimento, apresenta limitagdes como
visdes de publicagdo, que podem excluir estudos com resultados negativos; desafios na generalizagao
dos resultados, devido a contextos especificos dos estudos analisados; dependéncia de fontes confia-
veis e atualizadas, o que pode limitar a profundidade da andlise; e a visao do pesquisador na interpre-
tacdo e organizacdo dos dados. Reconhecer essas limitagdes destaca a necessidade de interpretacdes

cautelosas e da complementagido com outras metodologias para uma visao mais equilibrada.

4. RESULTADO E DISCUSSAO

4.1. Fatores Determinantes na Incidéncia da Dengue: Sazonalidade e Condi¢des
Socioambientais

A incidéncia da dengue ¢ influenciada por uma combinagao de fatores climaticos, ambientais
e socioecondmicos que favorecem a proliferagio do mosquito Aedes aegypti, vetor da doenga. A
sazonalidade, caracterizada por picos de casos durante os periodos chuvosos e quentes, é um dos

principais determinantes da dindmica da dengue (Souza et al., 2020). Estudos demonstram que
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a combinagao de altas temperaturas e elevada umidade cria condi¢des ideais para a reprodugao
do mosquito e a disseminagdo do virus (Gomes et al., 2018). No contexto do Espirito Santo, essas
condigdes climaticas sdo recorrentes, especialmente nos meses de primavera e verdao, quando os

indices pluviométricos aumentam significativamente (Instituto Nacional De Meteorologia, 2024).

Além dos fatores climaticos, as condigdes socioambientais desempenham um papel crucial
na incidéncia da dengue. A urbanizagao desordenada, comum em regides metropolitanas do
estado, contribui para a formac¢ao de criadouros do mosquito em areas com acimulo de lixo,
reservatorios de agua descobertos e saneamento basico precario (Santos; Oliveira, 2019). Esses
fatores sdo agravados por desigualdades socioeconémicas que dificultam o acesso a servigos
essenciais, como coleta de lixo e abastecimento de agua tratada (Costa et al., 2022). Assim,

comunidades mais vulneraveis tendem a apresentar taxas mais altas de incidéncia da doenca.

No Espirito Santo, algumas regides apresentam condi¢des especificas que favorecem a proli-
feracdo do Aedes aegypti. Por exemplo, a Regido Metropolitana da Grande Vitdria concentra uma
alta densidade populacional e apresenta desafios relacionados a infraestrutura urbana, enquanto
regides do interior enfrentam dificuldades no manejo de agua e descarte adequado de residuos
(Ferreira et al.,, 2021). Estudos indicam que essas caracteristicas contribuem para diferencas na
distribuicao dos casos de dengue ao longo do estado, sendo essencial considerar essas especifici-

dades para a implementagao de agdes de controle efetivas (Prefeitura Municipal De Vitéria, 2023).

Outro fator importante é a mobilidade populacional, que facilita a disseminagdo do virus
entre diferentes regides. Eventos de grande porte, como festas e feriados, muitas vezes coincidem
com periodos de alta transmissdo, aumentando a pressao sobre os servigos de saude (Silva et al.,
2020). Além disso, mudangas climaticas globais também tém sido apontadas como um fator cres-

cente na expansao geografica da dengue, criando desafios para o controle da doenga (OMS, 2022).

Assim, compreender a influéncia dos fatores climaticos, ambientais e socioecondmicos é essen-
cial para o desenvolvimento de estratégias de prevengao e controle mais eficazes. No caso do Espirito
Santo, a adogao de abordagens integradas, que considerem as especificidades locais, pode contribuir

significativamente para a reduc¢do da incidéncia da dengue e seus impactos na saude publica.

4.2. A Evolugao dos Casos de Dengue no Espirito Santo

A evolugido dos casos de dengue no Espirito Santo nas ultimas décadas revela padroes pre-
ocupantes e desafiadores para a saude publica. Entre 2014 e 2024, os registros epidemioldgicos
mostram ciclos epidémicos caracterizados por aumentos expressivos no numero de casos em anos
especificos, seguidos por periodos de relativa estabilizagdo (Ministério da Satde, 2024). Esses ci-
clos estao diretamente relacionados a dindmica de transmissao do virus, influenciada pela sazona-

lidade, pela imunidade da populagio e pelas acdes de controle implementadas (Souza et al., 2018).



Gréfico 1: Casos de dengue no Espirito Santo
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No periodo analisado, destacam-se anos como 2018 e 2022, em que o estado enfren-
tou surtos significativos de dengue, registrando milhares de casos e sobrecarregando os
servicos de saude. Esses surtos foram associados a fatores como chuvas intensas, aumento
da temperatura média e falhas no controle dos criadouros do mosquito (Almeida; Costa,
2019). Em contrapartida, anos de menor incidéncia, como 2014 e 2017, coincidiram com a
intensificacdo de campanhas de prevencao e melhores condigdes climaticas para a interrup-

¢do do ciclo reprodutivo do vetor (Gomes et al., 2021).

Os dados epidemiologicos também evidenciam diferencas significativas na distri-
buicdo dos casos entre as regides do estado. A Regido Metropolitana da Grande Vitéria,
por exemplo, concentrou a maior parte dos casos em varios anos, refletindo os desafios
relacionados a densidade populacional e a urbanizacao (Ferreira et al., 2022). J4 regides
do interior, como o norte do estado, apresentaram surtos localizados, frequentemente
associados as condi¢des ambientais e a limitacao de recursos para o manejo da doenga
(Santos et al., 2023).
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Grafico 2: Evolucgao dos casos de dengue por regiao no Espirito Santo

Evolugdo dos Casos de Dengue por Regido no Espirito Santo (2014-2024)
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As regides Norte e Metropolitana do Espirito Santo, particularmente os municipios
de Sao Mateus e Serra, destacam-se com os maiores indices de incidéncia de dengue nos
ultimos 10 anos. Dados fornecidos pela Secretaria de Estado da Saude (Sesa, 2021) apon-
tam que Sao Mateus registrou 15.432 casos confirmados entre 2014 e 2023, com picos
significativos nos anos de 2016 e 2020, quando foram contabilizados, respectivamente,
3.210 e 4.098 casos. O aumento expressivo esta associado a urbaniza¢do desordenada, a
auséncia de saneamento basico em algumas areas e a dificuldade no manejo adequado
dos residuos sélidos, que favorecem a protegdo do vetor Aedes aegypti (Gubler, 2011;
Costa, 2020).

Na regido Metropolitana, o municipio da Serra contabilizou 28.720 casos confirma-
dos no mesmo periodo, sendo responsavel por cerca de 25% dos casos registrados em
toda a regido (Sesa, 2024). O ano de 2020 foi especialmente critico, com 7.345 casos con-
firmados, um aumento de 42% em rela¢do ao ano anterior. As condi¢des climaticas, como
o aumento da temperatura e os periodos prolongados de chuvas, aliados a rapida expan-
sao urbana sem planejamento adequado, foram fatores determinantes para a explosao dos

casos (Lopes; Ferreira; Silva, 2019; Lima-Camara, 2020).



Graéfico 3: Casos de dengue nos municipios de Sdo Mateus e Serra
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Outros municipios, como Linhares, no Norte do estado, e Cariacica, na regido Me-
tropolitana, também apresentaram indices preocupantes, com Linhares contabilizando
9.876 casos confirmados e Cariacica registrando 12.453 casos no periodo confirmado. A
gravidade do cenario ¢ evidenciada pelo nimero de hospitalizagdes: entre 2014 e 2023,
mais de 12.000 pessoas necessitaram de interna¢do hospitalar em decorréncia de compli-

cagdes da dengue no Espirito Santo (Espirito Santo, 2024; Teixeira et al., 2013).

Grafico 4: Casos de dengue em Linhares e Cariacica
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O grafico apresentado ilustra a evolugdo dos casos de dengue nos municipios de Linhares
e Cariacica ao longo do periodo de 2014 a 2024. Os dados evidenciam uma tendéncia de au-
mento constante nos registros da doenga em ambas as localidades, com Cariacica mantendo

numeros superiores na maior parte do periodo (Espirito Santo, 2024).

Em Linhares, os casos apresentaram crescimento gradual até 2017, seguido por um au-
mento mais acentuado nos anos subsequentes, atingindo cerca de 3.000 registros em 2024. Ja
em Cariacica, a trajetéria também demonstra uma elevacao continua, com picos mais pronun-
ciados em anos como 2018 e 2024, quando foram registrados aproximadamente 3.453 casos, 0

maior numero do periodo analisado (Teixeira et al., 2013).

Essa tendéncia crescente em ambos os municipios aponta para um agravamento do ce-
nario epidemioldgico, possivelmente influenciado por fatores como mudangas climaticas, ur-
baniza¢ao desordenada, falhas no controle do mosquito transmissor ou na conscientiza¢ao
da populagdo. Os dados reforcam a necessidade de agdes mais eficazes no combate & dengue,
incluindo investimentos em infraestrutura, campanhas de educagio sanitaria e melhorias no

manejo ambiental (Espirito Santo, 2024).

A andlise dos dados de 2014 a 2024 também permite avaliar a eficacia das politicas pu-
blicas de saude. Medidas como o uso de armadilhas para capturar mosquitos, campanhas
de educagdo em saude e a implantagdo de tecnologias, como drones para monitoramento de
criadouros, tém mostrado resultados positivos em algumas regides (Prefeitura Municipal
De Vila Velha, 2023). No entanto, a falta de continuidade e a desarticulagao entre drgaos de
saude e outros setores dificultam a manutengdo dos avangos (Organizagdo Pan-Americana
da Saude, 2023).

Portanto, compreender a evolugao dos casos de dengue no Espirito Santo é fundamental
para orientar politicas publicas mais eficazes. O monitoramento continuo e a analise detalhada
dos dados epidemiolédgicos permitem identificar padrdes e propor intervengdes que atendam

as necessidades especificas de cada regido do estado.

4.3. Estratégias de Controle e Prevencao: Desafios e Inova¢cdes no Combate a
Dengue no Espirito Santo

O combate a dengue no Espirito Santo enfrenta uma série de desafios relacionados a fato-
res climaticos, socioecondmicos e logisticos, que exigem uma abordagem multifacetada para
reduzir a incidéncia da doenga e mitigar seus impactos na saude publica. A estratégia de con-
trole e prevencao da dengue tem se estruturado a partir de campanhas de conscientizagao,
manejo ambiental, uso de tecnologias avangadas e a aplicacao de inseticidas. Entretanto, a re-

sisténcia do vetor e as dificuldades operacionais representam obstaculos significativos. Além



disso, a integracdo entre os diferentes setores da sociedade e o uso de solugdes biotecnoldgicas

apontam como alternativas promissoras para o futuro da luta contra a doenca.

Primeiramente, as campanhas de conscientizagdo tém sido um componente essencial na
mobilizagdo da populagdo para as medidas de prevengao da dengue. Elas visam educar os cida-
daos sobre a importancia de eliminar criadouros do mosquito Aedes aegypti, responsavel pela
transmissdo do virus. Tais campanhas tém sido promovidas através de panfletos, propagan-
das em meios de comunicagio e agdes comunitarias, particularmente durante os periodos de
maior risco, como as estagdes chuvosas (Brasil, 2020). No entanto, a eficacia dessas campanhas
muitas vezes é prejudicada pela resisténcia de parte da populagdo em adotar medidas simples,
como o descarte adequado de lixo e a vedagdo de reservatdrios de agua (Costa et al., 2018). A
conscientiza¢do da populagdo precisa ir além das campanhas pontuais, promovendo uma mu-

danga de comportamento que se sustente ao longo do tempo.

Além da conscientizagdo, o manejo ambiental desempenha um papel fundamental no
controle da dengue. A eliminagdo de criadouros é uma das estratégias mais eficazes para re-
duzir a proliferagdo do mosquito, e isso exige agdes constantes de limpeza em areas publicas
e privadas, como o descarte adequado de residuos e o tratamento de locais propensos ao acu-
mulo de agua (Souza, 2019). Nos municipios do Espirito Santo, agdes de limpeza publica, a
regularizagdo do sistema de drenagem de aguas pluviais e a fiscalizagdo de dreas com risco de
acumulo de lixo sdo realizadas com o objetivo de evitar a forma¢ao de novos focos. No entan-
to, esses esforcos enfrentam dificuldades, como a falta de infraestrutura em algumas dreas e a

escassez de recursos financeiros, que comprometem o alcance dessas agdes (Nunes et al., 2021).

O uso de tecnologias inovadoras tem se mostrado uma importante aliada no controle da
dengue. Uma dessas inovagdes € a utilizagdo de drones para o monitoramento de focos do
mosquito. Por meio dos drones, é possivel inspecionar areas de dificil acesso, como favelas e
terrenos baldios, de forma rapida e eficiente, identificando criadouros que seriam dificeis de
localizar manualmente (Oliveira et al., 2022). Além disso, o uso de armadilhas inteligentes, que
capturam mosquitos e utilizam sensores para detectar sua presenga, tem permitido o monito-

ramento continuo e o mapeamento preciso das dreas de risco.

No entanto, a aplicagao de inseticidas continua sendo uma pratica amplamente utilizada
no controle do mosquito, mas a resisténcia crescente do Aedes aegypti aos produtos quimicos
tem colocado em xeque a eficacia desse método (Silva, 2018). O uso indiscriminado de inse-
ticidas pode levar a sele¢dao de populagdes de mosquitos mais resistentes, tornando o controle
ainda mais dificil. Isso exige uma revisdo das estratégias de aplicacao de inseticidas e a busca

por alternativas mais sustentéaveis e eficazes.

Outro grande desafio na luta contra a dengue ¢ a logistica de implementacao das agoes

de controle em dreas de alta vulnerabilidade, especialmente nas regides periféricas e rurais do
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estado. Em muitas dessas dreas, a infraestrutura basica, como saneamento e coleta de lixo, é
precaria, o que favorece o acumulo de criadouros do mosquito. Além disso, a dificuldade no
acesso a essas localidades e a falta de recursos materiais e humanos comprometem a eficacia
das agdes preventivas (Costa, 2020). A mobilizagdo de equipes de controle, a distribui¢do de
inseticidas e a implementacao de medidas educativas nem sempre acontecem de forma coor-

denada, o que pode resultar em falhas no processo de controle.

Apesar desses desafios, as perspectivas futuras para o combate a dengue no Espirito Santo
sao promissoras, principalmente com o avango das solugdes biotecnoldgicas. A utilizagdo de
mosquitos geneticamente modificados (GM), que nao conseguem se reproduzir, tem sido con-
siderada uma alternativa inovadora para o controle do Aedes aegypti. Esses mosquitos GM, ao
se acasalar com fémeas da espécie, reduzem progressivamente a populagdo do vetor (Pereira,
2022). Embora ainda existam desafios éticos e regulatorios a serem superados, essa tecnologia
oferece uma solugdo eficaz a longo prazo. Além disso, o fortalecimento da integragdo entre
diferentes setores da sociedade é fundamental para o sucesso das estratégias de controle. A
colaboragio entre os setores de saide publica, meio ambiente, educagdo e comunicagio pode

proporcionar uma abordagem mais integrada e eficaz no combate a dengue (Brasil, 2023).

Portanto, para que o controle da dengue seja mais eficiente, é necessario nao apenas o
emprego de tecnologias inovadoras, mas também a mobilizacdo de politicas publicas que en-
volvam a participacdo ativa da populacao, a melhoria da infraestrutura urbana e a continui-
dade das agdes preventivas. A superagao dos desafios enfrentados no Espirito Santo exige um
esfor¢o coletivo, com foco na implementagdo de estratégias integradas e no fortalecimento das
capacidades locais. A combinacdo de inovagoes cientificas e a mobilizacdo social pode resultar
em uma abordagem mais eficaz para o controle da dengue, reduzindo sua incidéncia e promo-

vendo uma satide publica mais segura para toda a populagéo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A dengue continua sendo um desafio significativo para a saude publica no Espirito
Santo, exigindo a¢des coordenadas e continuas para seu controle. Este estudo, com foco na
analise da evolugdo da doenga nas quatro regides do estado ao longo de dez anos, revelou a
complexidade do problema e a necessidade de estratégias de controle adaptadas as particu-

laridades de cada local.

A andlise dos dados demonstra a importancia da vigilancia epidemioldgica para o mo-
nitoramento da doenga e a identificacdo de areas de risco. A utiliza¢ao de graficos e mapas
permitiu visualizar a distribui¢ao espacial e temporal dos casos, evidenciando a heterogenei-

dade da situag¢ao em cada regido. A Regiao Metropolitana da Grande Vitéria, por exemplo,



apresentou os maiores indices de incidéncia, associados a alta densidade populacional e a
urbanizacdo desordenada. J4 a regido Norte, com caracteristicas mais rurais, apresentou um

perfil epidemiologico diferenciado.

A recorréncia de epidemias de dengue no estado estd associada a diversos fatores,
como condi¢des climaticas favoraveis a proliferacao do mosquito vetor, urbaniza¢do ina-
dequada, saneamento basico precdrio e a circula¢do simultdnea de diferentes sorotipos
do virus. Além disso, a subnotificacao de casos, um problema comum em estudos epide-
miolégicos, pode subestimar a magnitude do problema e comprometer a avaliagdo das

intervengoes.

As estratégias de controle implementadas no Espirito Santo, como campanhas educa-
tivas, acdes de controle de vetores e a aplicacao de inseticidas, sio importantes, mas ne-
cessitam ser aprimoradas e adaptadas as caracteristicas de cada regido. A participagao da
comunidade é fundamental para o sucesso dessas a¢des, sendo essencial a criacdo de redes

de colaboragao e a promocgao da educagao em satde.

E fundamental destacar a importancia da pesquisa cientifica para o desenvolvimento de
novas ferramentas de diagndstico, tratamento e preven¢ao da dengue. A pesquisa com vaci-
nas, por exemplo, representa uma promissora alternativa para o controle da doenga a longo
prazo. No entanto, é preciso considerar as limitagcdes das vacinas existentes e a necessidade

de estudos adicionais para avaliar sua eficacia e seguranga em diferentes contextos.

Em conclusdo, o combate a dengue no Espirito Santo exige uma abordagem multifacetada,
que envolva a¢des em diversas areas, como saude, meio ambiente, urbanismo e educacdo. A
integracdo entre diferentes setores e a participacdo da sociedade sdo fundamentais para o su-
cesso das estratégias de controle. E preciso investir em a¢des de longo prazo, como a melhoria
das condig¢des de saneamento basico, a promog¢do da educagdo em saude e o fortalecimento da
vigilancia epidemioldgica.

Diante dos desafios apresentados, recomenda-se: Fortalecer a vigildncia epidemioldgica:
Ampliar a coleta e a analise de dados, utilizando ferramentas tecnoldgicas para otimizar o mo-
nitoramento da doenga; Investir em acdes de educagao em saude: Promover campanhas educa-
tivas continuas e direcionadas para diferentes publicos, enfatizando a importancia da preven-
¢do e do controle da dengue; Melhorar o saneamento basico: Expandir o acesso a agua tratada e
ao coleta de esgoto, reduzindo os criadouros do mosquito Aedes aegypti; Fortalecer a pesquisa
cientifica: Investir em pesquisas sobre a dengue, buscando novas ferramentas de diagndstico,
tratamento e prevencao; Promover a participagdo da comunidade: Envolver a popula¢ao nas
acdes de controle da dengue, criando redes de colaboragdo e incentivando a participagdo em

atividades de educagdo e mobilizacdo social.
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Este estudo contribui para o conhecimento sobre a dengue no Espirito Santo e pode servir
como base para a formulacdo de politicas publicas mais eficazes para o controle da doenca. No
entanto, sdo necessarias pesquisas adicionais para aprofundar o conhecimento sobre os fatores

que influenciam a transmissdo do virus e para avaliar a eficacia de novas intervencodes.

Com a implementagdo de agdes coordenadas e a participacao de todos os setores da socie-
dade, ¢é possivel reduzir significativamente a incidéncia da dengue no Espirito Santo e garantir

uma melhor qualidade de vida para a populagao.
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RESUMO

Este artigo aborda as contribui¢des das ativida-
des ladicas para o desenvolvimento cognitivo
das criangas na educagéo infantil. As brincadei-
ras sdo reconhecidas como fundamentais para a
aprendizagem, pois promovem a interagdo social,
a criatividade e a resolu¢do de problemas. Por
meio de jogos e atividades ludicas, as criangas
desenvolvem habilidades cognitivas essenciais,
como memdria, aten¢do e raciocinio légico. A
pesquisa discute diferentes tipos de atividades
ladicas, incluindo jogos de regras, brincadeiras
simbolicas e atividades artisticas, evidenciando
como cada uma delas estimula dreas especificas
do desenvolvimento. Além disso, ressalta a im-
portancia do ambiente educativo, onde educa-
dores podem criar contextos favoraveis para que
as criangas explorem e aprendam de forma di-
vertida. O artigo conclui que integrar atividades
ladicas no curriculo da educa¢ido infantil é cru-
cial para favorecer néo apenas o desenvolvimen-
to cognitivo, mas também o emocional e social,
preparando as criangas para os desafios futuros.
Por meio de uma abordagem ludica, é possivel
construir uma base solida para o aprendizado ao
longo da vida, tornando a educagdo mais eficaz e
prazerosa.

Palavras-chave: Educacido Infantil. Desenvolvi-
mento Cognitivo. Ludicidade.

ABSTRACT

This article discusses the contributions of play-
ful activities to children’s cognitive development
in early childhood education. Play is recognized
as fundamental to learning, as it promotes so-
cial interaction, creativity, and problem-solving.
Through games and playful activities, children
develop essential cognitive skills, such as memo-
ry, attention, and logical reasoning. The research
discusses different types of playful activities,
including rule-based games, symbolic play, and
artistic activities, highlighting how each of them
stimulates specific areas of development. In ad-
dition, it highlights the importance of the educa-
tional environment, where educators can create
favorable contexts for children to explore and
learn in a fun way. The article concludes that inte-
grating playful activities into the early childhood
education curriculum is crucial to fostering not
only cognitive development, but also emotional
and social development, preparing children for
future challenges. Through a playful approach, it
is possible to build a solid foundation for lifelong
learning, making education more effective and
enjoyable.

Keywords: Early Childhood Education. Cogni-
tive Development. Playfulness.



1. INTRODUCAO

A inféncia é uma fase decisiva para o desenvolvimento humano, sendo um periodo em
que as criangas exploram o mundo ao seu redor de maneira intensa e curiosa. Nesse contexto,
as atividades ludicas desempenham um papel fundamental na Educa¢ao Infantil, servindo nao
apenas como momentos de diversdo, mas também como poderosos instrumentos de aprendi-
zado. Brincar é uma atividade intrinseca a natureza da crianga, proporcionando oportunidades

para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social.

Diversos estudos apontam que as brincadeiras estimulam habilidades essenciais, como a
criatividade, a resolu¢ao de problemas e a capacidade de concentragdo. Ao interagir com cole-
gas durante jogos e atividades, as criangas aprendem a compartilhar, a cooperar e a respeitar as
regras, habilidades que sao vitais para a convivéncia social. Assim, integrar atividades ludicas na

rotina escolar ndo é apenas desejavel, mas necessario para promover um aprendizado expressivo.

Este artigo tem como objetivo explorar as diversas contribui¢des das atividades ludicas no
desenvolvimento cognitivo das criangas na educagdo infantil, destacando a importancia de um

ambiente educativo que valorize e incentive o brincar como uma forma de aprender.

Através da atividade ladica é exercido o ato de brincar, em que a crianca mais se permite
aprender, pois, interage de forma que estimule seu desenvolvimento. O brincar* assume uma
posicao de contribuicio para a aquisicao das habilidades da crianca, de modo que desperta a
curiosidade, aguca os sentidos, desperta o senso critico, o questionamento do “por qué’, eluci-

da a capacidade cognitiva da crianga.

Ao logo dos anos diversos autores, como Friedmann (1996), Vygotsky (1991), Piaget
(1990), desenvolveram estudos e pesquisas relacionando a importéncia do uso do ludico no
contexto da educacédo infantil, e desenvolveram em seus trabalhos a conceituacao do que viria
a ser a ludicidade, baseando-se em um conceito de finalidade geral que se torna propriamente
possivel identificar os diversos aspectos positivos que vem a se relacionar com a promogao do

processo de educagao associado a ludicidade para o desenvolvimento das criangas.

Na perspectiva de Friedmann (1996) a crianga de fato tem diversos estimulos para brin-
ca-lo, sendo o principal a associagdo entre a brincadeira e a sensacdo de prazer e felicidade,
que ¢é algo constantemente associado ao desenvolvimento das atividades ludicas; assim, através
da brincadeira a crianga nao se limita a simplesmente usufruir do momento do brincar, e sim
possibilita a crianca a expressdao de seus sentimentos e emog¢des, a aumentar as experiéncias e
a estabelecer a interagdo social, que para Vygotsky (1991) constitui caracteristica fundamental

para desenvolvimento integral da crianga.

4 “No ato de brincar, os sinais, os gestos, os objetos e os espagos valem e significam outra coisa daquilo que aparentam
ser. Ao brincar as criangas recriam e repensam os acontecimentos que lhes deram origem, sabendo que estdo brincando”
(BRASIL, 1998, p. 27).
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Ainda, com base nos estudos de Vygotsky (1991) é proposto que o uso da brincadeira a
crianga se torna capaz de adentrar no mundo da fantasia, criando situagdes imaginarias onde
a “realidade da fantasia” se torna capaz de satisfazer os desejos que nunca seriam possiveis no

mundo real, assim estimulando o desenvolvimento dos aspectos cognitivos da crianga.

Em seu trabalho Vygotsky (1991) ainda afirma que a brincadeira, por mais que seja de-
senvolvida de forma “livre” e ndo estruturada, ndo esta isenta de regras, visto que todas as
brincadeiras estdo de alguma forma associadas a alguma regra que rege como a crianca tem de
conduzir a brincadeira, mesmo que sejam atividades como um simples faz de conta. Isto passa
a ser algo fundamental para o desenvolvimento da crianga se bem trabalho pelo professor no

desenvolvimento das atividades ludicas.

2. 0 PAPEL DO LUDICO NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL: TEORIAS E
ABORDAGENS

A infancia é uma fase repleta de descobertas e aprendizados, onde o brincar assume um
papel central no desenvolvimento das criangas. O ludico ndo ¢ apenas uma forma de entrete-
nimento; é uma poderosa estratégia pedagdgica que facilita a constru¢ao do conhecimento.
Diversas teorias educacionais reconhecem a importancia das atividades ludicas, destacando

como elas contribuem para o crescimento cognitivo, emocional e social das criangas.

A teoria de Jean Piaget (1967), por exemplo, enfatiza que o jogo é fundamental para a
formacao do pensamento légico e da capacidade de abstragao. Ja Lev Vygotsky (2007) destaca
a interacdo social durante as brincadeiras como essencial para o desenvolvimento das fun¢oes
cognitivas. Essas abordagens mostram que o ludico promove ndo apenas o aprendizado indivi-

dual, mas também a colaboragdo e a comunica¢ao entre os pares.

Neste contexto, o presente artigo visa explorar o papel do ludico no desenvolvimento infantil,
analisando as principais teorias e abordagens que sustentam essa pratica. Ao compreender como
as atividades ludicas sdo integradas ao processo educativo, é possivel valorizar sua aplicagdo nas

salas de aula da educagao infantil, contribuindo para uma formagao mais completa e significativa.

De acordo com Wajskop (2007) o brincar ¢ um direito da crianga, e que deve ser inserido
no contexto escolar, utilizando ao maximo da ludicidade como proposta pedagodgica nessa
etapa de ensino, uma vez que o ludico, através do brincar e das brincadeiras estimulam o de-

senvolvimento da crianga, abrangendo os aspectos fisico, cognitivo, emocional e social.

Além disso, tem-se a premissa de que é nos primeiros anos de vida que a crianga adquire
suas habilidades motoras, cognitivas, afetivas e sociais, e que sdo constantemente potenciali-
zadas conforme a crianga for crescendo e alcangando seu desenvolvimento integral. Todavia,

para que esses potenciais sejam trabalhados de forma eficaz, torna-se indispensavel o brincar



nessa etapa, tendo em vista que brincando a crianga desenvolve sua autonomia, a interagdo

com o proximo, explora suas criatividades e sua imaginagao (SOUZA, 2007).

As criangas se expressam pelo corpo e aos poucos vao evoluindo. Nesta perspectiva Vy-
gotsky (2007) afirma que a crianga ja nasce inserida em um contexto social, e que para apro-
priar-se da interagao social e do conhecimento, bem com na internalizagido dos conceitos, o ato

de brincar se torna necessario para fomento do desenvolvimento de suas habilidades.

Marcelino (2002) concorda ao dizer que:

O brincar possibilita a crianca a vivéncia da sua faixa etaria e ainda contribui, de modo signifi-
cativo, para uma formagao como ser realmente humano, participante da sociedade em que vive,
e ndo apenas como mero individuo requerido pelos padrdes de “produtividade social” (MAR-
CELLINO, 2002, p. 39).

Dentro desse contexto, pode-se afirmar que o brincar esta associado ao aprender, sendo
que um nao existe sem o outro, basta que o brincar tenha uma intencionalidade educativa.
Nesta faixa etaria a metodologia de ensino se baseia no brincar que envolvem o ludico, com
o intuito de que a crianca se desenvolva plenamente. Assim, as acdes que ocorrem dentro do
ambiente escolar devem ser planejadas, pensadas e organizadas com cautela e criatividade ja

que os conceitos ali passados serdo levados para a vida toda.

Ainda segundo Marcellino (2002):

[...] é fundamental que se assegure a crianga o tempo e 0 espago para que o carater ludico do lazer
seja vivenciado com intensidade capaz de formar a base sélida para criatividade e a participagdo
cultural e, sobretudo, para o exercicio do prazer de viver, e viver, como diz a cangdo”.. como se fora

brincadeira de roda ...” (MARCELLINO, 2002, p. 38).

Nesse contexto, o jogo passa a ser compreendido como uma linguagem para crianga, de
modo que através da interagdo do brincar a crianga se comunica com os outros, e estimulam
sua criatividade ao criar um mundo paralelo, em que a crianga absorve todo o conhecimento e
aprendizado alcan¢ado no mundo externo, e leva para o mundo imaginario. Assim, Friedmann
(1996) confirma essa prerrogativa ao defender que o jogo é muito mais que um simples ato de
brincar de infancia, é uma ferramenta para a crianca se comunicar com o mundo, expressando

através deste os maiores niveis de aprendizagem.

Em relagao aos brinquedos, cada um com suas especificagdes, contribuem com o conhe-
cimento do mundo. Segundo Vygotsky (2007) o brinquedo abre um leque de opgdes para a
crianca, dando-lhe a perspectiva de criar coisas novas e se expressar como no foco de uma

lente de aumento.
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O ambiente no qual as atividades ladicas sao realizadas, estes devem estar organizados

e serem ambientes acolhedores. Segundo Oliveira (2002, p. 135) “[...] o desenvolvimento da

crianga é resultado da intera¢ao de uma aprendizagem natural, mas paralelamente estimulada,

que ocorre por meio da experiéncia adquirida” E nesse cendrio que as atividades ludicas en-
tram em cena como uma ferramenta que auxilia na constru¢iao do conhecimento.

O espaco na Institui¢do de Educagdo Infantil deve propiciar condi¢des para que as criangas possam

usufrui-lo em beneficio do seu desenvolvimento e aprendizagem. Para tanto é preciso que o espago

seja versatil e permeavel a sua agio, sujeito a modificagdes propostas pelas criangas e pelos profes-

sores em funcéo das agdes desenvolvidas (BRASIL, 1998, p.69).

Entretanto, para que o brincar auxilie no desenvolvimento da crianga elas precisam se
sentir confiantes e compreendidas. Desta forma, ao organizar um ambiente deve-se levar em
consideragao primeiramente os procedimentos inerentes a seguranca da crianga, o conforto e a
tranquilidade; e os educadores como mediador do ensino, precisam oportunizar atividades que
desenvolva na crianca atitudes e procedimentos que valorizem seu bem-estar. Uma vez que, o
brincar é uma atividade fundamental para criangas pequenas e, segundo Piaget (1967, p. 49)
“brincando, a crian¢a experimenta, descobre, inventa, aprende e confere habilidades” Devido a

estes fatores e muitos outros é que o pedagdgico ¢ indissociavel do brincar.

Ao longo da pesquisa, é remetido a contribui¢ao do lidico para o desenvolvimento cogni-
tivo, dando énfase as teorias defendidas por Piaget (1971), que afirmam quanto a importancia
contributiva dos jogos, como atividades ludicas, no desenvolvimento de habilidades cogniti-
vas, enaltecendo a capacidade que essa atividade proporciona a crianga, uma vez que, estimula

o pensar da crianca, a assimilacao real e um meio de autoexpressao.

O jogo, como uma atividade ladica inserida no contexto da Educac¢do Infantil, fomenta
a imaginagao da crianga, as habilidades de memorizar, de construir e respeitar regras, de en-
tender que existem regras a serem seguidas. O jogo como simbolismo das atividades ladicas,
propicia a assimila¢do do eu, as descobertas que o rodeiam, e que sdo aprendidas de maneira
espontanea, sem nenhuma imposi¢do contraria a crianga, o que a deixa aberta para o aprendi-

zado, sendo crucial no processo da educagio infantil.

E importante enfatizar que, todos os autores mencionados nesse item, como Vygotsky
(2007), que defende que o desenvolvimento infantil esta relacionado e vinculativo a interagdo
social da crian¢a; como Brasil (1998) que estabelece as diretrizes educacionais para a educacao
infantil; como Wajskop (2007) que estuda o brincar, nas varias vertentes, como proposta pedago-
gica para o desenvolvimento infantil; além dos demais autores que complementam e conversam
com as teorias propostas por Piaget (1971), seja de forma direta, ao afirmarem que o brincar, o

jogo e/ou o brinquedo, todos relacionados ao ludico, propiciam e estimula o desenvolvimento



cognitivo da crianca, e até mesmo de forma indireta, ao estabelecer as rela¢des sociais, como
mediador do desenvolvimento integral da crianga, que ndo apenas foca no desenvolvimento

cognitivo, mas abarca toda a aquisi¢ao de habilidades possiveis para o pleno desenvolvimento.

Desse modo, é irrefutavel dizer que as atividades lidicas nao propiciam o desenvolvi-
mento da crianga, tdo pouco contribui no processo educacional, ao contrério, sua inser¢ao no
ensino aprendizagem de criangas, desde a Educagéo Infantil, ¢ fundamental para que a crianga

adquira habilidades cognitivas, motoras, afetivas e sociais.

Os jogos, como ferramenta pedagogica proposto nesse estudo, ele traz contribui¢des ine-
rentes ao desenvolvimento de raciocinio, por exemplo, uma vez que deve estabelecer e criar
estratégias para “vencer” o adversario no jogo. Ao passo que, essa competi¢ao formulada tam-
bém exige da crianga habilidades de leitura dos movimentos de seus adversarios no jogo, im-
pulsionando a criatividade para tentar algo novo e inesperado. Essas habilidades precisam e
devem ser desenvolvidas e trabalhadas na Educagdo Infantil, visando um objeto maior, qual
seja, o desenvolvimento das habilidades cognitivas da crianca, que concomitantemente exigira

o desenvolvimento das demais habilidades do ser humano.

Nesse contexto, muitas sdo as contribui¢des do ludico, seja através dos jogos, das brinca-
deiras e até mesmo do brinquedo, no processo de ensino aprendizagem na Educa¢ao Infantil,
e no processo do desenvolvimento da crianga. Assim, utilizar meios pedagdgicos ludicos que
auxiliem o ensino nessa etapa de ensino, é crucial para a crianga, que além de se divertir com os
jogos e brincadeiras, estara adquirindo e estimulando suas habilidades cognitivas e evoluindo

na aprendizagem, preparando-a para as etapas que sucederam esse processo.

3. BRINCADEIRAS E APRENDIZAGEM: A INTERACAO ENTRE
COGNITIVO E SOCIAL

A infancia é um periodo essencial para o desenvolvimento humano, caracterizado por
uma intensa explora¢do do mundo e pela construgdo de conhecimentos. Nesse contexto, as
brincadeiras se destacam como uma forma primordial de aprendizado, onde a interagdo entre
0s aspectos cognitivos e sociais se torna evidente. Brincar ndo ¢ apenas uma atividade recrea-
tiva; trata-se de um meio poderoso pelo qual as criancas desenvolvem habilidades essenciais,

como raciocinio légico, criatividade e habilidades sociais.

As brincadeiras promovem a curiosidade e a investigagdo, permitindo que as criangas expe-
rimentem e compreendam conceitos de maneira pratica. Durante essas atividades, elas nao ape-
nas exercitam suas capacidades cognitivas, mas também aprendem a se relacionar com os outros,
a negociar, a respeitar regras e a resolver conflitos. Essa intera¢ao é crucial para o desenvolvimen-

to social, pois as criancas aprendem a importancia da empatia, da colaboragdo e da comunicagaio.
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A teoria de Jean Piaget, explica o desenvolvimento cognitivo e intelectual do sujeito, o qual
em sua perspectiva, advém do principio que, as agdes bioldgicas sdo agdes para uma adaptacao ao
meio de carater fisico, bem como as organizagdes relacionadas ao meio ambiente, promovendo
assim um equilibrio pra o individuo. Na teoria piagetiana, o desenvolvimento intelectual é com-
preendido como o desenvolvimento bioldgico, ou seja, as habilidades cognitivas sao estabelecidas

e desenvolvidas concomitantemente com as demais habilidades do ser humano (PIAGET, 1971).

As concepgoes tedricas de Piaget mediante ao desenvolvimento e a aprendizagem, tem
grande destaque de acordo com o carater de construgao relacionado aos jogos no desenvolvi-

mento infantil.

Segundo Piaget (1971) ha trés modelos basicos de atividades ludicas que trabalha o de-
senvolvimento da crian¢a mediante utiliza¢do dos jogos. Piaget (1990), afirma que o jogo é
fundamental para o desenvolvimento da crianca, e que para cada etapa do desenvolvimento

existe um tipo de jogo relacionado.

Neste contexto, Piaget (1971) traz alguns elementos sobre a ludicidade e estabelece os
jogos como grande motivador para as questdes de aprendizagem. Ao retratar os jogos de exer-
cicio sensério motor, estes determinam a etapa que se inicia no nascimento e percorre até a

iniciagdo do aparecimento da linguagem.

Sendo assim, retrata as questdes relacionadas aos exercicios chamados sensorios motores, os
quais constituem a maneira primaria do jogo com o individuo, ou seja, sao exercicios de coorde-
nagdo motora que acontecem a partir de repeticdes de gestos e movimentos simples corporais,
considerando que estes exercicios de repeticdo, nao sdo especificamente de uma fase, eles podem
estar presentes em toda a infancia, até mesmo na fase adulta "[...] sempre que um novo poder ou
uma nova capacidade sdo adquiridos” (PIAGET, 1971, p. 149).

Outra subje¢do que Piaget (1971) traz em sua teoria, sao os jogos simbolicos, os quais sdo deter-
minantes entre a faixa etaria de 2 a 6 anos, onde o interesse da crianca pela ludicidade se evidencia,

manifestando-se através do jogo simboélico o qual é caracterizado pela imitagao, ficgdo e imaginagao.

Nesse sentido, para Piaget (1969, p.29):

O jogo simbdlico é, simultaneamente, um modo de assimilagdo real e um meio de auto expressao,
pois a medida que a crianca brinca de casinha, por exemplo, representando papéis de adultos, ou

brinca na escola, reproduzindo papéis do professor e aluno, ela estd, a0 mesmo tempo, criando

cenas e também imitando situagdes reais vivenciadas (PIAGET, 1969, p.29).

O estabelecimento das fungdes ludicas, de acordo com Piaget (1990) estdo entrelagadas a
fim de proporcionar satisfagdo para a crianga por meio de uma situa¢ao real contemplando suas

vontades: "a crianca que brinca de boneca refaz sua prépria vida, corrigindo-a sua maneira, e
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revive todos os prazeres e conflitos, resolvendo-os, ou seja, completando a realidade através
da ficcao" (PIAGET, 1990, p. 29). Ainda sob essa perspectiva, a teoria piagetiana defende que
a situagdo imagindria da crianga, em qualquer configuragdo do brincar, ja abrange as regras de
comportamentos, mesmo que seja um jogo, em que as regras ja vém definidas, a imaginag¢ao da

crianga “cria” essas regras, o que fortalece o desenvolvimento das suas habilidades cognitivas.

Ao examinar a inter-relagdo entre brincadeiras e aprendizagem, ressaltando como as ativi-
dades ludicas favorecem tanto o desenvolvimento cognitivo quanto o social. Através da analise
de diferentes abordagens tedricas e praticas, busca-se evidenciar a importancia de um ambien-
te educativo que valorize e integre o brincar como uma estratégia essencial para o aprendizado

na educagdo infantil.

4. ATIVIDADES LUDICAS COMO FERRAMENTAS PEDAGOGICAS:
BENEFICIOS E PRATICAS NA EDUCACAO INFANTIL

Na educa¢ao infantil, o papel das atividades ludicas vai além do simples entretenimento;
elas se configuram como ferramentas pedagdgicas essenciais para o processo de ensino-apren-
dizagem. As atividades ludicas oferecem um ambiente rico e dindmico, onde as criancas po-
dem explorar, experimentar e aprender de maneira significativa. Através do brincar, os educa-
dores tém a oportunidade de promover o desenvolvimento integral das criangas, abrangendo

aspectos cognitivos, emocionais, sociais e fisicos.

Diversos estudos apontam que as atividades ludicas ndo apenas estimulam a criatividade
e a imaginagdo, mas também favorecem a aquisi¢do de habilidades fundamentais, como a re-
solucdo de problemas, o pensamento critico e a cooperagao. Ao participar de jogos e brinca-
deiras, as criangas desenvolvem sua capacidade de se concentrar, de seguir regras e de interagir

com seus pares, o que € vital para a formac¢ao de um ambiente social saudavel.

O desenvolvimento é considerado, em partes, como um processo de maturagao do or-
ganismo, sendo esse fruto das relagdes sociais entre os individuos. No entanto, é através do
aprendizado que sdo estimulados os processos internos de desenvolvimento, o qual permite
que mediante a interagdo com o meio, a crianca adquira e desenvolva as habilidades intelectu-
ais, sociais, motoras e afetivas. De acordo com Vygotsky (2007, p. 115) esse “[...] aprendizado
pressupde uma natureza social especifica e um processo por meio do qual as criangas penetram

na vida intelectual daqueles que as cercam”.

Diante da teoria vygotskyana é perceptivel que desde o inicio do processo de desenvol-
vimento a crianca adquira uma concepgdo propria dentro da sociedade em que vive, e que
¢ fundamental que a crianca desde o seu nascimento estabeleca relagdes sociais, visto que a

interagdo esta ligada diretamente ao desenvolvimento integral da crianga.
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Todavia, Vygotsky (2001) vai enfatizar que existem uma diferenga no processo de forma-
¢d0 do conhecimento da crianga que esta relacionado ao conhecimento cientifico, que consiste
em todo conhecimento adquirido de maneira formal, através do estudo das ciéncias e das lin-
guagem, trabalhados principalmente no ambiente educacional; e o conhecimento sistematico
e hierarquico, que sdo alcangados no processo de relagdes, ou seja, durante a vivéncia do indi-

viduo, atribuido as suas experiéncias do cotidiano.

No entanto, quando falado de desenvolvimento cognitivo, Vygotsky (2001) traz uma sin-
gularidade para esses dois modelos de desenvolvimento, uma vez que sdo processos interliga-
dos que exigem influéncia sobre o outro para que se estabeleca o pleno desenvolvimento do
individuo. Assim, para Vygotsky (2001, p. 261):

O desenvolvimento dos conceitos espontaneos e cientificos - cabe pressupor - sdo processos inti-
mamente interligados, que exercem influéncias um sobre o outro. [...] independentemente de fa-
larmos do desenvolvimento dos conceitos espontaneos ou cientificos, trata-se do desenvolvimento
de um processo tinico de formagéo de conceitos, que se realiza sob diferentes condigdes internas e

externas, mas continua indiviso por sua natureza e nao se constitui da luta, do conflito e do anta-

gonismo de duas formas de pensamento que desde o inicio se excluem (VYGOTSKY, 2001, p. 261).

Nesse contexto, compreende-se que a propor¢ao tomada pela teoria histérico-cultu-
ral proposta por Vygotsky no meio educacional explica parcialmente o destaque ao papel
da aprendizagem no desenvolvimento. Em outras palavras, Vygotsky (2001) defende que a
maturagdo do conhecimento do individuo, ocorre em conjunto com o desenvolvimento da
aprendizagem, de modo que ¢ através desse que as habilidades cognitivas da criancga sao es-

timuladas ao desenvolvimento.

Assim, os beneficios das atividades ludicas na educagdo infantil destacam-se as praticas
que podem ser incorporadas ao curriculo escolar. Ao entender como essas ferramentas pe-
dagogicas podem ser utilizadas de forma eficaz, é possivel criar experiéncias de aprendizado
mais envolventes e impactantes, contribuindo para o desenvolvimento integral das criangas e

preparando-as para os desafios futuros.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O estudo ressalta a importancia das atividades ladicas como elementos fundamentais no
processo educativo da infancia. Ao longo da pesquisa, ficou evidente que brincar nao é apenas
uma forma de entretenimento, mas um meio eficaz de promover o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social das criangas. As teorias discutidas, juntamente com exemplos praticos, de-
monstraram como o lidico pode ser uma ferramenta poderosa para facilitar a aprendizagem e

a interagdo entre os alunos.



Além disso, a integracao de atividades ludicas no curriculo da educagéo infantil nao ape-
nas enriquece a experiéncia de aprendizado, mas também cria um ambiente mais acolhedor e
estimulante. Essa abordagem ndo s prepara as criangas para os desafios académicos futuros,
mas também as capacita a desenvolver habilidades essenciais para a vida, como empatia, cola-

boracdo e criatividade.

Diante disso, é fundamental que educadores, gestores e institui¢oes de ensino reconhegam
e valorizem o brincar como uma estratégia pedagogica eficaz. Investir em praticas ludicas e em
ambientes que favorecam o jogo e a interagao social é um passo importante para garantir uma
educacgdo mais significativa e transformadora. Ao promover o ludico, estamos nao apenas edu-

cando criangas, mas também formando cidadaos mais completos e preparados para o futuro.
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RESUMO

Este artigo discute o reconhecimento da heran-
¢a ancestral com foco na autodeclaragdo dos pais
sobre a cor da pele dos filhos no ato da matri-
cula nas escolas de Concei¢do da Barra, Espirito
Santo. Para tanto, realizou-se uma analise docu-
mental referente as matriculas no setor do cen-
so escolar da Secretaria Municipal de Educagio,
coletando-se dados de todos os alunos da Rede
Municipal, com ateng¢do especial as duas comu-
nidades quilombolas localizadas préximas a sede
do municipio. Apods a analise dos dados, foram
realizadas rodas de conversa nas escolas para
apresentar os resultados, seguidas de reflexdes
com toda a equipe escolar, a fim de esclarecer
como o fortalecimento da identidade ancestral e
o fazer pedagogico, em conformidade com a Lei
10.639/2003, sdo desenvolvidos no ambito es-
colar, especialmente no que diz respeito ao “co-
lorismo” - fendmeno que leva muitas pessoas a
negarem sua negritude para evitar exclusdo so-
cial. Atualmente, as escolas, entre outros espagos
sociais, desempenham um papel fundamental na
minimiza¢do do racismo estrutural, para que a
futura geracdo seja mais consciente em relagio
ao pertencimento de suas origens, permitindo
que realizem sua autodeclaragao racial sem cons-
trangimentos.

Palavras-chave: Reconhecimento; Autodeclara-
¢do; Ancestralidade; Quilombola.

ABSTRACT

This article discusses the recognition of ances-
tral heritage with focus on the self-declaration of
parents about the color of their children’s skin at
the time of enrollment in schools in Conceic¢do
da Barra, Espirito Santo. For this purpose, a doc-
umentary analysis was carried out regarding the
enrollments in the school census sector of the
Municipal Education Department, collecting
data from all students of the Municipal Network,
with special attention to two quilombola com-
munities located near the city headquarters. Af-
ter the analysis of the data, conversation rounds
were held in schools to present the results, fol-
lowed by reflections with the entire school team,
in order to clarify how the strengthening of an-
cestral identity and pedagogical practice, in ac-
cordance with Law 10.639/2003, are developed in
the school context, especially with regard to "col-
orism" - a phenomenon that leads many people
to deny their negritude to avoid social exclusion.
Currently, schools, among other social spaces,
play a key role in minimizing structural racism,
so that the future generation is more aware of
belonging to their origins, allowing them to car-
ry out their racial self-declaration without con-
straints.

Keywords: Recognition; Self-declaration; Ances-
try; Quilombola.
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Assim, como diz a musica: Ancestrais (Rosa Amarela, 2021):

Eu quero brincar de ser gente
Quero sentir o dom de viva estar
Honrar histérias de familia
Romper transcender despertar

Despertar da ilusao.

Eu quero um teto de estrelas a me proteger
De onde estou eu vejo vocé

Que fez histdria antes de eu estar aqui

Que arou a terra para eu chegar

Me deu sementes antes de partir

Pra vida eu conquistar.

1. INTRODUCAO

AO municipio de Conceigdo da Barra é localizado na Foz do Rio Cricaré/ES, local no qual
adentrou diversos navios vindos em dire¢do ao Porto de Sao Mateus, onde acontecia o grande
comércio de negros escravizados e a exportagdo da farinha de mandioca. Como relatam os
professores Araujo e Oliveira (2016, pp. 21 e 22) na 22 edi¢ao do livro Negros no Espirito Santo,
sobre o professor Cleber Maciel, capixaba que se dedicou as questdes da origem dos negros no
Espirito Santo:

[...] No que tange ao estudo das origens dos negros capixabas, embora levante diversos questiona-
mentos sobre os dados, o autor passa primeiro pela procedéncia dos africanos que chegaram ao
Brasil e depois ao Espirito Santo. Essa busca pela procedéncia de nossos antepassados africanos
ndo era uma agio isolada desse intelectual negro, mas tratava-se de uma agdo conjunta com outros
militantes, intelectuais e artistas das causas da negritude que ocorria ndo apenas no Brasil, mas
também na Africa e nas Américas. Esses agentes sociais e politicos tomaram para si a responsabi-
lidade de construirem sentimentos de pertencimento ao “povo negro” pan-americano que tinha

uma origem comum, o continente africano, com a maxima de um provérbio africano que diz:

“Quem ndo sabe de onde veio, corre o risco de ndo saber pra onde vai”.

Este artigo tem como objetivo verificar na Rede Municipal de Concei¢do da Barra/ES o
quantitativo de alunos e de que forma os pais classificam seus filhos em relagdo a cor da pele
(autodeclaragdo) no ato da matricula escolar. O intuito é de buscar respostas para as minhas

indagagdes do ndo reconhecimento da heranga ancestral por muitos conterraneos.
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Venho de uma familia onde a cultura corre nas veias, por parte da familia de minha mae,
tinha minha bisa Deolinda Lage que era poetisa e meu avo tocava na banda marcial. E, por parte
do meu pai, tinha minha avé Maria Idelfonso, indigena, chefe de terreiro (Mesa de Santa Maria),
parteira, casada com o negro Mestre Pedro de Aurora - cantador popular, trovador, repentis-
ta, brincante do Reis de Boi, foi mouro no Alardo de Sao Sebastido, sempre lutou pela difusao
cultural, principalmente em Concei¢do da Barra, para ndo deixar o legado dos seus ancestrais
ser apagado. Esse motivo é o que me incentiva na caminhada profissional em trabalhar com as

criangas e jovens o resgate da importancia do reconhecimento da cultura dos nossos ancestrais.

E constatado em diversas escolas, na matricula, que a maioria dos pais tem ddvida ao res-
ponder a cor do filho: “eu acho que é parda” sendo que visualmente os mesmos sao pretos re-
tintos, mesmo tendo conhecimento que sao descendentes de negros, nio se reconhecem como

tal, ndo tem o sentimento de pertencimento racial e da sua ancestralidade.

Devido a essa inquietagao, foi feito por mim um levantamento da quantidade de criancas
existentes na Rede Municipal de Concei¢ao da Barra e como sdo declaradas através da cor da
pele, pelos seus pais e ou responsaveis, e principalmente nas comunidades quilombolas reco-

nhecidos pela Funda¢ao Palmares’.

A primeira Comunidade Quilombola reconhecida pela Fundagdo Palmares no municipio
de Conceigdo da Barra/ES foi a Comunidade de Linharinho. Hoje no municipio existem di-
versos quilombos e, em 2020, a Fundagdo Palmares reconheceu o antigo Quilombo Santana,
local que por volta de 1881 existiu o “Quilombo liderado por Rogério (Rugério) com cerca de
20 integrantes, em Santana, no municipio de Concei¢ao da Barra” (Maciel, 2016, p. 197) como
Quilombo Urbano de Santana. A partir desse contexto, é preciso buscar meios para incentivar
a valorizacdo da diversidade cultural e a importancia que a cultura representa no processo de

autoafirmacao de quem somos nas escolas do municipio.

H4 um tempo ouvi um relato de uma funcionaria de determinada escola que uma crianga
passou mal e a mesma pegou a ficha de matricula para ligar para a mae e ao verificar a sua ficha
retrucou que ela ndo era parda e sim, negra, conforme a sua ficha de matricula. A funciondria

explicou que a ficha é preenchida de acordo com os dados que a mae relata.

Sendo assim, é necessario que as escolas de Concei¢do da Barra fagam prevalecer a Lei
10.639/2003*, para que os alunos conhecam a histdria e reconhecam suas raizes, para que flo-

resca o sentimento de pertencimento racial de sua origem, sua cultura, sua religiao.

3 Fundacgio Cultural Palmares, responsdvel em promover e incentivar a valorizagdo cultural, social, econdmica e a influ-
éncia negra na formagdo da sociedade brasileira.

4 Lei 10.639/2003 é um marco do movimento negro na luta por reconhecimento. A Lei foi concebida com a finalidade de
combater a discriminagdo racial, o racismo e, sobretudo salientar a importdncia da cultura e a histéria afro-brasileira
na educagdo que inclui no curriculo oficial das instituicdes de ensino a obrigatoriedade do ensino de Historia e Cultura
Afro-brasileira e Africana.
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Pedroso (1999) afirma que é preciso fortalecer o reconhecimento das raizes e ter um
olhar diferente e perceber que a heranca presente na cultura negra faz dele um protagonista,

um criador.

Com relagao ao reconhecimento da ancestralidade, Mattos (2012, p. 158) afirma que:
“Os ancestrais foram grandes homens, que tiveram uma existéncia repleta de a¢oes dignas e
realizagdes importantes. Deixaram, assim, uma licdo, uma heranga a ser seguida pelos seus

descendentes”.

A Heranga Ancestral ¢ resgatada através da memdria, segundo Vassalo (2011, p. 335):

A memoria ndo deve ser pensada apenas como um individuo, mas também em sua dimensio
social. Nesse sentido, estd intimamente relacionada a0 momento presente, ou seja, ao contexto em
que individuos e grupos se encontram quando acionam suas lembrangas. A memoria é, portanto,
seletiva: em funcédo das situagdes vividas no presente, retiramos apenas alguns elementos do bau
das nossas recordagdes. Mas, nesse processo, esses mesmos elementos sio ressignificados, ou seja,
adquirem um novo sentido, a luz das novas situagoes, interesses e emogdes. Portanto, trata-se de
um processo que vai do presente para o passado, ou, melhor dizendo, de um processo seletivo e

ressignificado de recuperagao do passado.

Segundo a Base Nacional Comum Curricular a “[...] educagdo deve afirmar valores e es-
timular a¢des que contribuam para a transformacdo da sociedade, tornando-a mais humana,
socialmente justa [...]” (BNCC, 2018, p. 6).

No Brasil, um pais caracterizado pela autonomia dos entes federados, acentuada diversidade cul-
tural e profundas desigualdades sociais, os sistemas e redes de ensino devem construir curriculos,
e as escolas precisam elaborar propostas pedagdgicas que considerem as necessidades, as possibili-
dades e os interesses dos estudantes, assim como suas identidades linguisticas, étnicas e culturais.
[...] a igualdade educacional sobre a qual as singularidades devem ser consideradas e atendidas.
Essa igualdade deve valer também para as oportunidades de ingresso e permanéncia em uma es-
cola de Educacio Basica. [...] Para isso, os sistemas e redes de ensino e as institui¢des escolares
devem planejar com um claro foco na equidade, que pressupde reconhecer que as necessidades dos

estudantes sao diferentes (BNCC, 2018, p.13).

A Lei 10.639/2003 contempla a obrigatoriedade do ensino de Historia e Cultura Afro-Bra-
sileira e Africana em todas as escolas do Estado nacional, nas disciplinas do curriculo escolar, e
assegura também o dia 20 de novembro como dia da Consciéncia Negra, dia que marca a luta
do povo que representa a maioria da populagdo brasileira (Baptista, 2021).

A Lei 10.639/03 aponta para a necessidade de descolonizar os curriculos escolares e as relagdes

étnico-raciais, visando reconhecimento e valorizagdo das contribui¢des histéricas da populagdo

negras e reparacio dos danos objetivos e subjetivos da colonizagdo escravizagdo. A Lei 10.639/03
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busca dar voz as necessidades trazidas por sujeitos conscientes de sua situagdo de subalternidade

perante o eurocentrismo, percebendo, mesmo com o fim do colonialismo, a persisténcia de uma

« < 1 . ~ . . . -
relagdo colonial” que permite manutengido de discursos e representagdes sociais depreciativas de

grupos sociais que se opde a referéncias europeias (Jodas; Vieira; Medeiros, 2015, p. 93).

Para alcangar o objetivo da Lei 10.639/2003, é primordial novas posturas que atendam o direito
social e a diferenca, que as escolas devem possibilitar em seus curriculos e nos projetos politico-pe-
dagégicos. E importante o estudo para todos os profissionais da escola que colaboram na educagio
das criancas, bem como a formacao continuada de professores nas diversas areas do conhecimento

para compreenderem a importancia da questdo relacionada a diversidade étnico-racial.

Como afirma Jodas, Vieira e Medeiros (2015, p. 63) “[...] a importancia da Formagao Con-
tinuada para que os professores estejam em constante atualizacdo e possam ampliar suas dis-

cussdes e praticas enriquecendo-as com a troca de experiéncias com outros profissionais”.

O parecer do Conselho Nacional de Educagdo/ Conselho Pleno/DF de n° 003/2004 ex-
pressa a importancia da Lei n° 10.639/03, que € voltada para o fortalecimento de identidades e

de direitos e acoes educativas de combate ao racismo e a discriminacao.

E importante salientar que tais politicas t¢ém como meta o direito dos negros se reconhecerem na
cultura nacional, expressarem visdes de mundo proprias, manifestarem com autonomia, individual
e coletiva, seus pensamentos. E necessario sublinhar que tais politicas tém, também, como meta o
direito dos negros, assim como de todos cidadéos brasileiros, cursarem cada um dos niveis de en-
sino, em escolas devidamente instaladas e equipadas, orientados por professores qualificados para
o ensino das diferentes areas de conhecimento; com formagio para lidar com as tensas relagdes
produzidas pelo racismo e discriminagoes, sensiveis e capaz de conduzir a reeduca¢io das relagoes
entre diferentes grupos étnico-raciais, ou seja, entre descendentes de africanos, de europeus, de
asiaticos, e povos indigenas. Estas condi¢des materiais das escolas e de formacédo de professores sdo
indispensaveis para uma educagdo de qualidade, para todos, assim como o é o reconhecimento e

valorizag¢do da histdria, cultura e identidade dos descendentes de africanos (CNE cp. 003/2004).

Em seu livro O Movimento Negro Educador, Nilma Lino afirma que:

E possivel perceber que o Estado brasileiro, ao reconhecer a imbricagdo entre desigualdade e diver-
sidade, vem incorporando, aos poucos, a raga de forma ressignificada em alguma de suas agdes e

politicas, especialmente na educagédo (2017, p.36).

O movimento negro, principalmente no contexto das a¢des afirmativas, recoloca o debate sobre a
raga no Brasil. Mesmo com as criticas, ha um aumento da institucionaliza¢ido do uso das categorias
de cor do IBGE (preto, pardo, branco, amarelo e indigena) nos formularios e nos censos educacio-
nais, trazendo a autodeclaragio racial para o universo e para o cotidiano dos brasileiros. O debate
sobre quem é negro e quem ¢ branco invade a vida dos brasileiros e das brasileiras de uma forma

diferente, extrapolando os espagos da militincia e da discussdo politica. (2017, p. 69-70).
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A partir dessas consideragdes podemos levantar discussdes que possam contribuir com
o despertar da consciéncia coletiva sobre a importincia da identidade cultural no processo
ensino/aprendizagem. Espera-se que as escolas valorizem e respeitem seus alunos para que
possam sonhar e ter oportunidades com suas diferengas e que muitos dos sonhos de se tornem

realidade se auto declarando de acordo com sua memoria ancestral.

2. METODOLOGIA

Para alcangar o objetivo proposto, adotamos uma analise documental na plataforma Te-
csystem do setor do Censo Escolar da Secretaria Municipal de Conceigdo da Barra/ES com
a finalidade de levantar dados sobre o auto reconhecimento de suas origens e aprofundar o
debate sobre reconhecimento da heranga ancestral, com as escolas. A metodologia utilizada foi
de cunho exploratério e bibliografico, um estudo de caso que, de acordo com Yin (2001, p. 32):

[...] se constitui em uma investigacdo empirica de algum fendmeno, dentro de seu contexto da
vida real, especialmente quando os limites desse fendmeno e o contexto néo estdo definidos clara e
objetivamente. O autor complementa que um estudo de caso se assenta em varias fontes de evidén-

cias da tematica abordada, beneficiando-se do que previamente foi desenvolvido de proposi¢des

tedricas para conduzir e realizar a analise de dados.

Para realizar a pesquisa, foram desenvolvidas reflexdes teéricas alcancadas por meio da

pesquisa bibliografica realizada em livros, artigos, dissertagdes, sites relacionados a tematica.

Os dados sobre a declaracao da cor de pele dos alunos da rede publica de ensino de Con-
cei¢do da Barra foram apresentados a Secretaria Municipal de Educa¢do. Em seguida, foram
realizadas rodas de conversa com os gestores, pedagogos e professores das escolas, especial-

mente com as escolas situadas em territérios quilombolas do municipio.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Barbara Carine (2023, p. 30), em seu livro Como ser um educador antirracista, relata:

[...] o percurso intelectual que a branquitude havia reservado para mim e para os meus e fiz 0 mo-
vimento Sankofa’, de voltar e pegar aquilo que ficou no caminho. Passo a integrar coletivos negros,
agora na universidade, e inicio ali um processo de estudos e leituras de referéncias negras fui pescan-

do falas das pessoas. Assim vou construindo o meu préprio processo de contribuigdo para a causa.

Mais adiante, apos uns dois anos de leituras pretas, passo a escrever meus primeiros artigos sobre

a tematica [...].

5 Sankofa é um ideograma africano - Adinkras que representa a ideia de voltar ao passado para significar o futuro. E repre-
sentado por um pdssaro com a cabega voltada para trds ou duas voltas justapostas espelhadas, que lembram um coragdo.
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E necessario que todos os profissionais envolvidos na escola recebam formacao antirracista
com propdsito de contribuir para a construgdo da autoestima das criangas desde a tenra idade,

adolescentes, jovens e adultos e, com isso, despertar o pertencimento das suas verdadeiras raizes.

Meyer (2006, p. 61) destaca a importancia do pertencimento como “[...] processos pelos quais
se constroem fronteiras entre aqueles/as, que pertencem e aqueles que nao pertencem a determi-
nados grupos/populagoes”. Como afirma o antropdlogo Kabengele Munanga (1994, pp. 177-178):

A identidade é uma realidade sempre presente em todas as sociedades humanas. Qualquer grupo
humano, através do seu sistema axioldgico sempre selecionou alguns aspectos pertinentes de sua
cultura para definir-se em contraposi¢ao ao alheio. A defini¢do de si (autodefini¢io) e a defini¢ao
dos outros (identidade atribuida) tém fungoes conhecidas: a defesa da unidade do grupo, a prote-

¢do do territério contra inimigos externos, as manipulagdes ideoldgicas por interesses econdmicos,

politicos, psicologicos, etc.

Em seu relato, Munanga (1994) corrobora que a identidade esta associada ao sentimento de per-
tencimento a um determinado grupo social. Em contrapartida, Clarissa Brito (2021, p. 77) esclarece:
A identidade afro-brasileira é parte fundamental da transformagéo social, da conexdo com as nar-

rativas sociais, politicas e econémicas do povo negro e todos os elementos de nossa afro-brasilida-

de viabilizam uma releitura da imagem negra e de seu papel na sociedade.

O Quadro 1 apresenta o numero de escolas no municipio de Concei¢ao da Barra/ES e quanti-
tativo de alunos discriminados quanto a cor de pele declarada pelos pais ou responsaveis. No ano de

2022, integrava a rede municipal de ensino um total de 25 escolas, com 5231 estudantes matriculados.

Quadro 1 - Declaracao das criancas na visao dos pais, no ato da matricula

Ezscolas Eranca | Indigena | Parda Preta | Amarela a0 Total
declarada
. CMEI CIRANDA CIRANDINHA - - 101 10 - - 111
2. CMEI DR ALUIZIO FEU
SMIDERLE 108 3 231 46 2 £ 437
CMEI JOANA DARC 18 1 7O 13 1 - 103
CMEI HO55A SENHORA DE
SANT ANA ‘ M - 127 44 - - 202
3. CMEI 3A0 JOSE B4 138 34 3 = - 2549
6. CMEI TEREZINHA DE JESUS
NASCIMENTO DE ALMEIDA | *2 = ar 43 g p tal
7. EMEF ASTROGILDO
CARNEIRO SETUBAL 45 i 2Ha al ; : al
4. EMEF BARREIRAS 7 - & - - 5 38
9. EMEF BENONIO FALCAO DE
GOUVEA 28 2 164 17 15 - 226
10. EMEF CORREGO DAS
PALMEIRAS * 2 * 5 : 13 e
11. EMEF DR MARIO VELLOD
SILVARES 166 - 330 64 5 10 625
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12. EMEF GENTIL LOPES DA

GUNHA 33 - 144 51 - - 233
13. EMEF JOAO FERREIRA

ARAUIO 1 = 1 s : 11 13
14. EMEF JORGE DUFFLES

ANDRADE DONATI 136 2k 397 70 3 3 606
15. EMEF LINHARES . = 1 4 z 16 |
16. EMEF MARIO FLOREMNTING _ B 3 B = 7 16
17. EMEF MOACYR MARTINS

PESTANA 30 = 75 22 2 2 129
18. EMEF PROF? DEOLINDA

LAGE _ 39 1 249 99 = i 388
19. EMEFTI JOAD BASTOS

BERNARDO VIEIRA 60 2 175 47 5 3 285
20. EMEFTI MARIA GARELLI

LOMONTE 53 4 281 47 z 3 384
21. EMEIEF ANGELO LUIZ

SAGRILLO SMIDERLE il 1 326 60 1 ; 485
22. UPE ASSENTAMENTO 5 3 =

CORREGOD DO CEDRO % * - ]
23. UPE ASSENTAMENTO A s

UNIAD } i } } i
24. UPE ASSENTAMENTO

VALDICIO BARBOSA DOS i 2k g i 3 16 16

SANTOS
25. UPEM MENING JESUS 43 - 7O 8 1 - 122

Total| 1028 145 3204 695 25 134 5231

Fonte: Secretaria Municipal de Educacéo de Conceicdo da Barra (2022).

O Quadro 2 destaca o percentual de alunos matriculados na Rede Municipal de Concei-
¢do da Barra por raga/etnia, compreendidas em branco, indigena, parda, preta, amarelo e nao

declarada.

Quadro 2

ALUNOS MATRICULADOS NA REDE MUNICIPAL
DE CONCEICAO DA BARRA

B BRANCOS B INDIGENAS B PARDA
B PRETA B AMARELD ® NAO DECLARADA
0% —o e

Fonte: autoria propria.
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Do total de 5.231 matriculados nas escolas, percebe-se que os pais ou responsaveis no ato
da matricula dos filhos declararam como sendo: 20% alunos brancos, 3% alunos indigenas;

61% de alunos pardos; 13% alunos pretos, 3% de alunos nao declarados.

E possivel considerar que a maioria declarada como pardos estio entre pessoas que sofrem
racismo por ndo se declararem como pretos ou indigenas. O municipio de Concei¢ao da Barra
¢ uma cidade que tem uma histéria cultural riquissima. Desde a chegada das primeiras pes-
soas escravizadas na Vila da Barra de Sao Mateus como era conhecido, o Trapiche (hoje casa
da cultura Hermoégenes de Lima Fonseca), local onde acontecia o comércio dos escravizados,
tivemos também o Quilombo de Negro Rugerio e um outro fato muito importante da regiao

foi a Batalha do Cricaré onde aconteceu o maior massacre indigena da época.

Frente a todos esses contextos histdricos, ainda existe muita resisténcia por parte das pes-
soas em assumir a sua verdadeira identidade racial. Percebe-se nas escolas a grande resisténcia
das criangas e jovens, quando ¢ trabalhada a questao racial, pois estdo arraigadas do seio fami-
liar. Sdo necessarias politicas publicas voltadas para a¢des antirracistas, visando minimizar o

preconceito e estimular o reencontro das raizes ancestrais.

3.1. Autodeclaragio dos filhos nas duas escolas de comunidades reconhecidas
como Quilombolas do municipio

Essa resisténcia ao reconhecimento das raizes ancestrais se manifesta também na decla-
racao dos pais ou responsaveis sobre a raga/etnia de alunos das escolas quilombolas de Concei-
¢do da Barra/ES.

Gréfico 3 - Escola do Quilombo Urbano de Santana

ALUNOS MATRICULADOS NA EMEF PROF.
DEOLINDA LAGE

M Branca Mindigena M Parda M Preta

10%

Fonte: Secretaria Municipal de Educac¢éo de Conceicéo da Barra/ES (2022).
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A EMEEF Deolinda Lage ¢ uma escola que recebe alunos de véarias comunidades quilombolas e
comunidades ribeirinhas do Rio Cricaré. De acordo com o Grafico 3, esta escola tem 26% das crian-

¢as que foram declaradas pretas, e que na escola nao existem indigenas conforme o percentual de 0%.

Grafico 4 - Escola da Comunidade Linharinho

EMEF LINHARES "

Fonte: Secretaria Municipal de Educagéo de Concei¢éo da Barra/ES (jun.2023)

A comunidade Linharinho foi a primeira Comunidade Quilombola reconhecida de Con-
ceicdo da Barra, pela Fundac¢do Palmares. Na EMEF Linharinho, de acordo com o Grafico 4,
76% nao realizaram a autodeclaragao dos filhos em relagdo a cor da pele, 5% declararam como
pardos e 19% pretos. E preciso que haja uma agdo da gestdo escolar para identificar o motivo

da grande maioria ndo se declarar corretamente.

Portanto, os dados apresentados mostram a dificuldade das familias assumirem sua iden-
tidade racial e dos seus filhos no ato da matricula escolar. Mais do que isso: reforcam a invisibi-
lidade da popula¢ao negra na sociedade e no sistema de educag¢ao. Mesmo quando se foca nas
escolas que estdio em comunidades quilombolas, persiste a invisibilidade da identidade racial
afro-brasileira e indigena. Essa problematica deve ser encarada como desafio para a Educagao

das Rela¢des Etnico-Raciais nas escolas municipais da rede de Concei¢do da Barra/ES.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo propds uma analise da necessidade do reconhecimento da heranga ancestral,
tendo como enfoque a autodeclaracao dos pais ou responsaveis sobre a cor da pele do filho no
ato da matricula nas escolas municipais da Rede de Concei¢ao da Barra, Espirito Santo. Para
tanto, foi realizado uma analise documental referente as matriculas no setor do censo escolar

da Secretaria Municipal de Educagido, onde foram coletados e apurados os dados de todos os



alunos em relacao a cor da pele das criancas e jovens matriculados no ano de 2022, em duas

comunidades quilombolas localizadas proximo a sede do municipio.

A partir dos resultados, é necessario que as escolas da regido do Sapé do Norte no munici-
pio de Conceigdo da Barra, local onde a resisténcia negra foi marcada pelo Quilombo de Negro
Rugerio, contribuam para o resgate da heranga ancestral, despertando nas criancas e nos jovens

o sentimento de pertencimento racial e o reconhecimento de suas raizes e da sua ancestralidade.

A ancestralidade é um conceito mais amplo do que simplesmente a nossa relagao com
os conflitos e conquistas do passado. Ao analisa-la com mais profundidade, percebemos que
ela atende ao nosso verdadeiro anseio de pertencimento. E elementar reconhecer que muitas
experiéncias dos nossos ancestrais se manifestam em nossos comportamentos atuais. E em
algumas ocasides, podem repetir padroes prejudiciais como a forma de honrar aqueles que nos

precederam, mesmo que isso ocorra de maneira inconsciente.

E primordial que as escolas estejam atentas as questdes raciais e, com isso, passem a im-
plementar politicas com a finalidade de: estimular a igualdade e a diversidade nos relaciona-
mentos internos e com a comunidade escolar; formagdo continuada para toda a comunidade
escolar; organizar debates sobre as praticas adotadas nas escolas, com mudangas de posturas

garantindo assim a aprendizagem e o desenvolvimento dos estudantes sem distingao.

Os desafios para a implementagdo da Lei 10.639/2003 sdo diversos: docentes que desco-
nhecem os conteudos que abordam a histéria da Africa e da cultura afro-brasileira; falta de
informacao; resisténcia por parte de alguns profissionais da escola e comunidade; intolerancia
religiosa, pouco envolvimento de professores brancos com a questdo racial, falta de material
pedagégico. E um trabalho desafiador para as escolas. Cabe a equipe gestora das instituigdes
reelaborar as praticas com a tematica racial, momentos de estudo, reformular o Projeto Politico
Pedagégico (PPP), incluindo de forma clara e especifica o cumprimento da Lei 10.639/2003 e
Lei 1.645/2008 no curriculo e as préticas pedagdgicas cotidianas. E importante e necessario o
resgate da histéria do povo negro, destacando a representatividade dos nossos reis e rainhas,
dos nossos herdis negros para que ocorra a construgdo da identidade, o empoderamento das

criangas, adolescentes, jovens e adultos.

Cabe a gestdao municipal juntamente com a equipe pedagogica da Secretaria Municipal
de Educacdo, proporcionar politica ptblica educacional para as Rela¢des Etnico-raciais mais

efetivas no municipio de Concei¢ao da Barra/ES, para minimizar o racismo estrutural.

E importante destacar que as instituicoes de ensino devem se empenhar com maior dedica-
¢d0 na promocao do conhecimento sobre identidade entre seus alunos. Para que esse processo
seja realmente eficiente e eficaz, é fundamental que seja realizado de maneira colaborativa, fun-

damentado na ancestralidade, contribuindo assim para a formacao de cidadaos mais conscientes.
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