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APRESENTACAO

ste material constitui o produto educacional desenvolvido no 4mbito do
EPrograma de Mestrado Profissional em Ciéncia, Tecnologia e Educagao
do Centro Universitario Vale do Cricaré. Ele nasce a partir de reflexdes teo-
ricas, resultados de pesquisa e praticas pedagogicas voltadas para a primeira

infancia, periodo fundamental para o desenvolvimento humano.

O e-book “Lagos, Memorias e Aprendizagem na Primeira Infancia: Estra-
tégias para o desenvolvimento cognitivo da crianga” busca oferecer subsidios
para educadores e demais profissionais da area da educagdo infantil, apresen-
tando estratégias e propostas que valorizam os vinculos afetivos, a construgao

de memorias e a aprendizagem como pilares do desenvolvimento cognitivo.
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Mais do que um compilado de informagdes, este material se propoe a

ser um guia de inspira¢do e pratica, articulando fundamentos teéricos com
sugestoes aplicaveis no cotidiano escolar e familiar. Reconhecemos que a
crianga se desenvolve integralmente quando esta inserida em ambientes aco-
lhedores, estimulantes e afetivos, nos quais a familia, a escola e a comunida-

de caminham juntas.

Assim, este produto educacional reafirma o compromisso do Centro
Universitario Vale do Cricaré em fortalecer o didlogo entre a ciéncia, a prati-
ca educativa e a sociedade, promovendo uma educagdo infantil de qualidade,
alinhada as necessidades da contemporaneidade e ao direito das criancas a

uma infancia plena de aprendizagens, cuidados e afetos.

Além disso, este material representa uma contribui¢do significativa
para os profissionais da educagéo, pois oferece suporte tedrico e pratico para
enfrentar os desafios cotidianos da atuacdo na Educagdo Infantil. Ao abordar
aspectos fundamentais como os lagos afetivos, a memoria e a aprendizagem,
fornece ferramentas que auxiliam na elabora¢do de propostas pedagogicas
mais conscientes, intencionais e sensiveis as necessidades das criancas. Dessa
forma, fortalece o papel do educador como mediador do desenvolvimento
integral, ampliando sua capacidade de planejar, intervir e refletir sobre sua

pratica de forma critica e transformadora.
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INTRODUCAO

Atualmente, o conceito de familia evoluiu para refletir a diversidade da so-
ciedade contemporanea. Além das estruturas tradicionais, reconhecem-se
arranjos monoparentais, recompostos, homoafetivos e plurais, todos fundamen-
tados em vinculos de afeto, cuidado e convivéncia (Prado, 2022). O que realmen-
te importa ndo é a configuragao familiar, mas a qualidade das relagdes estabele-

cidas, que garantem seguranga emocional e apoio ao desenvolvimento infantil.

Lagos afetivos solidos fornecem a crianga a confianga necessaria para ex-
plorar o mundo e vivenciar experiéncias enriquecedoras. Brincadeiras, intera-
¢des sociais e atividades lidicas favorecem a formacio de memorias, estimulam
sinapses neurais e contribuem para habilidades cognitivas complexas, como lin-
guagem, atengdo, raciocinio e resolugido de problemas. Wallon (2007) ressalta
que a afetividade é um pilar do desenvolvimento humano, fortalecendo a cons-

trugao do eu e das relagdes sociais, além de promover resiliéncia emocional.

Neste e-book, buscamos apresentar estratégias que valorizam os lagos afeti-
vos e a construcido de memorias na primeira infancia, reconhecendo sua impor-
tancia para o desenvolvimento cognitivo. Ao criar ambientes seguros, afetivos
e estimulantes, educadores, cuidadores e familias podem contribuir significa-
tivamente para que as criancas se tornem adultos mais equilibrados, criativos e

preparados para os desafios da vida.
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CAPITULO 1

A IMPORTANCIA DOS LACOS AFETIVOS

q primeira infincia é uma etapa decisiva do desenvolvimento humano, mar-

ada por intensas transformagdes cognitivas, emocionais, sociais e motoras.
E nesse periodo que a crianca estabelece suas primeiras experiéncias de vinculo e
cuidado, fundamentais para a construgio de sua identidade e de sua forma de se
relacionar com o mundo. Como destaca Costa (2021), no Brasil a Primeira Infincia
¢ legalmente reconhecida como os primeiros seis anos de vida, periodo em que o
desenvolvimento integral deve ser prioridade das familias, escolas, comunidades e

das politicas publicas.



Y.

Os lacos afetivos, especialmente aqueles permeados por seguranga, acolhi-

mento e suporte emocional, oferecem a crianga a confianga necessaria para explo-
rar o ambiente ao seu redor. Essas primeiras relagdes, vivenciadas inicialmente no
seio familiar e depois ampliadas na escola e na comunidade, moldam profunda-
mente ndo apenas as interagdes futuras, mas também o desenvolvimento cognitivo
e emocional. O regimento da Rede Nacional Primeira Infancia (RNPI, 2013) ja
enfatizava que as experiéncias vividas nesse periodo tém impacto duradouro, in-

fluenciando a vida adulta em multiplas dimensdes.

A crianga deve ser reconhecida como sujeito de direitos, dotada de singulari-
dade e valor intrinseco, e ndo apenas como objeto de atencio ou estatistica (COS-
TA, 2021). Isso implica em respeitar suas necessidades especificas, seu ritmo e sua
subjetividade em todas as interagdes, tanto no ambito familiar quanto institucional.
Assim, politicas publicas voltadas a infincia precisam adotar uma perspectiva ho-
listica, articulando satde, educagio e protecdo social para garantir um desenvolvi-

mento equilibrado e saudavel.

De acordo com Shonkoff e Richmond (2009, p. 3), “desde a gravidez e ao lon-
go da primeira infancia, todos os ambientes em que a crianga vive e aprende, assim
como a qualidade de seus relacionamentos com adultos e cuidadores tém impacto
significativo em seu desenvolvimento cognitivo, emocional e social”. Isso significa
que quanto mais positivos e seguros forem os vinculos e os ambientes, maiores serdo

as possibilidades de a crianga desenvolver competéncias fundamentais para a vida.

A importancia da afetividade nesse processo ja havia sido destacada por pen-
sadores como Piaget e Vygotsky, mas foi Henri Wallon quem aprofundou a rela-
¢do entre emogao, cogni¢do e movimento. Para Wallon (1995), a afetividade ¢ um

dominio funcional central no desenvolvimento, interligado aos aspectos motores
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e cognitivos, de modo que nenhuma dimensao pode ser compreendida isolada-

mente. Em suas palavras, “qualquer atividade motora tem ressonancias afetivas e
cognitivas; toda disposi¢ao afetiva tem ressonancias afetivas e motoras” (Wallon,
1995, p. 15). Isso reforca que as vivéncias emocionais da crianca, desde um simples

cuidado até uma brincadeira, tém impacto direto em sua formagao integral.

Nesse sentido, a familia ocupa papel de destaque como primeiro espago de
afeto, cuidado e protegdo. E nela que a crianga vivencia suas primeiras interagées,
que servirao de base para seu desenvolvimento futuro. O Plano Nacional pela Pri-
meira Infancia (Brasil, 2020) refor¢a que os cuidados cotidianos, quando pautados
pelo comprometimento e afeto, garantem saude, bem-estar e seguran¢a emocio-
nal. Ao ingressar na escola, a crianca ja carrega consigo essas experiéncias, que

servirdo de ponto de partida para novas aprendizagens e interagdes sociais.

Portanto, investir na primeira infancia significa reconhecer a centralidade
dos lagos afetivos e das interagoes humanas na formagéo integral da crianga. Mais
do que um direito, esse cuidado é um investimento no futuro, pois possibilita que
a crianca cresga segura, autonoma, resiliente e preparada para enfrentar os desafios
da vida. Como afirma Quadros (2025), oferecer um ambiente seguro, afetuoso e
estimulante fortalece as habilidades socioemocionais e garante bases sdlidas para

o desenvolvimento integral.

Assim, familia, escola, comunidade e politicas publicas devem atuar de for-
ma coordenada para assegurar que todas as criangas tenham um inicio de vida
saudavel, protegido e repleto de experiéncias significativas. A primeira infancia é,
portanto, ndo apenas um periodo da vida, mas o alicerce sobre o qual se constrdi

toda a trajetoria humana.
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CAPITULO 2

LACOS AFETIVOS E DESENVOLVIMENTO
INTEGRAL NA PRIMEIRA INFANCIA

desenvolvimento infantil nos primeiros anos de vida estd profunda-

mente alicercado nas experiéncias afetivas que a crianga vivencia em
seu ambiente familiar e social. E nesse periodo que se estruturam as bases
emocionais, cognitivas e sociais que influenciardo toda a trajetdria de vida do
individuo. A presenca de vinculos afetivos seguros, responsivos e consistentes
possibilita que a crianga se sinta acolhida, protegida e confiante para explorar
o mundo ao seu redor. Nesse processo, a relagdo com os cuidadores primarios,
a forma como o afeto é manifestado e as interagdes cotidianas assumem papel

central para um desenvolvimento pleno.

11



\/—

Diversos estudiosos contribuiram para compreender a relevancia desses

vinculos na infancia. Winnicott (2013), pediatra e psicanalista, foi um dos pio-
neiros a evidenciar que a primeira infancia é determinante para a formacao
psiquica e emocional. Para ele, “onde ha um bebé, ha uma mae ou figura ma-
terna” (Winnicott, 2005), sublinhando a importancia de um ambiente estavel
e afetivo. Seu conceito de “mae suficientemente boa” (2013) mostra que a res-
ponsividade e o cuidado adequado sdo essenciais para o desenvolvimento sau-
dével, evitando privacdes emocionais que podem comprometer a vida adul-
ta. O autor ainda introduziu a nogao de “objetos transicionais” (2000), como
fraldas ou brinquedos, que ajudam a crianga a enfrentar a auséncia materna,

promovendo gradualmente sua independéncia emocional.

Hoje, sabe-se que vinculos afetivos podem ser construidos ndo apenas
com a mée, mas também com pais, avds, tios, cuidadores institucionais e pro-
fessores, desde que essas relacdes sejam pautadas pela responsividade, escuta

sensivel e continuidade do cuidado (Freitas, 2020).

Esse olhar atual reconhece que o apoio ao desenvolvimento da crianca
pode ser garantido por uma rede ampliada de cuidados, especialmente em
contextos de vulnerabilidade. O Nucleo Ciéncia Pela Infincia (2022) reforca
que a articulagdo entre familia, escola, saude e assisténcia social constitui um

fator protetivo crucial, promovendo a formagao integral da crianga.

Nesse sentido, a afetividade no ambiente escolar também se mostra es-
sencial. Abordagens como o letramento emocional e a pedagogia da escuta
fortalecem vinculos entre educadores e criangas, possibilitando nio apenas o

bem-estar, mas também o engajamento e a aprendizagem significativa (Freitas,
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2020). Essa visdo amplia a nogdo de cuidado, que vai além da satisfagdo das

necessidades basicas, englobando acolhimento, estabilidade emocional e opor-

tunidades de convivéncia em diversos espagos da vida infantil.

As politicas publicas reforcam essa importincia. O Plano Nacional pela
Primeira Infancia (Brasil, 2020) destaca que a familia é o primeiro e mais rele-
vante contexto de socializa¢do, responsavel por oferecer cuidados permeados
pelo afeto em agdes cotidianas, como alimentacéo, higiene, brincadeiras e inte-

ra¢des, elementos fundamentais para a formagdo da personalidade.

Entre os tedricos do desenvolvimento humano, Wallon (2007) defende que o
crescimento da crianca resulta da interagao entre fatores bioldgicos e sociais, atri-
buindo a afetividade papel central nesse processo. Piaget (1998), apesar de mais
conhecido pela teoria cognitiva, também reconhece que emog¢des influenciam a
aprendizagem, pois criangas seguras e acolhidas apresentam maior motivagdo e
capacidade de retengao. Bock (2004) acrescenta que os lagos afetivos vividos em
casa sdo recriados nas relagdes escolares, mas, quando fragilizados, cabe ao edu-

cador assumir a func¢do de suporte emocional para garantir vinculos saudaveis.

Assim, compreender a importancia dos lagos afetivos significa reconhecer
que eles sdo a base do desenvolvimento integral da crianga. Vinculos estaveis e
responsivos nao apenas fortalecem o bem-estar emocional, mas também favo-
recem a aprendizagem e a socializagao, preparando a crianga para os desafios da
vida. Em um mundo de multiplos arranjos familiares e sociais, ¢ essencial valo-
rizar a pluralidade das relagdes que podem oferecer esse suporte, garantindo que
cada crianca tenha a oportunidade de crescer em um ambiente rico em afeto,

confianga e seguranga.



CAPITULO 3

MEMORIAS E APRENDIZAGEM NA
PRIMEIRA INFANCIA

s memorias criadas na primeira infincia desempenham papel funda-

mental na formagao da identidade e na construgdo das bases emocionais
e cognitivas de um individuo. Durante os primeiros anos de vida, o cérebro da
crianga encontra-se em intenso processo de desenvolvimento, absorvendo e
processando informagdes a partir de experiéncias cotidianas, interagoes com
familiares, educadores e descobertas no ambiente. Ainda que muitas dessas
memorias ndo sejam lembradas de forma consciente na vida adulta, elas exer-
cem influéncia duradoura sobre a maneira como a crianga percebe o mundo,
responde a desafios e estabelece vinculos afetivos. Por esse motivo, um am-
biente seguro e acolhedor torna-se indispensavel para a formagao de lembran-
¢as positivas que orientardo comportamentos, crengas e sentimentos ao longo

da vida (Teles, 2023).

Discutir sobre as memorias de infancia é crucial, uma vez que as criangas
possuem a capacidade de perceber e atribuir significado ao mundo ao seu re-
dor desde muito cedo. Elas interpretam o cotidiano como algo tnico, a ser ex-
plorado e compreendido, atribuindo valor as experiéncias mais simples. Teles

(2023, p. 14) afirma que cada aspecto da rotina infantil pode ser ressignificado
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como uma oportunidade de aprendizagem significativa, contribuindo para o

desenvolvimento cognitivo e emocional. Nesse processo, a memoria nao é ape-
nas um repositorio de lembrangas, mas um alicerce para a compreensdo do
mundo, possibilitando que a crianga organize suas vivéncias e construa senti-

dos sobre si mesma e sobre o outro.

Segundo Piaget (1975), a memdria de trabalho, também chamada de me-
moria operacional, permite que a crianga manipule mentalmente informagdes
enquanto executa tarefas cognitivas, favorecendo a resolu¢ao de problemas e a
tomada de decisdes. Da mesma forma, Bruner (1966) reforca que a memoria é
essencial para a formac¢do de esquemas mentais que organizam e interpretam
informagdes, possibilitando que experiéncias anteriores sirvam de base para a

aquisicao de novos conhecimentos.

Nesse sentido, a afetividade no ambiente escolar também se mostra es-
sencial. Abordagens como o letramento emocional e a pedagogia da escuta
fortalecem vinculos entre educadores e criangas, possibilitando nao apenas o
bem-estar, mas também o engajamento e a aprendizagem significativa (Frei-
tas, 2020). Essa visdo amplia a nogao de cuidado, que vai além da satisfacao
das necessidades basicas, englobando acolhimento, estabilidade emocional e

oportunidades de convivéncia em diversos espagos da vida infantil.

Além do aspecto cognitivo, as memorias afetivas constituem ferramen-
tas valiosas no processo de ensino-aprendizagem. Experiéncias marcadas por
vinculos emocionais e significativos ndo apenas ficam mais registradas, mas
também promovem seguranga, motivagdo e prazer em aprender. Como des-

taca Abramovich (2003), ouvir histérias ¢ um momento de grande encanta-

—
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mento, capaz de seduzir, provocar emogdes, despertar curiosidade e ampliar

I“

horizontes. O contato com narrativas nao s estimula a imaginacdo, mas tam-
bém favorece a memoria ao permitir que a crianc¢a reconstrua, em sua mente,
eventos, personagens e sentimentos. Nesse sentido, a afetividade atua como
mediadora entre memoria e aprendizagem, tornando as experiéncias mais

profundas e duradouras.

Para favorecer a consolidagdo de memorias positivas, é essencial que edu-
cadores incorporem em sua pratica estratégias que estimulem tanto a memoria
de curto quanto de longo prazo. Técnicas como a repeticdo espagada, a asso-
ciagao de contetdos a experiéncias ja vividas e o uso de recursos mnemonicos
— rimas, musicas, imagens e simbolos — sao fundamentais nesse processo.
Almeida (2012, p. 42) ressalta que o cérebro funciona em mddulos coopera-
tivos, ativando diferentes dreas para recuperar informagdes. Quanto mais co-
nexdes simbolicas sdo estabelecidas entre palavras, sons, cores e significados,
mais eficiente se torna o processo de recordac¢ao. Isso demonstra a importancia
de integrar multiplos estimulos sensoriais nas atividades pedagdgicas da Edu-

cagdo Infantil, ampliando as possibilidades de aprendizagem.

Portanto, discutir a importancia das memorias na primeira infancia é
compreender que elas constituem a base para o desenvolvimento cognitivo,
emocional e social. Quando mediadas por experiéncias afetivas e significati-
vas, as lembrancas da infancia transformam-se em instrumentos poderosos de
aprendizagem. Cabe a escola e aos educadores criar contextos que favorecam
tais experiéncias, promovendo vinculos, fortalecendo a identidade e garantin-

do um processo educativo integral e humanizado.
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CAPITULO 4
O PAPEL DA FAMILIA E DA ESCOLA

O desenvolvimento afetivo da crianga na primeira infancia é um processo
complexo, continuo e profundamente influenciado pelos ambientes nos
quais ela esta inserida, especialmente a familia e a escola. A primeira infancia,
compreendida como os primeiros anos de vida até os seis anos, é um periodo
decisivo para a formagao de vinculos seguros, para a construgdo da identidade
e para a aquisi¢do das bases cognitivas e socioemocionais que acompanharao
o individuo ao longo da vida (BRASIL, 2020). E nesse contexto que a atuagio
integrada da familia e da escola se torna essencial, pois ambos os ambientes
oferecem experiéncias complementares que favorecem o crescimento integral

da crianca.

A familia constitui o primeiro espago de socializagdo e referéncia emo-
cional. De acordo com o Comité Cientifico do Nucleo Ciéncia pela Infancia
(2016), vinculos familiares seguros promovem prote¢do, bem-estar e autoes-
tima, fornecendo a crianga condigdes para explorar o mundo com confianga.
Freitas (2020) reforca essa ideia ao destacar que a teoria do apego demonstra
como relagdes estaveis e afetuosas na primeira infancia influenciam direta-
mente o desenvolvimento cognitivo, emocional e social. Nessa perspectiva, o

papel dos cuidadores vai além do cuidado fisico: envolve aten¢do constante
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as necessidades emocionais da crianga, estimulo a expressao de sentimentos

e criacdo de um ambiente de seguranca e acolhimento, elementos essenciais

para que a crianga internalize confianga, autonomia e empatia.

A escola, por sua vez, funciona como um espago de ampliagdo e diver-
sificacdo de vinculos. Segundo Quadros (2025), a gestdo escolar desempenha
papel crucial no desenvolvimento socioemocional, pois estabelece politicas,
praticas e rotinas que favorecem interagdes significativas entre criangas, edu-
cadores e pares. Bruner (1966) enfatiza que a aprendizagem é um processo ati-
vo e social, no qual a interacdo com outros individuos, mediada por contextos

ricos em estimulos, é fundamental.

Na educagdo infantil, praticas como rodas de conversa, contagéo de his-
torias, atividades lidicas e projetos coletivos permitem que a crianga vivencie
experiéncias afetivas carregadas de significado, fortalecendo vinculos e pro-

movendo aprendizagens duradouras.

A interacio entre familia e escola é, portanto, determinante para a cons-
trucdo de uma base afetiva solida. Costa (2021) ressalta que a priorizacdo da
primeira infancia nas politicas publicas brasileiras busca justamente integrar
diferentes atores sociais, reconhecendo a importancia de criar uma rede de
protecéo e estimulo a crianca. Prado (2022) complementa que os novos arran-
jos familiares exigem atengdo e adaptagao por parte das instituigdes de ensino,
que devem trabalhar em parceria com as familias para assegurar que todas as
criangas tenham acesso a experiéncias afetivas de qualidade. Essa colaboragio
possibilita que a crianga perceba consisténcia nas relagdes, o que fortalece sua

seguranca emocional e favorece a internalizagdo de normas sociais, valores e

18



comportamentos adequados.
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Do ponto de vista pedagdgico, a afetividade estd intimamente ligada a
cognicdo. Piaget (1975; 1998) demonstra que o desenvolvimento intelectual
ocorre em estreita relagdio com a interacdo da crianca com o meio, e que as
experiéncias emocionais enriquecem o processo de aprendizagem. Almeida
(2020) acrescenta que a neurociéncia confirma que emogdes positivas, vincu-
los seguros e experiéncias significativas favorecem a plasticidade cerebral e a
consolidacdo da memoria. Nesse sentido, praticas pedagdgicas intencionais,
como a literatura infantil, desempenham papel central. Abramovich (2003)
evidencia que a leitura e a contagao de historias, quando carregadas de afeto e
participagdo ativa, criam experiéncias ludicas que conectam emogao e imagi-

nagdo, contribuindo para o desenvolvimento integral da crianga.

Assim, tanto a familia quanto a escola ndo apenas oferecem suporte emo-
cional, mas também participam ativamente da construgdo social da crianga,
possibilitando que ela desenvolva competéncias afetivas, cognitivas e sociais
de forma integrada. A promo¢ao do desenvolvimento afetivo na primeira
infancia depende da atuagdo conjunta de familia e escola, aliados a politicas
publicas que priorizem esse periodo da vida. Quando ambos os ambientes ofe-
recem atengdo, cuidado, estimulo e oportunidades de interagdo significativa,
a crianca constrdi uma base segura de vinculos, desenvolve habilidades socio-
emocionais e cognitivas e estabelece as condi¢oes para aprendizagens signifi-
cativas que perduram por toda a vida. Dessa forma, a afetividade e a aprendi-
zagem caminham lado a lado, garantindo ndo apenas o sucesso escolar, mas o

bem-estar integral da crianga.
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CAPITULO 5

INTERVENCOES PRATICAS:
FORTALECENDO VINCULOS E MEMORIAS
NA PRIMEIRA INFANCIA

Ofortalecimento dos lagos afetivos na primeira infancia nao se da apenas
de maneira espontinea, mas pode e deve ser incentivado por meio de
praticas intencionais que envolvam o brincar, a expressao criativa e a partilha
de experiéncias significativas. Quando a crian¢a encontra um ambiente em que
se sente acolhida, respeitada e estimulada, ela consegue desenvolver nao apenas

suas habilidades cognitivas, mas também sua seguran¢a emocional e social.

Essas experiéncias afetivas se transformam em marcos importantes na cons-
trucao da identidade e servem de base para aprendizagens futuras. Afinal, a me-
moria ndo se forma apenas a partir de conteiidos escolares, mas principalmente
de vivéncias carregadas de emogao. Assim, uma roda de musica, uma histdria
contada com carinho ou até mesmo uma brincadeira coletiva podem se tornar re-

gistros duradouros que fortalecem vinculos e ampliam a capacidade de aprender.

Por isso, é fundamental que o educador, a familia e toda a comunidade
escolar se atentem para a dimensao afetiva no processo educativo. Mais do que

atividades isoladas, trata-se de criar uma cultura de cuidado e acolhimento,
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em que o afeto esteja presente nas rotinas, nas interagdes e nos projetos peda-
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gogicos. Dessa forma, afetividade e cogni¢do caminham juntas, possibilitando
aprendizagens significativas que ultrapassam a sala de aula e acompanham a

crianga ao longo da vida.

A seguir, serdo apresentadas algumas propostas de intervengdes praticas
que podem ser aplicadas no cotidiano, fortalecendo vinculos e construindo

memdrias afetivas que sustentam o desenvolvimento integral da crianga.

PROJETOS DE ATIVIDADES LUDICAS QUE FORTALECEM
VINCULOS E MEMORIAS

A ludicidade é um recurso essencial no processo educativo, pois conecta
emocao, imaginac¢io e aprendizagem. Projetos que envolvem jogos cooperati-
vos, rodas de conversa, dramatizagdes e atividades artisticas criam espagos em
que criancas, familias e professores compartilham experiéncias e constroem
vinculos. Nesses momentos, mais do que contetidos escolares, nascem lem-

brangas afetivas que fortalecem a identidade e a autoestima.
EXEMPLOS PRATICOS:

Caixa de memorias: Cada crianga traz de casa ob-
jetos, fotos ou lembrangas que tenham valor afetivo
e representam momentos importantes de sua vida.
Durante a atividade, elas compartilham suas histo-
rias com os colegas, descrevendo o significado de
cada item, fortalecendo a comunicagdo, a empatia e

os vinculos afetivos dentro da sala de aula.



Brincadeiras de ontem e de hoje: resgate de
jogos tradicionais, como amarelinha, passa
anel e esconde-esconde, que possibilitam as
criangas vivenciar praticas culturais, desenvol-
ver a socializagdo, o respeito as regras e o espi-

rito de coletividade.

Atividades musicais em grupo: cantar, dan-
gar e tocar instrumentos simples favorece a
expressdo emocional e corporal das criangas,
estimula a cooperagao e fortalece o senso de
pertencimento, além de valorizar a musicali-
dade como forma de interagao e aprendiza-

gem coletiva.

Dramatizagoes de historias: as criancas encenam
contos, lendas ou situac¢des do cotidiano, desenvolven-
do a criatividade, a imaginacdo e a expressdo corpo-
ral, a0 mesmo tempo em que estimulam a empatia e a

compreensao de diferentes pontos de vista.

Album da Turma: ao
longo do ano, as criangas produzem registros (de-
senhos, fotos, frases ditadas) sobre experiéncias
marcantes. No final, o material é reunido em um
album coletivo que pode ser entregue as familias

como lembranca da trajetdria compartilhada.
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Oficinas com as Familias: pais ou responsa-
veis sdo convidados a ensinar as criangas uma
atividade de sua infancia (um jogo, uma can-
tiga, uma receita simples). Além de integrar

geragoes, fortalece os lagos entre casa e escola.

Jardim da Amizade: plantar flores, hortali-
gas ou drvores no espago escolar, onde cada
crianca cuida de uma parte. A atividade sim-
boliza crescimento coletivo e gera memdrias

afetivas ligadas ao cuidado, a paciéncia e a

cooperagao.

Linha do Tempo das Emog¢des: em um mu-
ral, as criangas registram com desenhos ou
simbolos os sentimentos vivenciados em
diferentes momentos do ano. Isso ajuda a
reconhecer emogdes, fortalecer vinculos de

empatia e construir memoria afetiva coletiva.

Caga ao Tesouro das Historias: orga-

nizar uma brincadeira de exploragao

em que as pistas estdo relacionadas a

historias contadas na sala. Cada pista

resgata um personagem ou situagdo,

conectando ludicidade, narrativa e

memoria.



Cantinho da Saudade e da Alegria: um es-
pago da sala é reservado para que as crian-
cas expressem lembrangas importantes ou
contem algo feliz que viveram recentemen-
te, promovendo partilha e vinculo afetivo

entre colegas.

Teatro de Sombras: as criangas criam persona-
gens historias usando sombras com lanternas e
tecidos. atividade estimula a imaginagdo, o tra-
balho coletivo gera lembrangas marcantes pela

atmosfera magica.

Cofre dos Sonhos: cada crianga registra
(por desenho ou ditado) algo que gosta-
ria de realizar. Os “sonhos” sdo guardados
em um cofre e revisitados ao longo do
ano, criando vinculo com o préprio cres-

cimento e com 0 grupo.

Feira de Saberes: as criangas apresen-
tam as demais turmas ou as familias
algo que aprenderam ou gostam mui-
to (uma musica, uma brincadeira, um
desenho). A troca valoriza suas con-
quistas e cria memoria coletiva de re-

conhecimento.
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Cine Memorias: exibicio de fotos ou videos
das criangas em atividades escolares (ou regis-
tros trazidos pelas familias), seguida de uma
roda de conversa sobre lembrancas e senti-

mentos despertados.

Trilha da Cooperagao: jogo de tabulei-
ro gigante em que as criangas s6 avan-
¢am ajudando os colegas em desafios
ludicos (pular corda juntos, cantar uma
musica em dupla etc.), reforcando vin-

culos por meio da ajuda mutua.

Historia da minha familia em dese-
nhos: cada crianca cria, ao longo de al-
guns dias, ilustragdes que representam
pessoas importantes em sua vida. De-
pois, monta-se uma “galeria das fami-
lias” para fortalecer vinculos entre casa

e escola.
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CAPITULO 6
AVALIACAO E REFLEXAO

avaliacao dos projetos lidicos que buscam fortalecer vinculos e me-
morias ndo deve se restringir a indicadores quantitativos ou resultados
imediatos. Trata-se de um processo qualitativo, continuo e formativo, no qual
o foco esta nas transformagoes observadas nas criangas, nas relagdes estabele-

cidas e no impacto das experiéncias vividas no cotidiano escolar.

Mais do que verificar se os objetivos pedagdgicos foram atingidos, a ava-
liagdo envolve compreender como as criangas se engajaram nas atividades, de
que forma expressaram suas emogdes, quais lembrangas construiram e como
os vinculos interpessoais foram potencializados. Isso significa que a énfase re-

cai sobre processos e nao apenas sobre produtos.
Alguns aspectos podem ser considerados como indicadores de avaliagao:

« Engajamento e participagdo ativa: observar se as criangas demonstraram in-

teresse, curiosidade e envolvimento nas propostas.

« Expressdo de emogdes e memdrias: analisar como os projetos possibilitaram

que as criancas compartilhassem lembrangas, sentimentos e histdrias pessoais.

« Fortalecimento das relagdes: identificar sinais de maior cooperagio, empatia,

respeito as diferengas e sentimento de pertencimento ao grupo.
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« Autonomia e protagonismo infantil: verificar se as atividades favoreceram a
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tomada de deciséo, a criatividade e a iniciativa das criancas.

« Envolvimento da familia e da comunidade: refletir sobre como a participacio

de familiares e responséaveis contribuiu para estreitar lagos com a escola.

Para registrar essas observagoes, podem ser utilizados diferentes instru-
mentos de avaliagdo, que vao além das tradicionais fichas de acompanhamento.
Diarios de bordo pedagdgicos permitem ao professor narrar impressoes coti-
dianas sobre as interagdes e o envolvimento das criangas. Registros fotograficos
e audiovisuais possibilitam captar expressoes, gestos e momentos significativos
que nem sempre sao traduzidos em palavras, funcionando como recurso de
analise e também como material de memoria para o grupo. Ja as conversas com
as criangas, quando mediadas de forma ladica (por meio de desenhos, rodas de
conversa ou dramatizagoes), oferecem pistas valiosas sobre o que foi significa-
tivo para elas. Além disso, os relatos das familias contribuem com percepgdes
externas ao ambiente escolar, evidenciando se as experiéncias repercutem no

cotidiano doméstico e fortalecem a parceria entre escola e comunidade.

Esses materiais, quando organizados e revisitados periodicamente, nao
apenas documentam o processo vivido, mas também se constituem como uma
memdria coletiva, que pode ser compartilhada em exposi¢des, murais, por-
tfélios ou encontros de socializagdo. Esse movimento valoriza a trajetdria das
criangas e legitima o brincar como experiéncia central de aprendizagem e de

construgdo de vinculos.

A reflexdo, por sua vez, deve ser entendida como um processo colabora-

tivo e continuo. Ela envolve ndo apenas o olhar individual do professor, mas
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também a troca de percepgdes entre toda a equipe pedagogica. Ao analisar os
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registros e discutir as experiéncias em grupo, é possivel identificar avangos no
desenvolvimento das criangas, reconhecer pontos de fragilidade nas propostas
e projetar estratégias mais adequadas para as proximas etapas. Essa reflexdo
coletiva fortalece a identidade profissional dos educadores, uma vez que pro-

move a formagdo em servico, pautada na pratica concreta.

O dialogo ampliado, envolvendo professores, auxiliares, gestores e fami-
lias, potencializa ainda mais esse processo. Quando todos os atores educativos
sdo convidados a refletir sobre os projetos, estabelece-se um sentimento de
corresponsabilidade pela formagao das criangas, o que gera maior engajamen-

to e coeréncia entre escola e familia.

Em sintese, avaliar e refletir sobre os projetos ladicos significa reconhecer
que as experiéncias nio se esgotam em sua execug¢do, mas permanecem como
oportunidades de aprendizagem afetiva, social e cognitiva. Os vinculos cons-
truidos e as memdrias produzidas tornam-se, assim, indicadores de qualidade
na Educagido Infantil, revelando que a educagao vai além da transmissdo de
conteudos: ela é também um espago de encontro, partilha e construgao de sen-

tidos duradouros para a vida das criangas.
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CONSIDERACOES FINAIS

Reﬂetir sobre a importancia da ludicidade, dos vinculos e da constru¢io
de memorias na Educacédo Infantil é compreender que a primeira infan-
cia constitui um tempo privilegiado e fundante do desenvolvimento humano.
E nesse periodo que a crianga, em interagio com o meio, com os adultos e
com seus pares, constrdi ndo apenas conhecimentos cognitivos, mas também
valores, afetos, lembrangas e a base de sua identidade pessoal e social. Assim,
toda experiéncia vivida na infancia tem poténcia formativa, influenciando nao

apenas o presente, mas também projetando-se como marca para toda a vida.
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Os projetos ludicos aqui propostos — desde as rodas de conversa até as
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dramatizagGes, passando por resgates culturais, experiéncias musicais e pro-
dugdes coletivas — evidenciam que o brincar ultrapassa a dimensao de en-
tretenimento. Ele assume a funcdo de mediador das relacdes sociais, de ins-
trumento pedagégico e de espaco de expressao da subjetividade infantil. No
brincar, a crianga se coloca como protagonista, experimenta papéis, constroi
vinculos, fortalece a autoestima e aprende a se reconhecer como parte de uma

coletividade.

Outro aspecto central discutido ao longo do capitulo foi a necessidade
de compreender a avaliagdo e a reflexdo ndo como momentos estanques, mas
como processos continuos e integrados a pratica pedagégica. Ao langar mao
de registros diversos — didrios de bordo, observagoes, relatos das familias,
producdes das criangas, registros audiovisuais —, o educador consegue dar
visibilidade as aprendizagens que, muitas vezes, ndo aparecem em testes ou
relatorios padronizados. Esse olhar ampliado da avaliagdo possibilita enxergar
nao apenas o ‘que” a crian¢a aprendeu, mas principalmente “como” e “com
quem” aprendeu, reconhecendo o valor das interagdes, da afetividade e da co-

letividade nesse processo.

As familias e a comunidade tém papel essencial no fortalecimento dos
vinculos e memorias. A parceria entre escola e cuidadores amplia a rede de
apoio da crianca, favorece a continuidade das experiéncias educativas no lar e

reforca a ideia de corresponsabilidade na formagao integral.

A ludicidade, portanto, nao pode ser vista como atividade periférica ou

secundaria na Educacao Infantil, mas sim como principio estruturante do tra-



balho pedagogico. Ela conecta emocgdo e imaginagao, possibilita aprendiza-

I“

gens significativas e fortalece vinculos que se transformam em memorias du-
radouras. Tais experiéncias formam um patrimonio afetivo que acompanhara
a crianga ao longo de sua trajetdria escolar e pessoal, contribuindo para que
se torne um sujeito auténomo, critico, criativo e sensivel as necessidades do

outro.

A luz das teorias do desenvolvimento humano e dos documentos oficiais,
como a BNCC, percebe-se que assegurar uma educagio que valorize o brincar,
a afetividade e a memoria é também atender a um direito da crianga. Uma
infancia vivida com experiéncias significativas, em ambientes acolhedores e
seguros, constitui ndo apenas um dever da escola, mas um compromisso ético

da sociedade como um todo.

Assim, conclui-se que a qualidade na Educagdo Infantil ndo se mede
apenas por contetidos transmitidos ou competéncias académicas adquiridas
precocemente, mas, sobretudo, pela riqueza dos vinculos construidos, pela
intensidade das experiéncias compartilhadas e pela forca das memorias que
se perpetuam. Investir em projetos ludicos que potencializem esses aspectos
significa investir em uma educagao humanizada, que respeita a infancia como

tempo de ser, de brincar e de se relacionar.

Em dltima instancia, pensar a ludicidade e os vinculos como pilares da
Educagao Infantil é reafirmar que educar vai muito além de instruir: é aco-
lher, escutar, brincar, narrar, cantar, construir junto. E criar condigdes para que
cada crianga viva plenamente sua infancia e leve consigo marcas positivas que

sustentardo sua formagao pessoal, social e cognitiva ao longo de toda a vida.



\/—

REFERENCIAS

ABRAMOVICH, E Literatura Infantil: gostosuras e bobices. Scipione, Sao
Paulo, SP: 2003.

ALMEIDA, Geraldo Pecanha. Neurociéncia e sequéncia didatica para Edu-
cacao Infantil. Wak, 2020.

BOCK, A. M. B. A perspectiva socio-historica de Leontiev e a critica a natu-
raliza¢ao da formagéao do ser humano: a adolescéncia em questdo. Cadernos

CEDES, Campinas, v. 24, n. 62, abr. 2004.

BRASIL. Plano Nacional pela Primeira Infancia: 2010-2022 / 2020-2030.
Brasilia: Rede Nacional Primeira Infancia / CONANDA, 2020. 188 p.

BRUNER, Jerome. Uma nova teoria de aprendizagem. Rio de Janeiro: Bloch, 1966.

COMITE CIENTIFICO DO NUCLEO CIENCIA PELA INFANCIA (2016).
Estudo n° II: Importancia dos vinculos familiares na primeira infancia. http://

www.ncpi.org.br

COSTA, Carolina Terra Quirino da. Construg¢ao social da primeira infancia e
sua prioriza¢ao na agenda publica brasileira. Dissertagcdo (Mestrado em Servi-
¢o Social). Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro, Departamento

de Servico Social. Rio de Janeiro: 2021. 138 f.



\/—

FREITAS, Nathalia Ferraz. A Teoria do Apego na creche: um olhar para o
papel dos vinculos no desenvolvimento de bebés e criangas pequenas. Disser-
tagdo (Mestrado em Educagido), Faculdade de Ciéncias e Tecnologia “Julio de

Mesquita Filho” - UNESP. Presidente Prudente: 2020. 87 f.

PIAGET, J. A Génese do Numero na Crianga. Editora Zahar, 2 ed. Rio de
Janeiro: 1975.

PIAGET, Jean. Psicologia e pedagogia. Rio de Janeiro: Forense Universitaria,
1998.

PINTO, Aline. Educag¢ao Infantil: Grupo 3. Volume 1. Curitiba: Aprende Bra-
sil, 2021.

PRADO, Bruna Gisele do. Demandas emergentes nas varas de familia da
comarca de Ponta Grossa/PR considerando os novos arranjos familiares e
as transformagdes contemporaneas. Trabalho de Conclusdo de Curso (Ba-
charelado em Servi¢o Social). Universidade Estadual de Ponta Grossa. Ponta
Grossa: 2022. 91 f.

QUADROS, Natalia Valim Mansan de. O papel da gestao escolar no desen-
volvimento socioemocional das criangas na educacio infantil. Disserta¢do de
Mestrado. Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul. Porto Ale-
gre: 2025.

REDE NACIONAL PRIMEIRA INFANCIA (RNPI); ANDI COMUNICA-
CAO E DIREITOS. Plano Nacional Primeira Infancia: 2010 - 2022 | 2020
- 2030. 2. ed. revista e atualizada. Brasilia, DF: RNPI/ANDI, 2020.

33



\/—

SHONKOFE J. P; RICHMOND, J. B. O investimento em desenvolvimento na

primeira infincia cria os alicerces de uma sociedade prospera e sustentavel.
2009. Disponivel em: http://www.enciclopedia-crianca.com/sites/default/files/
textes-experts/pt-pt/2532/oinvestimento-em-desenvolvimento-na-primei-
ra-infancia-cria-os-alicerces-de-uma-sociedadeprospera-e-sustentavel. pdf.

Acesso em: 02 set. 2023.

TELES, Damares Aragjo. A infancia e seus multiplos sentidos. Ponta Grossa:

Atena, 2023.

WALLON, Henri. A evolug¢ao psicoldgica da crianga. 12. ed. Sdo Paulo: Mar-
tins Fontes, 2007.

WINNICOTT, Donald Woods. A familia e o desenvolvimento individual. 4.
ed. Siao Paulo: Martins Fontes, 2013.

WINNICOTT, Donald Woods. Da pediatria a psicanalise. 2. ed. Rio de Janei-
ro: Imagino, 2000.

WINNICOTT, D. W. O relacionamento inicial entre uma mae e seu bebé. In:
WINNICOTT, D. W. A familia e o desenvolvimento individual. Sao Paulo:
Martins Fontes, 2005.



Y.

AS AUTORAS

ANGELITA SALMAR DO CARMO CANDIDO
Professora efetiva de Educagao Infantil no CMEI

“Bem-Me-Quer”, localizado na zona rural de Boa
Esperanca, municipio de Presidente Kennedy -
ES. Optou pelo magistério como formagao inicial,
concluindo o curso em 2001, e iniciou sua trajetd-
ria docente em 2003, atuando principalmente na
Educagao Infantil, etapa que passou a priorizar ao

longo de sua carreira. Graduada em Matemdtica

pelo Centro Universitario Sdo Camilo - ES. Peda-

gogia pela UNIUBE - Universidade de Uberaba. Possui duas especializagdes
em Supervisdo Escolar e Educa¢ao Infantil pela FATESF - Faculdade de Tec-
nologia Sao Francisco. Mestra em Ciéncia, Tecnologia e Educagao pelo Centro
Universitario Vale do Cricaré - ES. Ao longo da carreira, atuou como coorde-
nadora pedagogica, apoio pedagdgico e atualmente estd a frente da turma de

Maternal II, dedicando-se a pratica docente didria.



N

LUANA FRIGULHA GUISSO
Doutora em Histdéria Social pela Universidade

Federal do Espirito Santo (UFES); Pds- Dou-

toranda pela Universidade Federal do Espiri-
to Santo (UFES) - (2021); Mestra em Educacédo
Ambiental pela Faculdade de Aracruz (FAACZ);
Especialista em: A Moderna Educagao: metodo-
logias, tendéncias e foco no aluno pela PUCRS;

Psicopedagogia; Gestao de Recursos Humanos e

Pedagogia Empresarial pela Faculdade de Cién-

cias Humanas de Aracruz (FACHA); Licenciatura Plena em Pedagogia com
Habilitagoes em: Supervisao Escolar, Educagao Infantil e Magistério das Sé-
ries Iniciais do Ensino Fundamental, pela Faculdade de Ciéncias Humanas
de Aracruz (FACHA). Atualmente é Professora e Orientadora do curso Mes-
trado Profissional em Ciéncia, Tecnologia e Educa¢iao da Faculdade Vale do

Cricaré (UNIVC) - Sao Mateus (ES).

36



;




